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Cuvant inainte

Edifia primd a celui dintai volum din Filocalia epuizandu:se
in cateva sdptimani si multe cereri rdmanand nesatisfdcute, ne.:am
hotérit s8 scoatem acest volum in a doua edifie inainte desa purs
cede la publicarea celorlalte volume.

Reproducem si aci prezentarea Filocaliei, ficutd in prefata
primei edifii,

Cuvantul ,Filocalia® inseamnd ,iubirea de frumusete®, a
unei fiumusefi care este totodatd §i bunatate. Sfintii Vasile cel
Mare si Grigorie de Nazianz sunt cei dintai cari l.au folosit ca
titlu pentru o antologie din scrisul lui Origen.

Fi.ocalia, care apare acum in roménes'e, este o mare colectie
de scrieri ascetice §i mistice rasdritene, alcdtuite de Sfinfi Parinti
si scriitori bisericesti intre veacul IV si XIV. Colectia a fost ins
tocmitd si tipdritd la Venefia in 1782 de cunoscutul scriitor bises
ricesc din veacul al 18:lea, Nicodim Aghioritul, care s’a nascuf,
la 1784 si sira petrecut vieata ca monach in muntele Athos
precum il aratd si numele, murind la 1809.)

1} Filacet Vafidi, ’Exz).qcr.acr'cwﬁ] ’Ici'copfcx, vol. 1, partea i, Alexan-
dria 1928, pag. 412. Regret cd n'am avut la indeméani studiul lui M. Viller:
Nicodéme 1'Hagiorite, in Revue d'Ascétique et de Mystque, t. V. 1924, pag.
174—177.

Aceastd edifie se atribue upanim lui Nicodim si lui Macarie din Corint.
Insusi ingrijitorul edifiei a ll-a, Panegiot At. Tzelati, spune in prefafa sa, adre-
shndu-se monachilor din Athos : ,D nire voi a fost pururea pomenitul Nicedim
care §i-a checltuit vieata cu ed.tarea atator sfinte §i dumnezeesti cirfi, contri-
buind nu putin si la cea de faid, cdnd a editat-o impreund cu Sf Macarie din
Corint*. Dar o legaturi incd neprecizati cu publicarea primei edifii are gi un
[oan Mavrocordat, precum se vede din prefala nesemnati ce urmeazi dupi
prefata la a doua editie gi care se pare cX e prefata primei edifii. In ea, dupd
ce se aratd ce mare neajuns era faptul c# aceste scrieri nu erau cumoscute
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Noi n'am avut la dispozitie decat editia a Il.a, publicats de
Panagiot At. Tzelati In Atena la 1893. Aceastd edifie, apdruts in
2 volume, cuprinde, pe langd scrierile celei dintai, gi »Capetele

Fericitului Patriarh Calist* (vol. II, pag. 412~455). Volumul I,

cuprinde 18 autori, al doilea 14, plus cateva mici scrieri de autori
anonimi sau colectivi. In primul volum numele gi ordinea auto«
rilor este urmatoarea: Antonie cel Mere, Isaia Pustnicul, Evagrie
Monachul cu 3 scrieri, lon Casian cu 2 scrieri, Marcu Ascetul
cu 3 scrieri, Isichie Preotul, Nil Ascetul cu 2 scrieri, Diadoch
al Foticeei, Ioan Carpatiul cu 2 scrieri, Teodor al Edesei cu
2 scrieri, Maxim Marturisitorul cu 3 scrieri, Talasie, Ioan Dama.
schin, Filimon, Teognost, Filotei Sinaitul, Ilie Preotul si Ecdicul"
cu 2 scrieri, Monachul Teofan Scararul.

cercurilor mai largi, se adaugi: .Dar iatd prea bunul gi de Hristos iubitorul
Domn loan Mavrocordat, care este in toate cel dintdi... preface in bucurle
jalea aceasts, inliturAnd nesjunsul ... Cici iatd ci el aducénd la un loc (elg &v
auvayay®v) scrierile ce n’au fost editate niciodatd in timpurile de mai inainte. ..
cele cari indrumi cu gtiin{d la curifirea inimii, la trezvia viefii, la inviorarea
harului din noi i la indumnezeire si necru{and nicio cheltulals le di la marea
9i strilucita lamin a tiparalui (Samdvng o0d86Awg geiodpevog, énl 10 péya
xal Tpepravig Qg 100 tumoypagplov €x3{Bwaty). Cici trebuia ca scrierile ce
povestesc despre lumina dumnezeiasci sk se invredniceascd de lumina tipa-
rului. Prin aceasta Isbiiveste pe cei ce le gtinu de osteneala copierii gi stdr-
megte pe cei ce nu le gtiau la dorinfa de a le dobéndi gi de a le implini cu .
fapta®. Acest Mavrocordat trebue si fie uoul din familia Dommitorilor din
Principatele romfne, cari eran chrturari de seamii. Dar nu gtim sigur care,
Poate s fie Alexandru Mavrocordat, Domn al Moldovei intre 1782—1785, si
fiu al lui Constantin Mavrocordat, de asemenea Domn in Principate, mort Ia
1769 §i mare clirturar, ca gi tatél s¥u, Voevodul Nicolse Mavrocordat; sau
probabil celalalt Alexandru Mavrocordat, fiul lui Ioan Mavrocordat care fusese
frate cu Nicolae Mavrocordat mai sus pomenit. Acest al doilea Alexandru a
fost logofiit al Patriarhiei din Constantinopol, iar la 1782 Mare Dragoman al
Portii: ¢i la 1786 Domn al Moldovei. Faptul ci in prefata Filocaliei li se spune
loan, poate se datoregte acelui Jo pe care gi l-au luat ca Dommi ai Tirilor'
romAnegti. Despre familia Mavrocordatilor a se vedea: EXAnvixd) Eyxuxio-
w3z, tom. 16, Atena 1931, pag. 787—887. lar despre preocupirile cirtu-
réiregti §i despre marea bibliotec de maruscrise a acestei familii, a se vedea:
Maria C. Marineseu, Umanistul Stefan Bergler (1680—1738), Bucuregti 1943,
Imprimerin Nationali:gi N. lorgs, Stiri nousi despre Biblioteca Mavrocordatilor, -
Memoriile Sect. iat Acad. rom. Seria I, tom. 1V, Mem. 6, Buec. 1926.
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Not am cuprins in primul volum romanesc 7 din acegti
autor! in urmdtoarea ordine: Antonie cel Mare, Evagrie Ponticul
cu 4 scrieri, intru cat ,Tratatul despre Rugiciune®, atribuit in
Filocalia greaca lui Nil Ascetul, socotim ca e al lui Evagrie, Ion
Casian, Nil Ascetul rdmas cu o scriere, Marcu Ascetul cu 4 scrieri,
Intru cat am adaus §i scrierea lui ,Despre Botez®, care nu se
afld in Filocalia greaca, Diadoch al Foticeei si Isaia Pustnicul. Pe
Isaia Pustnicul l.am ldsat la urma acestei serii, intru cat cerceta-
rile mai noud au dovedit ca n’a trait in veacul IV, cum se credea
inainte, ci spre sfarsitul celui de al cincilea. Pe Nil Ascetul ls-am
ag>zat inainte de Marcu Ascetul, infru cat a viefuit cu ceva
inaintea aceluia. Pe Isichie il vom ageza dupa Maxim Marturi.
sitorul, intru cat in scrierea lui il foloseste mult pe acela. Pe
loan Carpatiul gi Teodor al Edesei, cari in vol. I, al Filocaliei
grecesti sunt inaintea lui Maxim Marturisitorul, il vom ageza dupa
acesta, intru cat au viefuit dupad el. Aga ca volumul II, il vom
incepe cu Sfantul Maxim Marturisitorul, cdruia il vom si dedica
in intregime, adaugand si alte scrieri de ale fui, cari nu sz cuprind
in Filocalia greaca.

Despre ordinea amdnunfitd a autorilor, cari urmeazd iu
vol. ! si I al Filocaliei grecesti, se va vorbi la locul sdu 1o
introducerile la volumele romdanesti urmadtoare.

E de regretat faptul cd pana in prezent nu s'au publicat
editii critice ale scrierilor cuprinse in Filocalia, cu un text cat
mai sigur. Dintre scrierile traduse in acest prim volum numai
Tratatul in 100 capete* al lui Diadoch si » Iratatul despre rugas
ciune® al iui Evagrie sau bucurat de astfel de editii. Dar noi pu
ni lesam putut procura nici pe acestea in vremurile de azi. Insa
pentru toate am confruntat textul din Filocalia greacd cu cel din
Patrologis lui Migne, urmand in locurile unde erau deosebiri, fie
varianta din Migne, fie pe cea din Filocalia, dupa cum ni se pdrea
mai de incredere una sau alta (tinand seama de legdtura cu con-
textul, de inteligibilitate etc.). La Diadoch am avut traducerea
latind din ‘Migne ca ajutor. Numai la Antonie n'am avut nimic.
In general textele scrierilor traduse in acest volum nu par s4 fie
sintitor depdrtate de original. Poate la Evagrie gi la Isaia Pustnicul,
din cari Filocalia da mai de graba extrase, sunt modificari mai
serioase.
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Cu mult mai alterate vor fi, din nefericire, textele din partea
din urma a volumului I din Filocalia greaca si din vol. IL. Uneori
ele vor fi desasdreptul de neinfeles, incat va trebui sd intregim
sau si construim textul dupd chibzuiala noastrs. Greutatea va fi
sporitd de faptul ca nici Patrologia lui Migae nu ne va mai oferi
texte paralele la acele scrieri, ci le va reproduce pe cele din
Filocalia greacd.

Cu toate acestea am socotit cd talméacirca acestei comori de
spiritualitate ortodoxa in limba roméneascd nu mai poate aslepta
zeci sau chiar sute de ani, pand vom avea mdcar o bund parte
din textele ei in editii cat mai critice. In linii mari cetitorii
romani vor putea cuncagte si din fraducerea unor texte cu anus
mite gregeli de amanunt, invataturile vietii practice in duh ortodox.

In primul rand colectia acestor scrieri se adreseazd monas
chilor nostri. Dar in Biserica Ortedoxad socotim cd nu existd o
linie de separatic netd Intre vieafa monachului i vieafa cres
gtineascd in general. Ficcare este dator sd se inalfe cat mai mult
spre idealul desdvargirii; fiecare e dator s lupte pentru curdtirea
sa de patimi §i pentru dobandirea virtutilor, cari culmineazd in
dragoste. E vorba numai de o deosebire graduald intre cregtind.
tatea realizatd de mireni §i intre cea pe care trebue si o infap.
tuiascd monachii, nu de una calitativ deosebitd.

La noi in ultima jumaitate de veac s’au imputinat izvoarele
patristice, menite s& dea o substanfd mai precisa §i mai specific
ortodoxa predicii si trairii crestine. Vorbim despre Dumnezeu cu
multd simtire, cunoastem destul de bine degmele credinli noastre
si spunem multe generalitati interesante despre ortodoxia noastra.
Dar toate acestea nu §lim deajuns cum sd le prefacem metodic
in valori practice, in puteri cari sd ne transforme din zi in zi.
Cici in domeniul sufletesc, ca si in cel fizic, nu poti face nimic
cu formule generale. Precum nu poti sdpa o grddind facand un
gest general, chiar dacd l.ai repeta mereu, ci trebue si te apuci
sa sapi bucatd cu bucatd, folosinduste de migcdri precise §i pris
cepute §i precum nu cresc florile in ea repezind asupra ei un val
de bundvointd, cl purcezand de fiecare datd la lucrdri amédnuntite
gi delicate, aga i in domeniul sufletesc : n’ajunge sdi spui omului
in cuvinte duiocase sd viefuiascd dupd voia Ilui Dumnezeu, ci
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wrebue s&l indrumezi pas cu pas cum si se isbdveascd de ,uriagii®
pacatului, cari ii pun tot felul de piedeci si cum sd procedeze
pentru a se intdri in vieaja virtuoasd, caresi deschide drumul spre
lumina cunogtinfii lui Dumnezeu. De sigur avéantul general al
credintii este necesar pentru sufletul crestin care vrea si se desas
varseascd. Dar tot atat de necesard este cunostinfa precisa a legilor
sufletului gi a pledicilor cari ii stau desascurmezigul gisi slabesc
incet incet avantul.

‘Noi adeseori socotim cd ajunge sdi spul omului si faca
binele gi s nu facd rdul la aratere. Dar pana si ajungd aci trebue
sd.gi cagtige anumite deprinderi lduntrice, si fi biruit induntru
raul in mod statornic §i sd se fi deprins cu cugetdrile bune. Altfel
nu va putea face binele la ardtare, sau il va face fortat, trecitor
sau fariseic. De aceea se pune atdta pret in scrierile Filocaliei
pe Paza gandurilor. Patimile pot fi topite si faptele externe pot fi
fmbunitafite numai dupd ce omul s'a deprins sd-si urmdreascd
atent orice gand, ca dacd e rau sal alunge indatd, sau sal curefe
gl s&1 imbrace in pomenirea lui Dumnezeu. Cand astfel toatd dess
fagurarea viefii lduntrice se va face curatd, luminoasd, bund,
pitrunsd de lumina pomenirii lui Dumnezeu, omul va deveni
bun cu adevdrat §i in viafa externd si slobod de patimi. De aci
inainte va creste in dragostea de semeni §i va cunoaste tot mai
mult tainele adanci ale viefil spirituale, patrunzand in centrul de
lumind i de fericire dumnezeeasca.

Dar pand atuncl trebue sd ne conducem vieafa sufletului
dupa prescriptiile cele mai precise, cele mai amanuntite, in chipul
cel mai statornic. Sfintii Parin{i sunt maestrij neintrecuti intr'o
gtiin{d, pe care noi am ldsatso si ne fie rapitd, in gtiinta sufletului,
care e cea mai scumpd realitate dupd Dumnezeu, §i cunostinfa
aceasta a lor neso pun la dispozitie in aceste scrieri. Se confunda
de obicelu mistica cu poezia (cAnd nu se rostesc asupra ei judecati
din cele mali jignitoare, cari propriu zis nu vizeazd mistica cregtind,
luminoasd, ordonatd si pretind rafiunii, ci diferite curente irationale,
patimage si unilateral sentimentale'). Dar inainte de trairea mistica

1) Marele rol al rafiunii in triirea practich ortodoxk il evidentiszK mai
ales St Maxim Mirturisitorul, ale cirui scrieri le vom da in vol. Il In con-
ceptia lui, omul trebue si treach intdi peste faza cunoagterii ratiunilor tuturor
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e necesard orientarea scrupuloasd dupd cea mai precisé stiinta ©
sufletulul. Sfintii Parin{i nu mai ostenesc sd- sustind ci sufletul
trebue indrumat ,in mod gtiinific*® gl cd cea mai inaltd ,gtiinta"
este cea a c#lduzirii sufletulul. Abia dupd urcarea aceasta, dupa
reguli ,stiinfific* stabilite, a sufletului din treaptd in treaptd, pana
la virtutea dragostei, omul se umple si in sine si in fata. seme-
nilor de farmecul cuceritor al unei frumusefi spirituale, al prezentii
neiofelese a lui Dumnezeu. Se cautd adeseori in timpul mai nou
oirdirea“ religei. Dar trairea aceasta nu e.canalizatd spre o tintd,
pentru a duce sufletul dupd legi precise spre tot mai multa
curitic si dragoste, ci e socotitd ca o valoare in sine, chiar daca-
nu duce nicairi, chiar dacd orbecdiegte alaturea cu drumul. In
conceptia Sf. Parin{i trdirea igi are o valoare numai intru, cat
este 0 inaintare cu randuiald spre {inta desdvargirii. Trairea nu.
poate fi o stare sufleteascd, pe care sd o ldsdm sd& ne cucereascd
atunci cand se nimeregte, sau s& o provocdm prin cuvinte fru.
moase, fard a ne impune nici o obligatie in ce priveste pdstrarea
el statornica si desvoltarea ei progresiva, spre o fintd clard. $i
Sfintii Parinti au fixat in toate amanuntele legile acestei Inaintari, pe
baza unei temeinice cunogtinte a fiecirei fraze din'vieata sufletului.

lucrurilor gi tuturor virtutilor, ca sk sjungi la Rafiunea suprems, Ja Logosul
din csre emani acelea ca nigte raze. (A se vedea de pildi: Josef Loosen,
Logos und Pneuma im begnadeten Menschen bei Maximus Confessor, Miiaster
i. W. 1911). Mistica cregtink e supra-rationals, nu irationald, ciici nu ocoleste
rafiunea, ci epuizeszX intdi prin indelung.te eforturi toate posibilititile ei, ri- ’
minind statornic imbogitith cu recolta adunaté din ele.

Pe supremele ei culmi ea este: lipsd de patimi gi dragoste. Dar cine
poate spune cuvant de reorog impotriva dragostei, chiar daci ea nu e numai
rafionalk, ci §i suprarationald ?

»Misticismul* in sens peiorativ e caracterizat prin patim#, iar opusul
lui prin dragoste. Ciici patima intunec rafiunea, pe clod dragostea o lumi-
neazh. Toate au rafiune in lumea aceasta, lucruri gi fapte, spune Sf. Maxim,
numei patimile. au au nici una. Omul ev'avios lucreazi ,rafional”, spun toi}
Pirintii. Numai pitimagul lucreazii ,irefional" (nesocotit).

Dar atunci mistica autentic cregtind e tot ce e mal opus misticismului
in sens riiu, fie cll acesta se mzscheazii in formule religioase, fie ci vorbegte
chiar fn numele rafiunii. Ciici nimic nu urmiregte mai metodic, mai .rafional®,
mai- gtiinpif.c® curdfirea omului de orice patimk gi sporirea  dragostei in su-
flstul lui, ca mistica cregtini.
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Rérirea traducerifor vechi din Stintii Parinti, absenfa altora
mai noud a contribuit mult la uvitarea multora din aceste reguli
de tréire practicd cregtind in duh rasdritean. Teologia apuseans,
care a fost tot mai mult consultatd, nu a putut aduce altceva
in loc, fie pentru faptul cd protestantismul nu.si pune de loc pros
blema desavarsirii omului prin sfinfirea iui lduntricd, iar catos
licismul urmareste mai mult idealul unui om corect sau destoinic
la exterior, fie pentruca substanfa trairilor practice apusene nu
se pofrivegte cu cadrele dogmei §i cu dvhul rdsiritean.

Dintr'o mulfime de motive trebue sd ne intregim indeletnis
cirile spirituale cu aceestd stiin{d a prefacerii in valori practice
a tezaurului credingii, umplandusne suflfetul cu substanfa densd a
trdirii religioase precis indrumate, cum nu este decat cea ortodoxa.

De incheiere cateva informatii despre imprejurarile traducerii
§i ale tipdririi.

La traducerea primului volum grec (adicd pana la Sf. Maxim
Mart. inclusiv), am avut aldturi i traducerea episcopului Ghes
rasim Safirim, procurdndusmi o copie dupd manuscrisul dela
Manastirea Frasinei. Traducerea am ficutso dup# textul grec. Ver.
siunea episcopului Gherasim Safirim ne.a fost numai un mijloc
auxiliar, folosit mai ales la locurile obscure, pentru a vedea cum
leca infeles si el. La Antonie, Evagrie (afard de ,Tratatul despre
rugiciune®), lon Casian si Issia am avut si o primd schitd de
traducere a P. C. Par. Ieromonach Serafim Popescu, dela Manas
stirea Brancoveanu. De asemenea la unele scrieri am folosit si
copii de pe manuscrise romanesti mai vechi dela Atos, aduse de
P. C. Sa si de Parintele Arsenie. In traducere am cdutat si folos
sesc pe cat s'a putut un vocabular infeles de tofi §i nu prea
depdrtat de cel tradifional. Dar in unele locuri am recurs gi la
cdte un termen mai nou, de dragul preciziunii.

Un cald cuvant de mulfumire trebue sa aduc P. C. Parinte
leromonach Arsenie, dela Mandastirea Brancoveanu, bunul meu
student de odinioard, care mi-a rdmas mereu aproape. P. C. Sa
a binevoit sd scrie dupd dictatul meu cea mai mare parte din
traducere la prima ei redactare. Inafard de aceasta, prin prezenta
aproape necontenitd i prin stdruinfa cera pusso pe langa mine
desa face aceastd traducere, misa alimentat curajul in mod cons
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siderabil ca sd pot duce pand la capdt o munca atat de ostenitoare,
pe care altfel nu cred ca agi fl savargitso. lar dupa ce din prima
edifie a vandut 800 exemplare, prin abonamentele ficute pentru
a doua, misa dat imboldul hotdritor s o tiparesc din nou. Tot
P. C. Sa a executat §i coperta.

Mulfumesc de asemenea gl acelor suflete curate ale unor
smeriti credinciogi, cari au ajutat in mod anonim la tipdrirea
acestei edifil.

91 acum rugdm pe bunul Dumnezeu s& ne dea posibilitate
s& tipdrim gi celelalte volume. Dar mai ales si.gi trimitd puterea
Sa peste tofi cel ce vor ceti aceastd carte, ca si le ajute sd se
apropie de idealul desdvargirii zugravit de ea.

Sibiu, lIa Nagterea Domnului, 1946.
Prot. Dr. DUMITRU STANILOAE



Sfantul Antonié cel Mare

Céateva cuvinte despre vieata si opera lui

Sfantul Antonie a fost cel dintai monah care s'a retras in
pustie, fiind urmat de mai multi ucenici. Vieata lui, care a umplut
de uimire lumea din acea vreme, a fost descrisd de Sfantul Ata
nasie, patriarhul Alexandriei.

Nascut intr’'un sat din Egiptul de mijloc, dupd moartea pa.
rintilor s&i, {drani cu bund stare, Antonie s’a hotdrit pe la varsta
de 18—20 de ani sd vandd tot ce mosienise, sd impartd sdracilor
5i sdwgi inchine vieata Domnului. Aceasta s’a intamplat pe la anul
270 dupd Hristos. La inceput nu s’a depdrtat prea muit de locu-

rile in care trdlau oameni. Catdva vreme i.a slujit drept addpost

un mormant gol. Pe urmad, crescandu.i dorinfa dupd singurétate,
s'a retras in muntii nisipogi de pe malul drept al Nilului. Mai
tarziu a pardsit §i acest loc §i pe monahii cari se stranseserd in
jurul lui §i s’a dus in mijlocul pustiei din preajma Madrii Rosii,
de unde venea numai la anumite rdstimpuri pentru a da sfaturi
pelerinilor cari alergau sd i le ceard. A murit la 356 si a fost
inmormantat intr'un loc necunoscut, neavand langd el decat doi
oameni de incredere, cdrora lesa poruncit -s& nu descopere locul
mormantului.

Ca scrieri adevdrate ale lui au fost dovedite pand acum
7 scrisori, amintite incd de Sfantul leronim.’) Aceste 7 epistole le

') Dovada aceasta a ficutso de curdnd F. Klejna: Antonius und Am.
monas, Eine Untersuchung tber Herkunft und Eigepart der altesten Monchss
briefe, In Zeltschrift far katholische Theologle 62 (1938) 309-348. Conform:
Marcel Viller S. I. und Karl Rahner S. 1.: Aszese und Mystik in der Viter
zelt, Ein Abriss, Fr, i, Br., Herder, 1939, p. 89,
) 1
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avem tipdrite (in Migne Patrologia Graeca tom. 40) in doud re.
dactiuni, ambele in traducere latind. Prima redactiune (col. 977~
1000) e o traducere a lui Symphorian Champerius dela 1516 dupa
un manuscris grec, care n'a fost indicat §i a rdmas necunoscut.
O a doua, care cuprinde un fext mai larg, tradus de pe un ma-
nuscris arab, formeazad primele 7 epistole din cele 20 date toate
sub numele lui Antonie (col. 999~1066), din cari insa pe cele 13
din urmé& (col. 1016~1066) Klejna lesa dovedit cd sunt ale Iui
Ammonas, ucenicul $i urmasul lui Antonie la conducerea chinoviei
dela Pispir. In timpul mai nou a inceput s& fie descoperit si textul
copt, cel original, al unora din aceste epistole.

O. Bardenhewer (Geschicte der altkirchlichen Literatur, vol.
3, ed. 2, p. 81) scria la 1923, pand nu se dovedise cd aceste
epistole sunt ale lui Antonie, ca ele nu pot fi ale lui si din mos
tivul cd sunt prea de cuprins general gi lipsite de putere si de
sevd, ca sa fie dela marele ascet.

Cum stdm insa cu autenticitatea celor 170 capete pe cari
Nicodim Aghioritul, care a trait la sfargitul veacului al 18.lea, lesa
agezat in fruntea Filocaliei? Nici Bardenhewer, nici VillersRahner,
din care jau aceste insemndri, nu le pomenesc intre scrierile atris
buite lui Antonie. Ele nu se cuprind nici in Patrologia lui Migne.
Nu stim de asemenea dupd ce manuscris lesa luat Nicodim Aghioritul.
Ne da aceasta dreptul si afirmdm cu siguranfd cd& nu sunt ale
sfantului Antonie ? Nu, acest drept nusl avem. Chiar dacd azi ele
nu s'ar mai gasi in nici un manuscris ascuns pe cine gtie unde,

- Nicodim Aghioritul lesa luat sigur din vreun manuscris, care s'a

putut pierde. Faptul cd aceste capete au si ele acelasi caracter
general nu poate fi un argument sigur cd nu sunt ale Iui Antonie,
cum nu e pentru epistole.

Oarecari inrudiri interne intre aceste capete si epistole se
pot constata, desi ele sunt o lucrare deosebitd, cu cuprinsul ei
propriu. Asemenea inrudiri am avea de pildd in ideea de ,om
rational® pe care o folosesc si capetele si epistolele; in preful ce
se pune gi in unele §i in altele pe ,deosebirea intre bine §i rdu*,
pe caracterizarea lui Dumnezeu ca ,medic®, 5. a. m. d.
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Invéfdturi despre vieafa morald a oamenilor
si despre buna purtare, in 170 de capete

‘Y amenii se socotesc rafionali. Ins& pe nedrept,
)) céci nu sunt rafionali. Unii au invéfat cuvintele
5 si cirfile vechilor infelepti. Dar rationali sunt
numai aceia, cari au sufletul rafional, pot sé deose-
beascd ce este binele si ce este raul, se feresc de
cele rele si vétdmdtoare suflelului si toatd grija o au
spre cele bune si folositoare sufletului; iar acestea le
sdvargsesc cu multd mulfumire cétre Dumnezeu. Numai
acestia trebue s&i se numeascé oameni rafionali.

2. Omul cu adevérat rafional are o singurdi griji:
s& asculte de Dumnezeul tuturor si sé-I placd; si numai
la aceasta isi deprinde sufletul sdu: cum s&-1 placa lui
Dumnezeu, mulfumindu-I pentru o asa de mare purtare
de grijd si pentru cérmuirea tuturor, orice soarta ar avea
el in vieafi. Pentrucd e nepofrivit s8 mulfumim pentru
séndtatea trupului, doctorilor, cari ne dau leacuri amare
si neplécute, iar lui Dumnezeu s& nu-l muljumim penfru
cele ce ni se par noud grele si s& nu cunoastem c#@
foate ni se intdmpld cum frebue, spre folosul nostru si
dupd purtarea Lui de griji. Caci in cunostinfa si cre-\
dinfa cea céfre Dumnezeu st maéntuirea si des#ivérsirea |
sufletului.

l‘
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3.”Am primit dela Dumnezeu puteri virtuoase si
foarte mari: infrénarea, suferirea r#dului, neprihanirea,
stdruinfa, rdbdarea si cele asemenea, cari ne ajutd sa
ne impotrivim si s& luptdm impotriva celor rele. Avénd
la indeménd puterile acesiea si punéndu-le la lucru, so-
colim cd nimic nu ni se mai intdmpla neplécut, dureros
sau nesuferit. Credem atunci cé foate’s omenesti si se
biruesc de virtutile noastre. Nu se géndesc la aceasta
insé cei neinfelegéatori; de aceea ei nici nu pricep cé
toate ni se fac spre bine si precum se cuvine pentru
folosul nostru, ca sd strdluceascd virtulile noastre si sé
ne incunundm dela Dumnezeu.

4. Cand vei socoti castigarea banilor si multul lor
folos, ca pe-o amdgire vremelnicd, vei cunoasie cad pe-
trecerea cea virtuoasé si placutd lui Dumnezeu, e altceva
decédt bogédtia. Gandindu-fe la aceasta cu incrediniare si
cu finere de minte, nu vei suspina, nu vei plange, nu
vei invinui pe nimeni, ci pentru toate vei muljumi lui
Dumnezeu. Nu te vei cliti vézdnd pe cei mai rai ca tine
rezemandu-se pe bani si pe socoteli, céci foarte rea pa-
timd a sufletului este pofta, pérerea si nestfiinta.

5. Omul cu judecatd, ludnd aminte la sine, cumpa-
neste cele ce i se cuvin si-i sunt spre folos. Acela cu-
getd cari lucruri sunt folositoare pentru firea sufletului
sdu si cari nu. Asa se fereste el de cele nepotrivile,
cari i-ar vatdama sufletul si l-ar despérfi de nemurire. _

6. Cu cat cineva are vieala mai masuratd, cu
atat e mai tericit, cd nu se grijeste de multe: de sluji-
tori, de lucrédtori, de pamanturi si de avutia dobitoacelor.
Céci fintuindu-ne de acestea ne vom inneca in greufa-
file legate de ele si vom invinui pe Dumnezeu. [atd cum
din pofta noastrd cea de voie se adapd moartea i cum
rdtdcim in intunerecul unei viefi cu p#cate, necunoscan-
du-ne pe noi insine.

7. S& nu zicé cineva cd este cu nepufinfda omului
sé ajungd la vieala cea virtuoasd, ci numai c@ aceasta
nu este usor, cu toate cd nici cei ce au dobandit-o nu
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sun! pe deplin l&muriti asupra acestui lucru. De vieala
virtuoasd se impértdsesc tofi oamenii cuviosi precum si
cei cu minte iubitoare de Dumnezeu. Céci miniea cea
de rénd esfe lumeascéa si schimbécioes#, résdrind si gén-
duri bune si rele, ba si firea si-o schimba, aplecéndu-se
spre cele irupesti. Mintea cea iubitoare de Dumnezeu
insd, pedepseste pécalul care se nasle in oameni cu
voia lor, in urma fréndéaviei.

8. Cei prosti si neiscusifi iau in rds cuvintele si nu
vor sé le asculte, dac& acestea musiréd nepriceperea lor,
ci vor ca toli sa& fie intru loate asemenea lor. La fel si
cei desfranali se silesc s& arate pe ceilalli tofi, mai rai
decét dénsii, socolind s& véneze pe seama lor nevino-
vétia, din pricina mulfimii relelor. Daca intr'un suflet slab
se afld pacatele acestea: desfrdnarea, méndria, lacomia
nesdturatd, mania, neastdmpérarea limbii, furia, uciderea,
tanguirea, pisma, pofla, répirea, durerea, minciuna, plé-
cerea, lenea, infristarea, frica, boala, ura, invinuirea,
nepulinfa, rétacirea, nestiinja, inselarea si vitarea de
Dumnezeu, sufletul acela se intineazd si se pierde. Cici
prin acestea si prin cele asemenea acestora se osén-
desle sarmanul suflet, care s’a despartit pe sine de
Dumnezeu.

9. Cei ce vor sd se deprindd in vieala cea vir-
fuoasd, cuvioasd si preamdritd, nu frebue judecali dupd
obiceiurile sau dup#d peirecerea cea mincinoasé de pana
acum. Ci asemenea pictorilor si sculptorilor, isi vor do-
vedi din faplele insesi, pelrecerea cea aleasé si plécuiéd
lui Dumnezeu. Nu fug ei de toate plécerile pé#ciloase,
ca de niste curse?

10. Cel bogal si de neam ales, dar fara indrumarea
duhovniceasca si fard curéfia vietii, nefericit este in ochii
cari cugetd drept; precum fericif este séracul sau robul
— dupé soarta — dar impodobit cu invafdturd si cu
virtute. Céci dupd8 cum stréinii rétdcesc drumurile, asa
si cei ce nu grijesc de vieala cea virtuoas#, se rétécesc
si se pierd, am#gindu-se de pofia.
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11. Cel ce poate imblanzi pe cei neinvé{ati, ca s&
iubeascé invafdtura si indreptarea, fécétor de om ftrebue
s se numeascd. Asemenea si aceia cari indreaptd pe
cei desfranafi c#tre pefrecerea cea virtuoasd si plécutd
lui Dumnezeu, ca unii ce schimbé alcétuirea oamenilor.
C#ci blandefea si infrAnarea este fericire si nadejde
bun& pentru sufletul oamenilor.

12. Se cuvine ca oamenii s& se nevoiascd sa-si in-
drepteze vieafa si obiceiurile dup@ adevdr si cuviinfa.
Céci implinind ei acest lucru, cunosc usor cele dum-
nezeesti. Cine cinstegte pe Dumnezeu din toatd inima si
credinfa, pe acela si Dumnezeu il ajutd ca sd-si stipa-
neascd mania si pofta. C#ci pricina tuturor relelor este
pofta si ménia.

13. Om se numesie sau cel rafional, sau cel ce
ingddue s& fie indreptat. Cel ce nu poate fi indreptat
este neom, c#ci aceasta se afld numai la neoameni. lar
de unii ca aceslia trebue s& fugim, cici celor ce frédiesc
laolaltd cu pdcatul, nu li se ingddue sa se afle niciodata
printre cei nemuritori.

14. Rafiunea ne face vrednici s& ne numim oameni.
lar de nu o avem pe aceasta, numai cu glasul si cu
forma mdadularelor ne deosebim de dobitoace. S& recu-
noascd omul cu mintea intreagd c@ este nemuritor $i va
uri toatd pofta cea péciitoasd, care se face intre oameni
pricind de moarte.

15. Dupd cum fiecare mestesug isi aratd puterea
infrumsefdnd materialele supuse lui, ca de pildd unul
prelucrand lemnul, altul arama, altul argintul sau aurul,
tot asa si noi frebue sd@ ne arétdm cd suniem oameni
cu adevdral rafionali, prin deprinderea fintru vieata vir-
tuoasd si placutd lui Dumnezeu si nu numai prin forma
trupului. lar sutletul cu adevérat rafional si iubitor de
Dumnezeu indatd pricepe toate ale viefii, céstig indru-
marea plind de dragoste a lui Dumnezeu, [i mulfumeste
cu adevéirat si cétre El isi are tot sborul si toald cuge-
tarea.
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16. Dup8 cum cordbierii cArmuesc corabia cu grija,
ca s n'o izbeascd de vreo sldncd vazutd sau nevizutd,
asa si cei ce se silesc spre vieata duhovniceasc# trebue
s8 cerceleze cu fricd ce trebue s& fac#d si ce sd nu faca.
De asemenea séi creadd cd legile lui Dumnezeu le sunt
de folos, taind dela suflet foate gandurile péacéatoase.

17. Dup@ cum cérmacii si cei ce fin franele cu
sarguinfd si cu luare aminte ajung la {intd, tot asa cei
ce se silesc spre vieala cea dreaptd si virtuoas#, trebue s&
célétoreascd cu sarguinfd si cu griji, precum se cuvine
si dupd cum e voia lui Dumnezeu. Cel ce vrea si cugetd
cd se poale aceasta, crezénd isi face loc in nemurire.

18. Sé& socotesli liberi, nu pe cei ce din intdmplare
sunt liberi, ci pe cei liberi dupé vieaf# si dupd deprinderi.
Nu se cade sd& numesti liberi, intru adevér vorbind, pe
boierii cari sunt réi si desfranati, céci acestia sunt robi
patimilor trupesti. Liber si fericit este numai sufletul fard
prihand si izbdvit de cele vremelnice.

19. Da-li seama cad trebue sa te arafi oamenilor ne-
incetat. Dar prin purtarea cea bund si prin fapte. Caci
si bolnavii atld si cunosc pe doctorii binefac#tori si izba-
vitori, nu din vorbe, ci din fapte.

20. latd semnele dupd cari se cunoaste un suflet
rafional si virtuos: privirea, mersul, glasul, rasul, ocupa-
fiille si intdlnirile cu oamenii. Céaci toate aceslea se in-
drepteaza spre fot mai multd cuviinid. Mintea lor cea
iubitoare de Dumnezeu li se face strdjer freaz si inchide
infrarea patimilor si a rusinoaselor aduceri aminte.

21. Cerceleaza si probeazd cele ale lale, deoarece
cépeteniile si stipanitorii numai peste trup au stdpanire,
nu si peste suflet. Acest lucru sa-{i fie totdeauna in grija.
Deci dacé poruncesc ucideri, sau farddelegi, sau nedrep-
tafi vatamatoare de suflet, nu trebue sa li te supui, chiar
de fi-ar chinui trupul. Céci Dumnezeu a creiat sutletul
liber si de sine stépénitor in cele ce le face, bine sau rau.

22. Sufletul rational cautd s& fugd de calea ne-
umblatd, de ingdmfare, de méandrie, de inseldciune, de
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pismé, de rapire si de cele asemenea, cari suni fapte
ale dracilor si ale alegerii celei rele. Céci pe toale le
birue cu sarguinfd si cu grijd stdruvitoare, omul a cérui
poftd nu tinde spre plécerile cele de jos.

23. Cei ce s’au deprins cu vieata duhovniceasca putin,
dar nu desdvarsit, se izbéivesc de primejdii si nu au fire-
buintd de pézitori; iar dacé biruiesc pofta intru toale,
atld cu usurin{ad calea cétre Dumnezeu.

24. Omul rational nu are lipsd de cuvantdri mulie,
ci numai de cate frebue, ca sa afle voia lui Dumnezeu.
Asifel ajunge omul iardsi la vieafa si lumina vesnica.

25. Cei ce cauld vieafa cea virluoasd si iubiloare de
Dumnezeu, trebue sd se izb#veascd de inalta pérere de
sine si de toald slava cea desartd si mincinoasd si s@
se sileasca spre buna indreptare a vielii si a socolintii.
Céaci mintea neschimbécioaséd si iubitoare de Dumnezeu,
este suire si cale cétrd Dumnezeu.

26. Invdtarca de vorbe nu foloseste nimic, daca
lipseste purtarea sufletului cea plécutd lui Dumnezeu. Dar
pricina futuror relelor este amd#girea si réfdcirea si ne-
cunosfinfa lui Dumnezeu.

27. Grija de vieata duhovniceasca si sarguinfa sufle-
tului fac pe oameni buni si jubitori de Dumnezeu. ,Céci
tot cel ce cautd pe Dumnezeu Il afl&“, dacé birue pofta
infru toafte si nu scade cu rugéciunea. Unul ca acesia
nu se teme de draci. -

28. Cei ce se amagesc cu nédejdile lumesti si cu-
nosc pand in amanuni ce frebue sd facd penfru vieaia
duhovniceascd, dar nu fac, se aseam@nd cu cei ce im-
prumutd doctoriile si unelfele medicinii, insd8 nu stiu si
nici nu au grijd sé facad intrebuinfare de ele. De aceea
s@ nu invinuim niciodatad pricina dintdi, sau pe alicineva
pentru picatele noastre, ci pe noi insine, céci daca su-
fletul vrea s& fie trdndav, nu poate fi nebiruit.

29. Celui ce nu stie sé deosebeascé binele de réu,
nu-i este ingéduit de-a judeca pe cei buni sau pe cei
rdi. Caci bun este omul care cunoaste pe Dumnezeu.
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dar el ,nu este bun, nu stie nimic si nici nu va sti vre-
odaté. Ciaci calea cunostinfii lui Dumnezeu este bunitatea.

30. Omul bun si iubitor de Dumnezeu nu mustrd
pe oameni pentru rele cdnd sunt de fald; iar in dos
nu-i barfeste. Dar nici celor ce incearcd s&.i grdiascé
de rdu nu le ingédue.

31. In cuvéntdri orice asprime s& lipseasc@. Peniru
cd sfiala si neprihénirea stiu sd infrumsefeze pe oamenii
. cu judecald mai mult ca pe fecioare, cdci mintea iubi-
toare de Dumnezeu este o lumind, care invélue sufletul,
cum invélue soarele trupul.

32. La fiecare din pafimile ce se n#dpusitesc asupra
sufletului tdv, adu-fi aminfe c& cei ce cugetd drept si
vreau sd-si pund ale lor la loc de siguranid, nu soco-
tesc averea siricdcioas# a banilor ca un lucru plécut, ci
cunostinfele cele drepte si adevdrate. Acestea 1i fac pe
ei fericifi. Céci bogétia e furatd si rapitd_de cei mai
puternici. Dar virtutea sufletului este singura avere sigura,
care nu e furatd si care dupd moarte ménptueste pe cei
ce au dobéndit-o. lar pe cei ce cugetd asa nu-i va amégi
ndlucirea bogétiilor si a celorlalte placeri.

33. Nestatornicii si nepriceputii sd@ nu ispiteascé pe
cei infelepti. lar infelept este béarbatul ce place lui Dum-
nezeu, care vorbeste pufine si pe cele de Irebuin{d si
pldacute lui Dumnezeu.

34. Cel ce urmireste viefuirea virtuoasd si pliculd
lui Dumnezeu grijeste de virtufile sufletului, céci acestea
sunt bogéfia si hrana sa vesnicd. De cele vremelnice
se impartaseste numai pe céat se poate, dupd cum da si
voieste Dumnezeu, folosindu-se cu mulfumire si bucurie
de ele, oricdt de smerite ar fi. Méancarea scump# hra-
neste numai frupul; cunostinfa de Dumnezeu insd, in-
frénarea, bunitatea, facerea de bine, buna cinstire si
bléndetea, acestea indumnezeesc sufletul.

35. Acei st@panitori cari silesc oamenii la fapte ce
nu sunt la locul lor si vatima sufletul, nu au stipénire
si peste suflet, care este zidit cu voie liberd. Ei pot lega

~— -
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trupul, dar nu voia sloboda. Peste aceasta omul rational
este stipén, cu voia lui Dumnezeu Cel ce l-a zidit, care

-este mai tare decat toatd stéipénirea, sila si puterea.

36. Cei ce socotesc nefericire pierderea banilor, a

copiilor, a slugilor, sau a orcérui alt lucru, sé slie intai

cé trebue s& se muljumeascé cu cele date de Dumnezeu;
iar cénd trebue sd le dea inapoi, s& fie gata a face
aceasta cu recunosfin{d, intru nimic scéarbindu-se pentru

lipsirea de ele, mai bine zis pentru inapoierea lor. Céci

dupd ce s’au folosit de cele ce nu erau ale lor, le-au
dat iardsi inapoi.
37. Bun lucru este s& nu-si vandad omul voia lui cea

liberd, gandindu-se la céstigul de bani, chiar de i s’ar

da foarte mulfi. C#ci ca visul suni cele lumesti; iar né-

lucirile bogétiei sunt neinsemnate si de scurta vreme.

38. Adeviratii oameni asa sé se sdrguiasca a viefui
intru iubirea de Dumneneu si intru virtute, incét sé strélu-
ceascd vieaja lor virtuoasa printre ceilalii oameni, precum
stréluceste si se vede bucdfica de porfird adausd ca o
podoabd la o haind albi. Ciéci in chipul acesta ei se
ingrijesc tol mai mult de virtufile sufletului.

39. Oamenii cumin{i trebue sé-si cerceteze puterea
lor si masura la care a ajuns virtutea sufletului lor, fiindca
trebue si se pregéteascd sé dea rdzboiu cu patimile ce
le dau n#vald, potrivit cu puterea din ei, daruitd lor dupa
fire de Dumnezeu. Impotriva ispifirii de frumusefe sfréina
si a oricérei pofte siricdtoare de suflet ne ajutd infra-
narea; impotriva durerilor si a lipsurilor, tdria; iar im-
potriva ocdrilor si a méaniei, rabdarea; si asa peniru toate.

40. Este cu neputin{d sd se facd cineva dinir'odata
barbat bun si infelept. Trebue géand staruitor, vietuire,
incercare, vreme, nevoin{d si dor dupad lucru bun. lar

comul bun si iubitor de Dumnezeu, care cu adevéarat cu-

noaste pe Dumnezeu, nu inceleazd a face din belsug
toate céte plac lui Dumnezeu. Dar astfel de oameni se

.gasesc rar.



41. Nu se cuvine ca cei mai sldbufi cu firea s&
desnddajduiascd si sd pérdseasca viefuirea virtoasd si
placutd lui Dumnezeu si s& o disprefuiascd ca una ce
nu ar putea ti ajunsd nici infeleasd de ei. Céci chiar
de nu vor putea ajunge la’' culmea virtufii $i méantuirii,
prin sarguinfd si dorintd, totusi se fac mai buni sau in
nici un caz mai réi. lar acest folos al sufletului nu este mic.

42. Omul dupad partea rafionald e in legédturd cu
puterea aceea negrditd si dumnezeeascd; iar dupd trup
se inrudeste cu dobitoacele. Dar pufini sunt oamenii de-
sévarsifi si rafionali cari se sdrguesc dupd inrudirea cu
Dumnezeu si cu Mantuitorul, iar aceasta o aratd prin
tapte si vieald virtuoasd. Cei mai mulfi dintre oameni,
mérunfi la cuget, pédrdsind acea dumnezeeascad si nemu-
ritoare infiere, se coboard la rudenia moarta, nefericita
si de scurtd vreme a frupului. Ei cugetd, asemenea do-
bitoacelor, cele ale trupului, si aprinzdndu-se de pléceri,
se despdrfesc de Dumnezeu. Ei frag sufleful din ceruri
in prépastie, departe de voirile sale.

43. Barbatul cu judecatd, gandindu-se la rudenia sa
cu Dumnezeu, nu prinde niciodatd dragoste de nimic
pdméantesc sau josnic, ci igi are miniea intru cele ceresti
si vesnice. El cunoaste cd voia lui Dumnezeu, Facitorul
tuturor bundtéfilor si izvorul bunurilor vesnice, esle sa
se mantuiascd tot omul.

44, Cand afli pe vreunul galcevindu-se si luptdndu-se
impofriva adevarului si a lucrului védit, pune capét gal-
cevii, pardsind pe unul ca acela, fiindcd si-a impietrit cu
totul mintea. C&aci precum apa cea rea stricd vinul cel
bun, asa si vorbirea cu vrajba siricad pe cei virtuosi cu
viala si cu socotinfa. '

45. Dacd intrebuin{dm orice sérguinjd si iscusin{a
ca sd scdpim de moartea trupeascad, cu atat mai vartos
suntem datori s ne strdduim ca s# scéipim de moartea
sufleteascé, pentrucd cel ce voeste s se méntuiasca nici
o piedecd nu are, fird numai negrija si lenea.

12 FILOCALIA

T WY W e v

46. Cei ce pricep cu anevoie cele de folos, oricét
de limpede ar fi spuse, sunt socotifi bolnavi. lar cei
ce infeleg adevérul, dar ii stau impotrivé f&ra rusine, si-au
omorét rafiunea si si-au sélbatécit purtérile. Unii ca acestia
nu cunosc pe Dumnezeu si nu li s’a luminat sufletul.

47. Dumnezeu a adus cu cuvantul la viea{d genurile
dobitoacelor penfru a fi infrebuinfate dupd rénduialé:
unele spre mancare, altele spre slujbd. lar pe om l-a
zidit ca sa fie privitor si talcuitor recunoscator al lor.
De aceea sa se sirdduiascd oamenii ca nu cumva, ne-
vazand si neinfelegdnd pe Dumnezeu si lucrurile Sale, s&
moard ca fiarele cele necuvantétoare. Trebue s& cunoasca
omul cd Dumnezeu foate le poate si cd nimic nu poate
sta impotriva Celui ce foate le poate, ci din nimic le-a
facut pe toate cate le-a voit si le face cu cuvantul S&u
spre maéntuiria oamenilor.

48. Cele din cer sunt nemuritoare, pentru buna-
lalea ce este inlr'ansele; cele de pe pamant insé_au ajuns
muritoare, peniru aplecarea de bund voie spre rdutafe.
lar aceasta vine in cei fard de minte penfru lenea lor
si penirucd nu cunosc pe Dumnezeu.

49. Moartea, de-o va avea omul in minte, nemurire
este; iar neavandu-o in minfe, moarte ii este. Dar nu de
moarte irebue s& ne temem, ci de pierderea sufletului,
care este necunostinfa de Dumnezeu. Aceasta este pri-
mejdioasd sufletului. i

50. Pécatul este o patimd@ a materiei. De aceea e
cu neputinfd sé se nasca trup fard pdcal. Dar sufletul
rafional stiind aceasta, se sculurd de greutatea materiei,
in care zace pacatul. Usurdndu-se de o astfel de greu-
tate cunoaste pe Dumnezeul tuturor, iar la trup priveste
atent ca la un vrdjmas si nu mai crede ale lui. Asa se
incununeazad sufletul dela Dumnezeu, ca unul ce a biruit
patimile pacatului si ale materiei.

51. Sufletul care cunoaste pécatul il urdste ca pe o
fiard atotputuroasd. Dar dacd nu-l cunoaste, il iubeste.
Acesta duce apoi in robie pe indrdgitorul lui, iar nefe-
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ricitul acela nu-si vede interesul sdu si nu-l infelege, ci
socoate c# se impodobeste cu p#catul si se bucura.

52. Sufletul curat, bun fiind, se lumineazé de Dum-
nezeu. Atunci mintea cugetd cele bune si d& nastere cu-
vintelor iubitoare de Dumnezeu. Dar daca se infineazé
sufletul de patimi, isi intoarce Dumnezeu fafa de catre
el, mai bine zis sufleful insusi se desparte pe sine de
Dumnezeu. Atunci vréjmasii draci intré in cuget i pun
inaintea sufletului fapte necuviincioase: preacurvii, uci-
deri, rapiri, profanari de cele sfinte, si cele asemenea,
cate sunt lucruri ale dracilor.

53. Cei ce cunosc pe Dumnezeu sunt plini de toatéd
bun#voinfa si, dorind cele ceresti, disprefuiesc cele pé-
mantesti. Unii ca acestia nu plac la mulii, dar nici lor
nu le plac multe. De aceea suni nu numai urafi, ci si
luali in ras de mul{i smintili. Ei insé rabdd foate in s&-
ricie, stiind cé cele ce se par multora rele, peniru ei
sunt bune. Céci cel ce infelege cele ceresti, crede lui
Dumnezeu, stiind ca toate sunt fapturile voii Lui. Cel ce
insd nu le infelege, nu crede niciodatd cd lumea este
zidirea lui Dumnezeu si cad a fost tdcutd peniru maén-
tuirea omului.

54, Cei umplufi de réutate si amefifi de nesfiin{a
nu cunosc pe Dumnezeu si n'au trezvia sufletului. Caci
Dumnezeu nu poate fi vézuf, ci numai infeles cu mintea,
fiind cat se poate de invederal in cele vazute, aga ca
sufletul in trup. Pentrucd precum trupul nu poate fiinta
fara suflet, asa toate cele ce se véd si sunt nu pot fiinfa
fard Dumnezeu.

55. De ce a fost facut omul? Ca infelegénd fap-
furile lui Dumnezeu, s&-. vazd dintr'insele §i s& prea-
méreascd pe Cel ce le-a zidit penitru om. lar mintea
cea placutd lui Dumnezeu este un bun nevézu, daruit
de Dumnezeu celor vrednici, in urma purtérii celei bune.

56. Liber este omul care nu slujeste patimilor, ci
cu intelepciune si cu infrénare isi stépaneste trupul si
se indestuleazd, plin de mulfumire, cu cele déruite de
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Dumnezeu, chiar de ar fi foarte putine. Céci mintea iu-
bitoare de Dumnezeu si sutletul, dacé vor cugeta la fel,
vor impéciui si frupul infreg, chiar de n’ar vrea acesta.
Deoarece cand vrea sufletul, toatd turburarea frupului
se slinge.

57. Cei ce nu sunt mulfumiti cu cele ce le au la
indeméand peniru traiu, ci poftesc mai muli, se fac robi
patimilor, cari apoi turburd sufletul si fi insufld ganduri
si inchipuiri ca cele ce le au sunt rele. Si dupd cum
hainele mai mari decat méasura impiedecd la migcare
pe cei ce se luptd, asa si dorinfa avutiei peste masurd,
impiedecd sufletele s& lupte sau s& se mantuiasca.

58. Starea in care se afld cineva fard sa vrea ii
esle si pazé si osandd. Deci indestuleazé-te cu cat ai,
ca s& nu cumva purtandu-te cu nemulfumire, s& fe pe-
depsesti singur fard sd simfi. lar calea spre aceasta este
una singurd: disprefuirea celor p@maéntesti.

59. Dup& cum ne-a dat Dumnezeu vederea ca sa
cunoastem cele ce se vad: ce e alb si ce e negru, asa
ne-a dat si judecatéi ca s& deosebim cele folositoare sufle-
tului. lar pofta, despartindu-se de judecatd, nasle pla-
cerea si nu ingddue sufletului s& se mantuiascd sau sa
se uneasca cu Dumnezeu.

60. Nu cele ce se fac dupé fire sunt pacate, ci cele
rele dupd alegerea cu voia. Nu e p#cat a manca, ci a
manca nemulfumind, firé cuviinfd si fard infranare. Céci
esti dator s& fii trupul in vieaf, insd fdrd niciun génd
rdu. Nu e p#cal a privi curaf, ci a privi cu pismd, cu
mandrie si cu poftd. E p#cat insd a nu asculta linigtit,
ci cu manie. Nu e pdcat neinfranarea limbii la mulfu-
mire si rugdciune, dar e p#cat la vorbirea de rau. E
picat s& nu lucreze mainile milostenie, ci ucideri si
répiri. Si aga fiecare din madularele noastre pacétueste,
cénd din slobodd alegere lucreazd cele rele in loc de
cele bune, impotriva voii lui Dumnezeu.

61. De cumva te indoiesti c@ Dumnezeu vede tof
ce se face, gandeste-te c& tu, om fiind si p&mant, pofi
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vedea deodald in mai mulie locuri. Injelege dar, cu cét
mai mult poate aceasta Dumnezeu, care toate le vede,
pand la grauntele de mustar, ca Unul ce tuturor le d&
vieald si pe toale le hréneste, precum voieste.

62. Céand inchizi usile c@mérii tale si esti singur,
cunoaste cd este cu tine Ingerul réanduit de Dumnezeu
fiecarui om. Elinii il numesc demonul propriu. Acesta
fiind neadormit si neputdand fi ingelat, esfe pururea cu
tine, toate vézéndu-le, férd sd fie impiedecat de intu-
nerec. Dar cu el este si Dumnezeu, Cel ce se afla pre-
tutindeni. Céci nu este vreun loc sau vreo materie in
care nu este Dumnezeu, ca Cel ce e mai mare ca tofi
si pe fofi ii cuprinde in mana Sa.

63. Dacd ostasii pastreazé credin{d Cezarului, fiindcd
le dd hrand, cu cét mai vartos suntem datori noi a ne
sili s& mulfumim neincetal, cu netécute guri, si sa placem
lui Dumnezeu, Celui ce toate le-a facut pentru om?

64. Recunostinfa cétre Dumnezeu si viefuirea cea
bund, este roada omului care place lui Dumnezeu. $i
precum roadele pémaéntului nu se coc inir'un ceas, ci
dupd vreme si ploi si ingrijire, asa si roadele oamenilor
se fac minunate prin nevoin{d, prin luare aminte, prin
stéruinfd de vreme findelungetd, prin finfranare si prin
rébdare. lar dac@ facénd aceasta ifi vei pérea vreodatd
evlavios, nu-fi crede {ie catd vreme esti in trup, ci soco-
teste cd nimic din ale tale nu e plécut inaintea lui Dum-
nezeu. Cici sé stii cd nu e usor omului s& p#zeascd
nepécétuirea péana la sfarsit.

65. Nimic nu cinstesc oamenii mai mult decét cu-
vantul. Asa de puternic este cuvantul, ca printr’ansul si
prin mulfumire slujim lui Dumnezeu; iar folosind cuvéni
netrebnic sau cu sunet urdt ne oséndim sufletul. Deci
este lucru de om nesimfit ca cineva s& invinuiascd na-
sterea sa, sau pe alfii penirucd péacdtueste. Céci el se
slujeste cu slobodé alegere de cuvéantul sau de fapta rea.

66. Dacé ne stréduim sd ne vindecdm de patimile
trupului, de team@ s nu ne rézd lumea, cu atét mai

16 FILOCALIA

e e e e e g g =

vartos s& ne siriduim a ne vindeca de patimile sufle-
tului, ca unii ce avem s& fim judecaifi inaintea fefii lui
Dumnezeu, unde e bine s nu ne aflim f&rd cinste sau
vrednici de batjocurd. Cici avand voia liberd, dacd nu
voim sé séivarsim faptele rele, atunci cand le dorim, putem
face aceasta si sté8 in puferea noasiréd sé viefuim placénd
lui Dumnezeu; si nimeni nu ne va putea sili vreodatd
sd facem vreun réu, dacd nu vrem. Si asa luptédndu-ne,
vom fi oameni vrednici de Dumnezeu si vom petrece ca
Ingerii in ceruri.

67. Daca vrei, esti rob patimilor; si iardsi daca
vrei, esti liber sd nu te pleci patimilor, fiindcd Dum-
nezeu te-a facut cu voie liberd. lar cel ce birue pati-
mile trupului, se incununeazé cu nemurirea. Céci de n’ar
fi patimile, n’ar fi nici virtutile, nici cununile d&ruite de
Dumnezeu celor vrednici dintre oameni.

68. Cei ce cunosc binele, dar nu vdd ce le esle de
folos, isi orbesc sufletul; iar puterea de a deosebi li s’a
impietrit. De aceea nu trebue s& ne indreptdm mintea spre
acestia, ca nu cumva sd ca@dem si noi, in chip silnic,

"in aceleasi lucruri, fard bégare de seamd, ca nisie orbi.

69. Nu trebue sé ne méniem pe cei ce péacialuesc,
chiar de-ar fi facut crime vrednice de osadnda. Ci peniru
dreptatea insasi, pe cei ce gresesc sa-i infoarcem si s@-i
certdm dacé se nimereste, fie prin ei insisi, fie printr’alfii.
Dar sd ne maniem sau sd ne infuriem nu se cade,
pentrucd ménia lucreazd dusad de patima si nu de drep-
fate si de judecatd. De aceea nu primi sa te sfituiascad
nici  oameni prea milogi, céci penfru binele insusi si
pentru dreptate trebue s& cerii pe cei rdi, insd nu pentru
patima maniei.

70. Singuré agoniseala sufletului este sigurd si nu
poate fi jefuitd. lar aceasta este viefuirea virtuoasd si
placutd lui Dumnezeu, si cunoasterea si sévarsirea celor
bune. Avutia ins& este povéfuitor orb si sfetnic féra minte
si cel ce intrebuinfeazd bogdfia rdu si pentru desfétare
isi pierde sufletul pe care l-a dus la nesimfire.
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71. Se cade ca oamenii sau s&8 nu agoniseascad
nimic de prisos, sau, aflandu-se avufi, sd slie c& loale
cele din vieata aceasta sunt dupd fire stricicioase, usor
de pierdut, fér& pre{ si lesne de frani. De aceea sunt
datori s nu se descurajeze pentru cele ce li se pot
intampla.

72. Cunoaste c@ durerile trupesti sunt in chip tiresc
proprii irupului, ca unul ce e pémantesc si sfricicios.
Deci sufletul iscusit trebue s& stdrue in mijlocul unor
asemenea pétimiri, cu rdbdare, cu béarbatie si cu mulfu-
mire si sé& nu-lI bage lui Dumnezeu de vind ca de ce a
facut trup.

73. Lupiétorii dela jocurile olimpice nu se incunu-
neazd dupad prima biruin{8, nici dupd a doua sau a ftreia,
ci cdnd birue pe fofi cei ce se luptd cu ei. Tot asa
trebue deci ca tol cel ce vrea s& fie incununat de Dum-
nezeu, sa-si deprindd sutletul intru curdtie nu numai in
privinfa celor {rupesti, ci si a céstigurilor, réapirilor, pismei,
hranei, slavei desarte, grdirii de r#u, uciderilor si celor
asemenea.

74. Nu peniru laudd omeneascd ne-am apucat de
viejuirea curatd s$i de Dumnezeu iubitoare; ci pentru
mantuirea sufletului ne-am ales vieata virtuoasd. Céci in
fiecare zi std moartea inaintea ochilor nostri; iar cele
omenesti nu le vedem.

75. Stda in puterea noasitrd a iréi infranai, dar a
ne imbogéafi nu std in puterea noastrda! Deci ce vom
zice? Avem lipsd de lucirea de scurtd vreme a bogifiei,
pe care nu avem pulerea sé o agonisim, rdménand doar
la simpla dorintda? O! ce nebuneste alergdm, nestiind
cé inaintea futuror virtufilor se afld smerenia,- precum
inainfea futuror patimilor std l&comia péntecelui si pof-
lirea celor lumesti.

76. Cei infelepii trebue sa-si aminteascd necontenit
cé rdbdéand mici i scurte necazuri in vieafd, dupd moarte
se vor bucura de cea mai mare plécere si de fericire
vesnicd. Drept aceea cel ce se luptd cu patimile si vrea
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sa fie incununat de Dumnezeu, de va cédea s& nu scada
cu sufletul si s8 rdménd in cddere, lipsit de ndadejde.
Ci sculandu-se, iardsi sd lupte si sd@ se straduiascd s&
fie incununat, ridicindu-se din cédere, p&na la ultima
suflare. Caci osienelele trupului sunt arme ale virtufilor
si se fac mantuitoare sufletului.
... 17. Nécazurile viefii fac s& fie incununafi de Dum-
nezeu bdrbatii i luptétorii vrednici. Deci trebue sa-si
omoare in vieatd médularile fafd de toate ale viefii. C&ci
morful nu se mai grijeste niciodatd de ceva din ale vielii.
78. Nu se cuvine ca sufletul rafional si luptétor s&
se sperie si sé se infricoseze indaid de patimile cari vin
asupra lui, ca nu cumva sa fie batjocorit de draci, ca
fricos. Céaci turburat de nélucirile lumesli sufletul iese
din ogasa lui. S& stim & virtujile noastre sufletesti ni
se fac inaintemergatoare ale bunurilor vesnice, iar pa-
catele de bund voie, pricini ale muncilor.

79. Omul rational este razboit de simfurile trupului
séu, prin patimile sufletului. lar simfurile frupului sunt
cinci: vdzul, auzul, gustul, mirosul si plpﬁltul Prin acesté
cinci simfuri cézand tic#losul suflet in cele patru patimi
ale sale se face rob. lar cele pairu patimi ale sufletului
sunt: slava desarta, bucurla, mania si frica. Dar luptand
omul cii socofeald si cu infelepciune le va birui si stﬁpam
desévarsit si nu va mai fi rézboit, ci va primi pace in
suflet si va fi incununat de Dumnezeu ca unul ce a biruit.

80. Dintre cei ce se afld intr'o ospétdrie, unii in-
chiriazd paturi; alfii neputdnd avea pat si dormind pe
jos, horcde nu mai pufin ca cei ce dorm in pat. Si
asteptdnd mdsura nopfii, dimineaia toli se duc, ldsand
paturile ospéatériei i ludnd numai lucrurile lor. Asemenea
este si cu fofi cei ce vin in vieafd: si cei ce au ftrait
cu pufine si cei ce au viefuit in slavd si bogéiie, ies din
vieald ca dintr'o ospiférie, neludnd nimic din desfitarea
si din bogdfia viefii, fdrd& numai faptele lor, bune sau
rele, sdvérsite de ei in vieata lor.
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81. Dacé esti cumva sidpéanitor cu mare putere, sa
nu ameninfi lesne cu moarfea pe cineva, cunoscénd cé
dupd fire si tu esti supus mortii si sufleful se desbraca
de frup ca de cea din urm& haind. Aceasta cunoscénd-o
ldmurit, lucreazd cu blandefe si facdnd bine mulfumeste
neincetat lui Dumnezeu. Céci cel ce nu se milostiveste,
nu are virlute infru sine.

82. A scépa de moarte este cu nepulinid. Cunos-
cand aceasta, oamenii infelepti si deprinsi in virtule si
in cuget iubitor de Dumnezeu primesc moartea féra sus-
pine, fard frica si férd plans, aducéndu-si aminte de nein-
laturarea ei si de izbévirea din relele vietii.

~£ 83. Nu frebue s& uram pe cei ce au uital de vie-
juirea cea buné si plécutd lui Dumnezeu si cari nu re-
cunosc dogmele drepte si iubite de Dumnezeu. Ci mai
vartos sd ne fie mild de ei, ca fiind slabi in puferea
de-a deosebi lucrurile si orbi cu inima si cu intelegerea.
Céaci primind r&ul ca bine, se pierd din pricina nesfiintii,
si nu cunosc pe Dumnezeu, sérmanii si nechibzuifii de ei.

84. Nu spune mulfimii cuvinte despre evlavie si
bun# viefuire. Nu pentru pismé& zic, dar socotesc cé vei
fi luat in rés de cei smintifi. Cé&ci cel asemenea se bu-
curd de cele asemenea. lar astfel de cuvinte pufini auzi-
fori gdsesc. Mai bine este dar a nu grai, decat ceea ce
voieste Dumnezeu penfru méntuirea oamenilor.

85. Sufletul patimeste impreund cu ftrupul; dar trupul
nu pétimeste impreund cu sufletul. De pilda, t&indu-se
trupul pé#timeste si sufletul, iar de va fi trupul fare i
stinditos, se bucurd si sufletul. Dar cénd infelege sufletul
nu infelege si trupul, ci rdméne pérasit in el insusi. Céci
a infelege este o péatimire a sufletului, ca si nestiinfa sau
méndria, necredinfa, licomia, ura, pisma, ménia, nepé-
sarea, slava desartd, cinstea, desbinarea, simfirea binelui.
Pentrucé cele de felul acesta se lucreazi prin suflel.

% 86. Cugetand la cele despre Dumnezeu, fii evlavios

cu prisosin{8, bun, cuminte, bland, darnic dup@ putere,

indatoritor, necertére{ si cele asemenea. Cici aceasta
zr
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este avufia sufletului care nu poate fi furatd: s& placi
lui Dumnezeu prin unele ca acestea, §i s& nu judeci pe
nimeni sau s@ zici: culare esle rdu si a pacatuit; ci mai
bine este sa-fi cauli de p#catele tale si s& privesti in
tine purtarea fa, de este placutd lui Dumnezeu. Céci ce
ne priveste dacé altul este réu?

87. Cel infr'adevdr om se sileste s& fie evlavios.
lar evlavios este cel ce nu pofleste cele sirdine. Si sirédine
sunt omului foate cele create. Pe toale le disprefueste
asa dar, ca unul ce este chip al lui Dumnezeu. lar chip
al lui Dumnezeu se face omul cénd viefueste in chip
drept si plécut lui Dumnezeu. Ins& nu e cu putin{a sa se
facd aceasta de nu se va lepdda de toate cele din lume.
lar cel ce are minte iubitoare de Dumnezeu stie tot fo-
losul sufletesc si toald evlavia ce se nasle din ea. Bér-
batul iubitor de Dumnezeu nu invinueste pe nimeni
pentru pdcatele sale. latd semnul sutletului care se man-
tueste.

88. Unii se striduesc s& castige bogétia vremelnica
cu orice pret si iubesc faptele pacatului, nevrénd sa stie
cé vine moartea si-si vor pierde sufletul. Ei nu urméresc,
ticilosii de ei, ce le este de folos si nu se géndesc la
ce pitimesie omul dupd moarte, din partea pécatului.

89. Pécatul este patimd a materiei; insd8 nu Dum-
nezeu este pricina pdcatului, ci El a dat omului cuno-
stintd, pricepere si puterea de a deosebi inire bine si
rdu si voie liberd. Ceea ce naste pacatul este negrija
si trdndévia oamenilor. R&ul nicidecum nu e pricinuit de
Dumnezeu; ci prin alegerea cea de bun# voie s’au facut
dracii rdi, ca si cei mai mulli dinfre oameni.

90. Omul care viefueste in evlavie nu ingddue pa-
catului sé i se furiseze in suflet. lar lipsind p&catul, nici
primejdia, nici vatdmarea nu sunt in sufletul acela. Pe
unii ca acestia nu-i stipéneste nici dracul intunecat, nici
soartea. Caci Dumnezeu ii izbdveste pe acestia de rele
si el pefrec nevitdmali, ca unii ce au ajuns intocmai ca
Dumnezeu. Dacé pe un atare om il laudd oamenii, el
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rade in sine de cei ce-l laudd; dacéd-l grdiesc de r#u,
nu se apard fald de cei ce il defaimé, nici nu se ménie
impotriva océrilor.

91. Réul se prinde de fire ca rugina de aramé si
necuréifia de trup. Insé nici cel care prelucrd arama n’'a
facul rugina, nici périnfii necurdfia trupului. Tot asa nici
rdutatea n’a fdcut-o Dumnezeu, ci i-a dat omului si cu-
nostinfa si puterea de a deosebi, ca s& fugd de réu, ca
unul ce stie cd va fi vatdmat si chinuit de el. la seama
deci ca nu cumva védzadnd pe cineva propésind in putere
si avere, sa-l fericesli, l4sdndu-te amdgit de diavolul. Ci
adu-fi indald moartea inaintea ochilor, si niciodatd nu
vei pofti vreun r&u sau vreun lucru lumesc.

'¢" 92, Dumnezeul nostru a daruit celor din ceruri ne-
murirea ; celor de pe pdmaéant le-a dat prefacerea; si in
foate a rénduit vieafd si miscare. lar toate acestea pentru
om. S& nu fte amédgeascd asa dar ndlucirea lumeascd a
diavolulvi, care ifi sirecoard ganduri rele in suflet. Cij,
aducandu-{i indatd aminte de bundtdfile ceresti, zi intru
tine: dacd vreau, de mine atdrnd s& biruesc si acest
rézboiu al patimei; dar nu voiu birui dacad vreau sd-mi
fac pofta mea. Nevoieste-te dar cu ceea ce poate sa-fi
mantuiascéd sufletul.

93. Vieala este unirea si legétura minfii cu sufletul
si cu frupul. lar moartea nu este pierderea celor impreu-
nate, ci stingerea cunostiniei lor. Céci pentru Dumnezeu
toale se péasireaza si dupad desfacere.

94. Mintea nu este suilet, ci dar dela Dumnezeu,
care mantueste sufletul. Ea célauzeste sufletul si-l sf-
tueste la ceea ce-i placut lui Dumnezeu: sé disprefuiascé
cele vremelnice, trupesti si stricicioase si s& rdvneasca
bunurile cele vesnice, nestricécioase si netrupesti. Ea in-
vaid pe om sd& umble in frup, dar s& infeleagd prin
minte cele ceresti, cele din jurul lui Dumnezeu si toate
‘in deobste. Mintea iubitoare de Dumnezeu este binefa-
cétoarea si mantuitoarea sufletului omenesc.
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95. Sufletul coborindu-se in frup indatd se infuneca
de intristare si de pldcere, si se pierde. Iniristarea si
placerea sunt ca niste tumori ale trupului. Dar mintea
iubitoare de Dumnezeu lucrdnd impotrivé, intristeaza
trupul si méntueste sufletul, ca doctorul care taie si arde
trupul.

96. Sufletele cari nu sunt {inute in frdu de ratiune
si.nu sunt cirmuite de minte, ca sd sugrume, sa siépa-
neascd i s cérmuiascd patimile lor, adicé: intristarea
si plécerea, se pierd ca dobitoacele cele necuvantatoare,
rafiunea fiind taritd de patimi ca vizitiul biruit de cai.

97. Cea mai mare boald a sufletului, ruina si pier-
zarea lui, este sd8 nu cunoascd pe Dumnezeu, care a
fécut toate pentru om si i-a déruit lui mintea si cuvantul
prin cari sburédnd sus, omul se impreun& cu Dumnezeu,
infelegénd si preamdrind pe Dumnezeu.

98. Sufletul este in trup, iar in suflet este mintea
si in minte cuvéntul. Prin ele Dumnezeu fiind inteles si
preamdrit face sufletul nemuritor, dandu-i nestricdciunea
si fericirea vesnicd. Céci Dumnezeu le-a daruit tuturor
fapturilor existenja numai peniru bundtatea Sa.

99. Dumnezeu fdcdnd pe om cu voie liberd, ca un
prea bogat si bun, i-a dat si puterea sad placéd lui Dum-
nezeu dacd vrea. lar lui Dumnezeu ii place s& nu fie
pécat in om. Dacé intre oameni sunt ldudate faptele bune
si virtufile sufletului cuvios si iubitor de Dumnezeu si
sunt disprefuite faptele rusinoase si rele, cu céat mai mult
nu va fi asa la Dumnezeu, Cel ce vrea méntuirea omului?

100. Pe cele bune le primeste omul dela Dumnezeu.
Céci pentru aceasta a si fost zidit de Dumnezeu. lar
pe cele rele si-le trage sie-si dela sine si dela pacatul,
pofta si nesimfirea sa.

101. Sufletul nesocotit, mécar cd8 e nemuritor i
stiapdn peste trup, slujeste trupului prin placeri, pentrucé
nu a infeles cé desfitarea trupului este vétidmare sufle-
tului. Fiind nesimfitor si nebun, se grijeste de desfatarea
trupului. :
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102. Dumnezeu este bun, omul e r#u. Nimic rdu
nu este in Cer, nimic bun pe p&mént. lar omul cu ju-
decatd alege ce este mai bun si cunoaste pe Dumnezeul
tuturor. Lui i mulfumeste si pe El il lauda. El urdste
trupul incd inainte de moarte si nu lasd sd se impli-
neascd simfirile cele rele, stiind cd ele lucreaza pier-
zarea sa.

103. Bérbatul viclean iubeste lacomia si nesocoteste
dreptatea. El nu ia seama la nestatornicia, la amégirea
si la vremelnicia viefii acesteia, nici nu se gandeste la
moarte, cd8 nu primeste daruri si cd& nu se poate ocoli.
lar dacé e bétran nerusinat si fard minte, ca si un pu-
tregai, nu mai foloseste la nimic.

104. Numai dacd am fost incercafi de supériri,
simfim placerile si bucuria. Céci nu bea cu pléacere cel
ce n'a insefat si nu mdnéncd cu plicere cel ce n’a fla-
maénzit; de asemenea nu doarme cu plécere cel ce n'a
priveghial indelung si nu simie bucuria cel ce mai inlai
nu s’a infristat. Tot asa nu ne vom bucura de bunurile
vesnice, dacd nu vom disprefui pe cele vremelnice.

105. Cuvantul este sluga minfii. Caci ce voieste
mintea, aceea talcuieste cuvéntul.

106. Mintea vede toate, chiar si cele din Ceruri.
$i nimic nu o infunecd fara numai pécatul. Prin urmare
celui curat nimic nu-i este neinfeles, iar cuvéantului séu
nimic nu-i este cu nepulinfd de exprimat.

107. Prin trup omul este murifor. Dar prin minte si
cuvant, nemuritor. Técénd infelegi si dupd ce ai infeles
gréiesti. Céci in tacere naste mintea cuvantul. Si rostind
cuvant de mulfumitd lui Dumnezeu, ifi lucrezi mantuirea.

% 108. Cel ce vorbeste fdrd socoteald, nu are minfe,
cédci grdieste farda sd infeleagéd nimic. Cerceteazd dar
ce-{i este de folos s& faci penfru méntuirea sufletului.

109. Cuvantul care are injeles si este folositor su-
fletului, este dar al lui Dumnezeu. lar vorba cea desarta,
care cauld sa masoare cerul $i paméntul, mérimea soa-
relui si depértarea stelelor, este o ndéiscocire a omului
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care se osteneste in desert. Céci caufdnd cele ce nu
folosesc nimic, osteneste in zadar, ca si cum ar vrea sa
scoaf apd cu ciurul. Deoarece este cu neputintd oame-
nilor a afla acestea.

110. Nimeni nu vede cerul, nici nu poate s& infe-
leagd cele dintr'insul, fard8 numai omul care se ingrijeste
de vieala virtuoasd si infelege si preamadreste pe cel ce
l-a fdcut pe el spre mantuirea si vieala omului. Céci
bérbatul iubitor de Dumnezeu stie sigur c& nimica nu
este farda Dumnezeu si c8 el este pretutindeni si intru
toate, ca Unul ce este nemaérginit.

111. Precum iese omul din péantecele maicii sale,
asa si sufletul, gol iese din trup: unul curat si luminos,
altul avand petele greselilor, iardsi altul, negru de mul-
fimea pécatelor. De aceea sufletul rafional si iubitor de

- Dumnezeu, aducéndu-si aminte si gandindu-se la relele

de dupd moarte vieluieste cu evlavie ca s& nu fie oséndit
peniru acelea. lar cei ce nu cred, fiind nepricepufi cu
minfea, nu se poartd cu evlavie si pacétuiesc, nesocotind
cele de dincolo.

112. Precum dupa ce ai iesit din pantece, nu-{i mai
aduci aminte de cele de acolo, tot asa nici dupé iesirea
din trup, nu-{i mai aduci aminte de cele din trup.

113. Precum dupd ce ai iesit din péntece te-ai facut
mai mare la trup, asa si dupd ce vei iesi cural si fard
prihand din trup, vei fi mai mare si cu totut nestricécios,
peirecénd in ceruri.

114. Precum ftrupul, dupd ce s'a desdvarsit in pén-
lece trebue sd se nascé, asa si sufletul dupd ce si-a
plinit in frup, masura hotéritd lui de Dumnezeu, trebue
sé iasd din ftrup.

115. Dupd cum vei sluji sufletul pand ce esie in
trup, asa si el te va sluji pe tine dupd ce vei iesi din
trup. Céci cel ce si-a slujit aici_trupul bine si cu desfs-
téri, s’a slujit pe sine rdu peniru dupd moarte. Fiindca
si-a osandit sufletul ca un lipsit de minfe.
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116. Precum trupul iesind din péntecele maicii, nu
poate s& se hréneascd, fiind inca nedes#varsit, tot astfel
si sufletul cand iese din frup, dacd nu si-a agonisit prin
bundvietuire cunostinfa de Dumnezeu, nu poale s& se
méntuiascéd, sau sd se uneascd cu Dumnezeu.

117. Trupul unit cu sufletul iese din intunerecul péante-
celui la lumind, iar sufleful unindu-se cu trupul e legat
de intunerecul frupului. De aceea frebue sd@ urim trupul
si sé-l strunim ca pe un dusman care poartd rézboiu
impolriva sufletului. Cé&ci mulfimea méancarilor si gustul
lor plécut desteaptd patimile pécatului. lar infrénarea
péntecelui smereste patimile si méntueste sufletul.

118. Trupul vede prin ochi; iar sufleful prin minie.
Si precum frupul fdrd ochi e orb si nu vede soarele,
care lumineazd fot pdmantul si marea, nici nu se poate
bucura de lumind, asa si sufletul, dacd nu are minte
bund si viefuire cuvioas#, este orb si nu infelege pe
Dumnezeu, Facdtorul si binefacétorul tuturor, si nu-L
preamareste, nici nu va putea sd se bucure de nestricé-
ciunea Lui si de bunurile vesnice. -

%119, Necunostinfa lui Dumnezeu este o nesimfire si
nebunie a suflefului. C&ci rdul se naste din nestiinta,
iar binele, care mantueste sufletul, din cunostinfa lui
Dumnezeu. Prin urmare dacd te vei sargui s& nu faci
voile tale, petrecénd in Irezvie si cunoscdnd pe Dum-
nezeu, mintea ta va fi cu grija la virtufi. Dacé insd te
vei sili sd@ faci voile tale pentru placere, amefit de ne-
cunostinfa de Dumnezeu, te vei pierde ca dobitoacele,
necugetdnd la relele ce {i se vor intdmpla dupd moarte.

120. Cele ce se intdmpld dup@ rénduiala neclintitd
dumnezeeascd, cum e radsdritul si apusul soarelui in fie-
care zi, sau rodirea pamantului, fac parte din Providenta.
lar cele ce se fac la poruncd de cétre om, se numesc
lege. Dar toate s’au facut pentru om.

121. Cate le face Dumnezeu ca un bun, penitru om
le face; iar cate le face omul, sie-si le face, fie bune,
fie rele. Si ca s& nu le ispiteascd fericirea celor rai, sé
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sti cd precum cetéfile nutresc pe céaldii obstesti nu ca
s# le laude reaua lor faptd, ci ca prin ei sa pedep-
seascd pe cei nevrednici, in acelasi chip si Dumnezeu
ingdduie ca cei rdi sé stdpéneascéd peste cele lumesti,
peniru ca prinir'ingii s& se pedepseascd cei neevlaviosi.

-~

La urmé si pe stipanitori i d& judecdlii, ca pe unii ce

nu au slujit lui Dumnezeu, ci prin rautatea lor au pri-
cinuit nécazuri grele oamenilor.

122. Dacéd inchindtorii la idoli ar cunoasie si ar
vedea cu inima la cine se inchind, nicidecum n’ar ratéci
dela buna cinstire, ci, privind randuiala si purtarea de
grija a celor ce au fost facule si se fac de Dumnezeu,
ar cunoaste pe Cel ce le-a facut pe ele peniru om.

123. Omul cel réu si nedrept poate sd ucidd, dar
Dumnezeu nici celor nevrednici nu inceteazd a le dé&rui
vieafd. Cé&ci fiind bun si imbelsugat prin fire a voit s&
fie lumea si s’a facut. Si toate se fac penfru om si
pentru mantuirea lui.

124. Om este cel ce a infeles ce este trupul: ca

este stricdcios si vremelnic. Céaci unul ca acesta infelege

si sutletul, cd este dumnezeesc si fiind nemuritor si su-
flare a lui Dumnezeu a fost legat de trup spre cercare
si indumnezeire. lar cine ‘a finfeles sufletul, viefuieste
drept si placut inaintea lui Dumnezeu, nemai supuindu-se
trupului. Acela vede pe Dumnezeu cu mintea sa si con-
templd bunurile vesnice daruite sufletului de Dumnezeu.

125. Dumnezeu fiind pururea bun si darnic a dat
omului puterea de-a face binele si ré&ul, dupa ce i-a da-
ruit si cunostinia, ca privind lumea si cele din ea sa
cunoascd pe Cel ce a facul-o. lar cel necuvios poate
sd vrea si sd nu infeleagd, céci poate si sd& nu creada
si sad fie nefericit; ba poate s& cugete si impoiriva ade-
vaérului. Atat de mare putere are omul de-a face binele
sau raul.

126. Este o randuiald a lui Dumnezeu, ca pe ma-
surd ce creste trupul, sufleful s& se umple de minte, ca
omul s& poatd alege dintre bine si réu ceea ce ii place.
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Dar sufletul care nu alege binele, nu are minte. Toate
trupurile au suflet, nu insé si loate sufletele, minte. Céci
mintea iubitoare de Dumnezeu vine la infelepfi, cuviosi,
drepfi, curali, buni, milostivi si binecinstitori. lar prezenta
minfii se face omului ajutor spre Dumnezeu.

127. Numai un lucru nu este ingéduit omului: acela
de-a fi nemuritor cu trupul. S& se uneascd cu Dumnezeu
ii este ingédduit, dacd va infelege c& poate. Caci voind
si infelegdnd, crezénd si iubind, prin buna viefuire omul
ajunge impreund vorbitor cu Dumnezeu.

128. Ochiul priveste cele vézute, iar mintea inelege
cele nevdzute. Céci mintea care iubeste pe Dumnezeu
este ficlie care lumineaza sufletul. Cel ce are minte iu-
bitoare de Dumnezeu si-a luminat inima sa si vede pe
Dumnezeu prin mintea sa.

129. Nimeni nu e bun, nerusinat fiind; iar cine nu
e bun, este de sigur réu si iubitor de frup. Cea dintéi
virtute a omului este disprefuirea trupului. C&ci despér-
firea de bunévoie si nu din lipsd de cele vremelnice,
sfricdcioase si pdmantesti ne face mostenitori ai bunu-
rilor nestricdcioase si vesnice.

130. Cel ce are minte se stie pe sine cd este om
stricdcios. lar cel ce se stie pe sine, pe toate le stie
cd sunt fapturile lui Dumnezeu si s’au ficut pentru mén-
tuirea omului. Cé&ci std in puterea omului sd@ infeleagd
toate si s creadd drepi. lar asemenea bérbat cunoaste
sigur c@ cei ce nu pun pref pe cele lumesti au oste-
neald foarte pufind, iar dupd moarte, dobéandesc dela
Dumnezeu odihnd vesnica.

131. Precum frupul féra suflet este mort, asa si
sufletul fard puterea minfii este nelucrdtor si nu poate
mosteni pe Dumnezeu.

132. Numai pe om il ascultd Dumnezeu si numai
omului se aratd, fiind iubitor de oameni oriunde ar fi.
Si iardsi, numai omul este inchindtor vrednic al lui Dum-
nezeu. Peniru om numai se schimb&d Dumnezeu la faia.
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133. Dumnezeu a facut omului cerul pe care il im-
podobesc stelele, pentru om, pdmantul pe care il lucreaza
oamenii pentru ei ingisi. Cei ce nu simt o atat de mare
purtare de grija au sufletul lipsit de minte.

134. Binele e nevézut, ca cele din cer; rdul se vede,
ca cele de pe pédmént. Binele este ceea ce nu are com-
parafie; iar omul care are minte isi alege ceea ce e
mai bun, céci numai el infelege pe Dumnezeu si f&p-
turile Lui.

135. Mintea se aratéd in suflet, iar natura in trup.
Mintea indumnezeeste sufletul, iar natura e revérsatd in
frup. In tot trupul este naturd, dar nu in tot sufletul,
minfe. De aceea nu tot suiletul se maniuieste.

136. Suflelul se afld in lume fiind nd@scul. Mintea
este mai presus de lume fiind nen#scutd. Sufleful care
infelege lumea si vrea sd se méantuiascd, in fiecare ceas
are o lege pe care nu o calcd. El cugetd intru sine ca
acum e vreme de luptd si de cercetare si nu asleaptd
sé o facd aceasta judecdtorul. El stie cd-si poate pierde
méntuirea primind cea mai mica plécere urata.

137. Pe pamént a lasat Dumnezeu nasterea si
moariea; pe cer se aratd purtarea de grijd si randuiala
neclintitd. Dar toate s’au fdcut pentru cm si pentru mén-
tuirea lui. Dumnezeu, cel imbelsugat in toate bunétiafile,
peniru cameni a fécut cerul si p&iméntul si elementele,
facandu-le parte prin acestea de toate bunétatile.

138. Cele murifoare se supun celor nemuritoare ;
iar cele nemuritoare slujesc celor muritoare (adicd ele-
mentele omului), peniru iubirea de oameni si bundtatea
fireascd a lui Dumnezeu care le-a facut pe ele.

139. Cel ce e sd@rac si nu poale vidtdma, nu se
socoteste infre cei evlaviosi. lar cel ce poale viatdma cu
puterea sa, dar nu inirebuinfeazd puterea spre r#u, ci
crufd pe cei mai umilifi, pentru evlavia sa, infru bund
résplatd se va afla si dupd moarte.

- 140. Dumnezeu, Ziditorul nosiru, pentru iubirea de
oameni, ne-a ladsat mulie céi de méntuire, cari intorc
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cufletele si le sue in Ceruri. Caci suflefele oamenilor
primesc pentru virtute rasplata, iar pentru greseli pedepse.

141. Fiul este intru Tatdl, Duhul intru Fiul, iar Tatal
este intru améndoi. lar prin credin{d omul cunoaste toate
cele nevéizute si gandite. Credinfa este consimfirea de
bund voie a sufletului.

142. Cei ce sunt silifi de niscai trebuinfe, sau im-
prejuréri sé treacd innot réuri foarte mari, de vor fi treji
la minte, scapd de primejdie chiar de ar fi valuri po-
irivnice; si de se scufundd pufin, prinzéndu-se de ceva
dela {&rm, scapa. Dar cei ce vor fi befi, chiar daci de
zeci de mii de ori vor lupta sd ajungé la {intd, nu vor
putea, ci biruiti de vin se vor scufunda in valuri i fisi
vor afla moartea. Tot asa si sufletul, cdzénd in involbu-
rarea valurilor vietii, de nu se va ftrezi din pacatul ma-
leriei ca sd se cunoascé pe sine cd e dumnezeesc i
nemuritfor si cd numai pentru scurtd vreme a fost legat
cu trupul cel muritor si plin de patimi, va fi atras de
placerile frupesti spre pierzare; si disprefuindu-se pe sine
si imb#tdndu-se de nestiinid, se va pierde si se va afla
inafard de cei méntuifi. Céci trupul ne irage adeseori
ca un réu spre pldcerile necuvenite.

143. Sufletul rational stdruind neclintit pe langé ho-
tarirea cea bund, fine in friu maénia, pofta si patimile
sale nesocofite, ca pe un cal. S$i biruindu-le, infrénén-
du-le si stdpéanindu-le pe acestea se incununeaza si se
invredniceste de vieala din ceruri, pe care o primeste
ca pe o rasplatire a biruintii si a ostenelilor dela Dum-
nezeu cel ce l-a zdit.

144. Sufletul cu adevérat rational vdzénd fericirea
celor rdi si bunéistarea celor nevrednici nu se sminteste,
dorindu-si fericirea lor in vieala aceasta, cum fac oamenii
nesocotifi. El cunoaste ldmurit nestatornicia lucrurilor,
ascunsurile viefii cu vrémelnicia ei si judecata care nu
poate fi miluitd. Un suflet ca acela crede cd Dumnezeu
nu-l va frece cu vederea nici despre partea hranei tre-
buitoare.
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145. Vieata trupului si bucuria de multd bogifie si
putere in vieafa aceasta, i se face sufletului moarte. lar
osteneala, rabdarea, lipsa purtatd cu mulfumitd si moartea
trupului, este vieafd si fericire vesnicd a sufletului.

146. Sufletul rafional nepunénd pre{ pe zidirea ma-
feriald si pe vieata cea vremelnicd, isi alege desfétarea
cereasca si vieala vesnicd, pe cari le va primi dela
Dumnezeu prin viefuire curata.

147. Cei ce si-au innoroial vestméntul, intind si
haina celor ce se apropie de ei. Asa si cei rai cu voia
si nedrepti la purtare, petrecdnd cu cei mai simpli si
vorbind cele ce nu se cuvin, le intineaza sufletul prin auz

148. Inceputul pacatului este pofta, prin care se
pierde sufletul rafional; iar inceputul méntuirii si al im-
paréfiei cerurilor este dragostea.

149. Precum un vas de aramé uitat multd vreme si
neinvrednicit de ingrijirea trebuitoare e méncat de ruginad
din pricina neinirebuiniérii si ajunge nefolositor si uril,
tot asa si sufletul, nelucrédnd si negrijindu-se de buna
viefuire si de intoarcerea la Dumnezeu, si iesind prin
fapte rele de sub acopereméntul lui Dumnezeu, e mancat
de pé#catul crescut din franddvie in materia trupului si
se va afla fard8 frumusefe si netrebnic pentru maéntuire.

150. Dumnezeu este bun, f&rd patimd si neschim-
bécios. lar dacd cineva gdseste cd e rafional si drept
ca Dumnezeu s& nu se schimbe, dar focmai de aceea
intreabd nedumerit cum se bucurd de cei buni si se
intoarce de cilre cei réi, sau se ménie pe cei pacétosi,
iar slujit tiind se milostiveste, sé i se réspunda ca Dum-
nezeu nici nu se bucur#, nici nu se ménie, céici bucuria
si infristarea sunt patimi; nici nu primeste daruri, c#ci
atunci s’ar birui de plécere. Nu e ingéduit s& socofim
pe Dumnezeu bun sau réu, din lucruri omenesti. El este
numai bun si numai folositor si nu vatdmé niciodatd. In
felul acesta El este totdeauna la fel. lar noi réménénd buni,
pentru aseménare ne unim cu Dumnezeu si ficandu-ne rai,
peniru neaseménare ne despiérfim de Dumnezeu, Tréind
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intru virtute suntem ai lui Dumnezeu, iar ficAndu-ne réi
ne facem noud vrdsmas pe Acela ce nu se maénie in
desert. Pécatele noastre sunt acelea cari nu lasé pe
Dumnezeu sé stréluceascd in noi, ci ne leagé cu demonii
ce ne chinuiesc. lar cénd prin rugdciuni si taceri de
bine, primim deslegare de picate, prin aceasta nici nu
slujim, nici nu schimbdm pe Dumnezeu, ci prin faptele
si intoarcerea noastrd spre Dumnezeu, vindecénd pa-
catul nostru, ne bucurdm iaréisi de bunitatea Sa. Incat
esle foluna a zice c&i Dumnezeu isi intoarce fata dela
cei rdi, sau cd soarele se ascunde de ciird cei lipsiti
de vedere.

151. Sufletul evlavios cunoaste pe Dumnezeul tuturor.
Céci evlavia nu e aliceva decat implinirea voii lui Dum-
nezeu. lar aceasta este cunoasterea lui Dumnezeu care

face pe om s& fie f&rd pizmd, infelept, bland, indatoritor

si milostiv dupd putere, necerfdref si in toate dupa pla-
cerea si voia lui Dumnezeu.

152. Cunostinfa si frica de Dumnezeu aduc t&ma-
duire ‘de patimile frupului. Cici aflandu-se in suflet ne-
cunostinfa lui Dumnezeu, patimile réméanand nevindecate
fac sufletul sé putrezeascd ca printr'un puroiu indelungat.
lar pentru aceasta s& nu invinovitim pe Dumnezeu, care
a dat oamenilor pricepere si cunostinfa.

153. Dumnezeu a umplut pe om de pricepere si
cunostin{d, voind s& curdfeascé patimile si p#catul cel

de bundivoie si s& strdmute ceea ce e- muritor la ne--

murire, penfru bundfatea Sa.

154. Mintea cea din sufletul curat si iubitor de
Dumnezeu, cu adevérat vede pe Dumnezeul cel neficut,
neprivit $i negréit, pe Cel singur curat celor curafi cu
inima. :

155. Omul care rabda necazurile cu inim& buns
si cu mulfumits, va lua cununa nestriciciunii, virtutea si
méantuirea. lar stdpénirea maéniei, limbii, pantecelui si
placerilor e de cel mai mare ajutor sutletului.
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156. Aceea ce fine lumea este pronia lui Dumnezeu ;
si nu se afla loc lipsit de pronie. lar pronia este cuvantul
desdvarsit al lui Dumnezeu, care di chip materiei ce
vine in lume si e ziditorul si mesterul tuturor celor ce se
fac. Nici materia nu poate fi pusd in randuiald fira
pulerea cuvéantului care deosebeste lucrurile. Iar cuvantul
este chipul i mintea, infelepciunea si pronia lui Dum-
nezeu,

157. Pofta din amintire esle radécina patimilor,
cari sunt rudeniile intunerecului. lar sufletul z&bovind in
amintirea poftei nu se cunoaste pe sine c# este insuflarea
lui Dumnezeu. $i asa e dus spre pical, nesocotind
relele de dupd moarle, lipsilul de minte.

158. Cea mai mare si mai f&rd leac boald a su-
fletului este necredinfa in Dumnezeu si iubirea de slava.
Céci pofta réului este o lipsd a binelui. lar binele sta
in a face cu prisosinfd toate cele bune, cate plac Dum-
nezeului a toate.

159. Numai omul este in stare s& primeascd pe
Dumnezeu, c#ici numai acestui animal ii vorbeste Dum-
nezeu noaplea prin visuri, iar ziua prin minte. Si prin
toate prevesteste oamenilor vrednici de El, bunitatile
viitoare.

160. Omului credincios si celui ce vrea s& infeleaga
pe Dumnezeu nimica nu-i este cu anevoie. lar daca
vrei s&-L si vezi, priveste podoaba si pronia tuturor
celor ce au fost facute si a celor ce se fac cu cuvantul
Lui. Si toate sunt peniru om.

161. Sfént se numeste omul curdlit de palimi si de
pacate. De aceea cea mai mare izband#d a sufletului,
care place lui Dumnezeu, esle s& nu mai fie p&cat in om.

162. Numele este insemnarea unuia dintre mulfi. De
aceea e lucru f&rd minte a socoti c& Dumnezeu care e
unul singur, mai are alt nume. C#ci Dumnezeu aceasta
inseamné: Cel fard de inceput, care a facut toate
pentru om.
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163. Dacéa stii ca ai fapte rele iniru tine, scoate-le
din sutletul tau, in asteptarea celor bune. C#ci drept este
Dumnezeu si iubitor de oameni.

164. Cunoaste pe Dumnezeu si e cunoscut de Dum-
nezeu omul care neintrerupt se nevoieste sd fie nedes-
péarfit de Dumnezeu. lar nedespériit de Dumnezeu ajunge
omul care e bun in loate si care birue toald pldcerea,
nu din pricina lipsei, ci prin voin{d si infranare.

« 165. F& bine celui ce te nedreptaleste si-fi vei face
ptieten pe Dumnezeu. Nu gréi de rdu pe vrajmasul tau
cédtre nimeni. Deprinde-te cu dragostea, cu neprihénirea,
cu rdbdarea, cu infrénarea si cu cele asemenea. Caci
aceasta este cunostinja de Dumnezeu: s3I urmezi Lui
cu smeritd cugefare si prinir'unele ca acestea. lard lu-
crarea aceasta nu este a celor de réand, ci a sufletului
care are minte.

X 166. Stihul acesta l-am scris pentru cei mai simpli
spre dreapla sliinia, penirucd unii au avut indrasneala
sd spund cu necredin{d c&@ ierburile si legumele ar fi in-
suflefite. Le spun acestora: lerburile au vieafa firii, suflet
insd n'au. lar omul se numeste animal rafional penfruca
are minte si este capabil de stiin{a. Celelalte dobitoace
pamantesti si din aer au glas in ele fiindcd au duh
(mveopa) si sullel. Si toate cele cari cresc si scad sunt
viefuitoare, fiindca viefuiesc si cresc, dar peniru aceea
nu au si suflet. lar deosebirile vietuitoarelor sunt patru:
Unele sunt nemuritoare si insutletite ca ingerii, altele au
minte, suflet si duh, ca oamenii, altele au numai duh
si suflet ca dobitocacele, iar altele numai vieatd ca ier-
burile. In ierburi ddinueste vieata farad suflet, fard duh si
fard minte. lar toate celelalte fara vieatd nu pot sa fie.
Si tot sufleul omenesc este intr'o miscare neccnienitd
dela un loc la altul.

167. Cand primesti inchipuirea vreunei pléceri, pa-
zesle-te ca sdi nu fi répit indatd de ea, ci ridicdndu-te

o clipd mai presus de aceasta, adu-ti aminte de moarte
]
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si gandeste-té cé e mai bine si te stii cd ai biruit aceastd
amégire a plécerii.

168. Dupé cum dela naslere incepe pétimirea, fiindca
ceea ce a venit la vieafd se si siricd, asa dela pafimd
incepe pécatul. S& nu zici, prin urmare, cd Dumnezeu
n'a putut taia pacatul, céci cei ce zic asa sunt nesimtitori
si nebuni. Nu era de lipsd sd taie Dumnezeu materia,
pentrucd aceste patimi sunt ale materiei. Dar Dumnezeu
a téiat pacatul din oameni in chip folositor, dandu-le
minte, stiin{d, cunostin{d si putere de-a deosebi binele.
Deci cunoscénd cé pacatul ne vatimé, putem s& fugim
de el. Dar omul férd minte i se aruncéd in braje si se

Jlaudé cu el si cézénd ca inir'o mreaji e radzboit de el

dupé ce e fras induniru. Unul ca acesla niciodatd nu
mai poate sd-si ridice capul, s& vadad si s cunoasc# pe
Dumnezeu, Cel ce a fdcut toate pentru méantuirea si in-
dumnezeirea omului.

169. Cele muriloare sunt nemulfumite de ele insile,
stiind de mai inainte de moartea care vine. Nemurirea
ii vine sufletului cuvios din bunétatea lui, iar moartea i
se frage sufletului ticdlos si fird minte din rautatea lui.

170. Cénd fe intorci cu mulfumire spre asternutul
tdu, aducdndu-li aminte de binefacerile si de marea
purtare de grija a lui Dumnezeu si umpléndu-te de in-
infelegerea cea buna, te vei veseli si mai mult, iar
somnul trupului tdu se va face tresvie a suflefului si in-
chiderea ochilor tdi, vedere adevératd a lui Dumnezeu,
Atunci tacerea ta, umplandu-se de bunurile primite, va
da din tot sufletul si putérea o adédnc simiitd slavd Dum-
nezeului a toate. Céci de va lipsi pacatul din om, o sin-
gurd mulfumire cumpéneste mai mult decét toatd jertfa
cea de mare pref inaintea lui Dumnezeu, Céruia 1 se
cuvine slavd in vecii vecii vecilor. Amin.



Evagrie Ponticul
Vieata si scrisul lui

Evagrie, de origine din Pont, a fost un ucenic al Sf. Vasile
cel Mare, care la facut cetef §i al Sf. Grigorie de Nazianz, care
lsa sfintit intru diacon. La anul 379 pare si fi venit cu Sf. Gris
gorie de Nazianz, la Constantinopol, unde a rdmas cativa vreme
si dupd plecarea aceluia, pe langd patriarhul Nectarie. Bun cus
vantdtor §i temeinic instruit in ale teologiei, tinea in acel timp
predici foarte apreciate in legaturd cu contraversele dogmatice
ale vremii. Diferite motive l-au indemnat totugi sd plece dela
Constantinopol la lerusalim, iar dupd o scurtid sedere acolo, la
anul 382 se duse in Egipt, inchindndusse viefii de pustnic, in
care a avut ca indrumdtor pe Macarie cel Mare.

Scaunul episcopal, oferit lui de Teofil al Alexandriei, l-a
respins in chip statornic. Moare la anul 399.)

Citind cu multd ravnd pe Origen, a imprumutat dela acesta

teoria preexisten{ii sufletelor gi a restabilirii finale a pfuturor
(apocatastasd). De aceea sinodul al Sslea ecumenic a condamnat
ca origenist. Acest fapt a avut ca urmare c& textul grec (original)
al scrierilor sale nu s’a mai pdstrat, afard de unele extrase, puse
si acelea de cele mai multe ori sub alte nume, mai ales sub al
lui Nil Ascentul. Operile lui intregi s’au pdstrat numai in tradu.
ceri siriace gi armene, adicd la cregtini monofizifi.?)

") O. Bardenhewer, Geschichte der altkirchlichen Literatur, vol. 3, ed. 2
Fr. i. Br. Herder, 1923, p. 93 urm.

?) laty scrierile lui Evagrie, dup& Viller-Rahner, O. c, 97—98: a), Antirrhe-
ticus, editatd de W. Frankenberg, Evagrius Ponticus (in: Nachrichten von der
Gesellschaft der Wissenschafien in Gotingen, Phil-hist, Klasse, n. Folge XIII, 2;
Berlin 1912), p. 472-545 (in limba siriaci i in retraducere in greceste) ; b) Mo-

1ﬁ
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Evagrie pare a fi primul scriitor bisericesc care, imitand
fiteratura filosoficd de sentinfe, gisa imbrdcat invatdtura sa .in
aceastd formd. El este inifiatorul ,centuriilor®, al sentintelor in
grupe de cate 100. In general este recunoscut ca ,cel mai fecund
$i mai caracteristic scriitor duhovnicesc din pustia Egiptului
(Viller-Rahner, Op. c. 99). El a dat o form& mai infeleasd marilor
idei ale lui Origen si Grigorie al Nisei. Scrierile lui, afard de
tezele origeniste condamnate, au exercitat poate cea mai mare
influen{d asupra ascezii §i misticii rasdritene pand in veacul al
14.lea, ba pand in al 20slea, cum zice [. Hausherr. Evagrie a
insemnat mai mult pentru mistica ortodoxd decat Dionisie Areos
pagitul, care a venit mai tarziu, cdnd misticii aveau prin Evagrie
o invdfiturd fixatd gata. Aceastd invafdturd trece dela el peste
Scdrarul, Isichie, Maxim Mart., Nichita Stitatul, pand la isichasti
(la VillersRahner, Op. c. p. 109).

Evagrie imparte viafa spirituald in activd si contemplativa
sau gnosticd. Viafa activd este numai pregatirea penfru cea

nachicon in 2 pirti: 1. Capita practica, Migne P. G 40, 1220—1236, P. G
40, 1236—1244, P. G. 40, 1244—1252 5i P. G. 40, 1272—1276 (de octo cogita-
tionibus). Cum trebuesc agezate capetele se poate vedea la Frankenberg, O.
c. p. 4. 2) Gnosticus, ed Frankenberg O. c. p. 546—553 (in I siriaci sl re-
traducere in greacd). Partea 1-a are 100 capete, a 2-a are 50; c) Capitula
prognostica (600 probleme gnostice ; 6 Centurii), ed. Frankenberg, O. ¢. p. 49 —~471.

Sub numele loi Evagrie s'au pistrat in greceste §i in traducere latini,
afard de ,capetele practice": d) Rerum monachalium rationes, P. G, 40, 1252—
1264. E ,Schila monachiceascd" din Filocalie; ¢) Sententiae per alphabetum
dispositae, in P. G. 40, 1267—1270; f) Douk scrieri mici, dintre cari una
adresatd ,fratilor carl locuesc in chinovii” s§i a doua ,citre fecioare”, ed. H.
Gressman. Texte und Untersuchungen 39, 4 (Lipsca 1913), p. 146—165, O tradu-
cere latind in P. G. 40, 1277—1286 Precuvéantarea la acestea o formeazi epist.
19 si 20 (Frankenberg 579). In parte sub numele lui Nil Sinaitul s'au pistrat dela
el; g) De diversis malignis cogitationbus, in P. G. 79, 1199—1228 C. In Filocalie
e dati sub numele lui Evagrie i cu titlul ,Despre deosebirea patimilor gi a
gindurilor” (urmeazd dupi: ,Schifa monachiceasci”) si se incheie cu:
woby Gotepoeldd] Gber &v mpooevy (corespunde cu P. G. 40, 1228 C). Ce
urmeazi este un adaus care, dupi J. Muyldermans (A travers la tradition
manuscrite d'Evagre le Pontique, Bibliothéque du Mus, Léwen 1932), nu ar fi
al lui Evagrie, lucru care nu pare adeviirst; h) Tractatus ad Eulogium, sub
pumele luof Nil, P. G. 79, 1093—1146; i) De oratione, sub numele lul Nil, P,
G. 79, 11651200, (irad. in . francez si comentatd de J. Hausherr in Revue
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gnosticd. Toatd strddania omului trebue si ducad la cunoastere
sau gnozd, .a cdrei incoronare este contemplarea Sf. Treimi. Rostul
ascezei este sd inldture piedecile ce stau in calea cunoasterii,
prin curdtirea sufletului de patimi. :

Virtutile, cari sunt treptele vietii active, se randuesc in urs
métoarea ordine: Cea mai de jos e credinta, care naste frica de
Dumnezeu. Aceasta nagte pazirea poruncilor, ale cdrei fiice sunt : ins
franarea, cumintenia, rdbdarea, si nidejdea. Toate duc la nepétimire
(émddeia), al cdrei rod e dragostea. De acum parasim vieata activa.
Dragostea ne introduce in vieafa contemplativa.

Treapta, cea mai de jos a viefii contemplative este »gN0OZa
naturald“ (puomi)), Dupd ea urmeazd ,teologia“, gnoza mai inaltd,
contemplarea 5f. Triemi, care e i treapta ,rugdciunii curate®.

Cunoasterea lui Dumnezeu, ca tintd supremd a viefii dus
hovnicesti, nu se realizeazd prin cugetare discursivd. Cel curdtit
ajunge pand la o cunoagtere intuitivd a Lui, in lumina sufletului
indumnezeit. In timpul rugdciunii, sufletul contemplativului este
asemenea cerului, in care strdluceste lumina Sf. Treimi. Dar
peniru aceasta se cere o curafire de toate patimile si de toate
gandurile in legdturd cu ele. Aceasta e curdfirea ce se cere
sufletului, care e sediul patimilor. Dar se cere §i o curdtire a
mintii, varful cunoscator, sau ochiul sufletului. Panad ce mintea
mai pastreazd chiar §i numai ganduri nestrdbdtute de patimi, ea
poate cunoaste prin ele pe Dumnezeu in chip mijlocit. Dar daca
vrea sd ajungd la vederea Sf. Treimi, trebue sd se curefe gi de
aceste ganduri, ca si devind cu totul purd (yvuvde). La aceastd
stare nu poate ajunge decat prin harul lui Dumnezeu. Ajuns
omul aci, in inima lui strdluceste lumina Sf. Treimi, el vede
lumina dumnezejascd. Lumina aceasta este ,fard forma*, intru cat
si Dumnezeu este fdrad chip, simplu si nepétruns. In cunoasterea
aceasta a lui Dumnezeu nu e nimic care s se intipdreascd in

d'Ascétique et de Mystique 1934, p. 34—93, 113—170); j) Capita paraenetica
P. G. 79, 1249—1252 A. In limba siriach s'au mai pistrat; 1) Epistole, la Fran-
kenberg p. 554—635, in | siriacA si retraducere greacd. Intre ele este un pro-
treptic 554—557, un parenetic 558—563, o scrisoare lungd ciitre Melania
(613—619), o epistold 621635, care e pistrati si in greceste ca a 8-a epistold
a Sk Vasile (P. G. 32, 245—268).
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mintea omului. De aceea mintea trebue sa se elibereze de orice
intipdrire a lucrurilor i infelesurilor lor. Cunoasterea lui Dum.
nezeu e dincolo de orice chip. Viziunile imaginative sunt suspecte.
Cunoagterea aceasta e simpld, necompusd, indescriptibila, fira
imargini. Este o cucerire a minfii de cétre nemdrginirea Celui
nfinit. Tocmai de aceea lumina aceasta este intr’un anumit inteles
§i intunerecul cel mai adanc, ,nestiinfa fard margini®.

Dar aceastd cunoagtere are si o altd lature. Cand lumina
dumnezeeascd rdsare in minte, aceasta se vede §i pe sine insasi.
Vederea proprie este o condifie a desdvargirii mintii., Astfel
mintea in vremea rugdciunii se vede pe sine, strdlucind ca sa-
firul si ca cerul, ca locul in care s’a coborat Sf. Treime.

~Mult vorbeste Evagrie de starea de nepétimire (apatia), ca
o condifie a vederii lui Dumnezeu. Semnul cd cineva a ajuns la
adevdrata lipsd de patimi std in faptul ca se poate ruga neturburat
§i neimprastiat, eliberat de toate grijile si de toate gandurile si
imaginile lucrurilor. Dar aceastd nepasare fafd de lucrurile lumii,
nu este §i o indiferenid fajd de Dumnezeu gi fajd de semeni, ci
o condifie pentru ca s&i poatd iubi cu adevdrat.

Patimile, cari pun stdpanire pe om si de cari trebue si se
curdfeascd penfru a ajunge la nepdtimire, iubire §i gnoza, Ie
aduce Evagrie in legiturd cu demonii, incat lupta cu ele este in
acelagi timp o luptd cu ei. Aceastd idee devine un leit=motiv
important al intregei asceze rdsdritene.

Tot la Evagrie gisim pentru prima datd teoria celor opt
patimi, sau vicii, sau ganduri pacitoase, teoria ce va reveni
mereu la scriitorii ascetici de dupd el, la Casian, Nil, Ioan Sc&.
rarul, loan Damaschin' etc.

La Evagrie sunt trasate directivele ascezei i misticei ulte~
rioare, la el se cuprind sistematizate aproape toate invdf&turile
psichologice si pneumatologice, aplicate in vieata asceticd §i mis
sticd din Rdsarit.’)

') Prezentarea aceas!a am luat-o infresgf dupd Viller-Rahner, Op. c,
socotind ci proporfiile reduse ale ei m dispenseazi de o analiz& proprie a
scrisului lui Evagrie, ilustrati cu citate din operile lui.
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EVAGRIE MONACHUL

Schit# monahiceascs, in care se aratd
cum frebue si ne nevoim si sd ne linigtim')

‘-.\ . » - -
2\ a leremia Proorocul s’'a scris: ,lar tu s@ nudi

cu moarte boln#vicioasd vor muri“.”) Aceasta o arafad si
cuvantul Apostolului: ,Omul care se casétoreste, se in-
 grijeste de ale lumii, cum s& placd femeii, $i se risi-
peste in acestea. lar femeia madritaid se ingrijeste de
ale lumii, cum s& placd bé#rbatului“.’) Si se vede lim-
pede c& nu numai despre fiii si fiicele ce se vor naste
din c#sdtorie a zis Proorocul cd ,de moarte bolné-
vicioasdd vor muri“, ci si despre fiii si fiicele ce se nasc
in inima lor, adici despre géndurile si poftele trupesti,
intru cét si acestea vor muri in cugetul bolnévicios, ne-
pufincios si destrébalat al lumii acesteia si nu se vor
invrednici de vieala cereascd. ,lar cel necasétorit, zice,
se ingrijeste de ale Domnului, cum s& placd lui Dum-

1) In Migue, P. G. 40, 1251—1264, sub titlul: ,Evagrii monachi, Rerum
monachalium rationes, earumque juxta quietem appositio” (text grec gi latin).
In P. G. e impirtitd in 11 capete. lau aceasti impirtire. In Filocalia greaci
{Atena 1893, vol. I, pg. 21—25) nu are nicio impiriire.

?) lerem. 16, 2—4. ) [ Cor. 7, 33 34

iai muiere in locul acesta. Cé acestea zice Domnul

40 FLOCALIA

——— e
e W Ww YW WW wWW W WY WT ww wE v T A% WY WY W ww W vV wWw W wv v

nezeu“*) si cum sd aducad roadele cele pururi infloritoare
si nemuritoare ale vietii vesnice.

2. Asa este monachul si asa frebue sa fie: s&@ nu
aiba femeie, s@ nu nasca fii sau fiice in locul mai inainte
zis; dar nu numai atat, ci trebue sad fie si ostas al lui
Hristos, nepd@maéntesc, fard grija, inafard de orice gand
si faptd de céstig, dupd cum zice si Apostolul: ,Nimenea
ostas fiind, nu se impiedecé de lucrurile lumesti, ca singur
Voevodului s& placd“.’) Asa sé fie si monachul, mai ales
cel care a lepddat toate cele materiale ale lumii acesteia
si zoresle spre castigurile cele frumoase si bune ale
linistei. Céci ce frumoasé@ si bun& este nevoinfa pentru
dobéandirea linistei. ,Bland esle jugul ei si sarcina
usoard“.”) Dulce esle vieafa si fapta ei placuta.

3. Vrei asa dar, frate, s& iai asupra ta vieala sin-
guratecd si sé zoresti spre cununile celei mai mari bi-
ruinfe, a linistei? Las& grijile lumei cu domniile si cu
stdpanirile ei, adica fii nepamaéntesc, férd patima si fara
de orice pofid, ca facandu-le sirdin de tovardsia acestora,
s# te poti linisti intr'adevér. Céci de nu se va smulge
cineva pe sine din acestea, nu va pulea dobéandi pe-
frecerea aceea. Indestuleazéi-te cu méncare puliné si fara
pref, nu cu multd si bogatd. lar dacd de dragul de-a fi
ospitalier ifi merge gandul la vreo méncare mai de pref,
leapdda gandul acesfa si nicidecum s& nu-i dai ascul-
tare, ca prin el iti intinde vrdjmasul o cursd, ca sa te
abatd dela liniste. Ai pildd pe Domnul lisus, care musira
sufletul ce se ingrijeste de unele ca acestea, zicdnd
Martei: ,Ce te ingrijesti si spre multe te silesti?“*) Un
lucru trebueste, sa asculfi cuvantul lui Dumnezeu; dupa
aceea toate se afla fard osteneald. De aceea adaugéd
indaf#, zicdnd: ,Maria partea cea bund si-a ales, care
nu se va lua dela dansa“.’) Ai apoi si pilda vaduvei din
Sarepta Sidonului, care a gézduit pe proorocul Ilie.®) Chiar

numai péine, sare si apd de-ai avea, si cu acestea poti

1) Ibid. %) 11 Tim. 2, 4. %) Mt. 11, 30. %) Le. 10, 41. %) Lc. 10, 42. ¢, Reg. 17, 10.
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3 e faci vrednic de rasplata iubirii de straini. lar de
cumva n’ai nici de aceslea, ci primesti pe siréin numai
cu bun#voinfd si ii intorci cuvént de folos, de asemenea
poti primi résplata iubirii de strdini. Caci s'a zis: ,Cu-
vantul este mai presus de dar“. Unele ca acestea frebue
si le cugeli asupra milosteniei.

4. la seama, asa dar, si nu poflesti s& ai bogdlie
pentru a o impérli séracilor; céaci si aceasfa este o
am#gire a celui rdu, ca sd le ducd la slava desartd si
s& impingd mintea la tot felul de osteneli pentru céstiguri.
Gandeste-te la vaduva de care maérturiseste Domnul in
Evanghelie, care numai doi bani a avut si a covarsit cu
ei hotdrarea si puterea bogatilor. ,Caci aceia, zice, din
prisosul lor au aruncat in visterie, pe cand aceasta
loatd averea ei“.') Cat priveste hainele, s& nu poftesti
s& ai haine de prisos, ci ingrijeste-te numai de cele
cari sunt de trebuin{d trupului. ,Aruncéd mai bine asupra
Domnului grija ta si El va purta grija de tine“.) ,Caci
El se ingrijeste, zice, de noi“.") Dac# esti lipsit de hrand
sau de haine, nu fe rusina sd primesti cdnd {i le vor
aduce allii, céici rusinea aceasta este un fel de mandrie.
lar dacd prisosesti fu in acestea, d& si tu celui lipsit.
Asa voieste Dumnezeu sé se chiverniseascd intre dansii
copiii S&i. De aceea scrie Apostolul céfre Corinfeni cu
privire la cei lipsiti: ,Prisosul vosiru s& impineascd lipsa
altora, ca si prisosul acelora sa implineasca lipsa voasira;
ca sd se facd potrivire, precum este scris: Celui ce are
mulf, nu i-a prisosit §i celui ce are pufin, nu i-a lipsit“.")
Deci avand pentru timpul de acum cele de irebuin{a, nu
te griji pentru vremea ce vine, nici pentru o zi, nici
peniru o séptimand si nici penfru o lund. Céci venind
de fatd ziua de maine, va aduce El cele de trebuinta.
Tu cautd mai bine impérdtia cerurilor si dreptatea lui
Dumnezeu. ,C#utati, zice Domnul, impérétia lui Dumnezeu
si dreplatea Lui si foate acestea se vor adduga voud“.%)

1) Le. 21, 4; Mc. 12, 44. %) Ps. 55, 22. %) L Petr. 5, 7.9 IL. Cor. 18, 14—15.
5) Mt 6, 33.
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5. S& nu-i iai tandr slujitor, ca nu cumva vréjmasul
s4 starneascd prin el vreo sminteald si sé-fi turbure cu-
getul, ca sé fe ingrijesti de mancéri alese, céci nu vei
mai putea si le ingrijesti numai de fine. S& nu faci
aceasta gandindu-e la odihna trupeascd, ci cugefd la
ce e mai bine, la odihna duhovniceasc#, céci cu ade-
viral e mai bund odihna duhovniceascd, decédt cea
trupeascé. lar dacd te gandesti la folosul tandrului, s&
nu te invoiesti nici atunci, c#ci nu este a noasira datoria
aceasta, ci a altora, a sfintilor parinfi din chinovie.
Crijeste-te numai si numai de folosul tau, pazind chipul
linistei. Cu oameni cu multe griji si iubitori de materie
s& nu-i placa sd locuesti, ci locueste sau singur, sau
cu frafi neivbitori de materie si de acelasi cuget cu tine.
Ci cel ce locuieste cu oamenii iubitori de materie $i cu
multe griji, vrand-nevrand va face si el tovérdsie cu ei
si va sluji poruncilor omenesti. Nu fe lasa afras in vor-
bire desartd, nici in oricare altd ndpastd, ca mania,
intristarea, nebunia dupad lucruri pamantesti, frica de
sminteald, grija de nagteri, sau de rudenii, ba mai mult,
ocoleste intélnirile dese cu aceslea, ca nu cumva sa te
scoald din linistea cea din chilie si s fe tragd in grijile
lor. ,Las#, zice Domnul, pe cei morfi sé-si ingroape
mortii lor, iar tu vino de urmeazd Mie“.") lar daca si
chilia, in care locuiesti, e incrcatd cu mulle, fugi, nu
o crufa, ca nu cumva sd te topesti de dragul ei. Toate
sé le faci, toate si le implinesti, ca sé te poti linigti.
Incélzeste-li inima, sdrguind s& te afli in voia lui Dum-
nezeu si in rdzboiul nevazul.

6. Dacéi nu le pofi linisti usor in partile tale, gra-
beste spre insirdinarea cu voia i intdreste-{i gandul spre
ca. Fite ca un negufifor priceput, care le cearcéd pe
loate cele folositoare linistel si pe toate cdile pune sia-
panire pe cele linigtitoare si de folos acestui scop. Te
sfatuiesc iar#isi: iubeste instréinarea, cdci te izbéiveste de

) Mt 8, 22
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imprejurdnle finutului {&u si te face sa te bucuri numai

de folosul linistei. Fugi de z#bovirile in cetate si rabda

cu b#rbédtie pe cele din pustie; ,c# iatd, zice Sfantul,
m’am depérfat fugind si m’am s#lasluit in pustie“.”) De
este cu pufin{d, in niciun chip sé@ nu fe aréfi prin celate.
Céci nu vei vedea acolo nimic de folos §i nimic bun
pentru pefrecerea ta. ,Am vézul, zice jardsi Sfantul, tara-
delege si pricire in cetete“.?) Asadar cautd locurile ne-
turburate si singuratice si s& nu te infricosezi de ecoul
lor. Chiar ndluciri dela draci de vei vedea acolo, s& nu
fe inspéiimanii, nici si fugi, lepddand alergarea ce ifi e
spre folosul t&u. S& stai pe loc fara fricdé si vei vedea
maéririle lui Dumnezeu:’) ajutorul, puriarea de grija si
toatd cunostinfa spre mantuire. ,Céci am primit, zice
fericitul bérbat, pe Cel ce mé& mantuieste de impulinarea
sufletului si de furtun&“.*) ,Pofta vagabondérii s& nu
biruie inima ta, céici vogabondarea impreunatd cu pofta
stricdi mintea cea férd de réutate“.’) Multe ispite sunt
cu acest scop. De aceea teme-te de gresala si stdi cu
asezamant in chilia ta.

7. Dacé ai prieteni, fugi de intilnirile dese cu ei,
c8ci numai intdlnindu-te rar cu déansii le vei fi de folos.
lar daca vezi cé ifi vine prin ei vreo vatdmare, cu niciun
chip nu te mai apropia de dansii. Trebue s& ai ca prie-
teni pe cei ce pot fi de folos si de ajutor viefuirii tale.
Fugi si de infalnirile cu barbafii rai si rézboinici, $i cu
niciunul din acestia sd nu locuiesti impreund; ba si de
staturile lor cele de nimica sd te lapezi. Céci nu locu-
iesc langd Dumnezeu si nici slatornicie n’au. Priefenii
1&i s& fie b#rbatii pasnici, frafii duhovnicesti si périntii
sfinfi; céici pe acestia si Domnul i numeste asa zicand :

.Mama mea, frafii si périniii mei acestia sunt, cari fac

voia Tatdlui Meu cel din Ceruri“.®) Cu cei imprastiafi
de griji multe s& nu te aduni, nici ospatare cu déansii

1) Ps. 55, 8. %) Ibid. 10. *) Ex. 14, 13. % Ps. 55, 9. 5 lntelep. 4.112.
M:. 12, 59; Le 8, 21.
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sd nu primesti, ca nu cumva sa@ fe fragd in impraslierea
lor si sa te depérteze dela sfiinfa linigiei. Céci au in-
fransii patima aceasta. Nu pleca urechea ta la cuvintele lor
si nu primi socotinfele inimii lor, céci sunt cu adevérat
pigubitoare. Spre credinciosii p@manfului sé fie oste-
neala si dorinfa inimii fale si spre révna lor de-a plange.
»,Cé& ochii mei, zice, spre credinciosii pdmantului, ca
sd seaza ei impreund cu mine“.') lar dacd cineva dintre
cei ce viefuiesc polrivit cu dragosiea de Dumnezeu vine
s te pofteascd la masad si vrei sé te duci, du-te, insa
de grabd s& te intorci la chilia ta. De este cu putin{d,
afard de chilie s& nu dormi niciodatd, ca de-a-pururi sa
rdmaie cu tine harul linistei si vei avea inir'insa neim-
piedecatd slujirea jerifei tale.

8. S& nu poftesti bucate bune si de cele ce ade-
menesc la desfdtare. ,Céci cea care pefrece in desfatari,
a murit pAnd e incd in vieald“,”) cum zice Apostolul.
S& nu-fi saturi pantecele tau cu bucafele altora, ca s& nu {i
se nascad poftd de acestea si sa {i se facd dor de mesele
de-afara. Céci s’a zis: ,Nu v& amadgili cu sdlurarea pante-
celui“. lar dacé te vei vedea poftit necontenilt afard din
chilia ta, nu primi. Céci este pagubitoare z&bovirea ne-
curmatd afard din chilia fa: ifi ia harul, ifi infunecé@ cu-
getul si ifi stinge rdvna. Priveste un vas cu vin stdnd ne-
miscat multd vreme inir'un loc : ce vin lucitor, asezat si bine-
mirositor pregiteste. Dar dacd-l vei muta mereu incoace
si ‘ncolo, vinul va fi mohorit, arétdnd uréciunea drojdiilor.
Deci cu acela aseménéndu-te, incearcd de scoate folosul.
Taie legéturile cu prea mulfi, ca s& nu te pomenesti im-
presurat la minte si sd fugd linistea dela tine. Poartd
griji de lucrul mainilor, i aceasta, dacd este ¢u pu-

. tin{d, zi si noapte, ca s# nu ingreunezi pe nimeni, dar

mai ales sd al de unde da si altora, precum indeamna
Apostolul Pavel.’) Cu deosebire ins&, ca sa te lupfi si
prin aceasta impofriva dracului tréndéviei i sa risipesti

1) Ps. 101, 6 %) I Tim. 5, 6. ) | Tes. 2, 9 i Il Tes, 2, 8; Ef. 4, 28.
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si loate celelalte pofte ale vrdjmasului. Céci in vremea
nelucrdrii ndvileste asupra ta dracul trandaviei si ,intru
pofte se afld tot omul lenes“,") precum se zice. Cénd dai
si iai, nu scapi de pacal. De aceea ori de vinzi, ori de
cumperi, lasd dela tine din cumpéna dreapid, ca nu
cumva findndu-te cu de-a-ma@nuntul de obiceiurile iubirii
de castig, sé cazi in lucruri cari pagubesc sufletul, in
certuri, in jurdminte mincinoase, in schimbarea cuvintelor
tale si in cele asemenea, ca prinir'insele sé necinstesti si
sa rusinezi vrednicia cinstité a viefii tale. Injelegand insuti
acestea, pazeste-le dela a da si a lua. lar dacé vreai sa alegi
ceea ce este mai bun, si esli in stare de aceasta, aruncé
grija fa asupra altui oarecare barbat credincios, ca asifel
facadndu-te voios, sd ai nadejdi bune si bucuroase.

9. Aceste indemnuri de folos {i le dd rénduiala li-
nistei. Dar acum ifi voin airage luarea aminie si asupra
urmétoarelor lucruri, care {in de ea. Tu ascultd-ma si
fa cele ce-{i rdnduesc fie: Asezandu-te in chilia ta, adu-
na-{i mintea si gndeste-te la ceasul mortii. Priveste atunci
la moartea frupului, infelege intdmplarea, ia-{i osteneala
si disprejueste desertdciunea din lumea aceasta, atat a
plécerii cat si a striduiniii, ca sd pofi sd8 ramai nestra-
mufal in aceeasi hotdrire a linistei si sd@ nu slabesti.
Mutd-{i géndul si la starea cea din iad, géndesie-te cum
se chinuesc sufletele acolo, in ce tdcere prea amaréd?
sau in ce cumplitd suspinare? in ce mare spaima si fra-
mantare? sau in ce asteptare? Gandeste-te la durerea
sufletului cea neincetald, la lacramile sufletesti fara sfarsit.
Muté-fi apoi gandul la ziua Invierii si la inféfisarea inaintea
lui Dumnezeu. Inchipueste-{i scaunul acela infricosat si
cutremurdtor. Adu la mijloc cele ce asleapld pe péca-
tosi: Rusinea inaintea lui Dumnezeu, a lui Hristos
insusi, a Ingerilor, a Arhanghelilor, a Stépaniilor si a
tuturor oamenilor, toate muncile, focul cel vesnic, vier-
mele cel neadormit, sarpele cel mare, intunerecul si peste

1) Prov 13, 4
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toale aceslea plangerea si scrasnirea dinfilor, spaimele,
chinurile. Géndeste-te apoi si la bunitifile ce asieaptd
pe drepfi: indrasnirea cea céfre Dumnezeu Tatél si cétre
lisus Hristos, cétre Ingeri, Arhangheli, Stdpénii, impreunad
cu tof poporul impéaratiei si cu darurile ei: bucuria si fe-
ricirea. Adu in tine amintirea acestora amandoua si plange
si suspind penfru soarta pécéatosilor, imbracd vederea ta
cu lacrimi de fricd s& nu fi si tu printre dénsii. lar de
bunétaiile ce asteaptd pe drepti bucurid-te si te veseleste.
Sérgueste-te s& te invrednicesti de partea acestora si sé
te izbdvesti de osdnda acelora. S& nu uili de aceslea,
fie cd te afli in chilie, fie afard si nicidecum s& nu
lapezi pomenirea aceasta dinaintea fa, ca cel pufin
printr’aceasta s& scapi de géndurile spurcate si péagu-
bitoare.

-40. Postul sa-{fi fie cu foald puterea, ca inaintea
Domnului. El curdfeste pacatele si farddelegile tale; face
sufletul cuviincios, sfinleste cugetarea, alungd dracii si
apropie de Dumnezeu. lar dacd ai mancat odatd inir'o
zi, a doua oard sd nu pofiesti, ca s&@ nu te faci risi-
pitor si sd-{i turburi cugetul. In felul acesta poti avea
cu ce sa implinesti porunca binefacerii si potfi sa& omori
patimile trupului. lar dacéd s’ar face inidlnire de frati si
ai fi silit s& ménanci si a doua si a freia oard, sd& nu

‘te temi, nici sd te infristezi, ci mai bine bncurd-te, mul-

fumind lui Dumnezeu cé, facandu-te supus ftrebuinfei si
mancénd de doud si de frei ori, ai implinit legea dra-
gostei si cd pe insusi Dumnezeu il vei avea orénduifor
al viefii tale. Dac# uneori trupul e bolnav si irebue s&
maéndnci si de doud, de trei si de mai multe ori, s& nu
fie intristat cugetul tdu. Céci ostenelile trupesti nu trebue
s fie finule si in timpuri de boald si de sldbiciune, ci
irebuesc lasate atunci mai slobod in anumife privinfe,
ca sd se intdreascd trupul din nou spre aceleasi oste-
neli ale viefuirii. lar in privinfa infréndrii dela anumite
bucate, nu ne-a oprit dumnezeescul cuvént ca s& nu
méancdm ceva, ci a zis: ,latd am dat voud toate, ca pe
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legumele ierburilor,’) ,méncafi-le nimic cercetand“,) si:
»Nu cele ce iniré in gurd spurcd pe om*“?*) Deci infra-
narea dela anumite bucate, e lucru ce réméne la alegerea
fa, ca o osleneald a sufletului

11. Rabdé cu plé&cere privegherea, culcarea pe jos
si loate celelalte osteneli. Cautd la slava cea viitoare, ce
se va descoperi {ie impreund cu tofi sfinfii. ,C& nu sunt
vrednice péfimirile veacului acestuia, fafa de slava ce
are sa se descopere noud“,") zice Apostolul. ,Daci esti
slabit cu sufletul, roagé-te“,’) precum este scris; roagi-te
cu fricé, cu cutremur, cu osteneald, cu infranare si cu
priveghiere. Asa suntem dafori s ne rugdm, mai ales
pentru vrdjmasii rdu néravifi. Céci aceslia ori de céte
ori ne vid cé stdm la rugiciune, ne stau si ei cu sér-
guin{fd impotrivé, s@dind in mintea noastrd cele ce nu
trebue, ca s& ni le aducem aminte sau sé le géndim in
vremea rugdciunii. Asa vreau ei s& ducd mintea in robie,
iar rugéciunea noasird sa@ o facd nelucrétoare, desartéd
si nefolositoare. C#ci desartd cu adevdrat si nefolosi-
foare este rugdiciunea fécutd féra fricd, fard ftrezvie si
priveghere. Dacé de omul impé#rat fe apropii cu frica si
cu cufremur si-i faci rugdciunea cu luare aminte, cu cat
mai vartos frebue si te infifisezi la fel inaintea lui Dum-
nezeu, Stapénul tuturor, si a lui Hristos, Impé#ratul Imp&-
rafilor si Domnul Domnilor, f&céndu-l in acelasi fel
rugdciunea fa? C#ci lui ii slujeste cu fricd si cu cu-
fremur toatd mulfimea si ceata duhovniceascd a inge-
rilor si pe El il laudd cu cufremur, prin cantare necon-
tenitd, impreund cu Cel férd de inceput al S&u Périnte
si cu Prea Sfanful si impreund vesnicul Duh, acum si
pururea si in vecii vecilor. Amin.

1) Gen. 9, 3. 9 1 Cor. 10, 25, 27. ®) Mt. 15, 11. %) Rom. 8, 18 ¥ lacob.
3

Ale acoluiasi

EVAGRIE

Capete despre deosebirea patimilor
si a géndurilor')

cei dinfdi, care se ridicd cu luplﬁ sunt cel
mcredinlall cu poftele lacomiei pﬁniecelm cei
ce ne furiseaza in suflet iubirea de argint si cei ce ne
momesc cu slava dela oameni. Tofi ceilalfi vin dupa
aceslia sa ia in primire pe cei raniti de ei. Cé&ci este
cu nepufinid s& cazd cineva in manile duhului curviei,
dacé n’a fost doborit intéi de lacomia pantecelui. Precum
nu poate turbura ménia pe cel ce nu lupld pentru mén-
céri, sau bani, sau slavd. $i este cu neputin{i s& scape
de dracul intristérii cel ce nu s’a lepédat de toate acestea.
Nici de méndrie, cel dintdiu puiu al diavolului, nu va
scépa cineva, daca n’a smuls din sine iubirea de argint,
ridécina tuturor rautdfilor, dacé si sdrdicia smereste pe
om, dupd infeleptu! Solomon. Scurt vorbind, este cu ne-
pulin{d s&@ cadd omul in pulerea vreunui drac, dacd n’a
fost rénit mai intdiu de acele cépetenii ale lor. De aceea

) In Migne P. G. 79. 1199—1228 C sub numele lui Nil Sinaital $i cu
titlul: De diversis malignis cogitrtionibus. In P. G. impirfirea in capete se
deosebeste putin de cea din Filocalie, iar la sfargit dupd 1228 C are un adaus
mai fung, care, dupi J. Muyldermans, nu pare a fi al lui Evagrie. De asemenea
acest text are din loc in loc cite un scurt pasagiu in plus.
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si diavolul aceste frei ganduri i le-a infétisat Mantuito-
rului: infdiu indemnéndu-l s& faca pieirele pdini, al doilea
fdgaduindu-i toatd lumea dacd i se va inchina si al
Ireilea spunéndu-i c& va fi acoperit cu slavd dacd va
asculta, infru cat nu va p#fi nimic dintr'o asa de mare
ciidere.”) Dar Domnul, dovedindu-se mai presus de
acestea, i-a poruncil diavolului s& meargd inapoia Lui.
Prin acestea ne-a invifat c# nu este cu pulin{i sd alunge
cineva dela sine pe diavolul, dac& n’a disprefuil aceste
trei génduri.

2. Toate gandurile diavolesti furiseazi in suflet chi-
purile lucrurilor sensibile, cari, punéndu-si intipdrirea in
minle, o fac s& poarte in ea formele acelor lucruri.
Deci dela insusi lucrul care se deap&nd in minte, pofi
cunocaslte care drac s'a apropiat de tine. De pilda, daca
in cugetul meu se infdfiseazd chipu! omului care m’'a
pagubil, sau m’a necinslit, el d& pe fafa gandul finerii
de minte a rdului, furisat in mine. Daca iardsi se invar-
teste in minte gandul la bani sau la slavd, dintr'acesiea
se va cunoaste duhul care ne nec#jeste. Asemeneca si
la alle génduri, din lucru afli pe dracul ce e de fata
si ifi furiseazd ndluciri. Cu aceasta nu zic ca toate amin-
tirile astor fel de lucruri vin dela draci, deoarece si
mintea insdsi, starnitd de om, aduce inchipuiri de lucruri
si fapte; ci numai acelea dinire amintiri, cari aprind
mania si pofta impofriva firii. C#ci prin turburarea acestor
puferi, mintea preacurveste in cuget si esie rézboitd, ne-
putdnd primi ardtarea lui Dumnezeu, Cel ce i-a dat
legea, dacé strélucirea luminii dumnezeesti se arald pu-
ferii cugetdtoare a sufletului in vremea rugéciunii, dup#
inldturarea gandurilor lucrurilor.

3. Nu”) va putea s& alunge dela sine amintirile
patimage, omul care n'a avul grijd de pofttd si manie,
pe una stingédnd-o cu posturi, cu privegheri si cu culcatul

1) Mt 4, 3
") Acest cap. se afif § in ,Capita Practica” P. G. 40, 1236,—17, cap. €3
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pe jos; iar pe cealaltd imblanzind-o cu indelungd réb-
dare, cu suferirea rdului, cu nepomenirea de réu si cu
milostenii. C#ci dinfr'aceste dou¥ patimi se fes mai toate
géndurile dracilor, care duc mintea la primejdie si pier-
zanie. Dar’) este cu neputin{s s& biruim patimile acestea,
dacd nu disprefuim maéncérile, banii si slava, ba inca si
propriul nostru frup, penfru cei ce cauti adeseori sa-l
aféte. Pilda fard zdbavé s& ludm dela cei ce se primej-
duesc pe mare, care sar si din corabie de furia véntu-
rilor si a valurilor réisculate. Aici insd trebue s& fim cu
luare aminte ca sé nu sérim din corabie spre a fi vézufi
de oameni. Céci vom pierde plata noastrd si ne va lua
in primire un alt naufragiu si mai cumplit, sufland impo-
trivd-ne vantul dracului slavei desarte. De aceea si
Domnul nosfru invafd in Evanghelie pe acest carmaciu,
care e mintea, zicdnd: ,Luafi aminte s§ nu faceli milo-
stenia voastrd inaintea oamenilor, ca sa fili vazuli de
dénsii; iar de nu, plald nu veli avea dela Tatsl vostru
cel din Ceruri“.”) Si iardsi: ,Cand vé rugafi, nu fifi ca
fatarnicii, cd iubesc a se ruga prin adun&ri si prin {ar-
guri, ca s se arale oamenilor cdi poslesc. Amin zic
voud, cd isi iau plata lor*.’) Sau: ,Cand postili, nu
fii ca fafarnicii, fristi, c& isi smolesc fefele lor, ca s& se
arate oamenilor cad postesc. Amin zic voud, isi iau plata
lor.") Sa fim cu luare aminte la cédle ne invafd aci
doctorul sufletelor: prin milostenie tim#dueste maénia,
prin rugéciune curdfeste mintea, iar cu postul vestejeste
pofta. Din acestea se alcédtueste noul Adam, inoit dupa
chipul Ziditorului séu, nemai fiind in el, datoritd nepa-
timirii, barbat si femeie, elin si iudeu, tdiere si netdiere
imprejur, barbar si schit, rob si slobod, ci toli una si
intru tofi Hristos.

') Aci incepe cap 3 in P. 0.
i Mt 6, 1.
3 Mt 6, 5.
4 Mt 6, 15
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Despre visuri’)

4. Trebue s& cercetdm cum intiparesc dracii nélu-
cirile cele din somn in mintea noastré si-i dau o anumita
form#. Una ca aceasta obisnueste s# se intdmple mintii,
fie privind prin ochi, fie auzind prin auz, fie printr’o
simfire oarecare, sau fie prin aminfire, care intipéreste
in minte, miscandu-le, cele ce le-a agonisit prin mijlo-
cirea frupului. Deci dracii, mi se pare, réscolind amin-
firea o intipiresc in cuget. C#ci organele trupului stau
in nelucrare, {inute de somn. Dar iar#si, trebue s& cer-
cefdm cum réscolesc amintirea? Sau poate prin patimi?
Asa trebue s& fie, deoarece cei curafi si nepétimasi nu
mai péfesc una ca aceasta. Este ins# si o migcare simpl&
a aminfirii, starnitd de noi sau de sfintele Puteri. Prin
ea vorbim si petrecem cu Sfinfii. S& fim insé cu afentie.
Céci chipurile pe cari sufletul impreund cu frupul le
primeste intru sine, amintirea le migcd fird sé se mai
ajute de frup. Aceasta se vede din faptul c& adesea pi-
fimim una ca aceasta si in somn, cénd trupul se odih-
neste. Trebue s& slim ci precum ne putem aduce aminte
de ap#, si cu sete si fird sete, tot asa ne putem aduce
aminte de aur si cu licomie si farad licomie; si asa $i
cu celelalie. lar faptul c# mintea afld aceste sau acele
deosebiri inire nalucirile sale, se datoreste vicleniei vraj-
masilor. Dar trebue s& stim si aceasta: cd pentru nélu-
ciri se folosesc dracii si de lucrurile de dinafars, ca de
pildd de vuetul apelor, la cei ce céldtoresc pe mare.

5. Scopul dracilor e ajutat foarte mult de maénia
noasiré, cand se miscd impotriva firii, ficdndu-se de mare
folos oricérui viclesug al lor. De aceea tofi zoresc s& o
intérate zi si noapte. Cand o vad insd legatd de blan-
defe, atunci cautd pricini indreptdfite ca s& o deslege
indatd, ca ficandu-se foarte aprinsd, si o foloseascé
pentru géndurile lor furioase. De aceea nu frebue s& o
infaratdm nici pentru lucruri drepte, nici pentru nedreple,

1) Acest titlu nu se afld in P. G
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ca s& nu dam chiar noi sabie primejdioasé in ména vraj-
masului, ceea ce stiu cd fac mulfi si mai mult decét
trebue, aprinzandu-se peniru motive neinsemnate. Céci "
spune-mi de ce te prinzi gr#bit la har{d daca disprefuesti
bucatele, banii si slava? De ce hrénesti céinele cénd
te lauzi cd& nu ai nimica? lar dacd acesta latra si se
ja dupd oamepi, frebue c# ai niscai lucruri si vrei sé
le pazesti. Dar eu despre unul ca acesta cred cd e de-
parfe de rugéciunea curatd, stiind c8 méania este ciuma
peniru o astfel de rugdciune. $i md mir ca unul ca
acesta si pe Sfinfi i-a uitat: pe David, care striga:
,Opreste mania si paraseste turbarea”;”) pe Eclesiastul
care porunceste: ,Alungd mania dela inima fa si scoate
viclesugul din trupul t8u“;°) pe Apostolul care réndueste:
,S& ridicam in toatd vremea si in fof locul maini cuvi-
oase spre Domnul, fird ménie i ganduri.”) De ce oare
nu inva{dm si noi dela obiceiul fainic si vechiu al oame-
nilor, cari alungd cdinii din casd in vremea rugéciunii ?
Obiceiul acesta ne d& sa infelegem cé mania nu trebue
s§ fie cu cei ce se roagd. ,Ménia esie vinul serpilor®.’)
De aceea Nazireii se infréneazd dela vin. lar despre
fapiul cd nu irebue sé ne ingrijim de imbrécdaminte si
bucate, socot de prisos a mai scrie, insusi Mantuiiorul
oprind acest lucru in Evanghelii. ,Nu va ingrijifi, zice,
in sufletul vostru ce veli mance, sau ce vefi bea, sau
cu ce va veli imbréca“,®) céci toate acestea le fac pa-
génii si necredinciosii, care leapdda purlarea de grija a
Stépanului si tagaduiesc pe Facatorul. De creslini este
cu fotul stréin acest lucru, de indald ce cred cd si cele
dous vrabii vandule cu un ban stau sub purtarea de
drija a Sfintilor Ingeri. Au insé dracii si obiceiul acesia:
gupd géndurile necurate, aduc in suflet si pe acelea ale
grijii, ca s& se departeze lsus dela noi, umplut fiind locul
cugetdrii cu mulfime de ganduri, $i sd nu mai poatd rodi
cuvantul, fiind coplesit de géndurile grijii. Lepddéand’)

1) Aci incepe cap. 5 in P. G. ?) Ps 37, 8 3 Eel. 11, 10. 9 1 Tim. 2, 8
) Deot 32. 33. %) Mt 6, 25. 7) In P. G. incepe cap. 6
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dar asemenea ganduri, s# lisim toatd grija noastrd in
seama Domnului, indestuléndu-ne cu cele de fafs, cu
imbraciminie si hrand s#rdcicioasd, ca sd slibim in
fiecare zi pe périntii slavei desarte. lar dac# cineva so-
coteste c& nu-i st& bine in haind sdrdcdcioasd, sd pri-
veascd la Sf. Pavel cum asteaptd in frig si desbréicat,
cununa dreptdfii.') Dacé Apostolul a numit lumea aceasta
stadion si teafru, oare cel ce s’a imbrdcat cu géandurile
grijii, mai poate alerga spre risplatirea chemdrii de sus
a lui Dumnezeu,?) sau mai poale s& se luple cu ince-
patoriile, cu domniile si cu stdpénitorii intunerecului
veacului acestuia?®) Eu nu sfiu dacs-i va fi cu pulin{;
acest lucru l-am finvédfat dela ins#si cazurile vazute. Céci
se va impiedeca in haind si se va rostogoli la pdmani,
ca si mintea de géndurile purtdrii de grija, dacd e ade-
vérat cuvantul care zice cd mintea raméne statornic lipitd
de comoara sa, cd ,unde esle comoara ta, acolo va fi
si inima ta“.”)

6. Dinire® géanduri unele lae, altele se tae. Si anume
tae cele rele pe cele bune, dar si cele rele se fae de
cétre cele bune. Sfanful Duh ia aminte la géndul cel
dinladi ce l-am pus si dupd acela ne oséndeste sau ne
primeste. lald ce vreau s& zic: Am géndul de a primi pe
strdini il am intr'adevér -pentru Domnul, dar venind
ispitiforul, il fae si furiseazd in suflet gandul de-a primi
pe sirdini peniru slavd. Sau am génd sd& primesc pe
strdini ca sd fiu vazul de oameni; dar dac#d vine peste
. el un génd bun, il tae pe cel rdu, indrepténd citre
Domnul virtutea noasiréd si silindu-ne s& nu facem aceasta
pentru laudd dela oameni.

Dacé’ deci stdruim cu fapta la géndurile dintai,
cu toatd ispita celor de-al doilea, vom avea numai

Y 1 Cor. 11, 27. ¥, Filip. 3, 13—14. %) Ef. 6, 12 %) Mt 6, 21.

8 In P. G. inceve cap. 7.

®) Acest aliniat pumai in P. G Dia acest pasagin §i din altele, pe cari
P. G le are in plus, s'ar putea conchide, dst fiind ceracterul lor obscu: §i de
umplaturs, c¥ ele nu an ficut parte din textul original.
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plata géndurilor ce ni le-am pus mai intdi, deoarece
oameni fiind si luptdnd cu dracii, nu putem fine géndul
drept nestricat, nici pe cel réu neispitit, odatd ce avem
in noi seminfele virtufii. Dar dacd z#boveste cineva pe
langd géndurile cari tae (de-al doilea), se aseazd in tara
ispititorului si va lucra starnit de ele.

7. Dup& multd bégare de seama am aflat c& inire
géndurile ingeresti, omenesti si dela draci este aceastd
deosebire: Inféi géndurile ingeresti cercefeazd cu dea-

manuntul firea lucrurilor si urméresc infelesurile si rostu-

rile lor duhovnicesti, de pildd: de ce a fost facut aurul si
pentru ce e ca nisipul si a fost risipit in anumite péarticele
de sub p&maént si de ce trebue multa osteneald si truda
pand sa fie aflat, apoi dupé ce e aflat, e spélat cu apa
si trecut prin foc, ca apoi s& fie dat mesterilor, cari fac
sfesnicul cortului, c#fuia, cidelnifa si vasele de aur,')
din cari, din darul Mantuitorului nostru, nu mai bea
acum regele babilonean, ci de aceste taine se apropie
Cleopa cu inimé arzétoare.?) Dar gandul drdcesc nu le
stie si nu le cunoaste pe acestea, ci furiseazd numai
placerea céstigérii aurului fard rusine, si = zugréveste
desfitarea si slava ce va veni de pe urma lui. lar géndul
omenesc nu se ocupéd nici cu dobéndirea aurului §i nu
cerceteazd nici al cui simbol este, sau cum se scoate
din pdmant, ci aduce numai in minte forma simpld a
aurului, despértitd de patimé si lacomie. Acelas cuvént
se poate spune si despre alte lucruri, dup@ regula
aceasta deprinsé in chip tainic.

8. Este’) un drac ce se numeste ratacitor, care se
intdfiseazd mai ales in zorii zilei inaintea trafilor si le
poartd mintea din cefate in cefate, din sat in sat si din
casé in cas#, prilejuind, zice-se, simple intalniri, apoi
convorbiri mai indelungate cu cei cunoscufi, cari tulburé
starea celor amégifi si pufin cate pufin ii depérteazd de

!, Exod. 25, 29; I Mac. 1, 25; ler. 52, 18, 19.
%) Le. 24, 18, 32
5) In P. G cap 8 incepe tot acl



EVAGRIE MONACHUL 55
B e e e S e i s

—~— : -

cunostinfa de Dumnezeu si-i face s#-gi uvite de virtute si
de figiduin{d. Trebue deci ca monachul sd observe

acest gdnd de unde vine si unde sfarseste, cd.nu fard

rost i din intamplare face cercul acesta lung, ci vrand
séi strice starea sufleteascd a monachului, ca, dup# ce
si-a aprins mintea cu acestea si s’a amelit de prea
multe convorbiri, s& fie 1&rd de veste atacat de dracul
curviei, sau al méniei, sau al intristdrii, cari intineaza
si mai tare strélucirea stérii lui. Noi insd, dacd vrem
sd cunoastem l&murit viclesugul lui, s nu grdim indatd
cétre el, nici s&8 ddm pe fald cele ce se peirec, cum
infiripd convorbiri in minte si in ce chip pufin céte pufin
vrea s o impingd la moarte; céici va fugi dela noi,
fiindcd nu vrea s& fie vizut facéndu-le acestea si asa
nu vom cunoaste nimic din cele ce ne-am straduit s&
aflam. Ci s#i mai ingdduim o zi sau doud, sd-si ispra-
veascé lucrarea, ca atldnd cu deam@nuntul tot lucrul pe
care l-a mestesugit, sé-l ddm pe fa{d cu cuvéntul si sé-l
alungdm. Dar') fiindcé se intAmpld cad in vremea ispifirii
mintea, fiind turburatd, nu poate urméri cu deam&nuntul
cele ce se pefrec, sé facd aceasta dupé alungarea dra-
cului. Dupd ce te-ai linislit, adu-{i aminte in tine insufi
de cele ce {i s’au intdmplat, de unde ai incepul, pe
unde ai umblat si in ce loc ai fost cuprins de duhul
curviei, sau al méniei, sau al infristdrii si cum s’au
pefrecut acestea. Invafd-le acestea si {ine-le minte, ca
s&-] poli da pe fafd cdnd se va mai apropia de tine. Da
pe fafd si locul unde std ascuns, ca sd nu-i nfai urmezi.
lar dacéd vrei sé-l faci sé se infurie deabinelea, vadeste-l
indatd ce se apropie si desvidlue cu cuvéntul locul dintai
in care a infrat si al doilea si al treilea. Caci foarte
tare se scérbeste, nesuferind rusinarea. lar dovada cé
i-ai grdit tocmai la vreme o vei avea in faptul cad a
fugit gdndul dela tine. Cé#ci este cu nepulinfd sé siea,
fiind scos la ardtare. lar dupd biruirea aceslui drac

1} in P. G. incepe aci cap. 9.
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urmeazd un somn adanc si greu, o amortire a pleoapelor,
insofitd de céscéri nenumdrate si de umeri ingremiali;
dar de toate acestea ne sloboade Duhul Sfan!, prin
rugéciune incordaté.

9. Foarte') mult ne foloseste spre méniuire ura
impotriva dracilor, care ne ajutd si la lucrarea virtutii.
Dar s8 o nutrim aceasta dela noi, ca pe un vlasiar bun,
nu suntem in stare, penitrucéd duhurile iubitoare de pla-
ceri o sling §i chiamd din nou sufletul la prietenie si
obisnuin{# cu ei. Aceastd prielenie, sau mai bine aceasta
rand, anevoie de lecuit, o tdmddueste insd doctorul su-
tHetelor, prin p#rdsirea noasird. Céci ne laséd sd patimim
lucruri infricosate dela duhuri, noaptea si ziua, pan& ce
sulletul alearg# iardsi la ura cea dela inceput, invéian-
du-se a zice célre Domnul, asemenea lui David: ,Cu
urd desdvargitd i-am urét, céd vrdjmasi s’au ficul mie“.”)
lar cu urd desévérsitd urdste pe vrdjmasi acela care
nu pdcétueste nici cu fapta nici cu géndul, lucru care
este semnul celei mai mari §i celei dintai nepétimiri.

‘% 10. Dar?) ce s& zicem despre dracul care face su-
fletul nesimfit? Céci mé& tem a si scrie despre el
Céand navaleste acela, iese sufletul din starea sa fircasca
si leapédd cuviinfa si frica Domnului, iar pécatul nu-l
mai socoteste pécat, farddelegea n'o mai socoleste f&ra-
delege si la osdnda si la munca vesnicd se géandeste
ca la niste vorbe goale. De cufremurul purtitor de foc
el rade. Pe Dumnezeu, e drept, il marturiseste, insa po-
runcile Lui nu le cinsteste. De-i bati in piept cand se
migca spre pacat, nu simte; de-i vorbesti din Scripturi,
e cu totul impietrit si nu asculid. Ii amintesti de ocara
oamenilor si nu o ia in seamd. De oameni nu mai are
rusine, ca porcul care a inchis ochii si a spart gardul.
Pe dracul acesta il aduc géndurile invechite ale slavei
desarte. ,Si dacd nu s’ar scurta zilele acelea, nimeni
nu 's’ar mai méantui“.*) De fapt dracul acesta este dinfre

_A}Mi';ﬂf-" G incepe cap. 10. % Ps 139, 22 3% In P G incepe cap. 1i
4) Mt 24, 22; Mc 13, 20.
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cei ce atacd rar pe frafi. lar pricina este invederata.
Céci nenorocirile altora, boalele celor doséddifi, inchiso-
rile celor nefericifi si moarfiea néprasnicd a unora, pun
pe fugd acest drac, infru cét sufletul e strépuns pufin
céte pufin si e trezit la mild, tiind deslegat de impie-
frirea venitd dela demon. De sigur noi nu le avem pe
acestea aproape de noi, datd fiind lipsa si raritatea celor
cuprinsi de nepufinje prinfre noi. De aceea') Domnul,
alungénd acest drac, porunceste in Evanghelii s& mergem
la cei bolnavi si sé cercefdm pe cei din inchisori, zicénd :
.Bolnav am fost si n’afi venit la Mine“.) In orice caz
sd se stie: dacd cineva dinfre monachi, fiind atacat de
dracul acesla, n'a primii génd de curvie, sau nu si-a
pérésit chilia din nepdsare, unul ca acesta a primit din
cer ridbdarea si neprihéinirea si fericit este penfru o ne-
piitimire ca aceasta. lar céli s’au fégéduit s& cinsteasca
pe Dumnezeu locuind laolaltd cu lumea, sé se pézeascé
de acest drac. Céci a zice sau a scrie mai multe despre
el, ma rusinez si de oameni.

Despre dracul intristarii°)

11. Toli®) dracii fac sufletul iubitor de pléceri; numai
dracul iniristdrii nu primeste sa facad aceasta, ci el ucide
géndurile celor ce au inceput aceastd viefuire, tdind gi
uscand prin infristare orice placere a sufletului, dacé e
adevidrat cé oasele barbatului frist se usucé.”) Daca acest
drac rézboieste pe un monach cu mésurd, il face in-
cercat, céci il convinge sd nu se apropie de nimic
dinir’ale lumii acesteia si s# inldture toaté plécerea. Dar
dacé starue mai mult, naste génduri cari sftétuesc pe
monach sa-si ia vieafa, sau il silesc sd tugd departe de
locul unde petrece. Acest lucru l-a géndit si l-a péfimit
dreptul lov, fiind asuprit de acest drac. ,De as pufea,
zice, s& m# omor, sau pe allul s& rog sé-mi facd mie

1) In P. G, incepe cap. 12. ¥) Mt 25, 36. 3 Acest fitlu nu este i P. G
Y) In P. G. incepe cap. 13. §) Prov. 17, 22
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aceasta“.') Simbol al acestui drac este s#lbédticiunea
numitd ndpércd, a c#rei fire se aratd prietenoasd, ins#
al céirei venin covarseste veninul celorlalte fiare, ba daca
e primit f&rd masurd, omoard si animalul insusi. Acestui
drac i-a predat Pavel pe cel ce a ficut nelegiuire in
Corint. De aceea si scrie cu ravné Corintenilor, zicénd :
»Arétafi-i dragoste, ca nu cumva s#& fie inghifit unul ca
acesta de o infristare mai mare“.*) Dar duhul acesta,
care infristeazd pe oameni, slie s& se fac#d si pricinuitor
de bund poc#infd. De aceea si sfantul loan Botezétorul
ii numea pe cei ce erau strpunsi de duhul acesta si
alergau la Dumnezeu ,pui de ndpérci“, zicand: ,Cine
v'a arétat voudi sd fugili de méania ce va sd vie? Facefi
deci roade vrednice de pocdin{d; si s& nu vi se pﬁrﬁ a
grédi intru voi: P#rinte avem pe Avraam*“.’) Cici oricine
a urmat lui Avraam si a iesit din péiméntul si din neamul
s#u, s'a facut mai tare decét dracul acesta.

12. Cine*) si-a stdpanit médnia a supus pe draci;
iar cine s’a robit de dédnsa nu se mai fine de vieaja
monahald si e strdin de cdile Méntuitorului, dacé se zice
cé insusi Domnul invaid pe cei blanzi cdile Sale.’) De
aceea cu anevoie poate fi vanatd mintea monachului,
care aleargdé pe cémpia blandefii. Céci mai de nicio
virtule nu se fem dracii ca de blandefe. Aceasta a do-
béndit-o acel mare Moisi, care a fost numit ,bldnd, mai
mult decét tofi oamenii“.®) Iar proorocul David a aratat-o
cé este vrednicd s& fie pomenitd de Dumnezeu, zicénd:
»Adu-fi aminte, Doamne, de David si de toatd bléndefea
Iui“.”) Insusi Méantuitorul nostru ne-a poruncit sé ne facem
urmdfori ai blandefii Lui, zicand: ,Invéfafi dela Mine cé
sunt bland si smerit cu inima si veli afla odihné sutle-
telor voastre“.’) lar dac# cineva s’ar infrana dela méancé#ri
si b#uturi, dar prin géndurile rele ar inféréfa maénia,
acela se aseam#ind cu o corabie ‘ce c#litoreste pe mare,

1) lov 16, 4. 3) Il Cor. 2, 7. Mt 3, 7—9. %) [u P. G. incepe cap. 14.
5 Ps 25, 9 % Nom. 12, 3. 7) Ps. 132, 1. 5 Mt 11, 29,
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avénd pe dracu cdrmaciu. De aceea trebue sd fim cu
luare aminte din toat# puterea, la céinele nosfru, inva-
fdndu-l sd& rupd@ numai lupii si s8§ nu minénce oile,
aréfand toatd blandelea fafi de tofi oamenii.

Despre slava desartd')

13. Dinire’) ganduri singur cel al slavei desarte
lucreazéi cu multe mijloace. El cuprinde . aproape toaté
lumea si deschide usile tfuturor dracilor, facéndu-se ca
un fel de trédator viclean al celdfii. De aceea el umileste
foarte tare mintea pustnicului, umpland-o cu multe vorbe
si lucruri i intindndu-i rug&ciunile, prin cari acesta se
strédueste sd-si tdmidduiascd toate r#nile sufletului s&u.
Gandul acesta il fac s& creascad tofi dracii dupd ce au
fost biruifi, ca printr'dnsul s& primeascd intrare din
nou in suflet, si s& facd astfel cele din urm& mai rele
ca cele dintai.’) Din gandul acesta se naste si cel al
mandriei, care a fdcut s8 cadd cu sunet din ceruri la
pamént pecetea asemdndrii si cununa frumusefii. Sélté-te
din el si nu z&bovi, ca s& nu vindem altora vieata noastré,
nici pefrecerea noastrd, celor fard de mild. Pe acest
drac il alungd rugédciunea sfdruitoare si silinfa de a nu
face sau zice cu voia nimic din cele ce ajutd blestematei
slave desarte.

14. Cand mintea pustnicilor a ajuns la pufind nepé-
timire, si-a agonisit si calul slavei desarte, céruia indata
ii da pinfeni prin cefdfi, purtandu-si fard stapéanire lauda
isvorata din slava. Si intAmpindnd-o duhul curviei, prinir'o
randuiald nevadzutd, o inchide infr'o cocind de porci,
invdfdnd-o s# nu se mai ridice altddatd din pat inainte
de a se face s#ndtoasdi deplin, nici sd nu facd ceea ce
fac bolnavii neasculidtori cari, purtdnd incd urmele boalei
infr'ansii, se dau la drumuri si merg la b#i inainte de

') Acest titlu nu se af!d in P. G
}) In P. G. incepe cap. 15.
) Mt 12, 45; Lc. 11, 26.
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vreme, c#zdnd din nou in boald. De aceea sezénd lo-
cului, sd ludm si mai bine aminte la noi insine, ca
inaintdnd in virtute, s& ne facem grem de miscat spre
pdcal, iar inoindu-ne intru cunostinida sd dobéandim
mulfime de vederi felurite. Si asa indl{ondu-né si mai
tare, vom vedea si mai bine lumina Mantuitorului nostru.

15. A descrie ) toate lucrérile cele rele ale dracilor
mi-e cu neputin{d, iar a insira cu de-a-m@nuntul mesiesu-
girile lor mi-e rusine, sfiindu-mé@ de cititorii mai simpli.
Totusi ascultd unele viclenii de ale duhului curviei. Cand
cineva a dobéandit nepétimirea paértii pofiiloare si gén-
durile de rusine s’au rdcit, atunci aratd bé#rbafi si femei
jucand impreuné si-l face pe pusinic sd priveascd lucruri
si forme de rusine. Ispita aceasta insd@ nu e printre cele
ce fin multd vreme, deoarece rugdciunea neincelatd si
maéancarea foarte impulinatd, privegherea si indeletnicirea
cu contemplatiile duhovnicesti, o alungd ca pe un nour
faré ploaie. Uneori se atinge insd si de trupuri, starnind
intr'dnsele fierbinfeala dobitoceasca. Si alte nenumdrate
mestesugiri unelteste vicleanul acesta, pe cari nu e
nevoie sd le mai réspéndim si si le mai incredin{dam
scrisului, Fald de astfel de génduri foloseste si aprin-
derea maniei, pornitd impofriva dracvlui. De aceastd
ménie se teme el mai mult, cénd se aprinde impolriva
acestor ganduri si ii stricd planurile. Despre ea e vorba
cand se zice: ,Maniafi-vd si nu pacétuili“.?) Ea da su-
fletului in ispite o folosiloare dcctorie. Dar uneori si
maénia aceasta e imitatd de dracul méniei. Acesta plds-
mueste chipurile parinfilor, sau ale unor prieteni si ru-
denii, ocd@radfi de oameni nevrednici i prin aceasia
migcd mdnia pustnicului gi-l indeamnd s& zicd sau sa
facd vreun rdu celor ce i s’au arétat in minte. La acestea
trebue sé fie monachul cu luare aminte si indatda sé-si

. smulgd mintea dela astfel de chipuri, ca nu cumva, za-
bovind pe langd ele, s& se pomeneascd in vremea ru-

1) P. G. incepe cap. 16. 2 Ps. 4, 5.



EVAGRIE MONACHUL 61
TR S e v S e e e e Y R S S S o T o R S S

géciunii, tdciune ce se mistue de foc. In ispite de acestea
cad mai ales cei iufi la ménie si cei ce usor se prind
la har{é, cari sunt departe de rugéciunea cea curatd si
de cunosfinfa Mantuitorului nostru lisus Hristos.

16. Géndurile') veacului acestuia le-a dat Domnul
omului, ca pe niste oi, p#storului bun. Si s’a scris:
»A dat fiecdrui om cuget, intru inima sa“, s#édind in el
si pofta i ménia intru ajutor, ca prin ménie sd alunge
géndurile lupilor, iar prin poftd s& iubeascd oile, chiar
cénd e biciuit de vanturi si de ploi. I-a mai dat pe langa
acestea si lege dup@ care si pazeascd oile, loc de ver-
deald, apa de odihnd, psaliird, chitard si toiag. $i i-a
randuit s& se hréneascd si sé@ se imbrace dela aceastd
turmé, iar la vreme s#-i adune fan. Céci zice cuvéntul:
»Cine péstoreste turmé si din laptele ei nu ménanca“?¢)
Pustnicul frcbue sf péazeascd deci zi si noapte furma
aceasta, ca nu cumva sé fie rdpit vreun miel de fiardle
salbatice, sau sl ia talharii, iar dacé s’ar inlampla una
ca aceasta in pddure, indatd s&-1 smulgéd din gura ursului
si a lupului.’) Asa dar, dac# gandul despre fratele nostru
se invérie in noi cu urd, sa slim cé o fiard l-a luat pe el;
asemenea si gdndul despre muiere, dacé se intoarce in noi
amestecat cu poftd de rusine; la fel gandul despre argint
si aur, dac# se cuibdresic insofit cu lacomie; asemenea
si gandurile sfintelor daruri, dacd cu slavd desartd pasc
in minfe! Si tof asemenea se va infampla si cu alle
ganduri de vor fi furate de patimi. Si*) nu numai ziua
frebue sé fie monahul cu luare aminte la ele, ci si noaplea
sé le pazeascd priveghind. C#ci se intampld sd piarda
ceea ce a agonisil, dacd se lasd@ in néluciri ruginoase
$i viclene, Aceasta este ceea ce zice patriarhul lacob:
»Nu am adus Tie oaie rdpitd de fiard s#lbatecd; eu
plateam furtisagurile de zi si de noaple; si ma topeam
de arsifa zilei si de gerul noptii, incat s'a dus somnul
dela ochii mei“.®) lar dacii din osfeneald ni s’ar in-

) In P. G incepe cap..17. 1 Cor 9,7. ¥) Sem. 17, 359 1n P. G in-
cepe cap. 18 %) Gen 31, 39
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tampla vre-o nepurtare de griji, s gribim pufin in sus
pe sldnca cunosfinfei, s& ne lum psallirea si s& lovim
coardele ei prin virtufile cunostinfei si s& pastem iar¥si
oile sub muntele Sinai, ca Dumnezeul périnfilor nostri
sé ne cheme din rug si pe noi si s& ne d#ruiascad infe-
lesurile semnelor si ale minunilor.

17. Firea') cea rafionald, omoritd de p#cat, o ridicé
Hristos, prin contemplarea tuturor veacurilor. lar sufletul
cel ce a murit cu moartea Iui Hristos, il invie Tatl, dac&
il cunoaste pe El. Aceasta este ceea ce a zis Sf. Pavel:
»Dacd am murit impreund cu Hrislos, credem c# vom
si invia impreund cu El“.?)

18. Cénd®) mintea s’a desbréicat de omul cel vechiu
si s'a imbrdcat in omul harului, vede si slarea sa in
vremea rugdciunii, sem#indnd cu safirul sau cu azurul
cerului, stare pe care Scriptura o numeste si ,loc al lui
Dumnezeu“, vézui de bé#tréni pe Muntele Sinai“. )

19. Dintre®) necurafii draci, unii il ispitesc pe om,
ca om, iar alfii il turbur& pe om ca pe un dobiftoc ne-
cuvéntétor. Cei dintdi apropiindu-se ne turigeazd gén-
duri de slavd desartd, sau de mandrie, sau de pism&,
sau de invinuire, cari nu se afing de niciunul din dobi-
toace. Cei de-al doilea ins#, aprind in {rup maénie si
poitd inafard de fire. Acestea le avem indeobste cu do-
bitoacele, fiind ascunse ins& sub firea cea cuvantatoare.
De aceea zice Duhul Sfant céfre cei ce cad in géndurile
omenesti: ,Eu am zis: dumnezei sunlefi si fii ai Celui
Preainalt, tofi; iar voi ca niste oameni muriti si ca ori-
sicare dinfre céipetenii c#defi“.®) Iar c#tre cei slarniti

1) In P. G. 79 fine de cap. 18. In P. G. 40, col. 1244 se cuoprinde in
.Capita practica®, cap. 69.

£) Il Tim. 2, 11,

" In P. G. 79 tine de cap. 18, in P. G. 40, 1244 se cuprinde in ,Capita
practica® cap. 70.

4) Exod 24, 10.

%) In P. G. acest csp. e dat ca al 21-lea

% Ps. 82, 6—7.
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dobitoceste zice: ,Nu fifi cum e calul sau mulariul, la
care nu esie infelepciune, ci irebue s& strdngi cu zibald

si cu frau filcile lor, céci nu se apropie de tine“.') Dar

sufletul care péc#tueste va muri. Si invederal este ca
oamenii, dacd mor ca oamenii, se ingroapd de oameni,
iar cei ce suni omorifi ca dobitoacele, sau cad jos,
vor fi méncafi de vulturi. lar dintre puii acestora unii
vor chema pe Domnul, alfii se f&védlesc in sdnge. Cel
ce are urechi de auzit sé auzi.

20. Cand? vreunul dintre vrajmasi fe va réni in
luptd si vrei si-i intorci sabia lui, precum scrie,”) asupra
inimii lui, f& asa precum te sfatuim: descoase in tine
insufi gandul aruncat de el, ce fel este si din céte lucruri
este alc#tuit si care lucru turburd mai mult minfea. lar
ceea ce zic aceasla este: sd zicem cé e itrimis de el
géndul iubirii de argint. Desfa-l pe acesta in mintea care
l-a primif, in sensul aurului, in aurul insusi si ia palima
iubirii de bani. Apoi inireabé: Ce este pacat dinire
acestea? QOare mintea? Dar atunci cum este ea chipul
Jui Dumnezeu? Sensul aurului? Dar cine, avind minte,
va spune aceasta vreodatd? Oare aurul insusi e p#cat?
Dar atunci de ce s’a fiicut? Urmeazi asa dar c# al pa-
trulea lucru este pricina pécafuluvi. lar acesta nu e nici
lucrul ce std de sine, nici ideea lucrului, ci o plécere
oarecare vrdjmasd omului, ndscutd din voia cea liberd
a sa si care sileste mintea 'sd se foloseascé rdu de fip-
turile lui Dumnezeu. Aceastd placere avem sa o tdiem,
dupé indatorirea ce ne-a daf-o legea lui Dumnezeu. Cer-
cetdnd tu acestea, se va nimici géndul, destécéndu-se
infr'o simpld contemplafie a ta si va fugi dela tine dracul,
dup# ce prin cunoslinfa aceasta mintea ta s’a ridicat la
indllime. lar') dac#, vrédnd sa te folosesti impotriva lui

') Ps. 32, 9.

%) In P. G. acest cap e pus ca a2l 19-lea.

5) Ps. 37, 14—15

%) In P. G. acest pasagin, de aci pina la sfArgitul cap. 20, e pus ca al

2:-iea cap
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de sabia sa, doresti s&-1 dobori mai intdi cu prastia
ta, scoate si lu o piatrd din traista de péstor a fa
si cautd vederea lui, spre a afla cum vin ingerii si
dracii in lumea noasird, iar noi nu mergem in lumile
lor? De ce nu putem adec# si noi s& unim pe ingeri si
mai mult cu Dumnezeu si nu ne hotérim s&-i facem pe
draci si mai necurafi? Si cum se face cé& luceafdrul,
care a rasérit dimineafa, a fost aruncat pe pamant') si
a socofit marea ca pe o coaji de nucé, iar tartarul
adéncului ca pe un rob? Si de ce incélzesie adéancul
ca pe o ftopitcare, turburdnd pe tofi prin réutatea sa si
pe tofi vrand sé-i stapaneascé ? Cici trebue sa stim céd
infelegerea acestor lucruri foarte mult il vatdma pe dracul
si alungd toafd tabéra lui. Dar acestea vin cu incetul
in cei cari s’au curdfit si vad intru cétva infelesurile intam-
plérilor. Cei necuréfili insd nu cunosc vederea acestora.
Si chiar dacd afland-o dela alfii, ar spune-o si ei, nu
vor fi auziti, fiind mull colb si zgomot de paiimi in toiul
rézboiului. Céci trebue sa fie cu totul linigtita tabéra celor
de alt neam, pentru ca singur Golial s& se intdlneasca
cu David al nostru.?) In felul acesta ne vom folosi de
deslusirea razboiului si de vederea lui si in cazul celor-
lalte génduri necurate. _

21. Cand®) vor fugi de grab& dela noi vreunele din
gandurile necurate, s cautdm pricina pentru care sa
intdmplat aceasta. Oare pentru raritatea lucrului, fiind
greu de g#sit materia, sau pentru nepétimirea noasira,
n'a putut vrajmasul nimic impoiriva noastrd? De pilda
dacd unui pustic i-ar veni in minte gandul ca i s'a in-
credinfai ocarmuirea duhovniceascd a primei cetédti, de
sigur c& nu va zdbovi la inchipuirea aceasta; si pricina
se cunoaste usor din cele spuse mai inainte. Dar daca
unuia i-ar veni acest gdnd in legéturd cu oricare cetate
s’'ar nimeri, si ar cugeta la fel, acela fericit este c& a

) Is. 14, 12
3 [ Sam. 17, 48.
") In P. G. acest cap. e dat ca al 22-lea
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ajuns nepdtimirea. Asemenea si in privinfa altor ganduri
se va afla pricina cercetdndu-se in acelasi chip. Acestea
trebue s# le stim pentru ravna si pulerea noasird, ca sé
vedem dacd am frecut lordanul $i ne-am apropiat de
verdeaié, sau incd pefrecem in pustie, lovifi de cei de
alte neamuri. De pildd foarte multe fefe mi se pare cé#
are dracul iubirii de argint si e foarte dibaciu in pu-
terea de-a amégi. Astfel cénd e sitramtorat de desévarsita
lepddare de sine, indaté face pe purtdtorul de grija si
iubitorul de s#raci. Primeste bucuros pe stréinii cari nu-s
incd de fald, celor lipsili le trimite ajutor, cerceteazé in-
chisorile oragului si r@scumpérd sclavii; aratd alipire fe-
meilor bogate, ii face indatorati pe cei c#rora le merge
bine, sfitueste pe alfii s& se lapede de punga lor larga.
Si asifel am#gind sufletul, pe incetul il invélue in gén-
durile iubirii de argint si-l d& pe ména dracului slavei
desarte. lar acesta') aduce inainte mulfimea celor ce
slivesc pe Domnul pentru aceste purtéri de grijé si pune
pe unii sa& vorbeasc# intreolaltd cate pufin despre preotie,
prevestind moartea preotului de acum si iscodind nenu-
mérate chipuri ca sd@ nu scape. Si asa biata minte, in-
véluitd infr’aceste gandtm, se luptd cu inversunare cu
aceia dintre oameni cari nu l-au primif, iar celor ce l-au
primit le face daruri si-i primesie cu recunostin{s. Pe cei
ce se impofrivesc, ii d& pe ména judecdtorilor si unel-
teste ca sé fie scosi din hotarele cetéfii. Aflandu-se apoi
aceste génduri inlduntrul séu si invérfindu-se in minte,
indatd- se inféfjseazd dracul méndriei, ndlucind straluciri
necontenite si draci inaripati in vézduhul chiliei, ca péna
la urm#& s& scoatd pe om din minfi. Noi insd, dorind
pierzarea asltorfel de génduri, s& trdim cu mulfumire in
sdricie, ,Ciéci e vidit c& nimic nam adus in lume si
nimic nu putem duce din ea. Avand hran& i imbréic#-
minte, s& ne indestuldm cu ele“,?’) aducéndu-ne aminte

1) ln P. G de aici incepe cap. 23.
9 1 Tim. 6, 7-8.
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de Si. Pavel, care zice cé& ,réidécina tuturor relelor este
iubirea de argint“.’)

22. Toate®) géndurile necurate, stdruind in noi din
pricina pafimilor, duc mintea la stricciune si pieire
Céci precum icoana pdinii zéboveste in cel flimand din
pricina foamei sale si icoana apei din pricina sefii, tot
asa si ideea avufiei si a banilor stdruesie din pricina
lcomiei, iar infelesurile géndurilor rusinoase ce se nasc
din bucate, z&bovesc din pricina palimilor noastre. Acelasi
lucru se intdmpléd si in cazul gandurilor slavei desarie si
al altor génduri. lar mintii innecate in asifel de ganduri
ii este cu nepufin{fd sa stea inaintea Iui Dumnezeu si s&
primeascd cununa dreptdfii. Céci de acesie ganduri fiind
frasdi in jos si mintea aceea licdloasd din Evanghelie
s’a lepaddat de bunul cel mai mare al cunostintei de
Dumnezeu.’) Asemenea si cel legat de méini si de pi-
cioare si aruncal infru infunerecul cel mai dinatard, din
aceste génduri isi avea tesutd haina sa, penfru care motiv
Cel ce l-a chemat la nunt# l-a gésit nevrednic de o nunia
ca aceea. Haina de nuntd este nepétimirea suflefului ra-
fional, care s’'a lepadat de poftele lumesti. lar pricina
penitru care gandurile lucrurilor sensibile, cari z&bovesc
in minte, siricd cunosfinfa, am ardtat-o in ,Capetele
despre rugdciune“.

< 23. De trei feluri‘) sunl c@peteniile dracilor cari se
impoirivesc lucrérii noastre. Lor le urmeaza toald tab#ra
celor de alt neam. Acestia stau cei dintdi la rézboiu si
chiamé sufletele spre pacal prin gandurile cele necurate.
Unii din ei aduc poftele lacomiei pﬁniecelm alfii stre-
coard in suflet iubirea de argint, si in sférsit alfii ne
morniesc cu slava dela oameni. Dacl révnesti asa dar
rugéciunea curald, pazeste ménia; dacd iubesti nepriha-

1)L Tm. 6, 10

3 Acest cap. este in P. G 79, 1225, continuare la cep 23 El se cu-
piinde si in ,Capita practica”, P. G. 40, 1227, unde e cap. 64

9 Mt 22, 2—14,

4) In P. G. 79, 1228 aci incepe cap. 24
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nirea, stéipéneste péntecele; nu-i da péine sd se sature
si necéijestesl cu apa. Priveghiaz& in rugéciune si alungh
dela tine amintirea réului. Cuvintele Duhului Sfant s& nu
te pardseascd si bate in poriile Scripturilor cu mainile
virtufilor. Afunci ifi va réséri nep#timirea inimii si vei
vedea in rugéciune mintea in chipul stelei.

24. ‘Dintre') cele ce le cugetdim, unele isi pun
tiparul pe minte si- dau o torm#, altele ii dau numai
o cunostin{d si nu-gi pun tiparul pe ea si nici nu-i dau
o form&. De pilda: ,La inceput era Cuvantul si Cu-
vantul era la Dumnezeu“ lasd un infeles in inim&, dar
nu dau o form& minfii, nici nu-si pun fiparul pe ea.
Cuvintele: ,Luénd péaine“, dau o formd& minfii, iar:
.A frént-o“ iardisi igi pun tiparul pe ea. Versetul: ,Am
vézvf pe Domnul sezdnd pe un scaun inalt si ridicat“,?)
isi pune tiparul pe minte, afard de ,am vizut pe
Domnul“. Aceste cuvinte, dup# literd par s#-si pund fi-
parul pe minte, dar infelesul lor nu sil pune. Pro-
rocul a vadzut cu un ochiu profetic, firea rafionals,
inél{atd prin fapte bune, primind in sine cunostinfa lui
Dumnezeu. Cé#ci se zice ¢ Dumnezeu sade acolo unde
se cunoaste, fiindcd mintea curaid se zice si scaun al
lui Dumnezeu. Dar se zice si de femeie, c& e scaun al
necinstii, infelegéndu-se prin femeie sufletul care uréiste
cele drepte; iar necinstea sufletului este p#catul si ne-
stiinfa. Asa dar nofiunea de Dumnezeu nu este dintre
cele ce-si pun tiparul pe minte, ci dinire cele ce nu-si
pun fiparul pe minte. De aceea cel ce se roagéd trebue
sd se despartd cu totul de cele ce-si pun tiparul pe
minte. Aceasta te face s& te inirebi dac#, precum este
in privinfa frupurilor si a sensurilor lor, asa este si in
privinfa celor nefrupesti si a rafiunilor lor; si daca alifel
‘se modeleazé mintea privind o minte, si altfel va fi starea

!) De aci se continuil numai in P. G. 79, 1228, Muyldermans (Ia Vii.cr-
Rahper, op. ¢. 47) spune ci adausul acesta nu e a lui Evagrie. Dar cel pujia
" eap 26 e al lui.

N Is. 6, 1.
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ei cugetand infelesul aceleia? De sigur stim céd cunostinfa
duhovniceasc# depérteazd mintea de sensurile cari isi pun
tiparul pe ea si o inféfiseazd f&rd niciun tipar, lui Dum-
nezeu, fiindcd nofiunea lui Dumnezeu nu este dinire cele
ce-si pun fiparul. Céci Dumnezeu nu este trup, ci mai
de grabd din cele ce nu-si pun fiparul. Si iardsi stim ca
dintre vederile cari nu-si pun tiparul pe minte, unele in-
semneazd fiinfa celor netrupesti, altele rafiunile lor. Dar
nu se intampld la fel in cazul trupurilor si al celor netru-
pesti. Ciéci in cazul celor trupesti unele isi pun tiparul
pe minte, altele nu, pe cénd dincolo, nimic nu-si pune
tiparul pe minte.)

25. Cénd dracul lacomiei pantecelui, luptdnd mult
si adeseori, nu izbuteste s# sfrice infranarea intiparita,
atunci impinge mintea la pofta nevointii celei mai de pe
urmé, aducéndu-i inainte si cele privitoare la Daniil,
vieafa lui s@racd gi seminfele, si-i aminitesle si de vieala
altor oarecari pusinici cari au tréil toldeauna asa, si
sileste pe ascet sé# se facd urmé#iforul acelora. Astfel,
urmérind infrénarea férd masurd, va pierde si pe cea
mésuratd, dela o vreme frupul nemaiputdnd-o péstra
din pricina slabiciunii. $i asa va ajunge s& binecuvéanteze
frupul si s&8 blesteme inima.

Socot deci cd e drept sd@ nu asculle acestia de
acela gi sé nu se refind dela péine, dela untdelemn si
apd. Céci aceastd randuiald au cercal-o frafii, gésind-o
foarte bund. De sigur aceasta si nu o fac#d spre sdturare
si sd o facd numai odatd pe zi. M'as mira dacd vreunul,
séturéndu-se cu péine si cu ap#, ar mai putéea lua cununa
nepifimirii. lar nepétimire numesc nu simpla oprire a
picatului cu fapta, cédci aceasta se zice infrdnare, ci
aceea care taie din cugetare géndurile pétimase, pe care
sfantul Pavel a numil-o si ,tdiere duhovniceascé imprejur

1) logelesul capitolului este acesta: lucrurile materiale privite isi pun
tiparul pe minte, dar rafiunile lor nu. Altfel este cu realitatile spirituale. Dintre
acelea nici ipostasurile (de pildk un inger, sau sufletul unui om), nici rafin-
vile lor nu-gi pun tiparul pe minte.
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a iudeului ascuns“.) lar dacd se descurajeazd cineva
auzind acesitea, s8-si aducd aminte de vasul alegerii, de
Apostol, care a implinit alergarea in foame si sefe. Dar
imitd si vrijmasul adevérului, dracul descurajérii, pe acest
drac, pundnd in minte celui ce se infrdneazd, refragerea
cea mai de pe urmd, indemnéndu-l la rédvna lui loan
Botezétorul si a incepétorului pusinicilor, Antonie, ca ne-
putind rdbda acesta refragerea indelungatd si neome-
neascd, s fugd cu rusine, pérdsind locul, iar dracul sé
se laude zicand: ,l-am biruit!“.

26. Géandurile?) necuratie primesc mulie materii
pentru cresterea lor si se intind dupd@ multe lucruri. De
fapt ele trec oceane cu inchipuirea si nu se dau indérat
s& umble. drumuri lungi pentru marea céldurd a patimei.
Dar cele ce sunt céat de cét curdfite, sunt mai inguste
decat acelea, neputéndu-se intinde impreuné cu lucrurile,
pentru faptul cd patima e slébitd. De aceea se misch
mai de grabd impotriva firii si, dupa infeleptul Solomon,
hoindrind céatdva vreme pe afard, aduc irestie la arderea
nelegiuitd a cér@imizii, ca sd se izbdveascd asemenea
unor capre din lanfuri §i a unor paséri din curse. Céci
e mai usor a curdli un suflet necurat, declt a readuce
din nou la s#@ndtate pe unul curdfit si iardisi rénit, dracul
infristérii neingdduind, ci aducénd pururea inaintea ochilor,
in vremea rugéciunii, idolul p#catului

27. Dracii nu cunosc inimile noasire, cum socot unii
dinire oameni. Céci singurul cunoscétor al “inimii este
Cel ce stie mintea oamenilor si a zidit inimile lor pe
fiecare deosebit’) Dar ei cunosc multe din misc#rile
inimii, pe baza cuvantului rosfit si a miscérilor vézule
ale trupului. Vrénd eu sa le ardt acestea ldmurit, m'a
oprit Sfantul Preot, spunénd c& e nevrednic lucru sé se
raspdndeascd acestea si sé le aduc la urechile celor
intinafi. Caci, zice, si cel ce ajuld pe unellilor este

) Rem. 2, 29.

‘) Se cuprinde in .Capita practica”, P. G. 40, 1241, unde ¢ cap. 68.

' Sam. 16, 7; Ps. 7, 10; Intel. 1, 6
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vinovat dupd lege. Dar c& din asifel de simboale cunosc
cele ascunse in inima noastrd, si din acestea iau prilejuri
impotriva noasirs, am aritat-o adeseori, respingénd pe unii
cari grdiau cele ce nu frebue, nepurtdndu-ne cu dragoste
faiff de ei. De aceea am si cézut in puterea dracului
finerii de minte a r#ului si indatd am primit génduri
rele impoiriva lor, pe cari le cunoscusem mai inainte
cd au venit asupra noasird. Penfru aceea pe drept ne
musfrd Duhul Sfant: ,Sezénd ai vorbit impotiva fratelui,
¢i impotriva fiului maicii tale ai adus sminteald“; ') si ai
deschis usa géndurilor cari {in minte réul si fi-ai tulburat
mintea in vremea rugdciunii, n#lucindu-{i pururea fata
vrdjmasului tdu si avand-o pe ea drept Dumnezeu. Céci
ceea ce vede mintea rugéndu-se, aceea e si poirivit de
a spune cé ii este Dumnezeu. Deci s& fugim, iubitilor,
de boala defdimérii, neamintindu-ne de nimeni cu génd
rédu; si s& nu ne intunecdm privirea la aminfirea aproa-
pelui, cédci toate infafisdrile pe care le luém le isco-
desc dracii si nimic nu lasd necercetat din ale noastre,
nici culcarea, nici sederea, nici starea in picioare, nici
cuvénful, nici mersul, nici privirea. Toate le iscodesc,
toate le miscd, toald ziua uneltesc viclesuguri impo-
friva noastr, ca s& insele in vremea rugdciunii minfea
smerild si sd slingd lumina ei fericild. Vezi ce zice
si sfantul Pavel céfre Tit: ,Dovedeste in invafdtura,
cuvant sdndfos, nesiricat ¢i férd vind, pentru ca im-
potrivitorul s& se rusineze, neavdnd de zis nimic réu
despre noi“.’) lar fericitul David se roaga zicdnd: ,Maén-
fueste-m& pe mine de clevelirea oamenilor“,”) numind
si pe draci ,oameni“ penfru firea lor rafionald. Dar si
Méntuitorul in Evanghelii a numit pe cel ce sam#na
in noi neghina p#catului, ,om vrdjmas“.’) Fie ca s& ne
izbéivim de el, cu harul lui Hristos si al Dumnezeului
nostru, Cdruia | se cuvine cinstea si slava in vecii
vecilor. Amin.

) Ps. 50, 20 Tit. 2, 28 %) Ps 119, 131 3) Mt 13, 25



Ale Acelulagi
Din capetele despre trezvie')

sa frebue sé& se poarte totdeauna monachul ca si
cand ar avea s moard mdine; i iardsi asa si
se foloseascd de trup, ca si cdnd ar avea si tra-
iascd mulfi ani. Aceasta pe de o parle taie gandurile tran-
daviei si face pe monah mai sérguincios, iar pe de alta
pézeste trupul sé@ndtos si in aceeasi infranare.”)

2. Cel ce a dobéndit cunostintd si culege din ea
rodul placerii, nu mai crede dracului slavei desarte, care
ii infafigeazd toate pléacerile lumii. Caci nu i-ar putea
fagidui un mai mare lucru ca vederea duhovniceasca.
Céléd vreme ins# n'am gustat din cunostinjd sd@ ne su-
punem voiosi ostenelelor cu fapta, ardtand lui Dumnezeu
tinta noasird: c@ toate le facem pentru cunostinfa lui.?)

3. Este de frebuin{d s& ardtdm si caile monachilor
cari au cdldtorit mai fnainte de noi si pe acelea sa
umbldm si noi. Céci multe sunt cele facute si zise de
ei bine. Infre ele si aceasta o zice careva dintre dénsii:
»Méancarea mai uscald si viefuirea asprd, impreunatd cu

1} In Filocalia greaca poarts titlul: Tob abra®, éx tiv yTux@y
xepadaiwy, urmind dupi scrierea anterioard. Cele 5 capete ale acestei scrieri
l¢-am identificat pe toate in ,Capita practica, dupé cum indic la fiecare cap.
‘n parte.

*) ldentic cu una din sentinjele adause la capitolul despre trandéavie din
scrierea ,De octo cogitationibus® datd sub numele lui Nil Sinaitul P. G. 79,
1457 D (scriere care in realitate ¢ o prelucrare a2 extrasului din loan Casian,
:radus in aceastd carte). Dar gi ca cap. 29 din ,Capita practica”, P. G. 40, 1244.

3} Identic cu'cap. 2t din ,Capita practica®”, P. G. 40, 1228
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dragostea, duce pe monach mai repede la limanul ne-
pétimirii“.’) :

4. Ma aflam in miez de zi langd Sféntul Macarie
si, topindu-m& de sete, i-am cerut apd s& beau. lar el
imi zise: ,Indestuleazi-te cu umbra, céci mulfi céldtoresc
acum si umbld cu cor#biile pe mare si nici pe aceasta
nu o au“. Apoi mérturisindu-i génduri déespre infranare,
mi-a zis: ,Indrézneste fiule, cd eu in doudzeci de ani
infregi nu m’am sé#turat nici ‘de paine, nici de apd, nici
de somn; ci pdinea o méncam céntdritd la cumpéna,
apa o beam cu méasurd, si numai rezeméndu-m#& pufin
de perefi furam o leacd somn“.’)

5. Mintea care hoindreste o statorniceste citirea,
priveghierea si rugéciunea ; pofta aprinsé o stinge foamea,
osteneala si singurdtatea; iar ménia o domoleste desé-
varsit céntarea de psalmi, indelunga rdbdare si mila.
Céaci cele fard m#surd si fard vreme sunt ftrecéfoare si
mai mult siricd decét folosesc.?)

1) ldentic cu cap 91 din .Capita practica’, P. G. cit. 1245.
%) Ildentic cu cap. 94 din .Cap. pract®, P. G. cit. 1245.
%) Identic cu cap. 6 din «Cap. pr.”, P. G. cit. 1224.



Al Acelniagi
Cuvant despre rugéciune

Impériit in 153 capete’)
Cuvant inainte

rzénd eu in flacéira patimilor necurate, m’ai int&rit
adesea prin Irimiterea scrisorilor tale de Dum-

: nezeu iubitoare, méngdindu-mi mintea muncit&
de cele mai rusinoase gﬁndun si imitdnd asffel, In chip
fericit, pe marele invéfétor si dascél. Si nu e de mirare.
Pentrucé fotdeauna partea ta au fost cele de cinste, ca
si a binecuvantatului lacov. Céaci slujind bine pentru
Rachila si primind pe Lia, ceri si pe cea dorils,
infru cét ai implinit si cei saple ani ai acesteia.’) lar eu
nu tagdduesc c#, ostenindu-ma toatd noaplea, n’am prins
nimic; totusi aruncdnd mrejile dupa cuvantul {&du, am
prins mulfime de pesti, nu stiu dacd mari, dar in orice
caz 153 la numdr. Pe acestia fi-i trimit in micul cos al
dragostei, ca tot alétea capete, implinindu-fi porunca.
Dar te admir si-li fericesc foarte gandul minuriat de-a
dori sé ai capetele rugéciunii. Céci stiu cé nu le iubesti
simplu numai pe cele ce le ai in ménd si sunt scrise
cu cerneald pe hartie, ci si pe cele implantate in minte,

'} In Filocalia greacd e pus inire scrierile lui Nil Sivaitul, De asemenca
in P. G. 79, 1165—1200. Dar este al lui Evagrie. Vezi Viller-Rahner. O.c. p. 171.
%) Gen. 29, 23 - 28.
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prin dragoste si nepomenire de réu. De aceea, dat fiind
faptul c& toate sunt indoite, una sporind pe cealaltd, dupa
infeleptul lisus,”) primeste-le nu numai in scrisoare, ci si in
duh, intru cét oricérei scrisori ii premerge infelesul. Caci
dacd nu e acesta, nici scrisoarea nu va fi. Prin urmare
indoit este si felul rugéciunii. Unul este practic, iar altul
contemplativ. La fel si numérul are doud laturi. Una pe
care pofi pune ména si aceasta este cantitalea, iar alta
este infelesul lui, sau calitatea.

Astfel impérfind cuvéntul despre rugéciune in 153
de capete, {i-am trimis o merinde evanghelica, spre a
avea pldcerea unui numér simbolic si o figurd de fri-
unghiu si de saseunghiu, cari indicd pe de o parte cu-
noslinfa cucernicd a Treimii, iar pe de alta infelesul
acestei lumi?)

Dar si numéarul o sutd, luat in sine, este un patru-
unghiu ;°) iar cincizeci si irei, este un friunghiu si o sfera.
Céci doudizeci si opt este un friunghiu;*) iar doudzeci
si cinci, o sferd, fiindcd doudzeci si cinci e alcédtuit din
cinci ori cinci. Prin urmare ai figura in pairu unghiuri
simbolizdnd pétrimea virtufilor, iar pe de alta cunostinfa
infeleaptda a veacului acesluia, simbolizalda de numaérul
doudizeci si cinci, care inchipueste forma de sferd a tim-
purilor. Céci sdptdména se miscd dupé sdptdméana si lund
dupé lund si timpul se deapé@nd in cerc, an dupd an,
cum vedem in miscarea soarelui, a lunii, a primaverii,
a verii, si a celorlalte. lar triunghiul insemneazd cuno-
stinfa Sfintei Treimi. Privind insa si alifel numarul o sutad
cincizeci si ftrei, ca frei cifre, se poate infelege céd e
triunghiul cunostinii practice, naturale si teologice, sau
credinfa, nadejdea si dragostea; sau aurul, argintul si
pietrile scumpe.

1) Infel. lui Sirach 42, 25.

4 Numirnl 153 se compune din: 3=(reiunghiu; 145=gaseunghiu, care
ar simboliza lumea temporald prin ciclul celor 6 zile de munck ale slipt&manii.

) 100=4X25.

4 Probabi! pertrn numdrul 3 care trece peste 25
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Numérul insemneazd acestea. lar cuprinsul smerit
al capetelor nu-l vei océri, stiind s& fii si s#dtul si fl&-
mand') si amintindu-fi de Cel ce n’a frecut cu vederea
cei doi bani ai viduvei, ci i-a primit mai bucuros ca
bogéfia multora. Prin urmare, primind acest rod al bunéa-
voiniii, jubirii i dragostei, pé#zeste-l intre frafii tdi ade-
varafi, poruncindu-le s& se roage penitru cel bolnav, ca
sé se facd sdnatos si, ludndu-si patul, s umble prin harul
lui Hristos, Amin.

1. Dacé ar vrea cineva sdi pregdteascd tdmdie mi-
rositoare, va amesteca dupd rénduiald in chip egal ra-
sind strdvezie de liban, casia, onixul si stactia. Acestea
sunt pétrimea virtufilor. Dacd sunt depline si egale, mintea
nu va fi vanduta.

2. Sufletul curatit prin plindtatea virtufilor face ran-
duiala minfii neclintitd si destoinicd s& primeasc# starea
céutata.

3. Rugaciunea este vorbirea minfii cu Dumnezeu.
De ce stare are asa dar nevoie mintea, ca sd poatad s&
se intindd, fard sd se uite indarét, dincolo de sine, pana
la Sidpéanul ei, $i sa stea de vorba cu El, fard mijlocirea
niménui ?

4. Cand Moise incearcd sd se apropie de rugul
arzdtor, e impiedecat pand nu desleagd incél{dminiea
picioarelor.’) Cum nu te vei deslega si tu de orice cuget
pd'imas, dacad vrei s& vezi pe cel mai presus de orice
simfire si infelegere si sa vorbesti cu El?

5. Mai intédi roagé-te pentru dobéndirea lacrimilor,
ca prin plans sd inmoi sélbétdcia ce se afld in sufletul
tau; si dupd ce vei fi mérturisit astfel impofiriva ta fara-
delegile tale inaintea Domnului,") s& primesti iertare
dela EL

6. Foloseste-te de lacrimi pentru a dobéndi impli-
nirea oricarei cereri. C#ci foarte mult se bucurd Sts-
~ panul, cénd te rogi cu lacrimi.

! Filip. 4,12 ¥ Ex. 3, 2. %) Ps 32,5
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7. Dacéa versi izvoare de lacrimi in rug#ciunea fa,
sd nu te inalfi intru fine, ca si cum ai fi mai presus de
mulfi. Céci rugéciunea ta a primit ajutor ca sé pofi rés-
cumpéra cu dragd inim& p#catele tale si s& imblanzesti
pe Stdpénul prin lacrimi. Deci s& nu intorci spre patimé
inldfurarea patimilor, ca s nu ménii si mai mult pe Cel
ce fi-a d&ruit harul.

8. Mulii, pldngédnd peniru pécate, uitd de scopul
lacrimilor; si asa, pierzandu-si mintea, au ratécit.

9. Stai cu incordare site roagd cu osérdie si oco-
leste grijile si géndurile, c#ci ele te turburd si te neli-
nistesc, ca sé te scoald din tdria rugéciunii.

10. Céand te vad dracii ravnind cu adevérat la rugé-
ciune, ifi strecoard géndurile unor lucruri asa zise ftre-
buincioase; si dupd pufind vreme ifi furd amintirea lor,
ca migcandu-fi-se mintea spre céutarea lor si neaflan-
du-le, sé& se descurajeze si sii se iniristeze foarte. Apoi
cadnd revine iardsi in rugdciune, 1i aduce aminte cele
céutate si cele amintite mai 'nainte, ca mintea céutdnd

'sd le ia la cunostin{d, sd piardd rugéciunea, care aduce

roade.

11. Lupfa-te s&-{i {ii mintea in vremea rug&cmrm
surdd si mutd, i te vei putea ruga.

12. Céand te va intdmpina o ispild, sau te va aléfa
o impofrivire, ca sé-i misti ménia spre cel ce-i std
impofrivd, sau s8 spui vre-o vorb& goald, adu-i aminte
de rugéciune si de porunca dumnezeiascd cu privire la
ea, si indatd se va linisti miscarea farad rénduiala din tine.

13. Toate céte le vei face peniru a te rézbuna pe
fratele, care te-a nedreptiiit, ifi vor fi spre sminteald in
vremea rugaciunii.

14. Rugéciunea este vlistarul blandetii si al lipsei
de maénie.

15. Rugéciunea este rodul bucuriei si al mulfumirii.

16. Rugdiciunea este alungarea intristérii si a des-
curajéarii.
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17. Plecénd, vinde-{i averile si le d& s#racilor,’) si
ludndu-fi crucea, lapdda-te de tine,?) ca sd pofi si te
rogi neimpréastiaf.

18. Dac#é vrei s& te rogi in chip vrednic de lauda,
lapadé-te de tine in tot ceasul si, suferind nenumérate
rdutdfi, nevoeste-te penitru rugéciune.

19. Necazul pe care il rabzi cu bund infelegere te
va face sé-i afli rodul n vremea rugéciunii.

20. Dorind s@ te rogi cum trebue, si& nu infristezi
vreun suflet; iar de nu, indesert alergi.

21. Las#-{i darul 1&u, zice, inaintea altarului si ple-
cand impacd-te mai intdiu cu fratele tdu, si apoi venind
te vei ruga neturburai.”) Caci amintirea rdului inegreste
cugetul celui ce se roagd si intunecd rugdciunile lui.

22. Cei ce isi ingrdmédesc supdrdri si pomeniri
de rdu, sunt asemenea celor ce scof apd si o toarnd
infr'un vas fard fund.

23. Dacé esti rabdator, pururea e vei ruga cu
bucurie.

24. Rugéndu-te tu cum firebue, {i se vor intampla
astfel de lucruri, incét sé@ {i se pard ¢a ai dreplate s&
te folosesti de ménie. Dar nu este nicio ménie dreaptd
impofriva aproapelui. Céci de vei céuta vei afla cé este
cu pufinfd s& rénduesti lucrul bine si fard maénie. Deci
toloseste-te de tot mestesugul ca s& nu izbucnesti in
manie.

25. Vezi ca nu cumva, pardnd céd vindeci pe altul
séi fii tu insufi netdmaduit si sd impiedeci rugdciunea fta.

26. Fugind de ménie, vei afla crufare si te vei do-
vedi infelept si vei fi infre cei ce se roaga.

27. Inarméndu-te impotriva méniei, nu vei suferi
niciodatd pofta, c#ci aceasta d& mancare maéniei; iar
ménia turburd ochiul mintii, intinnd starea rugéciunii.

) Mt. 19, 21; Mc. 10, 21.
?, Mt 16, 24; Lc 9, 23.
) Mt 5, 23.
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28. Nu te ruga implinind numai formele dinafara,
ci indeamn#-{i mintea spre simfirea rugéciunii duhovni-
cesti cu multd frica.

29. Uneori stdnd la rugéciune te vei ruga dinir'cdata
bine; alteori, chiar ostenindu-te foarte, nu vei ajunge la
lintd, ca sé ceri si mai mult, si primind, s& ai un castig
care nu-fi mai poate fi répit.

30. Apropiindu-se ingerul, se depdrteazd grimada
tofi cei ce ne turburd, si mintea se afld in mulld odihna,
rugdndu-se curat. Alfteori, ameninfdndu-ne obisnuitul
réizboiu, mintea se luptd si nu poate si se linisteascs,
deoarece s’'a amestecal mai 'nainte cu felurite patimi.
Totusi cerdnd si mai mult, va afla. Caci ,celuice bate -
i se va deschide“.")

31. Nu te ruga s& se facd voile tale, c#ci aceslea
nu se acopere intru totul cu voia lui Dumnezeu,’) ci
roagd-te mai bine precum ai fost invéfat, zicénd: ,Facé-se
voia Ta“ in mine. Si in tot lucrul asa s&-L rogi, ca s&
se facd voia Lui. Cé#ci El voeste ceea ce e bine si
folositor sufletului tdu. Dar tu nu ceri totdeauna aceasta.

32. De multe ori, rugéndu-m#, am cerul s& mi se
implineascd ceea ce am socotit eu c& e bine, si am
stiruit in cerere, silind fard judecatd voia lui Dumnezeu;
nu i-am lésat Lui ca s@ r@nduiascd mai bine aceea ce
stia cé este de folos. lar primind, m'am scérbit pe urma
foarte, cé n'am cerut mai bine s& se tacd voia lui Dum-
nezeu. Céci lucrul nu mi-a folosit agsa cum credeam.

33. Ce este binele, dac# nu Dumnezeu? Asa dar,
sé-l lasdm Lui foate cele ce ne privesc si ne va fi bine.
Céci Cel ce e bun, desigur cé e si datdtorul darurilor
bune.

34. Nu te indurera, dacd nu capefi indatd dela
Dumnezeu ceea ce ceri. Céci vrea s#-{i facd si mai
mull bine, l#s@ndu-te s& stérui céfre El in rugiciune.

Y Mt 7, 7; Le. 9,9 ) Mt 6, 10.
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Fiindcd ce e mai presus ca a vorbi cu Dumnezeu si a
fi rdpil la impreuna peftrecere cu ElI?

35. Rugiciunea neimprastiaté este o infelegere su-
prem#& a minfii.

36. Rugiciunea este urcusul minfii spre Dumnezeu.

37. Dac# doresti s& fe rogi, leapédé-te de toale, ca
sé@ mostenesti totul.

38%Roagé-te mai intdi s@ te curdfesti de patimi; al
doilea, s& te isb#vesti de nestiind si de uitare; al treilea,
de foald ispita i pardsirea. T

39. Cere in rugéciune numai dreptatea si Imparatia,
adicd virtutea si cunostinfa si toate celelalte se vor
adduga ftie.

40. E cu dreptate s& te rogi nu numai peniru curéfia
ta, ci si peniru a oricirui semen, ca s# imifi chipul
ingeresc. .

41. Vezi dacad ie-ai infifisat cu adevérat inaintea
Jui Dumnezeu in rugéciunea fa, sau egli biruit de lauda
omeneascé si pe aceasta te silesti sé o vénezi, folosindu-fe
de chipul rugéciunii ca de o acoperitoare.

42. Fie c& te rogi cu frafii, fie singur, strédueste-te
sa fe rogi nu din obisnuin{d, ci cu simfirea.

43. Simfirea rugdciunii este adunarea cugetului,
impreunat cu evlavie, cu strdpungerea inimii, cu durerea
sufletului, cu mérturisirea gresalelor, cu suspine nevézute.

44. Dacé mintea ta mai e furatd in vremea ruga-
ciunii, incd n'a cunoscut cd se roagd un monach, ci
esti incd un mirean, care infrumusefeazé cortul din afara.

45. Rugéndu-te, pdzeste-{i cu pufere memoria, ca sa
nudi pund inainte ale sale, ci miscé-le pe ftine spre
gandul infafiserii tale la judecata. Caci de obiceiu
mintea e foarte répitd de memorie in vremea rugdciunii.

46. Amintirea ifi aduce in vremea rugdciunii sau
inchipuiri de ale lucrurilor de odinioard, sau griji noui,
sau fafa celui ce te-a sup#rat. Diavolul pismueste foarte
tare pe omul care se roagé si se foloseste de fol meste-
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sugul ca s&i intineze scopul. El nu incefeazd prin
urmare sd puné in miscare icoanele lucrurilor prin amin-
tire si s& réscoleascd toate patimile prin trup, ca sél
poatd impiedeca din drumul séu cel mai bun si din
calatoria cétre Dumnezeu.

47. Cand diavolul cel prea viclean, facand multe,
nu poale impiedeca rugiiciunea dreptului, o lasé peniru
pufind vreme mai domol si pe urmd il razboieste iardsi
pe cel ce se roagd. C#ci fie cd-l aprinde pe acesta
spre manie i asa siricd slarea lui cea bund dobénditad
prin rugiciune, fie ci-1 atafd la placere patimasé si asa
ii pangéreste mintea.

48. Dup# ce fte-ai rugal cum frebue, asteaptd cele
ce nu ftrebue si stdi bérbéteste pézind rodul tau. Céci
spre aceasta ai fost randuit dintru inceput, ca s& lucrezi
si s pasirezi. Asa dar, dupd ce-ai lucral, nu cumva sé
lasi nep#zit ceea ce ai ficul. lar de nu, n'ai folosit
nimic rugéndu-fe.

49. Tot razboiul ce se aprinde intre noi si dracii
necurafi, nu se poartd pentru altceva, decéi pentru ruga-
ciunea duhovniceascs. C#ci lor le este foarle potrivnica
si urdtd, iar noud foarte méntuitoare si placuta.

50. Ce vreau dracii sé lucreze in noi? L#comia
paniecelui, curvia, iubirea de argint, ménia, {inerea minte
a raului si celelalte patimi, ca ingroséndu-se mintea prin
ele, s nu se poatd ruga cum frebue. Caci starnindu-se’
patimile par{ii nerationale, nu o las# s& se miste cu bund
judecata.

51. Cultivém virtutile pentru rafiunile fépturilor si
pe acestea le c#utim pentru Rafiunea care le-a dat
fiints. lar aceasta obisnueste sé se descopere in slarea
de rugéciune,

52. Starea de rugéiciune este o dispozifie nepéa-
timasd, céstigatd prin deprindere, care rdpeste mintea
infeleaptd spre indlfimea spirituald, prin dragoste de-
sHvAgita.
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53. Cel ce vrea sd se roage cu adevérat, trebue
nu numai sd-si stdpaneascdé maénia si pofta, ci trebue
sa ajungd si afard de orice infeles patimas.

54. Cel ce iubeste pe Dumnezeu, st§ de vorba cu
El de-a-pururi, cum ar sta cu un tata, alungdnd orice in-
eles patimas.

55. Cel ce a atins nepatimirea, incd nu se si roaga
cu adevdrat. Céci poate sd urméreascd niscai cugetari
simple si sé fie répit de istoriile lor si sé fie departe
de Dumnezeu.

56. Cand mintea zéboveste in ideile simple ale lucru-
rilor, incd nu a ajuns la locul rugéciunii. Céci poate
sé se afle necontenit in contemplatia lucrurilor si s fle-
careascé despre infelesurile lor, cari desi sunt idei simple,
dar exprimand vederi de-ale lucrurilor, dau mintii forma
si chipul lor si o duc departe de Dumnezeu.

57. P&nad ce mintea nu s’a ridical mai presus de
contemplarea firii trupesti, incd n’a privit locul lui Dum-
nezeu. Céci poate sd se afle in cunostinta celor inteli-
gibile si s& se facé feluritda ca ele.

58. Dacé vrei sé te rogi, ai trebuinta de Dumnezeu,
care da rugdciune celui ce se roaga. Prin urmare
cheamd-L pe El, zicand: ,Sfinfeascé-se numele Tau, vie
impardtia Ta“,") adicd Duhul Sfant si Fiul Tau, Cel
unul ndscut. Céci asa ne-a invéfal, zicand: ,in Duh si
in Adevar se cade sd ne inchindm Tatalui“.?)

59. Cel ce se roagéd in Duh si Adevér, nu-L mai
preamareste pe Ziditor din fapturi, ci-L preaméreste din
El insusi.

60. Dacéd esti teolog (dacd te ocupi cu contem-
plarea lui Dumnezeu), roaga-te cu adevidrat; si daca te
rogi cu adevérat, esti teolog.

61. Cand mintea ta, cuprinséd de mult dor cétre
Dumnezeu, pleacd oarecum céte pufin din trup si se

1) Mt. 6, 9—10; Le. 9, 2.
3 lo. 4, 25.
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depérieazd de toate gandurile, cari vin din simiire, din
amintire, sau din starea humorald, umpléndu-se de evlavie
si de bucurie, atunci socoteste c# te-ai apropiat de ho-
tarele rugéciunii.

62. Duhul Sfant, patimind impreund cu noi de sl&-
biciunea noasirsi, ne cerceteazé si cand suntem necuratfi.
Si dacé afld_numai c# mintea noastrd i se roagd cu
dragoste de adevdr, se sdlédslueste in ea si alung& toatéd
ceata de ganduri si de infelesuri cari o imprejmuesc,
indemnénd-o spre dragostea rugéciunii duhovnicesti.

63. Ceilalfi strecoard in minte génduri, sau infele-
suri, sau vederi prin schimbé#ri in starea trupului. lar
Domnul lucreazd dimpotrivd: coboréndu-se in mintea
insasi, aseazd in ea cunostinfa celor ce le vrea, si prin
minte linisteste neinfrdnarea trupului.

64. Cel ce se ménie si fine minte rdul, oricat ar
iubi rugdciunea, nu este afard de invinuire. Cdci este
asemenea celui ce vrea s& aibd vederea agerd, dar fsi
turburd ochii.

65. Daca doresti sa te rogi, nu face nimic din cele
ce se impotrivesc rugéciunii, ca Dumnezeu, apropnndu -se,
s calédtoreascd impreund cu tine.

66. Rugandu-te, s& nu dai vreun chip lu1 Dumnezeu
in tine, nici s& nu ingédui minfii tale s& se modeleze dupa
vreo formd, ci apropie-te in chip nematerial de Cel ne-
material si vei infelege.

67. P#zeste-te de cursele celor protivnici. C#ci se
intdmpla cd in vreme ce te rogi curat si neturburat, sa
{fi se infifiseze deodatd inainte vreun chip strdin si ciudat,
ca sd fte ducd la pérerea cd Dumnezeu este acolo, si
sé te induplece s& crezi cd dumnezeirea este céatimea
ce li s’a descoperit fie deodatd. Dar dumnezeirea nu
este cétime si nu are chip.

68. Cand pismasul diavol nu poate misca memoria
in vremea rugdciunii, atunci sileste starea humorald a
tmpulul sd aducd vreo nidlucire ciudatd inaintea minfii

'si sa o fach pe aceasta sd& primeascd o anumitd forma.
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lar mintea avand obiceiul s& petreacé in cugetéri, usor
se incovoaie. Si astfel cel ce se sileste spre cunostinfa
nemateriald si fard formdé, e amdgit, apucand fum in loc
de lumind.

69. Stai la siraja ta, p#zindu-ii mintea de cugefari
in vremea rugéciunii, penfru a-si indeplini rugéciunea si
a petrece in linistea ei. F& asa, pentru ca Cel ce pili-
meste impreund cu cei nestiutori, sé te cerceteze si pe
fine, si atunci vei primi darul atofstrélucitor al rugéciunii.

70. Nu vei putea sé te rogi cu curdfie pand ce vei
fi impletit cu lucruri materiale si turburat de griji necon-
tenite. Céci rugéciunea este lepddarea géndurilor.

71. Nu poate cel legat s& alerge, nici mintea ce
slujeste patimilor nu poate vedea locul rugdciunii du-
hovnicesti. C#ci este frasd si purtatd de géndul piétimas
si nu va avea o stare neclintita.

72. Cand, in sfarsit, mintea se roagd cu curdlie si
féré patimd, nu mai vin asupra ei dracii din parlea
stdngd, ci din cea dreaptd. Céci ii vorbesc de slava lui
Dumnezeu si ii aduc inainte vreo form# din cele plicute
simfirii, incét s&-i pard c# a ajuns desdivarsit la scopul
rugéciunii. lar aceasta a spus-o un bérbat cunoscéior ca
se inféptueste prin patima slavei desarte si prin dracul
care s’a afins de creier.

73. Socotesc cé dracul, atingandu-se de creier,

schimb@ lumina minfii, precum voieste. In felul acesta -

este slarnitd patima slavei desarte spre géndul de a face
mintea sd se pronunfe cu usurdtate, prin pareri proprii,
despre cunostinfa dumnezeeasci si fiinfiald. Unul ca acesta
nefiind supérat de patimi trupesti si necurate, ci inféti-
sdndu-se — zice-se — cu curdfie, socoteste cd nu se
mai pefrece in el nicio lucrare protivnicd. De aceea
socoteste arditare dumnezeeascd, lucrarea sdvarsitd in el
de diavolul, care se foloseste de multd pé#trundere si,
prin creier, schimbd lumina impreunatd cu el si fi da,
precum am spus, forma care vrea.
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74. Ingerul lui Dumnezeu ardtdndu-se, opreste cu
cuvantul numai, lucrarea profivnicd din noi si miscd
lumina mintii la lucrare férd raticire.

75. Cuvantul spus in Apocalipsd, ca Ingerul aduce
tdmée ca sd o adauge la rugéciunile Sfinfilor,") socotesc
¢ este harul acesta, care e lucrat prin Inger. Cici el
sideste cunostinja adevératei rugéciuni, incat mintea std
de aci inainte inafard de orice clintire si nepé#sare.

76. Nasirapele cu tdiméae®) se zic cd suni rugéciunile
Sfinfilor, pe cari le purtau cei doudzeci si patru de
bétrani.

77. Dar né#strapa trebue socolitd prietenia cu Dum-
nezeu, sau dragostea desdvérsitd si duhovniceascd, in
care se lucreaza rugéciunea in Duh si Adevir.

78. Céand socofesti cd nu ai trebuin{d de lacrimi in
rugdciunea ta pentru pacate, géndeste-te cat de mult te-ai
depértat de Dumnezeu, avand datoria sa fii pururea in
El, si vei ldcrima cu si mai multd céldura.

79. Asffel, cunoscand masurile tale, vei plange cu

usurin{d, dosddindu-te dupé Isaia: ,Cum, necurat fiind

si petrecand in mijlocul unui astfel de popor, adicd fintre
profivnici, indrdsnesti s& te infdfisezi inaintea Domnului
Savaot?«.%)

80. De te rogi cu adevérat, vei afla multd intérire
si incredinfare, si Ingerii vor veni la line ca sila Daniil
si-fi vor lumina finfelesurile celor ce {i se intampla.

81. Cunoaste ca sfiniii Ingeri ne indeamné la ruga-
ciune si stau de fald impreund cu noi, bucurdndu-se si
rugéndu-se pentru noi. Dacé suntem prin urmare cu ne-
pidsare si primim ganduri profivnice, i am#dram foarte
tare, dat fiind cd ei se luptd atéta pentru noi, iar noi
nu vrem sd ne rugdm lui Dumnezeu nici pentru noi
ingine, ci disprefuind slujba noastrd si pérdsind pe Sté-
panul si Dumnezeul acestora, petrecem cu necuratii
draci.

1) Apocalips 8, 3. % Apocalips 5, 8 ?) Isaia 6, 5.
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82. Roagé-te cu cuviin{d si fard turburare si céntd
cu infelegere si cu bund masurd si vei fi ca un pui de
vultur ce se urcé la inélfime.

_ 83. Psalmodierea potoleste patimile si lace sa se
linisleascd neinfranarea ftrupului. lar rugdciunea face
mintea sé-si implineasca propria lucrare.

84. Rugéciunea este lucrarea demn@ de vrednicia
min{ii, sau infrebuinfarea cea mai buna si mai curalé a ei.

85. Psalmodierea este un lucru al infelepciunii va-
riale; iar rug#iciunea este inceputul cunostinfii nema-
feriale si simple.

86. Cunostinfa esle tot ce poate fi mai bun, caci
este impreund lucrétoare a rugéciunii, frezind din somn
puterea de infelegere a mintii, pentru contemplarea cu-
nostintii dumnezeesti.

87. Dacd n’ai primit incd darul rugéaciunii, sau al
psalmodierii, stdrue cu putere si-l vei primi.

88. ,Le-a spus lor si o pildd, cum irebue s& se
roage loldeauna si sd& nu sldbeasca“. Prin urmare nu
slabi, nici nu descuraja, dacé n’ai primit. Céci vei primi
pe urmd. Si a adaus la pild&d cuvantul: ,Desi de Dum-
nezeu nu md tem si de om nu mé& rusinez, dar fiindcé
femeia imi pricinueste supé@réri ii voiu face dreptale.
Deci asa va face si Dumnezeu de grabé dreptaie, celor
ce sirigd cétre El ziua si noaptea“.’) Indrézneste asa dar,
staruind incordat in sfanta rugéciune.

89. Nu voi sé i se facd cele ce fe privesc precum
socolesti tu, ci precum fii place lui Dumnezeu, si vei
fi neturburat si multumit in rugdciunea fa.

90. Chiar daca {i se pare cd esli cu Dumnezeu,
pazesie-te de dracul curviei, cdci este foarte inseldtor si
cat se poate de pismas si vrea sa fie mai iute si mai ager
ca miscarea s$i frezirea mintii tale, ca s& o desfacé si
de Dumnezeu, cand li std inainte cu evlavie si frica.

1) Luca 18, 2—17.

86 FILOCALIA
T T T T T T T T R Y R S T S S R R e e e e S

91. Dacé te ingrijesti de rug#ciune, pregéteste-te
impofriva névélirii dracilor si rabd& cu bérbétie biciuirile

Jor. C#ci vor veni asupra ta ca fiarele sadlbatice si tof

trupul {i-l vor chinui.

92. Pregiteste-te ca un luptétor incercal. De vei
vedea fard de veste vreo nélucire, nu te clinti. Chiar
daci ai vedea sabie scoasd impofriva ta, sau lampa
névilind spre vederea ta, nu te turbura; sau de vei vedea
vreo form# uricioasd si sdngeroas#, s& nu-fi sldbeascad
sufletul. Ci stdi drept, mérturisind mérturisirea cea bund
si mai usor vei privi la vrdjmasii tai.

93. Cel ce rabdd necazurile va ajunge si la bucurii.
Si cel ce stdrue in cele neplécute, nu va fi lipsit nici
de cele plécute.

94. Vezi sé nu te amdigeascd dracii cei rdi prin
vreo vedenie, ci fii cu grija, intorcéndu-te la rugéciune;
si cheam8 pe Dumnezeu, ca dacd este vedenia dela El,
El s& te lumineze, iar de nu, s& alunge in grabd pe
amdgitorul. Si indrésneste, c& nu vor pulea sta cainii,
c8nd fu stéruesti cu infocare in convorbirea cu Dum-
nezeu. Céci indatd vor fi alungafi departe cu ajutorul
lui Dumnezeu, fiind bétufi in chip nevézut si nearatat,

95. Cu dreptale este s& nu-fi riménd necunoscuf
nici viclesugul acesta, c# pentru o vreme se despart
dracii intre ei ingisi. Si dacé vrei s& ceri ajutor impo-
friva unora, vin ceilalfi in chipuri ingeresti si alungd pe
cei dintdi, ca tu s& fii ingelat de ei, p#randu-fi cd sunt
ingeri.

96. Ingrijeste-te s& agonisesti multd cugetare sme-
ritd si barbafie, si ,rdutatea lor nu se va afinge de su-
fletul t&u i biciul nu se va apropia de cortul tdu, cé
ingerilor S&i va porunci ca si le pizeascd pe tine“,’)
iar acestia vor izgoni dela tine loaté lucrarea profivnica.

') Psalm 9, 11.
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97. Cel ce are grija de rugéciune curatd, va patimi
dela draci: océri, loviri, sirigite si vatiméri. Dar nu va
cidea, nici nu-si va p#rési géndul, zicind céire Dum-
nezeu: ,Nu mé voi teme de rele, céici Tu cu mine esti“
si cele asemenea. -

98. In vremea unor astfel de ispite, foloseste-te de
rugéciunea scurtd si stéruitoare. :

99. De te vor ameninfa dracii, ardtdndu-se deodatd
din vézduh ca sé te inspdiméante si s#-fi rdipeascéd mintea,
sé& nu te infricosezi de ei si s& nu ai nici o grijd de
ameninfarea lor, cédci ei se tem de tine, incercédnd s&
vada dacé le dai afentie, sau fi disprefuesti cu desa@varsire.

100. Dacé stai in rugéciune inaintea lui Dumnezeu’

Atoffiitorul, F&c#torul si Proniatorul tuturor, de ce I te
infafisezi atat de lipsit de judecatd, incét ifi vifi de frica
Lui cea neinfrecutd si tremuri de niste {éntari si gandaci?
Sau n’ai auzit pe cel ce zice: ,De Domnul Dumnezeul
tdu s& te temi“,') si iardsi: ,De El se infricoseazad si
tremurd toate, de faja puterii Lui“?) si cele urmétoare.

101. Precum pédinea este hrané trupului si virtutea
hrand sufletului, asa rug#ciunea duhovniceascd este
hrana mintii.

102. Roagé-te in sfantul loc al rugdciunii, nu ca
fariseul, ci ca vamesul, ca sd te indreptezi si tu de
cétre Domnul.

103. Stréddueste-le s& nu blestemi pe cineva in ru-
giciunea ta, ca sd darimi cele ce le zidesti, fécand
uritd rugéciunea fa.

104. Cel ce datoreazéi zece mii de talanfi, sa te
invefe pe tine, cd de nu vei ierta celui ce-{i este dator,
nu vei dobandi nici tu iertare. ,Céci l-a predat pe el,
zice, chinuiforilor“.’) ‘

105. Uita-{i de trebuintele trupului cénd te inféfisezi
fn rugdciune, ca nu cumva, pigcat de purece sau de

) Deuteronom 10, 20. ?) loil 2, 10; Naum 1, 5. ?) Matei 18, 34.
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paduche, de tanfar sau de muscd, sd te p#gubesti de
cel mai mare céastig al rugéciunii tale.

106. S’a intamplat la noi cd unuia dintre Sfinti,
care se ruga, atéta i s’a impofrivit cel rdu, céd indata
ce intindea mainile, acela i se infifisa ca un leu si ri-
dica in sus labele dinainte si-si infigea ghiarele sale in
amandoud soldurile nevoitorului, cu voinfa de a nu se
depérta pand ce nu-si va ldsa acela mainile in jos. Dar
acela niciodatd nu le ldsa in jos, pand nu-si implinea
rugéciunile obisnuite.

107. Asa l-am cunoscut si pe cel ce se indelet-
nicea cu lucrul isihiei intr'o groapd, pe loan cel mic,
mai bine zis prea marele monach. Acesia raménea ne-
clintit in unirea cu Dumnezeu, cénd dracul se infdsora
in chip de sarpe in jurul lui si-i strAngea frupul si-i
umplea faja de bale.

108. Ai cetit de sigur si viefile monachilor tabeni-
siofi, unde se spune c#d grdind Avva Teodor cuvént
céfre frafi, au venit doud népérci sub picioarele lui, iar
el neturburat, facandu-si picioarele ocol in jurul lor,
le-a {inut indunifru, pdnd cand a ispravit de grait cu-
vantul; si atunci le-a aratat frafilor, povestindu-le intam-
plarea.

109. Despre alt frate duhovnicesc am celit iarasi,

~ c&, rugéndu-se el, a venit o ndpérca si s’a lipit de pi-

ciorul lui. Dar el nu a coborit mdinile, mai ’'nainte de
ce nu si-a implinit rugéciunea obisnuifd. Si infru nimic
nu s’a vatdmat cel ce iubea pe Dumnezeu mai mult
decéat pe sine insusi.

110. Aibi in rugdciunea ta ochiu neimpréstiat si,
lepddandu-te de trupul si sufletul tau, tréieste prin minte.

111. Altui oarecare sfant, ce se ruga cu incordare,
linistindu-se in pustie, aratandu-i-se dracii, l-au aruncat
si l-au invartit prin aer vreme de doud sdptaméni, prin-
zéndu-l apoi in rogojiné. Dar nici asa nu au izbufit sa-i
coboare mintea din rugéciunea infocafé.
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112. Altui iubitor de Dumnezeu, care-si ocupa mintea
cu rugdciunea, umbland prin pustie, i s’au aratat doi
Ingeri, c#laforind impreund; dar el nu i-a bagat in sama,
ca sé nu se pagubeascd de ceea ce-i mai bun. Céci isi
amintea de cuvantul Apostolului, care zice: ,Nici Ingerii
nici Incepéloriile, nici Puterile nu ne vor putea despérti
de dragostea lui Hrisios“.")

. 113. Monachul se face prin rugéciune asemenea
Ingerilor.

114. Nu céula nicidecum s3@ primesti vreun chip
sau vreo infafisare in vremea rugéciunii, din dorul de a
vedea faja Tafdlui cel din ceruri.

115. Nu dori sa vezi Ingeri, sau Puteri, sau pe
Hristos in chip sensibil, ca s& nu-i iesi cu totul din
minte, ludnd lupul drept pé#stor si inchindndu-te dracilor
vrajmasi.

116. Inceputul rat¥cirii min{ii esie slava desaria.
Céaci mintea fiind miscatd de aceasta, incearca s& maér-
gineascéd dumnezeirea in chipuri si infafigari.

117. Eu voiu spune cuvantul meu, pe care l-am
spus si celor mai fineri: fericitd este mintea, care a
dobéndit in vremea rugéciunii, in chip desévarsilt slarea
fara forma.

118. Fericitd este minfea care, rugéndu-se neim-
prastiat, céstigd necontenit un tot mai mare dor cétre
Dumnezeu.

119. Fericitd este minfea care, in vremea rugéciunii,
se face nemateriald si sdracd de toate.

120. Fericitd este mintea care, in vremea rugéciunii,
s'a lipsit desévarsit de orice simt. ,

121. Fericit este monachul, care socoleste pe fofi
oamenii ca Dumnezeu, dupé Dumnezeu.

122. Fericit este monahul, care socoteste méntuirea

si inaintarea tuturor, ca pe a sa.

') Romani 8, 38~ 39.
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123. Fericit este monahul, care se socoteste pe sine
gunoiul tuturor.

124. Monah este acela care s'a despéartit de tofi si
se impacad cu tofi.

125. Monah este cel ce se socoteste pe sine una
cu tofi, deoarece i se pare cd se vede pe sine necon-
lenit in fiecare.

126. Rugdciune sd#varseste acela care aduce tol-
deauna primul génd al séiu ca rod Ilui Dumnezeu.

127. Ca monah ce doresti s& te rogi, fugi de orice
minciunéd si orice jurdméant. lar de nu, inzadar ifi iai o
inféfigsare care nu {i se pofriveste.

128. De vrei sd te rogi in duh, nimic s& nu iai
dela trup, si nu vei avea nour care s#-fi facd umbra in
vremea rugd&ciunii.

129. Incredinfeazé lui Dumnezeu trebuinta trupului
si vei infelege cd o pofi incredinfa si pe a duhului.

130. De vei dobandi tégéduintele, vei impérati. Prin
urmare, privind spre acestea, cu voiosie vei purta sarécia
de acum.

131. Nu céuta sé alungi dela tine s#récia si siram-
torarea, materiile rugéciunii neimpoviérate.

132. S& se intdlneascd in tine virtufile frupesti cu
cele sufletesti, si cele sufletesti cu cele duhovnicesti; iar
aceslea cu cunostinja nemateriala si fiinfiala.

133. la seama la génduri cénd te rogi; dacd au
incetat cu usurin{d, de unde vine aceasta? Ca sd@ nu
cazi in vreo cursd si s te predai ingelat.

134. Uneori dracii ifi strecoard ganduri si apoi te
afatd ca sd te rogi, chipurile, impofriva lor, sau sé le
stai impotriva. i atunci se depé#rteazéd de bund voie, ca
sé te ingeli, inchipuindu-{i despre tine c& ai inceput sa
birui gandurile si s& infricosezi pe draci.

135. Daca te rogi impotriva patimii, sau a dracului
care te supdrd, adu-i aminte de Cel ce zce: ,Voi
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alunga pe vréijmasii mei si-i voi prinde si nu mé voi
infoarce pdnd ce nu-i voi nimici. Asupri-i-voi pe ei si
nu vor putea s& stea; cddea-vor sub picioarele mele“,")
si cele urmétoare. lar acestea le vei spune cu usurin{s,
dacé fe vei inarma cu smeritd cugetare impofriva vréj-
masilor.

136. Nu socoti cé ai dobandit virtute, dacd n’ai
luptat mai inainte pén& la sange pentru ea. C#ci trebue
sd te impoirivesti pécatului pand la moarte, lupténdu-te
cu el si neslébind, dupd dumnezeiescul Apostol.?)

137. Dacé vei folosi pe vreunul, vei fi ocirit de altul,
ca, simfindu-te nedreptatit, s spui, sau s& faci ceva ce
nu se cuvine gi in felul acesta s& risipesti réu ceea ce
ai adunat bine. Acesta e scopul dracilor. De aceea frebue
s luim aminte cu infelepciune.

138. Asteaptd loviturile aduse de draci, ingrijindu-te
cum s#@ scapi de robia lor.

139. Dracii cei vicleni asleaptd noaptea ca sé tur-
bure pe invéafétorul duhovnicesc, prin ei insisi; iar ziua,
il invéiluesc prin oameni in stramior#ri, defdiméri si pri-
mejdii.

140. Nu te teme de nélbitori. Céci desi lovesc cél-
cand si uscéd inlinzdnd, prin acesiea se face vesmantul
strélucitor.

141. Catd vreme nu te-ai lepadat de patimi, ci
mintea fa se impofrivegte virtufii si adevérului, nu vei
afla tdméie binemirositoare in sénul tau.

142. Doresli sé& te rogi? Dupéd ce te-ai mutat din
cele de aici, petrecerea sd o ai deapururi in ceruri, nu
simplu, cu cuvéntul gol, ci cu fapta ingereascé si cuno-
stinfa tot mai dumnezeeasca.

143. Dac# numai cénd faci réul iti aduci aminte de
Judecitor, c& este infricosat si nepértinitor, incéd n'ai in-

1) Ps. 18, 38—39
3% 1 Tim 6, 12.
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vafat ,sé slujesti Domnului cu fricd si s& te bucuri de
El cu cutremur“.) Céci s& sfii, c& chiar in vremea de
odihnd si de ospétare frebue sa-l slujesti Lui si mai mull,
cu evlavie si cuviin{a.

144. Barbat infelepl este acela care nu inceteaza,
inainfe de pocédinfa desévarsitd, sé-si aducd aminte cu
intristare de p#calele sale si de raspldtirea lor dreapta
in focul cel vesnic.

145. Cel ce este stépanit de pécate si de manii si
indrdzneste cu nerusinare sé se intindd la cunosfinfa
lucrurilor mai dumnezeesti, sau s& se ridice chiar la ru-
giciunea nemateriald, s& primeascé certarea Apostolului,
care-i aratd ca nu este fard primejdie pentru el sa se
roage cu capul gol, neacoperit; ,clici un asemenea
suflet, zice, frebue sad aibd pe cap slépénire, pentru
Ingerii cari stau de fa{d“,’) invelindu-se in cuvenita rusine
si smeritd cugetare.

146. Precum vederea neacoperitd si tare a soarelui
din miezul zilii, cénd lumineaz& mai viu, nu foloseste
ochiului bolnav, asa nu foloseste nici infipérirea rugéciunii
suprafiresti si cu adevdrat infricosale, care se face in
duh, minfii patimase si necurate.

147. Daca pe cel ce s'a apropial cu dar la altar
nu l-a primit Cel nepértinitor si fard nici o lipsd, péana
nu se va fi impdcat cu aproapele, supdrat pe el’)
gandeste-te de catd pazd si putere de a deosebi lucru-
rile avem {rebuin{d, ca s& aducem lui Dumnezeu, la
altarul cel inteligibil, timée bine primita.

148. Nu te bucura de cuvinte, nici de slavd. All-
minferi nu-si vor mai face p#céitosii mendrele in spatele
tdu, ci in fata ta.*) Si vei fi lintd de batjocurd in vremea
rugdciunii, tarit si purtat de ei in ganduri nechibzuite.

149. Atenfia min{ii céutdnd rugdciune, va afla ru-
géciune; cédci rugaciunea ii urmeazd atentiei mai mult
ca orice altceva. De aceea trebue s& ne sarguim spre ea.

1) Ps 2, 11. 3 Cor. 11, 10 %) Mt 5, 23, 24 %) Ps. 129, 3.
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150. Precum cel mai de pre| dintre toate simfurile
este vederea, asa cea mai dumnezeeascd dintre toale
virlutile este rugéciunea.

151. Lauda rug#ciunii nu std simplu in cantitatea,
ci in calitalea ei. Aceasla o arald cei ce s'au suil in
templu.') precum si cuvéntul: ,lar voi rugéndu-vd, nu
bolborosiii*?) si urmatoarele.

152, Catd vreme atenfia ifi este intoarsd spre trup
si mintea ingrijeste de cele cari aduc desfdtare cortului,
incd n'ai vézul locul rugdciunii, ci esle incd deparle de
tine calea fericild a acesteia.

153. Cénd, stdnd la rugéciune, te vei ridica mai
presus de orice bucurie, atunci cu adevéirat ai gésit
rugéciunea.

1) Le. 18, 10 urm.
%) Mat. 6, 7

loan Casian
Vieaja si scrierile lui

loan Casian este intemeietorul monachismului in Apus,
inainte de Benedict. Fiind cel mai citit dintre scriitorii duhov.
nicesti de acolo, cu tot semipelagianismul sau, invdtitura sa a
nutrit nenumdrate generatii de monachi, influenfand scrisul pios
pand in zilele noastre. Aceasta se datoreste faptului ci scrierile
sale sunt cea mai bund sintezd a evlaviei vechiulul monachism
rdsdritean, degi nu una perfects, iar el a fost puntea de legatura
intre monachismul rasaritean gi cel apusean.

Ioan Casian s’a ndscut la anul 360, insd nu se stie sigur
in care porte a lumii. Cei mai mulfi istorici socotesc cd e oris
ginar din Scythia minor (Dobrogea), altii din Franfa de Sud.

Inca din frageda tinerete s’a facut monach in Vifleem, dupa
ce isi adunase o frumoasa culturd. Pe la anul 385 primi, impreund
cu prietenul sdu Gherman, ingdduinta s viziteze in doud randuri
patria anahoretilor, Egiptul. Cea dintai caldtorie a durat 7 ani,
a doua aproape tot atata. Pe la anul 400 se duc la St Ioan Gura
de Aur, patriarhul Constantinopolei, care pe Casian il hirotoneste
intru diacon. La anul 405 cei doi prieteni se afld la Roma, unde apara
cauza Sf. loan Gurd de Aur, care in 404 fusese trimis a doua
oard in exil. De aci inainte de Gherman nu se mai gtie nimic.
Casian, devenit intre timp preot, se duse la Marsilia, unde in.
temeie pe la 415 o mandstire pentru barbati si alta pentru femei.
Acolo viefui pand la moartea sa, intamplatd la anul 435.

La dorinta episcopului Castor din Apta Julia (in Franta),
care de asemenea intemeiase o mandastire in dieceza lui, Casian
a alcdtuit pe la 420 scrierea sa: ,Despre randuielile chinoviilor
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i despre vindecarea celor 8 patimi de capetenie“,') in 12 carfi.
In primele 4 c#r{i, cari formeazd partea I, se ocupd cu imbras
cdmintea monachilor din Palestina §i Egipt (cartea 1), cu rugas
ciunile §i psalmii de noapte (cartea 2), cu slujbele zilnice (cartea 3)
si cu conditiile de primire a novicilor (cartea 4.2) In cele 8 carti din
partea II se ocupd cu cele 8 patimi, in fiecare carte cu o patiméa
in urmadtoarea ordine: ldcomia pantecelui (gastrimargia), curvia,
iubirea de argint (philargyria), mania, intristarea, lenea (acedia),
slava degartd (cenodoxia), mandria. In aceste 8 carti Casian nu
face decat sd.gi insugeascd teoria celor 8 patimi, care era in
preocuparea monachismului rasdritean din veacul IV si cdreia
prima formulare scrisd isa datso Evagrie Ponticul. Cele 4 nume
grecesti folosite de Casian pentru patima 1, 3, 6, 7 (cele din

parantezd), aratd cd el n'a fdcut decat s treacd in Apus o teorie-

din Rasdrit. Din aceastd scriere s'a pdstrat in limba greacd un

extras, care era cunoscut incd lui Fotie in veacul 9. Se pare c&

acest extras e dintr’o traducere greceascd a intregei scrieri, care
dateazd incd din veacul 5. Extrasul are si el partea | gi partea
i, dupd cum e impartitd si scrierea in intregime. Ambele parti
ale extrasului sunt puse sub numele lui Atanasie cel Mare, ca
prima §i a doua epistold catre Castor.?) Prima scriere a lui

Casian din Filocalia greacd nu e decat partea Il a acestui extras-

(sau epistola a Il.a), adecd cel care rezumd invatdtura din cele
8 cdrti despre cele 8 patimi.?)

La scurtd vreme dupd aceea Casian a compus a doua
scriere, mult mai intinsd, cu titlul: ,Convorbiri cu Parintii*.?}

) .De institutis coenobiorum et de octo principalium vitiorum remediis"
(Migne P. L. 49, 53—476). O editie corects a dat Pelschenig in ,Corpus scrip-
torum ecclesiasticorum latinorum®, Viena 1888, vol. 17, p. 1—231.

%) Aceastd parte este tradusi in roménegte din edifia rusi a episcopului
Teofan (Moscova 1892) si publicati in ,Vechile randueli ale vietii monachale”
(edit. de mén#stirea Dobrusa, jud. Soroca, 1929, sub ingrijirea d-lui Const. V.
Tomeseu), pg., 561—662. .

%) Pseudo-Athanasius, Epist. 1—2 ad Castorem, P. G. 28, 849--905.

4) Scrierea ,De octo vitiosis cogitationibus” (P. G 79, 1436—1464) pusi,
sub numele lui Nil, esto in buc#tile ei inchegate o scurtd prelucrare a epi-
stolei a doua a lui Pseudo-Atanasie citre Castor. lar sentinfele ce urmeazi
fiecirei bucifi sunt extrase din Nil (De octo spiritibus malitiae, P. G. 79,
1145—1164) si Evagrie.

5 ,Collationes Patrum* in Migne P. L. 49, 477—1328 si edifia mai co-
rectd de Petschenig in Corp. script. eccl. lat. vol. 13, p. 1—711 (Viena 1886)

) FILOCALIA
e T T S T T T e e e e e e

Sunt 24 de convorbiri pe cari el cu prietenul sdu Gherman
lesau avut cu pustnicii din Egipt in cele 2 c&ldtorii. Scrierea
are trei parti. Cea dintai cuprinde primele 10 convorbiri, avute
in a doua cdlatorie cu Parintii din pustia sketicd. Partea a doua
cuprinde convorbirile 11~17 cu Pdrinfii din finutul Panefisis, iar
a treia convorbirile 18-24 cu Périntii din finutul Diolcos. Prima
parte este dedicatd episcopului Leontie, un frate al lui Castor,
intru céat cel din urmd, care ii ceruse si aceastd scriere, murise intre
timp; de asemenea unui monach ~ mai tarziu episcop ~ Heladie.
A doua si a treia altor episcopi. '

A doua scriere a lui Casian cuprinsd in Filocalie nu este decat
un extras grec al primelor doud convorbiri avute cu Ava Moise.

Dacad in prima scriere Casian s'a ocupat cu lucrarea de curis
tire de patimi, in a doua se ocupd cu tinta pozitivad a vietii dus
hovnicesti, cu felul in care se poate ajunge la desavarsire. Cu
multd stdruinf{d arald aci cd asceza negativd are numai o insem.
nétate relativd. Sardcia, postul, privegherea sunt numai unelte pentru
dobandirea desdvargirii, nu sunt scop in sine. Corpul se mortifica
nu pentru mortificare, ci pentru a.l face unealtd ascultdtoare
a duhului, Idealul este desa face ca mintea sd aibd necontenit
gandul la Dumnezeu. Contemplatia este pentru Casian tocmai
aceastd indeletnicire cu Dumnezeu. lar desdvéarsirea este contems
plarea permanentd, Ea este o rugidciune necontenitd. Piedeca cea
mai mare in calea ei sunt gandurile strdine de Dumnezeu. Impo-
triva lor trebue sd lupte ascetul.

S'a spus despre Casian c& descrie cu atata pricepere migcis
rile patimage ale sufletului, incat aproape sileste pe cetitor sdsi
descopere gregelile si sd le ocoleascd, de unde inainte nu le vedea
decéat ca printr’o ceata.

In ce priveste rugidciunea, Casian cunoaste mai presus de
rugdciunea obignuitd ,o rugdciune a focului“, pe care numai
putini o cunosc din experientd proprie. Este o rugiciune f&rd cus
vinte ce intrece infelegerea si care urcd la Dumnezeu prin revérs
sarea luminii ceregti in inima.?)

1) Prezentarea aceasta este ficutdi dupd O. Bardenhewer, Op. c. vol IV.
ed. 1—2, Fr. i. Br. 1924, p. 558—565 si Viller-Rahner, Op. c. p. 184—192.



Sfantul CASIAN ROMANUL
Citre Episcopul Castor

Despre cele opt ginduri ale raut#tii’)

pupd ce mai inainte am alcétuit cuvéantul despre
randuielile chinoviilor, de data aceasta, n#dj-
duind iardsi in rugéciunile Voastre, ne-am apucat

a scrie despre cele opt génduri ale rautatii, adicé despre

cel al lacomiei péanlecelui, al curviei, al iubirii de argint,
al maniei, al intristarii, al frand&viei, al slavei desarte si
al maéndriei.

I. Despre infrénarea péantecelui

Mai intdi deci vom vorbi despre infrdnarea péan-
tecelui, care se impolriveste imbuibérii pantecelui; apoi
despre chipul posturilor si despre felul si cantitalea bu-
catelor. lar acestea nu dela noi le vom spune, ci dupa
cum le-am primit dela Sfinfii Parinfi. Acestia n'au ldsat
un singur canon de postire, nici un singur chip al im-
partasirii de bucate, nici aceeasi mdasurd pentru tofi.
Fiindcd nu fofi au aceeasi térie si aceeasi varstd; apoi
si din pricina slabiciunii unora, sau a unei deprinderi
- mai gingase a frupului. Insd un lucru au rénduit tuturor:

sd tuga de imbuibare si de sdturarea paniecelui. lar po-

Y ln Migne P. G. 28, 871—906, ca epistola a 2-a a Sf Atanasie citre
Castor; si in Filoca'ia greaca 1Atena 1893), vol. L. pg. 35— 47
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stirea de fiecare zi au socofit cd este mai folosiioare si
mai ajutdtoare spre curidfie, decét cea de frei sau de
patru zile, sau decat cea intinsé pénd la o sdptiména.
Céci zic: cel ce peste mésur# intinde postirea, tot peste
mésurd se foloseste adeseori si de hrand. Din pricina
aceasta se intdmpld c& uneori, din covérsirea postirii,
slabeste trupul si se face mai trandav spre slujbele cele
duhovnicesti; iar alteori, prin prisosul méncé#rii, se in-
greuiazé si face s8 se nascd in suflet nep#sare si mo-
legire. Au cercat Pé#rinfii si aceea c& nu tuturor le este
potrivith méncarea verdefurilor sau a legumelor si nici
posmagul nu-l pot folosi ca hrana tofi. Si au zis Pé#rintii
cé unul mancénd doud litre de paine e inca flaméand,
jar altul méncand o lifrd, sau sase uncii, se satura.
(Uncia este uncia romandé : 27 gr. 165 migr.). Deci, pre-
cum am zis mai nainte, le-a dat tuturor o singurd regula
pentru infrénare: sd nu se am#geascd nimeni cu sétu-
rarea péntecelui si s nu se lase furat de plicerea gai-
lejului. Pentrucd nu numai deosebirea felurilor, ci si
marimea cantiiéfii mancérilor face sé se aprinza sdgetfile
curviei. C#ci cu orice fel de hrand de se va umplea
pantecele, naste siméanta desfran#rii; asemenea nu numai
aburii vinului fac mintea s& se imbelfe, ci si s#turarea
de apd, precum si prisosul a orice fel de hran& o mo-
lesesie si o face somnoroasd. In Sodoma nu aburii
vinului, sau ai bucatelor felurite au adus prapadul, ci
imbuibarea cu péine, cum zice' Prorocul.’) Sl&biciunea
trupului nu dduneazd curéfiei inimii, cdnd d&m trupulvi
nu ceea ce voieste plicerea, ci ceea ce cere slabiciunea.
De bucate numai atdt sé& ne slujim, cat sa trdim, nu ca
s& ne facem robi pornirilor poftei. Primirea hranei cu
masurd si cu socoteald, da trupului sin#tatea, nu ii ia
sfinfenia.

Regula infranarii si canonul asezal de Parinti, acesta
este: Cel ce se impértiseste de vreo hrand si se de-

'} Ez. 16, 49
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pérteze de ea pan# mai are inca poftd si sd nu asleple
sé se sature. lar Apostolul zicdnd: ,Grija trupului sé
nu o facefi spre pofte“,') n'a oprit chivernisirea cea tre-
buincioasd a viefii, ci grija cea iubitoare de pléceri. De
altfel pentru curdtia desavérsitd a suflefului nu ajunge
numai refinerea dela bucate, daci nu se adaugé la ea
si celelalite virtuli. De aceea smerenia prin ascullarea
cu lucrul si prin ostenirea frupului mari foloase aduce.
Infrénarea dela iubirea de argini célduzeste sufletul spre
curédfie, cédnd inseamnd nu numai lipsa banilor, ci si
lipsa poftei de-a-i avea. Refinerea dela ménie, dela in-
fristare, dela slava desartd si méandrie, infépluieste cu-
réfia intreagd a sufletului. lar curdfia parfiald a sufle-
tului, cea a neprihénirii adecd, o infiptuiesc in chip
deosebit infrénarea si postul. Céci este cu neputinfl ca
cel ce si-a sdturat stomacul s& se poatd lupta in cuget
cu dracul curviei. latd de ce lupta noasird cea dintéi
trebue s# ne fie infrénarea stomacului si supunerea tru-
pului nu numai prin post, ci si prin priveghere, oste-
neald si cefiri; apoi aducerea inimii la frica de iad si
la dorul dupd impérdtia cerurilor.

1. Despre duhul curviei si al poftei trupesti

A doua luptd o avem impofriva duhului curviei sgi
al poftei trupesti. Pofta aceasta incepe sa supere pe om
dela cea dintdi varstd. Mare si cumplit rézboiu este
acesta si luptd indoitd cere. Caci acest razboiu este in-
doit, aflandu-se si in suflet si in trup. De aceea ftrebue
sd d&m lupta din doud parti impofriva lui. Prin urmare
nu ajunge numai posiul frupesc peniru dobéndirea de-
savarsitei neprih@dniri si adevératei curdfii, de nu se va
adduga si sdrobirea inimii si rugdciunea intinsa cétre
Dumnezeu si cefirea deasd a Scripturilor si osteneala
si lucrul maéinilor, cari abia impreun& pot sé opreasca
pornirile cele neastampérate ale suflefului si s#-1 aduca

1 Rom. 13, 14,
1t
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inapoi dela ndlucirile cele de rugine. Mai inainte de toate
insd, foloseste smerenia sufletului, férd de care nu va
putea birui nimeni, nici curvia, nici celelalte patimi. Deci
dela inceput ftrebue pazitd inima cu toatd stréjuirea
de géandurile murdare.") ,Céci dinfru aceasta purced,
dupé cuvantul Domnului, ganduri rele, ucideri, preacurvii,
curvii“’) si celelalte. Deoarece si postul ni s’a randuit
de fapt nu numai spre chinuirea trupului, ci si spre trezvia
min{ii, ca nu cumva, intunecdndu-se de mulfimea buca-
telor, s& nu fie in stare sé& se p#zeascd de génduri.

Deci nu irebue pusé toatéd strddania numai in postul
cel frupesc, ci si in meditalie duhovniceascd, f&rd de
care e cu neputinfd sd@ urcdm la indl{imea neprih@nirii
si curdfiei adevdrate. Se cuvine asadar, dupd cuvéntul
Domnului, ,s& curdfim mai intdiu partea cea dinlduntru
a paharului si a blidului, ca s& se fac& si cea dinafard
curatd“.’) De aceea sd ne sdrguim, cum zice Apostolul,
,a ne lupta dupd lege si a lua cununa“*) dupd ce am
biruit duhul cel necurat al curviei, bizuindu-ne nu in pu-
terea si nevoinfa noastra, ci in ajutorul Stdpanului nostru

‘Dumnezeu. Céaci dracul acesta nu inceteaza de a razboi

pe om, pand nu va crede omul cu adevarat c& nu prin
strdduinfa si nici prin osteneala sa, ci prin acoperemantul
si ajutorul lui Dumnezeu se izbdveste de boala aceasta
si se ridicd la indl{imea curdfiei. Fiindca lucrul acesta
este mai presus de fire si cel ce a cdlcat intaratarile
trupului si plécerile lui ajunge intr’un chip oarecare afara
din trup. De aceea este cu neputinfd omului (ca sa zic
asa) sé zboare cu aripile proprii la aceastéd inaltd si ce-
reascd cunund a sfinfeniei i sd se facd urmitor Inge-
rilor, de nu-l va ridica dela pagmént si din noroiu harul
lui Dumnezeu. Céci prin nici o altd virtute nu se asea-
méana oamenii cei legati cu trupul mai mult cu Ingerii
cei neftrupesti, decat prin neprihénire. Prinir’aceasta, incé
pe pamént fiind si petrecand, au, dupd cum zice Apo-
stolul, pefrecerea in ceruri.®)

) Prov. 4, 23. 3 Mt 15, 19.°%) Mt 23, 62. 4) Il Tim. 2, 5. 9 Filip 3, 20.
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lar semnul c& au dobéandit desévarsit aceastd virtute,
il avem in aceea cé sufletul chiar si in vremea somnului
nu ia seama la niciun chip al nalucirii de rusine. Cici
desi nu se socofeste picat o miscare ca aceasla, folugi
ea arald cd sufletul boleste incd si nu s’a izbavit de
- patimd. $i de aceea trebue sd credem cé ndlucirile cele
de rusine ce ni se intdmpld in som, sunt o dovadd a
tréndéviei noastre de pand aci si a nepulinfei ce se afld
in noi, fiindcd scurgerea ce ni se intampld in vremea
somnului face ardtatdi boala ce sade tdinuitd in ascun-
zisurile sufletului. De aceea si Doctorul sufletelor noastre
a pus doctoria in ascunzisurile sufletului, unde stie cé
stau si pricinile boalei, zicand: ,Cel ce cautd la muiere
spre a o pofti pe dansa, a si preacurvit cu ea iniru
inima sa“.”) Prin aceasta a indreptat nu atét ochii cei
curiosi si desfranali, cat sufletul cel asezat infuniru, care
foloseste réu ochii cei dali de Dumnezeu spre bine. De
aceea si cuvanful Infelepciunii nu zce: ,Cu ltoald sira-
juirea pézeste ochii 1&i“, ci: ,Cu toald sirdjuirea pizeste
inima fa“,”) aplicAnd leacul strdjuirii mai ales aceleia
care foloseste ochii spre ceea ce voieste. Asa dar aceasta
sa fie paza cea dintdi a cur#fiei noastre: de ne va veni
in cuget amintirea vreunei femei, ras#ritd prin diavo-
leasca viclenie, bun#ioard a maicii, sau a surorii, sau a
altor femei cucernice, indald s& o alungim din inima
noasird, ca nu cumva, z&bovind mult la aceastd amin-
tire, amdégitorul celor neiscusiti sd rostogoleascd cugetul
dela aceste fefe la ndluciri rusinoase si vatdmdtoare.
De aceea si porunca datd de Dumnezeu primului om
ne cere s pézim capul sarpelui,’) adicd inceputul gén-
dului véi&métor prin care acela incearcd sd se serpu-
iascd in sufletul nostru, ca nu cumva prin primirea
capului, care este prima rasdrire a géndului (npoofor)),
sa primim i celalalt trup al sarpelui, adicd invoirea
(ouyxatddes) cu plicerea si prin aceasta sd ducd apoi

1) Mt. 5, 28 *) Prov. 4, 23. 8 Gen. 3. 15.
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cugetul la fapta neingéduiti. Ci trebue, precum este
scris: ,In diminefi s& ucidem pe fofi p#c#tosii pdmaén-
tului“,') adicd prin lumina cunostinfii s&# deosebim si
s nimicim foate géndurile pé#céloase de pe pamant,
care este inima noastr, dupd invé{dtura Domnului;
si padnd ce sunt incd prunci, fiii Vavilonului, adica
géndurile viclene, sé-i ucidem, sdrobindu-i de piair3,’)
care esle Hristos. C#ci de se vor face barbafi prin
invoirea noasird, nu fird mare suspin i grea oste-
neald vor fi birvifi. Dar pe langad cele zise din dumne-
zeeasca Scripturd, bine este s8 pomenim si cuvinte de
ale Sfinfilor Périnfi. Astfel Sfantul Vasile, episcopul Ce-
zareei Capadociei, zice: ,Nici muere nu cunosc, nici
feciorelnic nu sunt“. El stia c& darul fecioriei nu se do-
béndeste numai prin depértarea cea frupeascd de muere,
ci gi prin sfinfenia i curdfia sufletului, care se castigd
prin frica lui Dumnezeu. Mai zic Périn{ii si aceea c& nu
putem céastiga des#varsit virtutea curitiei, de nu vom
dobéndi mai intdi in inima noasitrd adevdrata smerenie
a cugetului; nici de cunostinfd adeviéiratdi nu ne pufem
invrednici, cétd vreme patima curviei z&boveste in ascun-
zisurile sufletului. Dar ca sd des#ivarsim infelesul nepri-
hé&nirii, vom mai pomeni de un cuvant al Apostolului si
vom pune capat cuvantului: ,Cautali pacea cu toatd
lumea si sfinfirea, fard de care nimeni nu va vedea pe
Domnul“.’) C& despre aceasta grieste, se vede din cele
ce adauga, zicdnd: ,S& nu fie cineva curvar sau lumet
ca Esau“.’) Pe cét este asa dar de cereascd si de inge-
reascé virtutea sfinteniei, pe atét este de rdzboild cu mai
mari béntueli de profivnici. De aceea suntem datori s&
ne nevoim nu numai cu infr@narea trupului, ci si cu
sdrobirea inimii si cu rugdciuni dese impreunate cu sus-
pine, ca s& stingem cuptorul trupului nostru, pe care
impératul Vavilonului il aprinde in fiecare zi prin afafa-
rile poftei, cu roua venirii Sfantului Duh. Pe léngé ace-

) Ps. 101, B %) Ps. 137, 9. %) Evr. 12, 14. 4) Ibid. 16.
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slea, armé foarte fare penfru acest rézboiu avem prive-
gherea cea dupd Dumnezeu. C&ci precum paza zilei
pregéifeste sfinfenia noplii, asa si privegherea din vremea
noplii deschide sufletului calea cétre curdfia zilei.

IlI. Despre iubirea de argint

A treia luptd o avem impotriva duhului iubirii de
argint. Ré&zboiul acesfa este sirdiin si ne vine din afara
firii, folosind necredinfa monachului. De fapt alaférile
celorlalte patimi, adicA a maniei si a poftei, isi iau pri-
lejurile din trup si isi au oarecum inceputul in résadul
firii, dela nagtere. De aceea sunt biruile abia dupd vreme
indelungaté. Boala iubirii de argint ins#, venind dinafara,
se poate tdia mai usor, daca este silinfad si luare aminte.
Dar de nu e bagatd in seamd, se face mai pierzitoare
decét celelalte patimi si mai cu anevoie de infréant. Céci
e ,rédacina tuturor rautafilor“,") dupd Apostolul. Sd bagam
numai de seama: imboldirile cele firesti ale trupului se
véd nu numai la copii, in cari nu este incd cunostinfa
binelui si a réului, ci si la pruncii cei prea mici si
sugaci cari nici urm@ de plécere nu au in ei, insd im-
boldirea fireascd aratd cd o au. De asemenea observdm
la prunci si acul méniei, cdnd ii vedem pornifi asupra
celui ce i-au nacajit. lar acestea le zic, nu océ#rand
firea ca pricind a pécatului (sd8 nu fie), ci ca sd arét
cd mania si pofta au fost impreunate cu firea omului
de ciéfre insusi Ziditorul cu un scop bun, dar prin
tranddvie alunecd din cele firesti ale trupului in cele
afara de fire. De fapt imboldirea trupului a fost
lasatd de Ziditorul spre nasterea de prunci si spre
conlinuarea neamului omenesc prin coborire unii dela
altii, nu spre curvie. Asemenea si imboldul maéniei s'a
seménat in noi spre méntuire, ca sd ne maniem asupra
pacatului, nu ca s& ne infuriem asupra aproapelui. Prin

41 Tim 6, 10.
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urmare nu firea in sine e pécéloasd, chiar dacé o folosim
noi rdu. Sau vom invinovafi pe Ziditor? QOare cel ce a
dat fierul spre o intrebuinfare necesard si folositoare e
vinovat, dacé cel ce |-a primit il foloseste peniru ucidere?
Am spus acesfea, vrand sé arétdim cd patima iubirii
de argint nu-si are pricina in cele firesti, ci numai in
voia liberd cea foarle rea si stricatd. Boala aceasta cénd
giseste sufletul céldicel si necredincios, la inceputul le-
padérii de lume, sfrecoard inir'dnsul niscai pricini in-
dreptétite si la pédrere binecuvéntate ca sd opreascd ceva
din cele ce le are. Ea ii zugrdveste monahului in cugel
béirénefe lungi si slabiciune frupeascd si-i sopleste cé
cele primite dela chinovie nu i-ar ajunge spre mangaiere,
nu mai zic cand este bolnav, dar nici mécar cénd este
sandfos; apoi cd nu se poartd acolo grija de bolnavi,
ci sunt foarte pérésili si cd de nu va avea ceva aur pus
de o parte va muri in mizerie. Mai apoi ii strecoard in
minte géndul c& nici nu va putea rdméne multd vreme
in ménéstire, din pricina greul#tii indaloririlor si a supra-
vegherii amé&nunfite a P#rintelui. lar dupd ce cu astfel
de génduri ii améageste minlea, ca s#-si opreascd mdcar
un bénisor, il induplecd vrdjmasul s& invefe si vreun
lucru de mana de care s& nu stie Avva, din care isi va
putea spori argintul pe care il ravnesie. Pe urmi il insald
ticdlosul cu n&dejdi ascunse, zugrévindu-i in minte castigul
ce-l va avea din lucrul mainilor si apoi traiul fard griji.
Si asa, dandu-se cu totul grijii castigului, nu mai ia
aminte la nimic din cele profivnice, nici chiar la intune-
recul desnddejdii, care il cuprinde in caz c@ nu are parte
de céstig; ci precum altora li se face Dumnezeu stomacul,
asa si acesluia aurul. De aceea si fericitul Apostol, cu-
noscdnd aceasta, a numit iubirea de argint, nu numai
»radécina futuror rautdfilor, ci si ,inchinare la idoli“.
S& ludm seama deci, la catd rautate tariste boala aceasta
pe om, dacé il impinge si la slujirea la idoli. Céci dupéd
ce si-a departat iubitorul de argint mintea dela dragosiea
lui Dumnezeu, iubeste idolii oamenilor scobifi in aur.
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Infunecat de aceste génduri i sporind la si mai
mult rdu, monahul nu mai poate avea 'nicio ascullare,
ci se résvrateste, sufere, cérteste la orice lucru, réspunde
impolrivd si nemai p#ézind nicio evlavie, se duce ca un
cal nesupus in prépastie. Nu se mulfumeste cu hrana
cea de foate zilele si strigé pe fafd cd nu mai poale sa
rabde acestea la nesfarsit. Spune cd& Dumnezeu nu e
numai acolo si nu si-a incuial méantuirea sa numai in
Maéndstirea aceea; si cd de nu se va duce de acolo se
va pierde.

Banii cei pusi de o parte, dand ajutor socotinfii ace-
steia sfricate, il susfin ca niste aripi sé cugete la iesirea
din Maénéstire, s rdspundd aspru si cu méandrie la toate
poruncile si s& se socoatd pe sine ca pe un sirdin din-
afard. Orice ar vedea in Manislire c# ar avea trebuint&
de indreptare, nu bagd in seamd, ci trece cu vederea,
dacd nu defaima@ si huleste toate cate se fac. Cautd apoi
pricini pentru cari sd se poald méania sau inirista, ca sa
nu pard usuratec, iesind farad pricind din Manastire. lar
dacé poate scoate si pe altul din Mé#né#stire, amégindu-l
cu soapte si vorbe desarte, nu se da indarat sd o faca,
vrdnd s& aibd un impreund lucrdtor la fapta sa ces rea.
Si. asa aprinzdndu-se de tocul banilor s&i, iubitorul de
argint nu se va putea linisti niciodatd in M#néstire, nici
nu va putea sd trdiascd sub ascultare. lar cand dracul
il va répi ca un lup din staul si, despérfindu-l de turma,
il va lua spre méncare, atunci lucrérile réanduite pentru
anumite ceasuri in chinovie, pe cari ii era greu sé le
implineascé, il va face vrdjmasul sd le implineascé in
chilie zi si noapte cu multd ravnd; nu-l va slobozi insa
sa padzeascd chipul rugdciunilor, nici randuiala posturilor;
nici canonul privegherilor. Ci, dupd ce l-a legat cu tur-
barea iubirii de argint, toatd sarguinta il induplecd s& o
aibd numai spre lucrul mainilor.

Trei sunt felurile boalei acesteia, pe cari le opresc
deopofrivé atdt dumnezeestile Scripturi, cét si invé{éturile
Périntilor. Primul e cel care face pe monachi s& ago-
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niseascd si sd adune cele ce nu le aveau in lume; al

doilea e cel care face pe cei ce s'au lepddat de avufii -
s se cdiascd, punéndu-le in minte gandul s& caute cele
pe cari le-au déruit lui Dumnezeu; in sfarsit al treilea
e cel care, legand dela inceput pe monach de necredinté
si molesald, nu-l lasd s& se izbdveascd des&varsit de
lucrurile lumii, ci §i pune in minte frica de s#rdcie si
neincredere in purtarea de griji a lui Dumnezeu, indem-

néndu-l s& calce fagdduinfele pe cari le-a tdcut cénd

s'a lepddat de lume. Pildele tuturor acestor trei feluri,
precum am zis, le-am gasit osdndite in dumnezeeasca
Scripturd. Asa Ghiezi, voind s8 dobéndeascd banii pe
cari nu-i avea fnainte, s’a lipsit de darul proorociei, pe
care invéfdtorul sdu voia sd il lase drept mostenire si
in loc de binecuvantare a mostenit leprd vesnicd prin
blestemul Proorocului.’) luda, voind s& recapete banii,
de cari mai 'nainte se lepddase urménd lui Hristos, a
cazut nu numai din ceata ucenicilor, alunecdnd spre
vanzarea Stdpanului, ci $i vieafa cea frupeascd a sa prin
silnicd moarte a sfarsit-0.?) lar Anania si Safira, oprind
o parte din preful vanzirii, se pedepsesc cu moartea
prin gura apostoleascd.”) Marele Moise porunceste si el
in a- ,Doua lege“, in chip tainic, celor ce fégaduiesc
s8 se lapede de lume, dar de frica necredintii se fin
iardsi de lucrurile padmantesti: ,De este cineva fricos si-i
fremurd inima de teamd, s# nu iasé la rézboiu, ci sa se
intoarcd acasd, ca nu cumva cu frica lui s& sperie si
inimile frafilor s&i“.") Poate fi ceva mai intemeiat si mai
ldmurit decat aceastd marlurie? Oare nu. invdfdm din
aceasta cei ce ne lepdddm de lume, sd ne lepdaddm
desavarsit si asa s& iesim la rdzboiu, ca nu cumva pu-
nénd finceput sldabdnog si stricat, sd intoarcem si pe

' ceilalfi dela desavéarsirea evanghelicd, semé&nénd temere

intr’dngii? Chiar si cuvantul bine zis in Scripturi: ,c&
mei bine este a da decét a lua“,’) il talcuiesc réu acestia,

1 Il Reg 5, 22—27. %) Mt. 28, 5 ") Fapte 5, 5, 10. V) Deut. 20, 8.
%) Faotele, 20, 35.
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fortdndu-l si schimbéandu-i intelesul, ca s& se potriveasca
cu rétdcirea si cu pofta lor de argint. De asemenea
invafdtura Domnului care zice: ,Dac# vrei s& fii des#-
varsit, vinde-fi averile tale si le d& s#racilor si vei avea
comoard in ceruri; §i venind urmeaz#é-mi Mie“.") Ei chib-
zuiesc cé decét sé fii sérac mai fericit lucru este a stépéni
peste o bogitie proprie si din prisosul ei a da si celor
ce au lipsé. S& stie insd unii ca acestia c& incé nu s’au
lepéidat de lume, nici n'au ajuns la des#varsirea mona-
chiceasc#, céld vreme se rusineaza de Hristos si nu iau
asupra lor saérdcia Apostolului, ca prin lucrul maéinilor
sii-gi slujeascd lor si celor ce au ftrebuin{d, spre a
implini fégdduinfa cilugtireascd si a fi incununali cu
Apostolul, ca unii cari, dupd ce si-au risipit vechea bo-
géfie, luptd ca Pavel lupta cea bund in foame si in
sefe, in ger si fard haine.”) Caci dacd Apostolul ar fi
stiut cd peniru desévargirc mai de trebuin{éd este vechea
bogifie, nu si-ar fi disprefuit starea sa de cinste, céci
zice despre sine cd a fost om de vazd si cetdfean
roman.”) Asemenea si cei din lerusalim, cari isi vindeau
casele si farinile si puneau preful la picioarele Aposto-
lilor,') n'ar fi facut aceasta, dacad ar fi stiut cd@ Apostolii
fin de lucru mai fericit si mai chibzuit ca fiecare sa se
hraneascd din banii s#i si nu din osteneala proprie si
din ceea ce aduc neamurile. Incd mai l&murit invafa
despre acestea acelas Apostol in cele ce scrie Romanilor,
cand zice: ,lar acum merg la lerusalim ca séd slujesc
Stintilor, c& a binevoit Macedonia si Ahaia sa facd o
strangere de ajutoare pentru cei lipsiti dintre Sfintii din
lerusalim. C& au binevoit, dar le sunt si datori“.”) Dar
si el insusi, fiind adesea pus in lanfuri si in inchisori
si oslenit de cdlétorii, sau impiedecat de acestea si-si
céstige hrana din lucrul manilor sale, precum obisnuia,
spune cd a primit-o dela frafii din Macedonia, cari au
venit la el: ,$i lipsa mea au implinit-o frafii cei ce au

| Mt 19,21 %) Ul Tim. 4, 7. %) Fapte 22, 25. %) Fapte 4, 35. ¥ Rom. 15, 25.
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venit din Macedonia“.") lar Filipenilor le scrie: ,Si voi
Filipenilor sfifi cé iesind eu din Macedonia, nici o0 bi-
sericA nu s’'a unit cu mine cénd a fost vorba de dat
si luat, decat voi singuri. C# si in Thesalonic odatd si de
doud ori mi-afi frimis cele de frebuinfa“.”)

Asa dar, dupd pérerea iubitorilor' de argini, sunt
mai fericifi decat Apostolul si acestia, fiindcd i-au dat
din averile lor si lui cele de frebuinfd. Dar nu va cu-
teza nimeni s& zicd aceasta, dacd nu cumva a ajuns la
cea mai de pe urmd nebunie a mintii.

Deci dacé vrem s& urm@m poruncii evanghelice si
intregii Biserici celei dintru incepuf, intemeialéd pe fte-
melia Apostolilor, s& nu ne luim dupd socofinfele noa-
stre, nici sé infelegem rdu cele zise bine. Ci, lepadand
parerea noasird cea moiesitd si necredincioas#, sé primim
infelesul cel adevaral al Evangheliei. C&ci numai asa
vom putea urma Parinfilor $i nu ne vom despérfi nici- -
odatd de stiinfa viefii de obste, ci ne vom lepada cu
adevérat de lumea aseasta. Bine este deci s& ne amintim
si aci de cuvanful unui Sfént, care spune c& Sfantul
Vasile cel Mare ar fi zis unui senator, care se lepddase
fard hotérire de lume si mai finea ceva din banii sai,
un cuvant ca acesta: ,3i pe senalor l-ai pierdut si nici
pe monach nu l-ai facut!* Trebue asa dar s& tdiem cu
loatd sarguinfa din sufletul nostru ,rédécina tuturor réu-
fatilor“, care esite iubirea de argint, stiind sigur ca de
rdmdne radacina, lesne cresc ramurile. lar virtutea aceasta
anevoie se dobadndeste nepefrecdnd in vieata de obsle,
cdci numai in ea nu avem sd purtdim de grijd nici
macar de trebuinfele cele mai necesare. Deci avéand
inaintea ochilor osénda lui Anania si a Safirei, s& ne
infricosdim a ne ldsa ceva noud din averea noasird
veche. Asemenea, teméndu-ne de pilda lui Ghiezi, a
celui ce peniru iubirea de argint a fost dat leprei ves-
nice, si ne ferim de-a aduna pentru noi banii pe cari

) 1 Cor. 11, 9. ¥) Filip. 4, 15—16.
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nici in lume nu i-am avuf. Géndindu-ne apoi la sfar-
gitul lui luda cel ce s’a spanzural, s& ne temem a lua
ceva din cele de cari ne-am lep&dal, disprefuindu-le. lar
peste acestea foate, s& avem deapururi inaintea ochilor
moartea fard de veste, ca nu cumva in ceasul in care
nu asteptdm, s& vie Domnul nosiru si sd afle constiinta
noastrd intinatd cu iubirea de argint. Céci ne va zice
atunci cele ce in Evanghelie au fost spuse bogatului
aceluia: ,Nebune, inir'aceastd noapte voiu cere sufletul
tdu, iar cele ce ai adunat ale cui vor fi“?")

IV. Despre manie

A paira luptd o avem impotriva duhului maniei. Si
catd trebuinfd este s& tdiem, cu ajutorul lui Dumnezeu,
veninul cel purtdtor de moarte al duhului acestuia, din
adancul sufletului nostru! Cé&ci mocnind acesta f&inuit
in inima noastrd si orbind cu turburdri intunecale ochii
inimei, nu pulem dobandi puierea de-a deosebi cele ce
ne sunt de folos, nici péfrunderea cunosfinjei duhovni-
cesti. De asemenea nu putem pézi desdvarsirea statului
bun si nu ne putem face. partasi vielii adevérate, iar
mintea noasird nu va ajunge in stare sd priveasca lumina
dumnezeeascad. ,Caci s’a turbural, zice, de ménie ochiul
meu“.?) Dar nu ne vom face pértasi nici de inielep-
ciunea dumnezeiascd, chiar dacd am fi socolili de toti
fratii infelepfi. Fiindc& s'a scris: ,Méania in sénul celor
farda de minle s#ldslueste“.”) Dar nu putem dobéndi nici
sfaturile méntuitoare ale dreptei socoteli, chiar dacd ne
socotesc oamenii cuminfi. Céci scris este: ,Mania si pe
cei cuminii ii pierde:') Nu vom putea fine nici cumpéna
drepfétii cu inimé {reazd, cdci scris este: ,Méania b#rba-
tului nu lucreazad dreptatea lui Dumnezeu“. ) Nici podoaba
si chipul cel bun nul puiem dobéndi, cu toate cé ne
laudd tofi, céici iar#si scrie: ,Barbatul ménios nu este

1) Le. 12, 20. ") Ps. 6, 8. 3) Eccl. 7, 1 (LXX). % Prov. 15, 10 (LXX).
4 lac 1, 20.
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cu bun chip“.’) Drept aceea cel ce vrea s& vie la de-
savarsire si pofleste s lupte lupta cea duhovniceasca
dupé lege, sitrdin s& fie de toatd ménia si iufimea. laia
ce poruncesfe vasul alegerii: ,Toald am#réciunea si iu-
fimea si mania §i sirigarea si hula s& se ridice dela voi,
dimpreund cu toatd rautatea“.”) lar cdnd a zis ,toatad“,
nu ne-a mai ldsat nicio pricind pelnru care méania sa fie
trebuincioas& sau indreptafiti. Deci cel ce vrea s& in-
drepie pe fralele sdu cand greseste, sau s&- cerie, s&
se sileascd a se p#zi pe sine neturbural, ca nu cumva
vrand pe altul s& taméduiascd, s& atragd boala asupra
sa si sd audd cuvantul Evangheliei: ,Doctore, vindecd-te
pe tine insuti“,’) sau: ,Ce vezi paiul din ochiul fratelui
téu, iar barna din ochiul t&u n’o cunosti“.*)

Din orice fel de pricind ar clocoti ménia in noi, ea
ne orbeste ochii sufletului si nu-l lasé s& vadd Soarele
Dreptéfii. Céci precum fie cd punem pe ochi foife de
aur, lie de plumb, la fel impiedecim pulerea vizitoare,
si scumpetea foifei de aur nu aduce nicio deosebire
orbirii, tot asa din orice pricin& s’ar aprinde maénia, fie
ea, zice-se, infemeiatd sau neintemeiafd, la fel intuneca
puterea vazdtoare.

Numai afunci inirebuinfdim ménia poftrivit cu firea,
cand o pornim impofriva gandurilor pélimase si iubitoare
de pléceri. Asa ne invafd Proorocul zicdnd: ,Maniafi-va
si nu pacdtuifi“;°) adicd aprindefi ménia asupra patfi-
milor voastre si asupra gandurilor rele si nu pacétuifi
sdvarsind cele puse de ele in minte, Acest infeles il
arala limpede cuvéntul urméfor: , ... pentru cele ce ziceti
inlru inimile voastre, in asternuturile voasire va pocaifi“; ®)
adicd atunci cand vin in inima voastrd gandurile cele
rele scoate-fi-le afard cu ménie, iar dupd ce le vefi fi
scos, afléndu-va ca pe un pat al linistei sufletului, po-
cdifi-vd. Impreuna cu acesla glaésuieste si fericitul Pavel,
folosindu-se de cuvéntul lui si addugénd: ,Soarele s&

') Prov. 11, 25 (LXX). 2, Ef 4, 31 %) L. 4, 23. % Mec. 7, 23
5 Ps. 4, 5. ©) Ibid.
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nu apund pesie ménia voasird, nici sd dafi loc diavo-

Jului“ ;') adicé s& nu faceti pe Hristos, Soarele Dreptitii,
sd apund pentru inimile voasire, din pricin& c#&-1 maniati
prin invoirea cu géndurile rele, ca apoi, prin depértarea
Lui, s& afle diavolul loc de sedere in voi. Despre Soa-
rele acesta si Dumnezeu zice prin Proorocul: ,lard celor
ce se tem de numele Meu, va rdsdéri soarele drepf#fii si
tamaduire va fi in aripile lui“.?)

lar de vom lua cele zise dupé literd, nici péné la
apusul soarelui nu ni se ingddue sé@ finem maénia. Ce
vom zice deci despre aceia cari, in sélb#tacia si turbarea
dispozitiei lor péfimase, {in ménia nu numai pénd la
apusul soarelui, ci, intinzand-o peste multe zile, tac unii
fafd de alfii si n'o mai scot afard cu cuvéntul, ci prin
técere isi sporesc veninul tinerii de minte a réului spre
pierzarea lor. Ei nu sfiu céd frebue sd fugd nu numai
de mania cea cu fapta, ci si de cea din cuget, ca nu
cumva, innegrindu-li-se mintea de intunecimea amintirii
rdului, s& cadd din lumina cunostinfei si din dreapta
socoteald si si se lipseascd de sdldsluirea Duhului
Sfant. Pentru aceasta si Domnul porunceste in Evan-
ghelii s& ldsam darul inaintea altarului si s& ne im-
pacdm cu fratele nostru.”) Céci nu e cu putin{d ca s&
fie bine primit darul pdnd ce mania si {inerea de minle
a rdului se afld incd in noi. Asemenea si Aposiolul,
zicand : ,Neincetat va rugati“®) si: ,Barbalii sé se roage
in tot locul, ridicand maini cuvioase, fard manie si fara
ganduri“,’) ne invald aceleasi lucruri. Rdméne asa dar
ca sau s nu ne rugdm niciodatd si prin aceasta sé ne
facem’ vinovali inaintea poruncii apostolesti, sau, silin-
du-ne sd p#zim ceea ce ni s’a poruncit, sa facem aceasia
fard méanie si fard a fine minte rdul. Si fiindcd de multe
ori cdnd suni inftristati sau turburafi frafii nostri, zicem
cd nu ne pasd, cd nu din pricina noasfra sunt turburati,
Doctorul sufletelor, vrand s& smulgd din rad&cind, adica

1) Ef 4, 26. *) Maleachi 3; 20. ) Mt. 5, 24. %) I Tes 5, 17. ¥ i Tim 2, &
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din inim@, pricinile méniei, ne porunceste cd nu numai
cand suntem noi méhnifi asupra fratelui s lasdm darul
si s8 ne imp#cam, ci si dacd el s’a mahnil asupra noa-
strd, pe drept sau pe nedrept, sé-l tdim&duim, desvinova-
findu-ne, si apoi s& aducem darul.

Dar de ce s& zébovim prea mult la vremurile evan-
ghelice, cand putem invé{a aceasta si din legea veche?
Desi s’ar parea céd aceasta e cu pogorémént, totusi zice
si ea: ,S& nu urdsti pe fratele tdu intru inima ta“,") si
iarési: ,Ciile celor ce {in minte réul, spre moarte (duc)“*)
Deci si acolo se opreste nu numai ménia cu fapta, ci
se oséndeste si cea din cuget. De aceea, urméand legilor
dumnezeesti, sd ne luptdm cu toatd puterea impofriva du-
hului méniei, a cérui boald o avem inldunfrul nostru.

S8 nu c8uldm singurdfalea si pustia penirucd ne
maéniem pe oameni, ca si cdnd acolo n'ar fi cel ce ne
porneste spre manie, sau fiindcd e mai usor s& do-
bandim virlutea indelungei r&bdéri in singurétate. Caci
din méandrie si din voinfa de a nu ne invinui pe noi in-
sine si de a nu pune pe seama franddviei noastre pri-
cinile turburérii, poftim despérfirea de frafi. Drept aceea
pand ce aruncdim pricinile nepufintei noastre in soco-
leala altora, nu este cu pufinfd sa ajungem la des&var-
sirea indelungei rabdéari. Capé#tul indreptarii si al péacii
noasire nu se castigd din indelunga rébdare ce o are
deaproapele cu noi, ci din suferirea réului deaproapelui
de cétre noi. Deci de vom fugi de lupta indelungei réb-
dari, cautdnd pustia si singuriitatea, patimile netdméduite
ale noastre, pe cari le vom duce acolo, vor rdménea
ascunse, dar nu vor fi smulse. Céci pustia si refragerea
celor neizbévifi de patimi nu numai cé le pézeste pati-
mile nevatdmate, ci li le si acopere, incét nu-i laséd sa
se simid pe ei insisi de ce patimd se biruesc, ci, dim-
potrivé, le pune in minte n#luciri de virtute si-i face sa
creadd c& au céastigal indelunga rébdare si smerenia,

1) Levit. 17, 19. 2) Prov. 12, 28, (LXX)
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pand nu este cine sé-i ispiteascd si s@-i probeze. Dar
cand vine vreo pricind, care ii starneste si-i cearcd, pa-
limile cele ce mocnesc {dinuit sar indatd ca niste cai
fard frau, hrénifi multd vreme in liniste si odihn&, din
ocoalele lor si fardsc'cu si mai multd vijelie si sélba-
tacie spre pierzare pe cildreful lor. Céci si mai mult
se s#lbatdcesc patimile in noi, cdnd e incetatd legéitura
cu oamenii, incat pierdem si umbra suferirii si a inde-
lungei rébdéri, pe cari in tovérdsia frafilor ni se péarea
cé le avem; aceasta pentru fintreldsarea deprinderii cu
oamenii $i din pricina singuratatii. Caci precum fiarele
veninoase ce slau linistite in culcusurile lor din pustie,
de indatd ce prind pe careva apropiindu-se de ele, fisi
aratd toatd turbarea lor, asemenea si oamenii péatimasi,
cari sunt linistifi din pricina pustiei, iar nu din vreo dis-
pozifie a virlufii, isi dau veninul pe fatd cand apucé pe
cineva care s’'a apropiat si-i intdrdtd. De aceea cei ce
cautd desévarsirea blandefii sunt datori s& pund loata
sirddania, ca s& nu se manie nu numai asupra oame-
nilor, dar nici asupra dobitoacelor si nici asupra lucru-
rilor neinsuflefite. C#ci imi aduc aminte de mine cénd
pefreceam in pustie, c& mé porneam cu ménie asupra
trestiei si o asvarleam, penfrucd nu-mi plicea fie gro-
simea, fie subfirimea ei; asemenea si asupra lemnelor,
cand voiam s& le faiu si nu puteam repede, sau asupra
cremenii, cdnd ma sileam sd scapdr i nu iesea foc
indatd. Asa mi se intinsese coarda méniei, incat o por-
neam si asupra lucrurilor neinsuflefite.

Drept aceea, de vrem s& dobandim fericirea fégé-
duitd de Domnul, datori suniem s& infrdn&im, precum s’a
zis, nu numai ménia cea cu lucrul, ci si ménia din cuget.
Caci nu foloseste asa de mult a-{i fine gura in vremea
maniei, ca s nu dai drumul la vorbe furioase, cét fo-
losegte a-fi curdfi inima de {inerea minte a rédului si a nu
invarti in minte génduri viclene asupra tratelui. Invéfétura
evanghelicd porunceste sd se tae mai bine r#décinile
palimilor decét roadele lor. Fiindcé tdindu-se din inima

8
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radéicina maniei, nu mai are loc nici fapta de urd sau
de pismad. Ciéci celui ce uréste pe fratele s#u, ucigas
de om i s'a zis, fiindc# il ucide cu dispozifia de urd din
cugeful lui. De sigur aci nu vidd oamenii varsdndu-se
sangele aceluia prin sabie, dar vede Dumnezeu cum a
fost omorét cu géndul si cu dispozifia de urd. Dumnezeu
va da fiecdruia sau cunund, sau osfndd, nu numai
peniru fapte, ci si pentru génduri si hot#réri, precum
insusi zice prin Prorocul: ,latd vin s& adun faptele si
gandurile lor“.") La fel zice si Apostolul: ,Insesi géndu-
rile lor se vor invinui sau apdira infre ele, in ziua in
care va judeca Dumnezeu cele ascunse ale oamenilor“.”)
Dar insusi Stdpanul, invé{dndu-ne cé frebue s& lepaddm
toald ménia, zice in Evanghelie: ,Cel ce se manie pe
fratele sfu vinovat va fi judecitii“.’) Asa std in copiile
cele bune (cuvantul in desert e un adaos), potrivit cu
géndul Scripturii despre acest lucru. Céci Domnul voeste
ca noi s& fdem in toate chipurile rdddcina si scanteia
Insdigi a mdniei §i nicio pricind a ei s& nu pésirdm in
noi, ca nu cumva, pornindu-ne la inceput dinfr'o pricina
asa zisd intemeiatd, mai pe urmé& s# alunecam in tur-
barea méaniei fird temeiu.

lar leacul des#vérsit al acestei boale acesta este:
sa credem c& nu ne este iertat s8 ne stdrnim maénia
nici peniru pricini drepte, nici peniru nedrepte. Céci
duhul méniei intunecdndu-ne mintea, nu se va mai afla
intru noi nici lumina care ne ajutd s& deosebim Ilu-
crurile, nici taria statului drept, nici cdrma dreptétii. Dar
nici templu al Duhului Sfént nu ni se mai poate face
sufletul, catd vreme ne va sidpdni duhul maéniei intune-
cadndu-ne mintea. lar la urma tuturor, avand in fiecare
zi in fa{d icoana morfii, care nu stim cand poate veni,
sa ne pézim pe noi ingine de ménie si sd stim ca
n'avem niciun folos nici de neprihénire, nici de lepa-

darea de cele pamantesti, nici de posturi si privegheri,

"} Ja. 66, 18. * Rom. 15. 3 Mt 5, 12
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céci de vom fi stépénifi de ménie si urd, vinovafi vom
fi judecdtii.

V. Despre intristare

A cincia luptd o avem impotriva duhului intristirii,
care infunecdi sufletul ca s& nu poatd avea nicio vedere

duhovniceasc# si-l opreste dela toald lucrarea cea bun#. -

Cénd duhul acesta viclean tib#rdste asupra sufletului
si-l infunecd in infregime, nu-i mai ingdduie s&-si facé
rugdciunile cu osérdie, nici s# stdruie cu folos pe langé
sfintele citiri i nu rabdd pe om s& fie bland si smerit
faid de trafi. li pricinueste scarbéd fald de toate lucrurile
si faffi de inséisi fagéiduinfa viefii. Scurt vorbind, inirisiarea
turburd toale sfaturile méntuitoare ale sufletului si uscé
loatd puferea si stédruinfa lui, facéndu-l ca pe un iesit
din minte si legéndu-l de géndul desnddejdii De aceea,
dacé avem de génd s& luptdm lupta duhovniceascs si
sa biruim cu Dumnezeu duhurile r&uféfii, sd p#zim cu
toatd sirdjuirea inima noasird din spre duhul intristrii.')
Céci precum molia roade haina si cariul lemnul, asa in-
iristarea mé#&néncé sufleful omului. Ea il face s& ocoleascé
foatd intélnirea bund si nu-l lasd s& primeascé cuvént
de sfat nici dela prietenii cei adevérali, precum nu-i in-
gdduie sa le dea r@spuns bun si pasnic. Ci invéluind
fot sufletul, il umple de am#rdciune si de nep#sare. In
sfarsit fi pune in minte géndul s& fugd de oameni, ca
de unii ce i s’ar fi ficul pricind de turburare si nu-l lasé
sd-si dea seama c# nu dinafard vine boala, ci ea moc-
neslte induntru, facéndu-se ardtatd cand vine vreo ispilé
care o da la iveald. Céci niciodatd nu s’ar vdtdima omul
de om, dacd nu ar avea mocnind induniru pricinile pa-
timilor. De aceea Ziditorul a toate si Doctorul sufletelor,
Dumnezeu, Cel ce singur stie ranele sufletutui cu de-a-
manuntul, nu porunceste s& lepdddm petrecerea cu ca-
menii, ci s8 tdiem din noi pricinile péacafului si sé cu-

1) Prov. 4, 23
s.
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noastem ca s#ndtatea sufletului se dobandeste nu des-
parfindu-ne de oameni, ci pefrecdnd si exercitdndu-ne
cu cei virtuosi. Cand asa dar peniru oarecari pricini,
zise ,indreptéfite“, ne despérfim de frafi, n'am faiat pri-
cinile infristdrii, ci numai le-am schimbat, fiindcd boala
ce mocneste induniru se poate aprinde si printr'alte lu-
cruri. De aceea tot rézboiul sd ne fie impotriva patimilor
celor dinduntru. Céci de le vom scoale pe acestea din
inimd cu darul si cu ajutorul lui Dumnezeu, nu numai
cu oamenii, dar si cu fiardle sdlbatice vom pefrece cu
usurin{d, cum zice si fericitul lov: ,Fiardle sélbatice vor
fi cu tine in pace.“') Deci mai intdiu trebue s& luptdm
impotriva duhului intristérii, care impinge sufletul la des-
nédejde, ca s#-l1 alungdm din inima noastrd. Céci acesta
n'a lasat pe Cain s# se poc#iascd dupé ce si-a ucis fratele,
nici pe luda dupd ce a vandut pe Domnul. S& ne de-
prindem numai in acea infristare, care se cuprinde in po-
cainta pentru pécate si e impreunald cu nddejdea cea buna.
Despre aceasta ziee si Apostolul: ,Iniristarea cea dupd
Dumnezeu lucreazéd poc#infé spre mantuire, faré parere de
rdu“.*) Céci infristarea cea dupd Dumnezeu, hrénind su-
fleful cu nédejdea pocé#iniii, e impreunatd cu bucurie. De
aceaa ea face pe om oséarduilor si asculldfor spre toata
lucrarea cea bund, prietenos, smerit, bland,’) gata s& sufere
réul si sd rabde toatd buna osteneald si zdrobirea, ca una
ce e cu adevdrat dupd Dumnezeu. Ea ftace sd se arate
in om roadele Sfantului Duh, cari sunt: bucuria, dra-
gostea, pacea, indelunga r#@bdare, bundtatea, credinta
si infranarea. Dela intristarea cea protivnicd ins#, cu-
noagtem roadele duhului celui rédu, adicd: trandévia, lipsa
de rébdare, maénia, ura, impotrivirea in cuvént, lenea la
rugdciune. De aceastd inftristare suntem datori s& fugim,
ca si de curvie, de iubirea de argint, de méanie si de
toate celelalte patimi. Ea se timé#duieste prin rugéciune,

Y lov 5, 23. *) 11 Cor. 7, 10. ?) De aci pani la nota urmatoare lipseste
in P G 28, 897.
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prin nddejdea in Dumnezeu, prin cugelarea la cuvintele
cele dumnezeesti si prin pefrecerea cu oamenii cuviosi.

VI. Despre tréndavie

A sasea luptd o avem impoiriva duhului irandéaviei,
care e injugat cu duhul fintristérii si lucreazd impreund.
Cumplit si ap#iséilor e acest drac si neincefat riizboieste
pe monahi. El cade pe la al saselea ceas peste monah,
pricinuindu-i molesald, intristare si scarbd chiar i fald
de locul unde se afld si de frafii cu cari petrece, ba si
tafs de orice lucrare si de insasi cefirea dumnezeestilor
Scripturi. Ii pune in minte si génduri de mutare, sop-
findu-i c& de nu se va muta infr’alte locuri, desarid i
va i toald vremea si ostencala. Pe lang# acestea mai
starneste si foame inir'ansul pe la al saselea ceas, cétd
nu i sar fi intAmplat chiar dupd un post de trei zile,
sau dupd un drum foarte indelungat, sau dupd o oste-
neald grea. Apoi ii pune in minte géndul ca nu va pulea
sciipa de boala si greutatea aceasta in niciun chip alttel,
firda numai de va iesi des si se va duce pe la frafi,
dandui ca motiv folosul sau cercelarea celor neputin-
ciosi. lar daci nu-l poate insela numai cu acesiea, il
scufund# in somn greu si se ndpusieste si mai turios
asupra lui, neputénd fi alungat intr'alt fel, fér& numai
prin rug#ciune, prin refinerea dela vorbe degarte, prin
cugetarea la cuvintele dumnezeiesti si prin rébdarea in
ispite. De nu va g#isi ind pe monah imbrécal cu aceste
arme, il va siigeta cu ségefile sale si-l va face nesla-
tornic, impréstiat si lenes, indemnandu-l sd colinde ma-
n#stiri multe si s& nu se ingrijeascd de nimic aliceva,
fird numai s& afle unde se fac mancéri si b&uturi mai
bune. C#ci nimic nu-si néluceste mintea lenesului decét
ganduri ca acestea. Prin acestea il incélceste apoi cu
lucruri lumesti si pufin céate pufin il atrage in indeletni-
ciri vatim#loare, pand ce il scoate cu totul gi din cinul
monahicesc.
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~ Stiind dumnezeescul Apostol c# aceastd boald e
foarte grea si ca un doctor iscusit vrénd s’o smulgd din
sufletele noastre din réd#cini, aratd mai ales pricinile din
cari se nasle, zicand: ,V& poruncim voud fratilor, intru
numele Domnului nostru lisus Hristos, s va feriti de tot
fratele care umbld fir# de randuiald si nu dupé predania
care afi luat dela noi. C& insi-vé sliti cum trebue sa
urmafi noud, c# noi n'am umblat tiré de rénduiala
intre voi, nici am mancat dela cineva péine in dar, ci
cu osteneald si trudd lucrand zi si noapte, ca sd nu in-
greundm pe nimeni dinfre voi. Nu doar c& n’am fi avut
dreptul, ci ca pe noi s& ne aveti pildd spre a urma
noud. Cand ne aflam la voi acestea vd porunceam, ca
dacd cineva nu lucreazd, nici s& nu méanénce. Auzim
c& sunt unii dintre voi, cari umbla f&rd randuiald nimica
lucrnd ci iscodind. Unora ca acestora le poruncim sgi-i
rug&m finfru Hristos lisus, ca intru liniste lucrénd s& ma-
nance péinea lor“.) S& ludm aminte cél de lamurit
ne aratd Apostolul pricinile ftrandéviei, cdnd numeste
Jfird de randuiald“ pe cei ce nu lucreazd, desvéluind
prin acest singur cuvant multele lor pécate. Caci cel
fird de randuiald este si fird de evlavie si obraznic in
cuvinte si gata spre batjocurd, de aceea si incapabil de
liniste si rob frand#viei. Drept aceea poruncesie tuturor
s se depérteze de ei, ferindu-se ca de ciumd. Apoi zice:
,Si nu dupd predania, care afi luat dela noi®, aréitand
prin cuvintele acestea c# aceia sunt méandri si dispre-
fuitori si desfac predaniile apostolice. §$i iardsi zice:
,In dar n'am maéncat péine dela nimeni, ci cu osteneala
si trudd, lucrand zi i noapte“. Invifatorul neamurilor,
propoveduitorul Evangheliei, cel r#ipit pand la al treilea
cer,’) cel ce zice cé Domnul a poruncit ca cei ce vestesc
Evanghelia, din Evanghelie sa tréiascd,’) lucreazd cu
osteneald si frudd zi si noaple spre a nu ingreuia pe

t) Il Tesaloniceai 3, 612 Paok aici lipseste in P. G. 28, 897
% 1l Coriateai 12, 2. *) !l Corinteni 9, 14.
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nimeni. Atunci cum ne vom lenevi noi la lucru si vom
ciuta odihn& frupeascé, odati ce nu ni s’a incredinfat
nici propoveduirea Evangheliei, nici grija bisericilor, ci
numai purtarea de grijié a sutletului nostru? Apoi ara-
tand si mai ladmurit vitdmarea ce se naste din sederea
fard lucru, adaugd: ,nimica lucrdnd, ci iscodind“. Céci
din sederea far& lucru iese iscodirea si din iscodire ne-
orénduiala si din neor&nduiald tot p#catul. Ardtdndu-le
apoi si tdm#duirea, zice: ,lar unora ca acestora le po-
runcim ca intru linigte lucrénd s&-si manance painea lor“.
Pe urmé& le spune intr'un chip si mai dojenitor: ,Daca
cineva nu vrea sé lucreze, nici s& nu m#nénce“. De
aceste porunci apostolesti fiind invatati Sfinfii Péarinti cei
din Egipt, nu ing#due nicio vreme in care monachii sa
rdmanad f&rd lucru, mai ales cei tineri, stiind ca@ prin
ribdarea lucrului alungd frandévia, isi dobdndesc hrana
si ajutd celor lipsifi. Caci nu lucreazd numai pentru fre-
buintele lor, ci din prisos dau si strédinilor, s#racilor si
celor din inchisori, crezand cad o atare facere de bine
este o jertfda sfantd si bine primitd la Dumnezeu. Incé
zic Pé#rinfii si aceasta: c# cel ce lvcreazd, e rézboit
adesea numai de un drac si numai de acela e na-
céjil, pe cénd cel ce nu lucreazd, de nenumérate duhuri
esfe robit. Pe langd acestea, bine este s@ aducem si un
cuvani al lui Avva Moisi, cel mai cercat dinire Périnti,
pe care l-a zis céifre mine. Céci sezdnd eu pufind vreme
in pustie, am fost supéirat de trandédvie si m’am dus la
dansul si am zis: ,leri fiind cumplit supérat de trén-
dévie si slabind foarte, nu m’as fi izb#évit de ea, de nu
m'as fi dus la Avva Pavel®. $i mi-a r@spuns la aceasla
Avva Moisi si a zis: ,S8 stii cd nu te-ai izbévit de ea,
ci si mai mult te-ai dat prins si rob. Deci sé stii cd mai
greu fe va lupta, ca pe unul ce calci rénduiala, dacé
nu te vei stridui de acum finainte s& o birui cu réb-
darea, cu rugdciunea $i cu lucrul méinilor“.
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VIIi. Despre slava desartd

A saptea lupld o avem impotriva duhului slavei de-
sarte. Patima aceasta este foarte feluritd si foarle subfire
si nu o bagé de seam#@ usor nici insusi cel ce pétimesie
de dansa. Atacurile celorlalte patimi sunt mai védite si
de aceea e mai usoard oarecum lupta cu dénsele, céci
sufletul cunoaste pe protivnicul s&u si indata il réstoarnd
prin impofrivirea cu cuvantul §i prin rugéciune. Dar pa-
catul slavei desarte, avand multe infé{iséri, precum s’a
zis, este greu de biruit. El incearcd s& s#geteze pe
ostasul lui Hristos prin orice indeletnicire, prin glas,
prin cuvani, prin fécere, prin lucru, prin priveghere,
postiri, rugéciune, citire, linisle, pané si prin indelunga
ribdare. Pe cel ce nu izbulesle s&-1 amégeascd spre
slava desarld prin scumpefea hainelor, incearcé sa-l ispi-
teascd prin imbrdc@mintea proastd si pe cel ce nu l-a
putut face s& se ingdmfe prin cinsie, pe acela il duce
la nebunie prin asa zisa rébdare a necinstei; iar pe cel
ce nu l-a putut impinge la slava desartd pentru destoi-
nicia in cuvant, il amégeste prin técere, f&céndu-l s&-si
inchipue cd a dobéndit linistea. Daca n'a putut molesi
pe cineva prin belsugul bucatelor, il slab&nogeste prin
postul pe care il fine de dragul laudelor. Scurt vorbind,
tot lucrul, toatd indeletnicirea dé prilej de rézboiu acestui
drac viclean. Pe langd acestea el il face pe monach s&
se gandeascd si la preofie. Imi aduc aminte de un ba-
trén, pe cand pelreceam in pustia skeflicdi. Ducéndu-se
acesta la chilia unui frate spre cercetare, apropiindu-se
de usd l-a auzit gréind. S$i socolind bétranul cé ceteste
din Scripturd a stat sd asculte, pané ce a simfit ca fra-
tele isi iesise din minte din pricina slavei desarte si se
hirofonisise pe sine diacon, facdnd tocmai otpustul celor
chemati. Deci cum a auzit bitrdnul acestea, impingand
usa a infrat si intAmpinéndu-l fratele i s’a inchinat dup#
obiceiu si ceru s& afle dela el, dacA de multd vreme
asteapid la uss. lar bdtrénul i-a r#spuns in glumé, zi-
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cand: ,Acum venii cand féceai tu otpustul celor chemati“.
Auzind fratele acestea, a c#izut la picioarele bétranulwi,
cerandu-i sé se roage peniru dénsul, ca sa se izb#iveasca
de rétécirea aceasta.

Am amintit aceasta, vrand s& ardt la cétd nesimfire
duce dracul acesta pe om. Drept aceea, cel ce vrea s
se lupte des#ivarsit si sd& ia cununa dreptdfii desévarsite
sé se sirdduiascé in toate chipurile s& birue aceasta fiara
cu multe capete. Sé& aib& pururi inaintea ochilor cuvéntul
lui David: ,Domnul a risipit oasele celor ce plac oame-
nilor“.") Deci nimic s& nu facd uitandu-se dupé lauda
oamenilor, ci numai résplata lui Dumnezeu s& o caute.
S& lapede necontenit gandurile cari vin in inima lui si
il laudd, si sé se disprefuiascé pe sine inaintea lui Dum-
nezeu. Cdci numai asa va putea, cu ajutorul lui Dum-
nezeu, sé se izbdveascd de duhul slavei desarie.

VIII. Despre mandrie

A opta luptd o avem impotriva duhului mandriei.
Aceasta esle foarte cumplité si mai sdlbateca decét toate
cele de pénd aci. Ea rdzboeste mai ales pe cei desa-
varsifi si pe cei ce s’au urcat pdnd aproape, de culmea
virfufilor, incercand s&-i prébuseascd. Si precum ciuma
cea aducitoare de striciciune nimiceste nu numai un
médular al ftrupului, ci infreg trupul, asa méandria nu
strici numai o parte a sufletului, ci tot sufletul. Fiecare
din celelalte patimi, desi turburé sufletul, se r&zboieste
numai cu virtulea opusé si céiutdnd sd@ o biruiascé pe
aceea, intunecé numai in parte sufletul. Patima maéndriei
insé intunecd intreg sufletul si-1 pribuseste in cea mai
adéncé prépastie. Ca s infelegem mai l&amurit cele zise,
s8 lum seama la lucrul urmétor: imbuibarea stomacului
se sargueste s& sirice infrénarea: curvia, curdfia; iubirea
de argint, sérdcia; ménia, bldndefea; si celelalte feluri
ale p#catului asemenea pe celelalte virtuti opuse. Dar

1) Psalm 53, 6.
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pacatul méndriei, cdnd pune stépanire pe bietul suflet,
ca un firan prea cumplit care a cucerit o celate mare
si inaltd, il d&réma in intregime si il surpd pand in. te-
melii. Maérturie despre aceasta este ingerul acela, care
peniru méandrie a c#ézut din cer. Céci fiind zidit de
Dumnezeu si impodobit cu toatd virtutea si infelepciunea,
n'a voit s# le recunoascli pe acestea venite din darul
Stdpéanului, ci din firea sa. De aceea s’a socotit pe sine
intocmai ca Dumnezeu. Géndul acesta al lui mustrandu-l
Proorocul zice: ,Ai zis infru inima fa: sedea-voiu pe
un munfe inalt, pune-voiu scaunul meu peste nouri si
voiu fi asemenea Celui Prea Inalt®.') lard tu om esit si
nu Dumnezeu. $i iardisi alt Prooroc zice: ,Ce te félesti
intru réutate puternice? **) si celelalte ale psalmului.
Deci, stiind acestea, s& ne temem si ,cu toatd strdjuirea
s& pdzim inima noastrd“’) dinspre duhul méndriei cel
purtdtor de moarte, zicdnd in noi insine de céate ori am
dobéndit vreo virtute, cuvéntul Apostolului: ,Nu eu, ci
darul lui Dumnezeu, carele este cu mine“*) si cel zis
de Domnul: ,Férd de Mine nu putefi face nimic“,’®) sau
cel zis de Proorocul: ,Dacd Domnul nu ar zidi casa,
in zadar s’ar trudi ziditorii“,*) si in sfarsit cel zis de
Apostol: ,Nu a celui ce voeste, nici a celui ce alearga,
ci a lui Dumnezeu, carele milueste“.”) Céci chiar de ar
fi cineva céat de fierbinte cu osérdia si de sarguifor cu
vrerea, fiind legat de trup si sdnge nu va putea ajunge
la des#varsire, decét prin mila lui Hristos si prin harul
Sdu. Pentrucd zice lacov: ,Toatd darea cea bund de
sus este*;®) iar Apostolul Pavel zice: ,Ce ai tu, ce nu
ai luat? lar dacd ai lual, ce te lauzi ca si cum n’ai fi
luat si te falesti ca de ale tale?“®)

lar c8 maéantuirea ne vine prin harul si mila lui
Dumnezeu, ne d& mérturie adevaratd talharul acela de

1) Isaia 14, 13.
%) Psalm 52, 3. *) Proverbe 4, 23. %) 1 Corinteni 15, 10. ¥ lcan 15, 5.
¢) Psalm 126, 1. /) Romani 9, 16. 5 lacov 1, 17. *) [ Coriaten! 4, 7.
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pe cruce, care a primit Raiul nu ca pref al virtufii, ci
prin harul si mila lui Dumnezeu. Acestea sfiindu-le
,P#rinfii nostri, tofi cu un glas au invédfat, cd nu putem
ajunge intr’alt fel la des&vérsirea virtufii, fard numai prin
smerenie. lar aceasta se naste din credin{d, din frica
lui Dumnezeu, din blandefe si din s#récia des#varsita,
prin cari ne vine si dra'goslea des#vargitd, cu darul si
cu iubirea de oameni @ Domnului nostru lisus Hnstos
Céruia se cuvine slava in veci. Amin.

Al acoluiagi Cuvios

Cuvéint plin de mult folos, despre Sfinfii Parinti
din pustia sketicd si despre darul deosebirii
’?‘%3
H 2\h rinte (papa) Castor, de a-i istorisi vieaja Sfinfilor
Périn{i si invéfétura lor, datorie pe care mi-am
lmpllml-o in parte prin cele ce i-am scris odinioar#d, Prea
Sfintite Leontie, despre randuiala vietii de obste $l despre
cele opt patimi ale rautdfii, imi pusesem acum in génd
s o duc la indeplinire in chip desévarsit. Dar afland
cd pomenitul lerarh, p#rdsindu-ne, s’a mufat din vieafa
aceasta la Hristos, am socofit cd e de frebuinfd s& in-
fregesc istorisirea celor ce lipsesc si sé le trimit fie, celui
ce ai mostenit virtutea aceluia si, cu ajutorul lui Dum-
nezeu, grija méndstirii.

Deci cand m’am dus in pustia skeficd, unde erau
cei mai incercafi Périnfi dintre monahi, impreund cu
sfantul Gherman, cu care mé impriefenisem incé de pe
cand eram copil de scoald, apoi in oaste, precum si in
vieata ciélugdreascd, am vdzut pe Avva Moise, bé#rbat

sfant, care strdlucea nu numai in lucrarea virtutilor, ci si
in comtemplare. Drept aceea ne-am rugat acestuia cu la-

Ciétre egumenul Leontie')

) atoria ce mi-am luat-o fald de preﬂ tericitul Pa-

1) In realitate e un rezumat al convorbirii I si Il (Collationes [—1I}, dintre
cari prima se ocupd cu desivirgirea ca fintd a stridaniei duhovnicegti, iar 2
doua cu darul deosebirii (Corp. Script. eccl. lat. 13, pg. 3—69; Migne, P. L.
49, 477—558).
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crimi, s& ne spund cuvant de zidire, prin care s& puftem
ajunge la des#vérgire. Acesta muli fiind rugat ne-a grdit:
»Fiilor, toate virtufile si indeletnicirile, au un scop anumit,
dupd care pofrivindu-se cei ce privesc spre el, ajung
la tinta doritd. Lucr8iorul de p&mant, rébdénd cénd va-
paia soarelui, cdnd asprimea gerului, isi lucreazd pa-
mantul avlnd ca scop s#- curéifeascd de mdr#cini si
paldmidd, iar ca fintd ultim& s& se bucure de rod. Cel
ce tace neguldtorie nu se géndeste la primejdiile de pe
mare sau de pe uscat, ci se osieneste cu toald sérguinta
pentru negufétoria sa, avand ca scop céstigul ce-i va veni
din ea, iar ca fintd ulimd bucuria de pe urma castigului.
Ostasul nu se géndeste la primejdiile rézboiului, nici la
necazurile petrecerii prinire streini, avand ca scop inain-
tarea sa in treapta ostiseascd si ca {intd ultim& céstigul
de pe urma diregétoriei sale. Asa dar si cinul nostru are
un scop si o {intd ullimd a lui, pentru care rabddm de
bun& voie toatd osteneala si truda. De aceea postul nu
ne osteneste, nevoinfa privegherii ne inveseleste, celirea
si meditarea Scripturilor o facem cu dragd inimé&, iruda
lucrului, ascultarea, lepddarea de toate lucrurile p&maén-
tesli, pelrecerea in aceastd pustie, toate cu dragoste le
sévargim.

Dar voi, cari afi nesocofit pairia, neamul si loald
lumea si v'afi insireinat de ele, venind la noi, cari sunfem
niste oameni de rand si prosfi, spuneti-mi care este scopul
vostru? Si ce fintd ultimd afi avut inainte, cédnd afi facul
aceasta? lar noi réspunzand am zis: ,Pentru Impérétia
Cerurilor“. La aceasta Avva Moise a zis: ,Bine afi rés-
puns in ce priveste finta ultimé, dar care e scopul, dela
care nicicum abatandu-ne, putem s& ajungem la Impérétia
Cerurilor? In privinfa aceasta n’afi rdspuns“. lar cdnd am
mdrturisit c& nu slim, ne-a réspuns bétranul: ,Tinta ultima
a fagdduiniii noastre este, cum afi zis, Imparatia lui Dum-
nezeu, iar scopul, fard de care este cu neputinfd a ajunge
la sfarsitul acela, este curdfia inimii. Deci spre acest scop
frebue s& fie indreptatd mintga noastré totdeauna, iar cénd

- - e
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s’ar infdmpla s& se abatd inima noasira pufin din calea cea
dreapts, indat s& o intoarcem, indrepiénd-o spre scopul
urmdrit, ca dupd o rigld a zidarului. Aceasta stiind-o sfantul
Apostolul Pavel, zice: ,Cele dinapoi uitdndule si spre
cele dinainfe intinzdndu-m&, la {intd alerg, la résplétirea
chemirii celei de sus a lui Dumnezeu®“.') Drept aceea
pentru acest scop le facem si noi toate, penfru acesia
pe foate le nesocoflim: si palria, si neamul, si averile, si
foald lumea, ca s& dob&ndim curéfia inimii. lar de vom
uita de scopul acesta, vom fi nevoiti, ca unii ce umbldm
prin infunerec si célétoripn aléfurea de calea cea dreapis,
s& ne poticnim de multe si sd réldcim. Céci multora
li se intAmpld c&, nesocotind la incepulul lepédarii de
lume avufia, banii si toatd lumea, mai pe urma se aprind
de manie si urd peniru o carie, o sap#, un condei, sau
un ac. N'ar p#timi aceasta, dacd si-ar aminti de scopul
peniru care au nesocofit ei toate lucrurile si lumea fin-
sagi. C#ci pentru dragostea aproapelui disprefuim bo-
gétia, ca nu cumva, sfidindu-ne pentru ea si sporindu-ne

. aplecarea spre md#nie, si cddem din dragoste. Céand

deci pentru lucruri de nimica arétim aceeasi ménie im-
potriva fratelui, am c#zut dela scop si nu avem niciun folos
dela lepddarea de lume. Stiind aceasta fericitul Apostol,
a zis: ,De-as da trupul meu sé fie ars, iar dragosie nu
am, de niciun folos nu-mi este“.?) De aci invd{dm c&
desd@ivarsirea nu vine odatd cu lepédarea de avere si de
lucruri, ¢i dupd dobéndirea dragostei, ale cé#rei insusiri
acelasi Apostol le descrie astfel: ,Dragostea nu pismueste,
nu se manie, nu se ingdmfd, nu se inlaritd, nu géndeste
raul“.’) Toaie acestea impreund alcdtuesc curdfia inimii.
Pentru aceasta se cade s& facem toate: s& disprefuim
banii, s& stdruim in post si priveghiere cu bucurie si in
cefiri de psalmi s& petrecem. lar de vom fi vreodatd im-
piedecafi dela acestea de vreo priciné binecuvantatd, sa
nu dém uitérii pe aceea. Céci nu este aga de mare fo-

Y Filip 3, 13—14. 9 | Cor. 13, 3 3) !l Cor. 13, 4--5.
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losul de pe urma postului, pe cét ar fi de mare pa-
guba de pe urma maniei; nici folosul din cetire, cat
vitdmarea din disprefuirea si iniristarea fratelui. Posturile,
priveghierile, cefirea Scripturilor, lepédarea de avere si
lepddarca de toal# lumea, nu sunt desdvarsirea ins#si,
ci, precum s'a zis, uneliele desdvarsirii. C#ci nu infr'a-
cesiea st des#ivarsirea, ci cu acestea se céstigd. Deci
in zadar ne luddm cu postul, cu priveghierea, cu séra-
cia si cu celitul Scripturilor, dacd n’am dobandit dra-
goste céfre Dumnezeu si ciéire deaproapele. Céci cel
ce a dobandit dragostea, are pe Dumnezeu in sine si
mintea lui de-a-purvri este la Dumnezeu“.

La acestea a zis Gherman: ,Dar cine poate, péna
ce e inc# legat cu trupul, s& aibd mintea de-a-pururi la
Dumnezeu, incéf s nu se mai g8ndeascéd la nimic alt-
ceva: nici la cercetarea bolnavilor, nici la primirea de
strdiini, nici la lucrul maéinilor, sau la celelalte irebuinte
trupesti neapéirate? In sfarsit cum va putea mintea omului
sd vadd de-a-pururi pe Dumnezeu Cel nevézut si necu-
prins si sd pefreacd nedespiérfit de El?* Moise a ris-
puns: ,A vedea pe Dumnezeu necontenit si a rédméne
nedespértili de El, in felul in care socofifi voi, este cu
neputinfd omului purtdtor de frup si injugat cu neputinfa.
Dar in alt chip este cu putinfd. Céci vederea lui Dum-
nezeu in multe feluri se intampld si se injelege. Fiindca
Numnezeu nu se cunoaste numai in fiinfa Sa cea feri-
citd si necuprinsé, céci aceasta s’a pasiral numai pentru
Sfintii S&i in veacul ce va sé vie, ci si din madrefia si
frumusefea fapturilor sale, din cérmuirea si purtarea Sa
de grijd cea de fiecare zi, din dreptatea Sa si din mi-
nunile pe cari le aratd in fiecare neam prin Sfintii Sai.
Céci cand cugefdm la puterea Sa nemésuraté si la ochiul
Sdu neadormil, care vede cele ascunse ale inimilor si
de care nu se poate ascunde nimic, nu facem aliceva
decat sd-L. admirdm cu inimile cuprinse de fricd si s&
I-ne inchindm Lui. lar cénd ne géndim cé& toate pica-
turile ploii, tot nisipul mérii si foate stelele cerului, sunt
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numdrate de El, rdménem uimifi de mdrefia firii si de
atotstiinfa Ziditorului. Cénd meditdm apoi la negréita Sa
infelepciune, la iubirea de oameni si la nepétrunsa Lui
indelungéd rdbdare, care rabd& greselile cele fard de
numdr ale oamenilor, ne vine s&L pream#rim din fot
sutletul. Si cénd cugetdm la dragostea Sa nemdrginita
fald de noi, c& desi noi n'am facut niciun bine, a primit
st se facd om, Dumnezeu fiind, ca s& ne maéntuiascé
din rafacire, ne ridicim spre dorirea Lui. In sférsit, cand
socofim cd& El a biruit in noi pe profivnicul nostru, dia-
volul, si ne dérueste vieala vesnicd numai penitru hota-
rirea si inclinarea noasird spre bine, inima ne indeamné
sé | ne inchindm. Dar mai sunt si alle nenumarate pri-
viri de felul acesta, cari résar in noi, potrivit cu nevointa
si cu masura curdfiei noastre, si prin cari privim si in-
telegem pe Dumnezeu“.

Deci iar#isi a intrebat Gherman: ,De unde vine ca
adesea, f&ré vrerea noasird, ne supérd multe aduceri
aminte si ganduri viclene? Acestea ne furd fird s@ ne
ddm seama, strecurdndu-se in noi pe ascuns si in chip
subfire incdt nu numai c& nu le putem opri inirarea, ci
cu mare greutate le si cunoastem. Rugdmu-ne s ne
aréfi, dacd este cu putintd si scape cugetfarea cu totul
de ele si s& n'o mai supere niciodaid?“ Moise a zis:
,Este cu neputinfd s nu fie cugetarea suparatd de
aceste aduceri aminte, dar std in pulerea oricui se sileste
sé le primeascé si s zdboveascé pe langad ele, sau s&
le alunge. Nu atarnd de noi ca ele sé vind, dar alungarea
lor std in puterea noastrd. Indreptarea cugetérii noastre
std in hoférarea si silinfa noastrd. Cand cugetdm cu
infelegere si neincetat la legea lui Dumnezeu si peirecem
in psalmi si céantdri, in post §i priveghieri si ne aducem
aminte neincetat de cele viitoare, de Impérétia Cerurilor,
de Gheena focului si de loate faptele lui Dumnezeu,
gandurile cele rele se impufineazé si nu mai gisesc loc
in noi. Cand z&bovim ins# in griji lumesti §i in lucruri
trupesti, ba ne mai ddm si la vorbe desarte si netrebnice,
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sporesc in noi géndurile cele ficdloase. Cé#ci precum
moara, cild vreme e miscatd de ap&, nu se poate opri
dela sine, dar std in puterea morarului s& macine grau
sau neghind, fol asfel si cugetarea noasird, fiind mereu
in miscare, nu poate sta faré génduri, dar std in puterea
noasird sié géndim cele duhovnicesti sau cele frupesti“.

-

Vazand') bétranul cd ne minundm si cd sunfem tare
dornici de cuvintele lui, {&cénd pufin a zis iardsi: ,,Deoarece
pentru dorinfa voastra am lungit atdt de mult cuvéantul
si incB mai aveli bunévoin{d, incat din aceasta socotesc
cé insefati intr'adevér dupd invétdtura des#varsirii, vreau
s va vorbesc despre bunul cel mai ales, care este
puterea de-a deosebi lucrurile sau dreapta socofeala.

Aceasta este inire celelalte virtufi ca o cetate inalta
si impérdteascd. Vreau deci sd va ardl covévsiloarea ei
indlime si folosul ei, nu numai prin spusele mele, ci si
prin parerile vechilor Pé&rinti, c&ci Domnul isi da harul
Sau talcuitorilor, dup& vrednicia si dorul asculttorilor.
Aceasta nu esle o virtute maruntd, ci unul din cele mai
insemnate daruri ale Duhului Sfant. Céci zice Apostolul:
»Unuia se d& prin Duhul cuvantul infelepciunii, altuia
cuvantul cunostinfei in acelasi Duh, altuia credinta, altuia
darul tdméduirilor, altuia puterea de-a deosebi duhurile“.?)
Apoi sfarsind numérarea darurilor duhovnicesti, adaugé:
»loate acestea le lucreazi unul si acelasi Duh“.’) Vedeti
asa dar c@ nu e nici mic, nici pdmantesc darul deosebirii,
ci unul dinfre cele mai mari daruri ale harului dumne-
zeesc. Deci de nu se va strddui monachul cu toatd pu-
terea séi-l dobéndeascd pe acesta si de nu va putea,
prinir'o chibzuire sigurd, s& facd deosebirea duhurilor
cari vin asupra lui, va fi nevoit, ca unul ce réticeste
prin noapte, nu numai sé cadd in praépdastiile cele mai

') Pank aci a fost convorbirea | (Migne P. L. 49, 477—523), de aci in-
cepe convorbirea Il (vezi Migoe P. L. 49, 523—558).
1) | Corinteni 12, 8—9. %) [ Corinteni 12, 11.
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cumplite ale p&catului, ci s& se poticneasca si in caile
cele nefede si drepte.

Mi-aduc aminte cd odatd, in vremea tineretii, aflan-
du-ma in pértile Thebaidei, unde petrecea fericitul Antonie,
s’au adunat la el niste béirdni, ca s& cerceteze impreuna
cu el care esle des#varsirea in virtule; care adic3 dintre
toate virfulile e cea mai mare si poate pézi pe monah
nevatdmat de mrejile si amégirile diavolului ? Deci tfiecare
isi da pérerea, dupd priceperea minfii sale. Unii ziceau
cé postul si privegherea, c#ici prin acestea curdlindu-se
si agerindu-se cugefarea, se poate apropia mai usor de
Dumnezeu; altii ziceau c# este mai mare s#@récia si dis-
prefuirea propriilor tale lucruri, c#ci prin acestea scapa
cugetarea din tuniile mult implefite ale grijilor lumesti si
se poate apropia mai usor de Dumnezeu. lar alfii puneau
mai sus virtutea milosteniei, fiindcd Domnul a zis in Evan-
ghelie: ,Venifi binecuvaniafii Périntelui Meu, de moste-
niti Impédréfia cea gilitd voud dela intemeierea lumii, ca
am fldménzit si mi-afi dat s& m&nanc“,’) si celelalte.
Dupé ce, in felul acesta, fiecare si-a spus pé#rerea sa,
prin cari virtufi s’ar putea omul apropia mai bine de
Dumnezeu, si trecuse aproape foat# noaptea cu aceastd
cercefare, la urma tuturor a rdspuns fericitul Antonie:
»loaie acestea care le-ati spus sunt de trebuin{d si de
folos celor ce cautd pe Dumnezeu si doresc sa vind la
El. Der nu putem da cinstea intaiet#{ii virtufilor acestora,
din urmatoarea pricind: S$tiu pe mulfi cari si-au topit
frupul cu postul si priveghierea si au petrecut prin pustie-
tafi, iar cu sa@racia atata s'au nevoit, incét nici hrana cea
de toate zilele nu-si mai ldsau pe seama lor; si la atata
milostenie s’au dedal, incat nu le-ar fi ajuns toate céte
sunt' pe lume, ca sé le impartd. Dar dupa toate acestea
au céizut din virtute si s’au rostogolit in pdcat. Deci ce
i-a facut pe acestia sé réféceascéd dela calea cea dreaptd?

Nimic altceva, dup& injelegerea si p#@rerea mea, decat

) Matei 25, 34— 35.
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cd n'au avut darul deosebirii. Céci acesta invali pe om
s& se péizeasch de ceea ce infrece mdsura in améndoud
pérfile si s& meargd pe calea impdriteascd. El nu lasd
pe monah s fie furat, prin infrénarea peste m#surd, de
cele de-a dreapta, dar nici si fie iras, prin nep#sare §i
molesire, de cele de-a stdnga. Darul acesta de discer-
némant este un fel de ochiusi de lumindtor al sufletului,
dupd cuvantul Evangheliei, care zice : ,Lumin&torul trupului
este ochiul. Deci dacé ochiul téu va fi curat, tot trupul
{4u va fi luminat. lar dacé ochiul t&u va fi intunecat, tot
trupul t&u va fi intunecat“.’) $i asa este. CHci acesla
cercetdnd toate gandurile si faptele omului, deosebeste
si d& la o parle tot lucrul réu, neplécut lui Dumnezeu,
alungand rétécirea departe de om. Aceasta o putem aila si
din istorisirile dumnezeestilor Scripturi. Astfel Saul, céruia i
<'a incredinjal pentru infaiagi datd impérdfia lui Israil,
fiindca n’'a avut ochiul acesta al dreptei socoteli, fiind
infunecat la minte, n'a stiut sé judece cé mai plicut esie
inaintea lui Dumnezeu si asculte de porunca Proorocului
Samuil, decét s& aduc# jertfd lui Dumnezeu. $i asa, ceea
ce credea el c# indrepteazé inaintea lui Dumnezeu, aceea
l.a facut s& se poticneascd si s# fie inlétural dela impé-
riifie. N’ar fi patimit aceasta, dac# ar fi avut in el lumina
dreptei socofeli. Pe aceasta o numeste Aposiolul ,soare”,
zicand: ,Soarele s& nu spund infru ménia voastrd“.’?)
Dar i se mai zice si carm& a vielfii, precum esfe scris:
JAceia infru cari nu este cérmuire cad ca frunzele®.
Scriptura 0 mai numeste si ,sfat“ si ne invald cd fard
de el s& nu s#véarsim nimic. Astfel nici chiar vinul cel
duhovnicesc, care inveseleste inima omului, nu ne esie
ing#duit s&-1 bem fard dreaptd socoteald.’) Céci zice cu-
vantul: ,Cu sfat bea vinul“. Si iarssi zice: ,Ca o ce-
tate surpatd si f8r8 de ziduri, asa este omul care nu
face toate cu sfai“.®) In dreapta socofeald este infelep-
ciunea, in ea infelegerea si simfirea, fard de cari nu se

1) Matei 6, 22—23. %) Efeseni 4, 26 *) Ps. 10, 15 %) Prov. 25, 28
..
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poate clidi nici casa noastréd cea mai dinlduniru si nu se
poate aduna nici bogéfia duhovniceascs, dupd cuvantul :
,Cu infelepciune se zideste casa si cu mintea se reino-
jeste si cu prevederea se umplu cémdrile de bogiitie“.")
Ea se numeste si hran& tare, dat fiind cd numai aceis,
cari in urma obignuinfei si-au deprins simfirile s& deo-
sebeascé binele de réu, sunt capabili de ea. Din toate
acestea se aratd l&murit cd nicio virlute nu se naste si
nu rdméane neclintitd pand la urmé, fard dreapla soco-
teals. Ea este maica si p#zitoarea tuturor virtutilor®.

Aceasfa a fost socotinfa si parerea Sfantului Antonie, la
care s'au aldturat si ceilalfi Péarinti.

lar ca sé intdrim cuvantul Sfantului Antonie cu pilde
mai nou#, din vremile nostre, aduceti-vd si voi aminte
de Iron si de caderea jalnicd ce a p#timit-o nu de
multe zile sub ochii nostri, intru cat prin batjocura dia-
volului a c#zut din ind@lfimea viefuirii sale in adén-
curile morfii. Ne aducem aminte de el c& cincizeci

‘de ani a pefrecut in pustia apropiatd, viefuind in mare
‘asprime si in stdruitoare infrénare. El a cdulat pustia si.
‘singurétatea mai tare ca toli cei de aici. Tolusi, dupd

asa de mari osteneli si lupte, batjocorindu-se de dia-

vohil, s'a rostogolit intr'o clidre foarte grea, incét pe toti

Périntii si frafii din pustia apropiaté i-a adus la neman-
gaiatd jale. N'ar fi pdtimit el aceasta, daca ar fi fost in-
{&rit in virtutea dreptei socoteli, care l-ar fi invélat sd nu
se incread# in judecata sa, ci sé asculte sfatul Périnfilor
si al frafilor. Dar el, ludndu-se dup# pérerea sa, intr'atal
a urmdrit postul si despérfirea de oameni, incaf nici la
sirbitoarea Sfintelor Pasti nu venea la bisericd, ca
nu cumva, intdlnindu-se cu Périntii §i frafii, s& fie silit
s& minénce impreund cu ei legume sau altceva din
cele ce se aduceau la trapezdi si si i se pard cd a
chzut dela regula sa. Deci, dupd ce a fost amdgit multé
vreme de voia sa, primind pe ingerul satanei si inchi-

) Proverbe 24, 3—4.
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ndndu-i-se ca unui inger al luminii, a primit dela el po-
runca s& se arunce la miezul nopfii intr'o fanténé foarle
adéncé, spre a cunoaste si cu lucrul cd nu se va pri-
mejdui, daté fiind virtutea mare ce o are si ostenelile
cele dupsd Dumnezeu. lar el, nedeosebind cu judecala
cine-i cel ce-l sfituesle acestea, ci fiind intunecat la in-
{elegere, s'a aruncat in fantand la miezul nopfii. Dupa
oarecare vreme, afland frafii infamplarea, abia cu mare
osleneald l-au putul scoate mai mort. lar dupé ce l-au
scos a mai frait doud zile si intr'a treie a murit, lasénd

fratilor si batranului Pafnutie jale neméngéiatd. Acesta, .

indemnat de multa iubire de oameni si aducéndu-si
aminte de marile osteneli ale aceluia si de anii mulfi la
numar pe cari i-a rébdat in pustie cu stéruin{s, nu l-a
lipsit de pomenirea si prinosul celor adormili, ca doard
s& nu fie numdrat cu sinucigasii.

Dar ce s# zic de cei doi frafi, ceri tréieu dincolo
de pustia Thebaidei, unde pelrecea odatd si [fericitul
Antonie? Acestia, indemnafi de un génd nesocotit, s’au
sfatuit s& meargd in pustia mai dinléuntru, care este
foarte mare si nelucraté, hotérind s& nu primeascé hrané
dela om, ci numai pe aceea ce le-o va da Domnul in
chip minunat. Intalnindu-i deci pe aceslia, rétécind prin
pustie si pierind de foame, Mazikii, cel mai séilbatec si
mai crud dintre neamurile sélbatice, isi schimbard, prin
dumnezeeascd orinduire, salbéldcia firii, in iubire de
oameni, si ii infAmpinard cu péine. Afunci unul din cei
doi frafi, venind la dreapta socoleald, a primit péinea cu
bucurie si mulfumire, socotind c& oamenii acestia asa
de cruzi si de s#lbateci, cari se bucurd fofdeauna de sénge
de om, nu s’ar fi indurat de ei, cari erau atat de pie-
rifi si nu le-ar fi adus paine, daca nu i-ar fi indemnal
insusi Dumnezeu s'o facd. Celalalt insé, respingénd hrana,
ca fiind adusé de oameni, si stdruind in géndul cel ne-
socofit, a murit de foame. Desi la inceput améndoi s’au
sfétuil r#u, punéndu-si in minte un génd nesocofil si
pierzétor, totusi unul, venindu-si la dreapta socotealll, a
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indreptat spre bine ceea ce hotférise pripit si fard soco-
teald. Celalalt ins#, stéruind in inchipuirea nebund si
atlandu-se afaré de dreapta socofeald, si-a afras asupra-gi
moartea, pe care Dumnezeu a vrut s& o abatd dela el.

Ce s# zic si de acela, al cdrui nume nu vreau s&-l
spun fiindcé tréieste? El primea adeseori pe dracul sub
chip de inger si primea si descoperiri dela el, vézénd
neincetat in chilie lumind ca de lampa. In cele din urma
acela i-a poruncit s& aducd jertfd lui Dumnezeu pe fiul
sdu, pe carel avea cu sine in Mandstire, ca sd fie in-
vrednicit de cinstea patriarhului Avraam. $i atat de mult
a ascultat sfatul aceluia, incat ar fi sévarsit de fapi
junghierea fiului séu, de n’ar fi bégat fiul séu de seama
c# fsi ascufia cufitul impotriva obiceiului si gétea franghii
cu cari avea si-l lege ca pentru o ardere de fot, ceea
ce l-a ficut s#i-si caute scéparea prin fugd.

Am lungi vorba multd vreme istorisind si amdgirea
unuia din Mesopotamia, care, cu toale cé a dovedit o
asa de mare finfranare incét a stat mulfi ani incuiat in
chilia sa, in cele din urmé a fost batjocorit cu diavolesti
descoperiri si visuri, incat dupd asa de mari osteneli si
virtufi, cu cari a intrecut pe tofi monachii ce petreceau
acolo, a c#izut in iudaism si a primit tderea imprejur.
Cici vrand diavolul s&l insele, ii ardta de mulle ori
visuri aevea, ca prin acesiea sa-l facd sa primeascé ugor
ratdcirea, la care voia sa- aducd. Asifel i-a artat intr'o
noapte neamul crestinilor in frunte cu Apostolii si cu
mucenicii, intunecal, acoperit de toaltd rusinea si prapadit
de jale si intristare, iar intr'altd parte, dimpotrivd, norodul
jidovesc, cu Moise si Proorocii, invéluit in lumind stra-
lucitoare si petrecdnd in bucurie si fericire. Deci l-a
sfatuit amégitorul cé de vrea sd aibé parte de fericirea
si bucuria norodului jidovesc, sé primeasca taerea imprejur,
iar el, lasdndu-se amdgit, a facut aga.

Din toate céte v'am spus se vede prea bine ca nu
s'ar fi batjocorit tofi aceia asa de rdu si de jalnic, dack
ar fi dobandit darul deosebirii.
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Dupé acestea a zis Gherman: ,Ni s'a aréfat in
deajuns, cu pilde noui si prin cuvintele Parinfilor din
vechime, c# dreapta socoteald este izvorul, r#d&cina,
capul si legétura tuturor virtufilor. Dar dorim s& aflim
in ce fel am putea-o céastiga? Si cum s& cunoastem
adevéirata dreaptd socoteald, cea dela Dumnezeu, spre
deosebire de cea mincinoasd, amdgitoare si dela dia-
volul“? A réspuns alunci Avva Moise: ,Adevérata dreaplé
socoteald nu se dobéndeste decét prin adevérata smerenie,
care ne face sé ardtdm Périnfilor nu numai faptele, ci
si gandurile noastre §i sd& nu ne incredem fin pérerea
noastrd nicidecum, ci intru toate sd urmdm povituirile
bitrénilor si s credem c& aceea este bun ce vor socofi
ei ca aftare. Aceasta nu numai céd tace pe monach s&
rdamand neabdtut dela calea cea dreaptd prin discerna-
mantul adevérat, ci il p#zeste si nevdtdimat de toate
cursele diavolului. Cé&ci este cu neputinfa s& cada in
inseldciunea dracilor cel ce isi tocmeste vieala sa dupé
judecata si pérerea celor inaintafi. intr’adevar, chiar pana
nu s'a invrednicit cineva de darul dreptei socoteli, prin
insusi faptul c8-si aratd Pé#rinfilor géndurile rele ale sale,
le vestejeste pe aceslea si le tace mai slabite. Céci
precum sarpele, scos din ascunzis la lumind, se sileste
sé fugd si sd se ascundd, tot asifel si gandurile cele
rele, date pe faf& prin mérturisire des#varsitd, se grabesc
sé fugd dela om.

lar ca sa infelege}i aceastd virtute si mai bine dintr'o
pild&, va voi istorisi fapta lui Avva Serapion, pe care el insugi
o amintea celor ce veneau la dansul, ca s& se stie pézi. Ll
zicea asa: ,Cand eram mai tandr, locuiam impreund cu
Périntele meu. $i mi se intampla c&, dupé ce méncam noi,
ridicindu-mé dela mas#, furam céate un posmag, indemnat
de diavolul, si-l méncam fard stirea bé#tranului. Deci sta-
ruind eu asa o bucaté de vreme, am fost biruit de acest obi-
ceiu si nu-i mai puteam sta impofrivd. Cugetul mé& mustra,
dar bétranului mi-era rusine s&-i spun. S’a intdmplat ins&,
prin purtarea de grijé a iubitorului de oameni Dumnezeu,
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de-au venit niste frati la b#frdnul, peniru folos duhovni-
cesc. Acestia l-au intrebat despre géndurile lor. Si a
rdspuns béfréanul: Nimic nu vatim& pe monachi si nu
bucurd pe draei mai tare, ca ascunderea géandurilor de
céifre Parinfii cei duhovnicesti. Le-a vorbit apoi si despre
infrénare. Spunandu-le el acesfea, mi-am venil in sine-mi
si géndindu-m& c& Dumnezeu a descoperit bairanului
greselile mele, m’am umilit si am inceput a plénge. Am
scos apoi din sén posmagul, pe care-l furam dupa obi-
ceiul meu cel réu, si aruncdndu-mé la pdmant am cerut
iertare peniru cele trecute si rugéiciune de intérire peniru
cele ce vor veni. Atunci a zis batrénul: O fiule, te-a
izb@vit, chiar tdcénd eu, mérturisirea ta. Spunéand gresala
ta, ai junghiat pe dracul, care te rénea prin tacere. Péné
acum l-ai fdcul s# te stépéneasc#, fiindcd nu i-ai grait
impolrivd si nu l-ai scos la arétare. De acum nu va mai
avea loc infru tine, c#ici l-ai scos din inima tfa la ara-
tare. Si nu isprévi bétrénul vorba si iatd lucrarea diavo-
leascd se ar&td ca o pard de foc, iesind afaré din sénul
meu, iar chilia se umplu de puloare, cat socoteau fratii
aceia cd s'a aprins pucioasd multd. Deci a zis atunci
bétranul: latd, prin semnul ce s’a facut, Domnul a daf
adeverire cuvintelor mele si slobozirii tale. Asa a iesit
dela mine, prin marturisire, patima ldcomiei péantecelui
si lucrarea diavoleasc#, incél nici in minie nu-mi mai
venea acest fel de poftd“. lath dar cad si din cele
zise de Avva Serapion ne invd{dm cé atunci ne vom in-
vrednici de darul adevératei deosebiri, cdnd vom crede
nu pérerii noastre, ci inva{éturii Périnfilor. Céci prin nicio
altd gresald nu duce diavolul pe monah mai usor in préa-
pastie, ca prin aceea cé- induplecd s& lapede sfaturile
Périnfilor si sé& urmeze judecifii si voii sale. Trebue s&
ludm pildd si dela meslesugurile si stiinjele omenesti.
Dacé acestea, pe cari le pipdim, cu mainile si le vedem
cu ochii, ori le auzim cu urechile, nu le putem invdfa
dela noi, ci avem lipsd de cineva care sé ne invefe si
s ne indrepteze bine, cum n’ar fi nebunie s& credem
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cé arta duhovniceascd, cea mai grea dintre toale megle-
sugurile, s& nu aibd trebuin{d de invd{&tor? Mai ales ca
ea esle ascunsd si nevazuld si numai de inima curata
poate fi vézuld. lar neizbufirea in aceastd artd nu aduce
numai pagub& vremelnic#, ci pierderea si moartea ves-
nicd a sufletului“.

A zis apoi Gherman: ,Adeseori unii Périnti, ascul-
ténd géndurile frafilor, nu numai cd nu i-au tdmaduit,
dar i-au i osdndit si i-au dus la desnidejde. Aceasta a
fécut pe mulli s& se rusineze de mérturisire si sé se aco-
pere cu un vél de evlavie mincinoasd. Noi insi-ne am
cunoscut o intdmplare ca aceasta in parlile Siriei. Céci
un frate oarecare si-a marturisit gandurile sale cu foatd
curdfia §i cu toald sinceritatea unuia dintre batranii de
acolo, desvelindu-i fard sfiald cele ascunse ale inimii.
lar acela cum a auzit a si incepul sa se méanie si sé se
offirascd asupra fratelui, océirdndu-l peniru astfel de gén-
duri rele, incdt mulli auzind de aceasta s’au rusinat s#-si
mai maérturiseasca gandurile lor bé&tranilor*.

A réspuns Avva Moise: ,Este bine, precum am zis
mai 'nainte, s nu ascunzi gandurile tale de cétre Périnti.
Dar s& nu le destdinui oricui fi-ar iesi in cale, ci s& le
veslesti bé#tranilor duhovnicesli cari au darul deosebirii
si nu celor ce nu-s decét albifi de vreme. Céci mulfi, vitdn-
du-se la vérstd, si-au marturisit gandurile lor, dar in loc s&
primeasc# tdméduire, au cézut in desnddejde pentru neis-
cusinfa béfranilor. Era un frate oarecare foarte sarguincios.
Acesta fiind fare supdirat de dracul curviei, a mers la un
bétran si i-a mérturisit gandurile sale. lar acela fiind ne-
iscusit, dupad ce l-a ascultat, s'a maniat si i-a zis cé este
ficdlos si nevrednic de cinul célugdresc, c#ci a primit astfel
de génduri. Auzind acestea fratele a céizut in desnédejde
si pérdsindu.si locul s&u, se intorcea la lume. Pe cale,
din or&nduire dumnezeeasc#, s'a intéalnit cu Avva Apollo,
cel mai incercat dintre béfréni, care, vézéndu-l ab#tut si
foarte posomorit, l-a intrebat zicdnd: ,Fiule, din ce pri-
cini esti asa de méhnit?“ Acesta la inceput, penftru
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multa méhnire, nu i-a réspuns béftranului nimic; mai pe
urm#, mulf rugéndu-l bétrénul, a spus ale sale, zicénd:
»Fiindcd adesea md sup#rd géndurile, m’am dus si m’am
madrturisit la b#tranul cutare, iar dup# cuvénful lui nu
mai am nédejde de méntuire si fiind desndd#jduit ma duc
la lume®“. Auzind acestea Avva Apollo, il méangédie pe
fratele si-l sfdtui muli, zicdnd: ,Nu te mira fiule si nu
cdesnddéjdui de fine, cd eu ma aflu in varsta céruntefelor
si cu toate aceslea foarte mult sunt supérat de asemenea
ganduri. Deci nu le descuraja pentru aceastd caldura,
care nu se tamédueste atét prin silinfi omeneascs, céat
prin iubirea de oameni a lui Dumnezeu. Darueste-mi
numai ziua ta de astéizi si inloarce-te la chilia ta“. Sia
facut fratele asa. lar Avva Apollo, dupé ce s’a despartit
de el, a mers la chilia béftranului care desnédd#jduise pe
fratele. Si stand afard, s’a rugat lui Dumnezeu cu lacrimi,
zicand : ,Doamne, Cela ce lasi sé vie ispite pentru folos,
intoarce razboiul fratelui asupra batranuiui acestuia, ca
prin cercare s@ inveje la béirénelele sale ceea ce in
lungd vreme n’a invédlal, anume sd patimeascd impreuna
cu cei ispitifi“. lar dupd ce a sfarsit rugédciunea, vézu
indatd un arap stand aproape de chilie si repezind s&-
geti asupra bafrénului, care, rénit fiind de acestea, incepu
sd se invarta incoace si 'ncolo, ca inir'o befie, pani ce,
nemaiputand suferi, a iesit din chilie si pe aceeasi cale
cu tandrul se intorcea la lume. Avva Apollo, infelegand
ceea ce s'a intamplat, l-a intdmpinat zicdnd: ,Unde fte
duci si ce priciné te-a turburat asa de tare“? lar batranul,
sim{ind c& Sfantul cunoaste ale sale, n’a zis nimic de
rusine. A zis insd Avva Apollo: ,Intoarce-te la chilia ta
si de aci inainte cunoaste sldbiciunea fa si sd te soco-
testi pe tine sau nestiut de diavolul sau neb#gat in seam&
de el, pentrucd nu fe-ai invrednicit de lupta cu el. Dar
ce zic ,lupta“, cand nici atacul lui de-o zi n’ai fost in
stare s#-l suporfi. lar aceasta {i s’a intdmplat din pricind
c8, primind tu pe un fanar luptat de vrdjmasul, in loc
s#-1 imbérbatezi la luptd, l-ai adus la desnddejde, ne-
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bégénd in seamé# porunca aceea infeleaptd, care zice:
~Scapd pe cei térili la moarte si nu incefa sd rscumperi
pe cei dusi la junghiere“ ;") dar nici pilda Méantuitorului
nostru, care zice: ,Trestia sdrobitd n’o frénge si inul ce
fumeg¥ nu-l stinge“.) Céci nimenea n’ar puilea rdbda
uneltirile vréjmasului, nici slinge infierbantarea cea info-
cal a firii, de n’ar intdri darul lui Dumnezeu slibiciunea
omeneascd. Deci dupd ce s’a implinit aceastd lucrare,
mantuiloare peniru noi, s ne rugdm laolald lui Dum-
nezeu ca sé finldture biciul cel ldsat asupra ta. Céci El
aduce suferinfa si iar8si tdméduieste, réneste si cu mai-
nile Sale vindec#d, smereste si inaltd, omoaré si inviaza,
pogoard in iad si ridicd“. Aceasta zicand si rugéndu-se,
indatd s'a izbavit acela de rézboiul adus asupra lvi. Apoi
l-a sfatuit s8 ceard dela Dumnezeu s#-i dea cuvént de
invafiturd, ca sd stie ce sé gradiascé la vreme cuvenita.

Deci din toate cele zise, si invdfdm cd nu se afld
altd cele sigurd de méntuire decét aceasta: Sa& maértu-
risesti gandurile tale Périnjilor celor mai cu dreapté so-
coteald si sd te lasi indrumat de ei spre virtute §i nici-
decum de géndul si de péarerea ta. Chiar de s’ar in-
tdmpla cuiva s& nimereascé vreun bilrdn mai simplu
sau mai pulin iscusif, penitru aceasta nu frebue s& oco-
leascd a-si mdrturisi gandurile sale Périntilor celor mai
iscusifi si s# nesocoteascd predania stramosilor. Cici
si acestia nu din indemnul lor, ci din al lui Dumnezeu
si al Scripturilor insuflate au lasat urmasilor statul ca sa
intrebe pe cei ce au inaintat mai mult ca ei. Putem sa
invd{im aceasta si din alte multe ce se cuprind in Scrip-
tura cea de Dumnezeu insullatd, dar mai ales din istoria
lui Samuil. Acesta fiind inchinat de prunc de cétre mama
sa lui Dumnezeu si invrednicindu-se s&-i vorbeascé Dum-
nezeu, n'a crezut tolusi gdndului s&u, ci, fiind chemat
odatd si dé doud ori de Dumnezeu, a alergat la batranul
Ili si dup@ povétuirea acestuia si-a tocmit felul cum trebue

) Prov 24, 11. %) Mt 12, 20
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sa réspundd lui Dumnezeu.’) Pe cel ce l-a gésit Dum-
nezeu vrednic de Sine prin chemarea Sa, voieste s&-l
povéfuiascd prin indrumarea si porunca bétranului, ca
prin aceasta sé fle c#lduzit spre smerenie.

lar pe Pavel, chemandu-l Hristos prin Sine insusi
si vorbindu-i, desi putea s&-i deschizd ochii numai decat
si s#-l invele calea desd@ivarsirii, il trimite la Anania si-i
porunceste s& invete dela acela calea adevérului, zicAndu-i:
»Scoald-te, infrd in cefate si acolo fi se va spune ce
irebue sé faci“.’) Prin acestea ne invafd sd urma@m
indrumarea celor ce au célétorit inaintea noastrd, ca nu
cumva, infelegdndu-se réu cele zise bine despre Pavel,
s8-1 ia urmasii pildd de indrésneald, vrénd fiecare sa fie
indrumat la adevdr de Insusi Dumnezeu, ca si Pavel, si
nu prin povatuirea Périnfilor. C& acestea sunft asa, pulem
atla nu numai din cele zise, ci si din cele ce le-a aralal
Apostolul prin fapte, dupd cum insusi scrie: ,Mam suif
la lerusalim sa vdd pe Peiru si pe lacob si le-am arétat
Evanghelia pe care o propoveduiesc, ca nu cumva sa
alerg, sau sa fi alergat in desert“.’) Si a fécut aceasta,
mécar cé era insofit de darul Sfanfului Duh prin puterea
semnelor ce le fécea. Cine va fi, asa dar, atal de
méndru si plin de sine, incél sd-si rénduiascé viefuirea
dupé pérerea si judecata sa, cédnd vasul alegerii mértu-
riseste c& are ftrebuin{d de sfatul Aposiolilor celor mai
inainte de el? Se vede l&murit si din acestea c& Domnul
nu descopere nim#nui calea des#vérsirii, decat acelora
ce suni indrumafi pe dénsa de Pé#rinfii cei duhovnicesti,
precum zice si Proorocul: ,Inireabd pe périntele iéu
si-fi va vesti {ie, pe cei mai bdlréni ca line si{i vor
spune”.

Suntem datori deci sd dobéndim cu foald puterea
si cu toatd sérguinja noastrd darul deosebirii, care ne
va putea pézi nevédfamafi de intinderea peste mdasurd
spre améndoud pérfile. Céci despre amandoud zic Périntii

) 1. Sam, 3, 1—14. %) Fapte 9, 6 ) Gal. 2, 2.
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cd sunt la fel de vdtdmdtoare: atat intinderea peste
mésurd a postului, cét si sdturarea pantecelui; atét prive-
ghierea peste masur#, cét si saturarea de somn; sila fel
toate frecerile peste mésurd. Am cunoscut pe unii cari
n'au fost biruili de imbuibarea péntecelui, dar au fost
doborafi de postirea cea peste masurd si s'au rostogolit
spre aceeasi palim@ a imbuibérii pantecelui, din sl&birea
ce le-a venit de pe urma postirii férd mésuré. Imi aduc
aminte cél si eu am p#limit una ca aceasta. Asa de mull
md infrdnam, incét vitam de trebuinfa hranei péné si
doud si trei zile si nicidecum n’as fi dorit hrand de nu
m’ar fi indemnal alfii s& mé&nanc. Siiardisi, din unelfirea
diavolului asa fugise somnul dela ochii mei, incét foarte
multe nopti de-a-réndul réméneam neadormit si rugam
pe Dumnezeu s&-mi facd parte si mie de putin somn.
Mai greu m’'am primejduit din pricina nemaénc#rii §i a
priveghierii f&rd mé#surd, decdt din pricina imbuibérii
péntecelui si a somnului mult“.

Cu asa de minunate invaféturi ne-a inveselit inima
Sfantul Moise, incéat noi, folosindu-ne, nu stiam cum s&
pream#rim pe Domnul, care di atata intelepciune celor
ce se tem de Dansul.

Lui I se cuvine stdpénirea si cinstea, in veci, Amin.

Nil Ascetul
Vieafa si scrierile lui

Sub numele lui Nil tradifia ne.a l&sat o mulfime de scrieri
duhovnicesti, cari cu sigurantd sunt dela mei mulfi autori. De
pildd autorul colectiei de ,Scrisori“ in patru cdrti’) pare sa fie
deosebit de autorul celor sapte ,Povestiri“,’) cari descriu omos
rirea cédlugdrilor dela muntele Sinai din prilejul unei navaliri a
barbarilor in acel loc sfant. ,Scrisorile” méarturisesc cd sunt alca.
tuite de un egumen al unei mandstiri de langd sau din Ancyra
(Ancara de azi). lar in ,Povestiri* ni se infdfigeazd ca povestitor
un batran pustnic, care a pardsit de dragul Ilui Dumnezeu toate
si 8’a retras, impreund cu fiul sdu Tecdul, la muntele Sinaj, ducand
vieafd de pustnic. Acolo s'a intamplat dupd catdva vreme incurs
siunea barbarilor si omorirea multor ‘monachi, din care prilej
Teodul a fost luat in roble, iar batranul sdu tatd a scdpat cu fuga.
Insd Teodul a reusit s& scape din robie si s& se intalneasca cu
tatsl sau.

Desi batranul din aceste ,Povestiri* nu.gi da numele, el a
fost socotit una cu Nil, ciruia i s'a alcaluit astfel ugor o biografie
pe baza datelor din ,Povestiri* si i s'au atribuit gi ,Scrisorile®
si toate celelalte scrieri ce sunt pastrate sub numele lui. In Sine»
xarul din Constantinopol din v. al 10ea®) si la istoricul Nichifor
Calist din v. al 14.lea?) aceastd biografie are urmatoarea forma :
Nil, nascut dintr’o familie de neam ales din Constantinopol, des

1) Migne P. G. 79, 81—58l.

%) Narrationes, P. G. 79, 589—694. La acest rezultat a ajuns K. Heus:i
in cercetfirile sale, asternute in mai multe scrieri, dintre cari amintim: Unter-
suchungen zu Nilus dem Aszeten, in Texte und Untersuchungen zur Geschichie
der altchristlichen Literatur, 42, 2, Leipzig 1917.

8) Sinsxarul acesta este editat de H. Delehaye in ,Propylaeum ad Acta
SS. Novembris“, Bruxellis 1902, p. 217.
%) Nic. Call. Hist. Eccl. 14, 54, la Migne P. G. 146, 1256
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tinea pe timpul impdratului Teodosie (379~395) inalta slujbad de
prefect al Capitalei. El trdla intr'o cdsdtorie fericitd, avand un
fiu i o flicd. Din dragoste de Dumnezeu a parasit vieata sa feris
citd in aceastd lume gi s'a retras cu fiul sdu Teodul la Sinai,
in vreme ce sofia sa s'a retras cu fiica ei in pustia Egiptului.
Hoardele barbarec au scdldat intr’o baie de sdnge muntele Sinai.
Nil a scipat prin fugd, Teodul a fost luat in prinsoare. Reusi
" insd curdnd s& scape si sésgi afle tatdl pierdut. Episcopul de
Elusa, la granifa dintre Arabia si Palestina, sfinti intru preot atat
pe tatd cat si pe fiu. Restul viefii il petrecu Nil jardgi in muns
tele Sinai.

Dar datele acestea, luate in cea mai mare parte din ,Pos
vestiri“, nu se potrivesc cu autorul ,Scrisorilor’, care se pare
cd a alcadtuit cele mai multe din scrierile cunoscute sub numele
fui Nil. Acesta, dupd ce s'a ficut monach, a trdit, dacd nu tot
timpul, cel putin timp indelungat la Ancyra in Galatia. El n’a
fost pustnic, ci monach chipovit §i egumen de mandstire. In
»Scrisori“ el se infdfigeazd statornic ca invafdtor al monachilor
tineri. El cere mereu ca monachul sd rupd toate legdturile care.l
lcagd de rudenii, ceea ce nu se potrivegte cu bdtranul dela Sinai,
atat de legat de fiul s¥u. Astfel numele de ,Nil Sinaitul®, folosit
in timpul mai nou tot mai mult, nu pare a fi potrivit pentru
.autorul nostru. Mai potrivit e numele mai vechiu de ,Nil din
Ancyra“, sau ,Nil Ascetul”. Lipseste orice stire cd acest Nil ar
fi fost vreodatd la Sinai. El se bucura pe la sfarsitul veacului al
4slea de o autoritate mare. Din corespondenta sa aflim c& cons.
ducdtorul Gotilor, Gainas, care a murit probabil la 23 Decemvrie
400, intrase in tratative teologicosdogmatice cu Nil. La o cerere
a -impdratului Arcadie desa se ruga pentru Constantinopolul cel
greu incercat ,de cutremure dese gi de foc ceresc“, Nil i rass
punde intr’o scrisoare dela anul 407, cd nusi poate implini dorinta,
pentrucd aceste batdi vin din pricina cd ,a fost exilat stalpul
Bisericii, lumina adevdrului, frdmbifa fui Hristos, preafericitul
episcop loan“?) Faptul acesta si folosirea scrierilor Sf. Ioan Gura
de Aur, aratd cd Nil a fost un mare admirator al aceluia. Din
alte scrisori se vede cd Nil a apucat §i vremea certelor nestoriane,

1) Ep. 2, 225; Migne P. G 79, 336

144 FILOCALlA

reprezentdnd invafdtura cea dreaptd a Bisericii. Intru cat pare sd
fi trait pand la o varstd inaintatd, a putut viefui pand pe vremea
sinodului dela Efes (431).

Scrierile cari aparfin, in chip aproape sigur, lui Nil Ascetul
sunt urmdtoarele :

1. Colectia amintita de ,Scrisori®, impdrtitd in 4 carti. Din
cele 1061 de scrisori, unele au rezultat din imbucétafirea unor
scrisori mai mari, sau din inchegarea la un loc a unora mai mici;
altele ni se infafiseazd intr'o formd ciuntitd; unele iardsi sunt
dublete aproape literale ale altor scrisori, sau extrase din anumite
scrieri ale lui Nil sau ale altor scriitori, mai ales ale Sfantului
Ioan Gurd de Aur. Dar abstrdgand de aceste operatii, pe cari
lesau putut sdvarsi copigtii cei mai vechi, sau in parte chiar Nil,
corpul ,Scrisorilor* reprezintd o unitate §i vine in general dela
acelagi egumen din Ancyra. Este o corespondentd de duhovnic,
care se adreseazd unor persoane din toate straturile sociale, dar mai
ales cdlugdrilor si preotilor, infafigindusle idealul vietii desdvarsite,
care se ajunge prin modelarea treptatd a eului proriu dupa chipul
lui lisus Hristos, cdruia nu trebue sal fim numai invajacei, ci
si imitatori. In acest scop se cere o biruin{d asupra patimilor
trupului, o intoarcere a sufletului inlduntrul sdu pentru gdsirea
linigtei si a stdrii de nepdtimire, conditia neapdratd pentru unirea
cu Dumnezeu prin contemplare. Harisma nepdtimirii depline nu
se poate castiga insd in vieata pdmanteascd. Pentru a ajunge la
nepdtimire se cere o luptd indelungatd §i necurmatd, dar ea se
capdtd numai prin darul lui Dumnezeu. Lupta continud e necesard
si din motivul ca omul cat tréeste poate oricand sa cadd iarasi
in starea patimasd. Dar asceza nu e un scop in sine, ci numai un
mijloc pentru a scdpa de patimi, a ajunge adecd la nepdtimire
(2nd9ewx), In scrisori, ca in toate scrierile sale, Nil se dovedeste
un mare maestru in talcuirea alegoricd a Sf. Scripturi, in deosebi
a Testamentului Vechiu.

2. Tot al lui Nil este ,Cuodntul Ascetic“,') in care sunt
multe texte paralele cu cele din scrisori. El a fost adresat unor

1) Ed in Migne P. G. 79, 7120—809 (Tractatus de monastica exercita-
tione) si in ' Filocalia greack (Atena 1893) vol. I, pg. 111—139. Textul dia
Filocalie nu e !mpirfit in capitole ca cel din P. G
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célugari chinovifi cu vieafd molesitd, pe la anul 425. In aceastd
scriere Nil incepe prin a ardta ce este monachismul, aceastd
adevdrata filosofie a vietii, ldsatd noud de Hristos si practicats
intr'un chip indl{dtor de inaintasi (Cap. 1~3). Descrie apoi decas
derea lui prin preocuparea de cele materiale §i combate cu tarie
aceastd tendinfd (Cap. 6-19). O mare parte din scriere se ocupd
cu datorille egumenilor si cu insusirile lor (cap. 20~44). Dzosebit
de frumoasd e partea in care aratd temeiurile pentru cari cei ce
au imbraitisat vieata monachald nu trebue s& mai péstreze nicio
legdturd cu lumea (Cap. 45-75). Folosind ideea Iui Aristotel,
incetdfenitd in asceza crestind de Evagrie, cd orice lucru vazut,
orice idee cunoscutd di o anumitd formad mintii, Nil spune ca
monachii despdrf{indu.se de lume au hotarit s gteargd din mintea
lor toate formele lucrurilor cari stadrnesc in ei patimile. Dar daca
revin la amintirea acelor lucruri, sau la griji asemenea celor din
lume, continua a se varsa in ei raul formelor, cari le angajeaza
sufletul in cele de jos. ,De vor intra alte si alte forme, nu va
putea sterge (monachul) nici pe cele de mai inainte, cugetarea
fiind ocupata cu cele ce vin. Prin aceasta osteneala pentru a
taia patimile se face in chip necesar mai grea, acestea cdpdtand
putere din cregterea lor treptatd §i acoperind puterea de strdves
dere a sufletului, cu inchipuirile care se adaugd mereu, asemenea
unui rau in curgere necontenitd. Cei ce vreau sd vada uscatd
alvia rdului, rdménand in ea doar cateva lucruri vrednice de
cunoscut, nu folosesc nimic scotand apa din locul in care cred
ca se afld ceea ce cauta, apa care curge de din sus umpland indata
locul golit. Dar de vor opri cursul de mai in sus, li se va ardta
pdmantul fard osteneald, apa rdmasd ducandu.se la vale dela sine
i lasanduele pdmantul uscat pentru a afla cele dorite. Tot asa
este ugor a goli formele cari dau nastere patimilor, cand simturile
nu mai aduc pe cele dinafard. Dar cand acestea trimit induntru
ca un torent chipurile supuse simturilor, nu este numai greu, ci
cu totul cu neputintd a curdti mintea de o asemenea inundatie*
(Cap. 48; P. G. 79, 777-780). Nil nu urmdregte in scrisul lui
sufletul panad la intalnirea pozitivd cu Dumnezeu. Dar descrie
toate treptele pana in preajma acestei intalniri, dintre cari cea
mai inaltd este curdfirea completd a lui de orice form4, pentru ca,

o
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desmdrginit de orice contur, s& poatd primi pe Cel nemdrginit.
Nil descrie toatd desfasurarea efortului negativ al sufletului, adeca
asceza propriu zisd, ca sd se opreascd la punctul unde asceza
trece in misticd, efortul negativ in {rdirea tainicei prezenfe pozis
tive a lui Dumnezeu.

Dar Aristotel spusese cd mintea nu mai primeste intip&ririle
chipurilor exterioare, ci §i dd formd lucrurilor varute gi cunoscute.')
Nil incetdfenegte in asceza crestind si aceastd idee. S'ar pidrea cd
avem aci o contrazicere. Dacd Iucrurile dau forma lor mintii,
cum mai da gi sufletul o formd lucrurilor?

Aci intervine puterea patimilor, de care tinadnd seama acesti
scriitori cregtini dau teorjei lui Aristotel un aspect nou si un plus
de eviden{4d. Lucrurile dau min{ii forma lor nu numai intru cat
mintea se strange dupd fiecare, cum se strange un elastic dupa
forma lucrului pe care il cuprinde, ci si intru cat orice lucru
privit face s& se adauge la cunoastere o poftd, o dorint, o patima
dupd el. Si odatd ce mintea este invadatd de o anumitd patimé,
sau de mai multe, cari stdpanesc in ea statornic, toate lucrurile
pe cari mintea le priveste dupad aceea sunt vdzute prin prisma
acelei patimi, a acelui interes. Dacad agadar patima este aceea
care face mintea si dea lucrurilor create anumite forme, lipsa
patimii nu va mai lega mintea de lucruri, sau in orice caz o va
face si le acorde o privire ,simpld“, cum spune Evagrie si apoi
Sf. Maxim Marturisitorul, care nu o impiledecd de.a vedea pe
Dumnezeu, ci tocmai o ajutd. Privirea ,simpld* a lucrurilor, pris
virea lor ca fdpturi simple ale lui Dumnezeu, nu fereste mintea
numai de intepenirea ei in forme invéartosate, primite dela lucruri,
ci gi de popularea spatiului din jur cu asemenea forme, asadar
de amandoud pedicile cari stau in calea wvederii lui Dumnezeu
cel nemadrginit, cel dincolo de forme. Mintea i5i pastreazd viois
ciunea, elasticitatea ei, putand trece usor dela privirea lucrurilor
maérginite la contemplarea lui Dumnezeu cel nemdrginit. Nu mai
e patima cu rostul ei de clei intre minte si lucruri, cu rostul ei
de anchilozare a mintii in forme mérginite §i de inchidere a ei
intr’o lume de forme mdirginite. S& observdm ca ,forma“ data

'} A se vedea o analizd a acestor idei ale Iui Aristotel la: Laberthoniére,
Esquisse d'une philosophie personaliste, Paris, Vrin, 1942
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de minte lucrurilor le imprumutd totodatd o consisten{d pe care
lucrurile nu o au In ele ingile. latd cum prezintda Nil Ascetul
acest rol al patimilor: ,Sufletul care se odihneste de multi ani
inire lucrurile vietii, sgade langd idoli, cari prin ei sunt fara forma,
dar primesc forma dela megtesugul omenesc. Céci oare nu e un
lucru fard formd bogdtla si slava §i celelalte lucruri ale vietli,
cari nu au in ele nimic statornic si hotdrat, ci, simuland adevarul
printr’o asemdnare ugor de intocmit, primesc de fiecare datd alte
si alte schimbari? Formd le ddm noi, cand prin ganduri omenegti
ndscocim inchipuirea unui folos lucrurilor cari nu slujesc spre
nimic. Cdci cand largim necesitatea strictd a trupului intr'un lux
fard rost, pregdtind méncarea cu nenumdrate bunatafi gi pe urma,
invinuifi de aceastd degdrtdciune, ca unil ce am urcat in degert
la consumatii desfatdtoare o trebuinfd ce putea fi implinitd cu
putin, fdurim apdrdri ca pentru lucruri ce eram datori s le facem,
ce facem altceva' decat ne silim si ddm formd materiilor fara
forma ?* (Cap. 54~55; P. G. 79, 785-788).

Dintr’'un alt punct de vedere dorintele, patimile si peste tot
legdtura cu lucrurile lumii, sunt aseméanate de Nil cu nigte vegts
minte de cari omul poate fi prins in lupta cu puterile contrare,
sau cari il pot impiedeca in alergarea sa spre desavargire. De
aceea omul, care s’a desbrdcat de patimi, e asemenea unuia care
tuptd gol in arend §i adversarul nu are de ce sdl mai prinda.
Asemdnarea aceasta o desfdgoard Nil Ascetul, pornind dela ins
tamplarea dintre sotia lui Putifar si losif, care, prins de vegtminte
de cdtre aceea, §i le lasd in manile ei si fuge: ,Vesgtmintele sunt
lucrurile trupesti, prin cari, prinzand pldcerea pe cineva, il atrage
la ea gi cel ce le tine pe sine, va fi trantit la p3dmént in lupta
cu cei ce lesau desbrdcat. Astfel luptitorul pentru neprihdnire,
cand s’a vdzut pe sine tras cu sila spre pldcere gi spre unirea
impreundrii, apucat de ceea ce era mai trebuincios trupului (adeca
de vegtmant), invitand ca trebuia sd se afle gol in casd cu stds
péna care poate sd:d biruiascd cu sila, pardsindu.gi vestmintele
a fugit §i a iesit afard, umbland, ca in Raiu, gol in virtutea lui,
asemenea omului dintdi, care primise dela Dumnezeu ca pe:o
cinste deosebitd desbridcarea, pand ce prin neascultare a ajuns la
trebuinta hainelor. Cdici pand ce se lupta cu vrajmasii, cari il

10°*
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sfatufau s calce porunca lui Dumnezeu, stitea gol in arend ca
un luptdtor, dar dupd ce a fost biruit gi scos afard din lupt4, s'a
imbr&cat dupd cum se cuvenea, lepddand desbricarea deodata
cu deprinderea de fuptdtor* (Cap. 65; P. G. 79, 788). Ca in ase«
manarea aceasta se cuprinde mult adevadr psichologic, ne dove.
degte faptul ¢3' ea a fost reluatd in timpul mai nou §i intemeiatd
printr’o puternicd analizi existentiald a omului, de catre L. Binss
wanger, fard sd stie ‘de Nil Ascetul.’) Orice parte, insusire sau
slabiciune, prin care un om poate fi prins de alt om, sau de un
lucru oarecare, e asemdnatd de Binswanger cu un maner, iar
mijlocul prin care poate fi prins cu o mand Poti prinde pe
cineva dpiritual prin urechea sa, impresionandusl prin ceea ce fi
spui, prin cuvantul ce sil d4, facandusl responsabil de parirea lui,
sau prin nume, sirigandu«l. Prinderea cuiva prin pasiuni o nus
meste Binswanger ,prinderea prin locurile slabe“. Restrangandusne
la ‘aceastd grupa de ,locuri slabe*, care denotd intr’adevar slabi.
ciunea omului, am putea spune, in termeni crestini, cd manerele
prin ‘cari poate fi prins cineva sunt patimile sau dorintele, iar
mana care il poate prinde este ispita.?)

De pildd iubirea de slavd desartd este un maner care poate
fi prins prin lingusire, ldcomia pantecelui un maner care poate fi
prins prin ardtarea unor mancdri gustoase, inclinatia spre desfras
nare prin fata unei femei frumoase. Si nu numai o parte din om
e prinsd prin acea patima, ci tot omul. Intreg omul devine un
sclav purtat de belciugul patimei de cétre cel ce stie s&l prindd
de ea.

Deci foarte potrivit e considerat omul, care nu poate fi
prins de nicio patimd, ca un om gol, care lunecd de sub orice
vointd de a:l prinde, de a:l aservi, cum zice Nil, sau ca un om
care nu prezintd niciun maner, niciun belciug, de care sd poata
fi prins, cum zice Binswanger.

1) Gruadformen und Erkenatnis menschlichen Daseins, Ziirich, Max Nie-
hans Verlag 1942. pg 266—375.

) Asemiinarea aceasta e intuitd §i in expresia curent roméineasck’
wtrebue sd gti de unde si-1 iai pe cutare. Si unii cauli si se inifieze temeinic
in aceastd artd plcéitoass, pe care o intemeiazi, zice-se, pe o seriossdi cunoa-
stera de oameni.
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3. ,Cdtre Magna, diaconeasd din Ancyra, despre sdrdcia de
bund voie“,") scrisd dupd 426 sau 427, la scurtd vreme dupa
»Cuvantul ascetic®, pe care il pomeneste. Din indicatiile ce le
dd autorul despre sine, el pare cd trdeste in Ancyra gi adresata
la fel. De aci se vede ca este unul si acelasi cu autorul epistos
lefor. Ca si in ,Cuvantul ascetic, Nil blameszd si in aceastad
scriere tendinfa mandstirilor desa strange aveéri gi cergetoria cdlu»
gdrilor prin orage, purtati de pofta dupd bunuri lumegti. Dupa
Nil sunt trei feluri de sdrdcli: sdrdcia cea mai inalts, cea a sfins
tilor si a protopdrintilor dinainte de cddere, care lasd sufletul sa
se dedice cu desdvargire lui Dumnezeu ; sdrdcia mijlocie care ins
gddue, intr'o mdsurd redusd, si grija de trup; si sdrdcia cea mai
de jos, care leagd sufletul cu totul de cele pdmaéntegti. Nil indeamna
pe calugari la sirdcia mijlocie §i osandegte sdrdcia cea mai de
jos, ca pe o cédere dela idealul monachismului.

4. ,Cuvantare la moartea lui Albian*.?) Albian a fost, se
pare, monach intr’o méndstire din Ancyra. Insuflefit de ravna
sfantd, s'a dus sa& viziteze locurile sfinte din Palestina, far de
acolo s'a retras in pustia nitricd din Egipt, unde a si murit.

5. ,Tratatul despre folosul cesl au monachii petrecand des
parte de orage, in pustie“.?) In el se aratd ca petrecerea in singus
rdtate apdrd pe monach de impragtierea min{ii §i de ispite, si il
fereste de dorinta dupd slava degarts, care stricd chiar faptele
bune §i este greu de ocolit in mijlocul oamenilor. Continutul
acestel mici scrieri consund in general cu ideile din ,Cuvantul
ascetic® si ,Sdrdcia de buna voie“.

. 6. ,Tratatul despre cele opt duhuri ale rautatii*.4) Cu aceste
opt patimi s’au mai ocupat §i Evagrie gi Casian in scrieri de ale
lor. O cercetare paraleld a lor, intreprinsd de Degenhart,?) a arétat

') Migne P G, 79, 467—1060 ,Ad. Magouam, diaconissam An:yrae, de
voluntaria paupertate".

3 In Albianum oratio, Migne P. G 79, 695712

% De monachorum praestant'a, Migne P. G. 79, 1061—1095

4 Tractatus de octo spiritubus malitiae: Ilepl T@V dxtd TvevpdTwY
1 movnplag, in Migne P. G. 79, 1146—1164

) Fr. Degenbart, Deor hl Nilue Sinaita, Miinster 1915, p. 174 urm.
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cd fiecare din cei trei autori a descris aceste patimi indepen.
dent.")

Din celelalte scrieri cunoscute sub numele [ui Nil, de unele
nu e sigur cd sunt ale lui, iar de altele pare sigur cd nu sunt
ale [ui.?)

Din scrisul sdu, Nil se dovedegte a fi fost ,un impundtor
chip de duhovnic al timpurilor de aur ale crestinismului: tare
in Scripturi, destoinic la cuvéant, de un temperament vioiu si,
dupd imprejurdri, plin de asprime, dar apoi iardsi bun si bland
si plangand cu cei ce plang,. situl de lume, dar cunoscdtor al
lumii, un om care igi urma drumul s&u cu ochi deschisi, stlind
s¥ célduzeascd in chip sigur gi pe altii“.?)

1) E de remarcat ci atit scrierea lui Evagrie despre cele opt patimi, cat
si o prelucrare a unui extras din a lui Casian, sunt editate in acelagi tom din
Migne sub numele lui Nil. A lui Evagrie, intitulatd ,De diversis maligais cogi-
tationibus” in P. G. 79, 1199—1234 (vezi traducerea ei in aceasti carte, iutre
scrierile lui Evagrie: ,Despre deosebirea patimilor si a gandurilor"), iar pre-
lucrarea extrasului din Casian (extras deasemenea tradus in aceasti carte) in
Migne 79, 1435—1472 sub titlul: ,De octa vitiosis cogitationibus". Prelucrarea
aceasta din urmi, publicatd la Migne, are dupi flecare des:riere a unei pa-
timi, cAte o colectie de sentinfe din Evagrie si Nil (din: ,,De octo spiritibus
malitiae"').

%) Ale lui Nil nu sunt, afar§ de cele doui dela nota anterioars, inci :

3 ,Despre rugiciune”, P. G. 79, 1165—1200. Filoculia greaci o di tot
sub numele fui Nil. In traducere am pus.o intre scrierile lui Evagrle, ciraia se
pare cl ii aparfine. )

4. ,Tratatul cidtre monachul Eulogie* (P. G. 79, 1093—1140) este de
aszmenea al lui Evagrie.

5. .Tratatul citre monachul Agatie, sau Paeristeria” (P. G. 79, 812—96%),
rare a fi scris la Alexandria pe la mijlocul v. 5.

Despre celelalte scrieri mai pufin importante, cari nu sunt ale lui Nil,
sau nu se gtie de suat ale lui, a se vedea la O. Bardenhewer, Op. c. vol. 1V,
ed. 1—2, pg. 161—178. D: altlel toate aceste insemoniri biografice §i biblio-
grafice despre Nil le-am cules dela Bardenhewer si dela Viller-Rahner, Op. c.
166—174. lustin Moisescu (EbﬁTPWG & Hovtixde, Atena, 19317, p. 95—98) so-
cotegte ci nu sunt motive suficieale de-a atribui lui Evagrie scrierea ,Despre
rugkclune” §i .De diversis maligais cogitationibus". Iar ,Tratatul ciitre Eulogie”
socotegte cl e sigur al lui Nil, pe baza lui Fr. Degenhart, Op. c.

) Aga il caracterizeazd O. Bardonhewar, Op. c. vol. IV, ed. 1—2. p 165.



Al cuviosulai
sl do Dumnezsu purtitorulul Pirintelui nosteu

RIL ASCETUL

Cuvant ascetic, foarte trebuincios i folositor')

Cap. 1.

G
'B‘{s‘i:cf ulti dintre Elini si nu pufini dinire ludei s’'au in-
3 A ;' } deletnicit cu filosofia. Dar numai ucenicii iui

Hristos au révnit adevarata infelepciune; deoa-
rece numai ei au avut ca invdfator Infelepciunea insasi,
care le-a ardtat cu fapta petrecerea potrivitd unei asifel
de indeletniciri. Cei dintai, asemenea celor ce joacd pe
scend o dram#, s’au impodobit cu o masca stréind, ludnd
un nume gol, deoarece erau lipsiti de adevérata filosofie.
Ei isi ardtau filosofia in togd, in barba si in toiag. Ingri-
jindu-se de trup, slujeau poftelor, ca unor st&péne, fiind
robii stomacului si primind plicerile de sub pantece ca
pe un lucru al firii. Erau supusi maéniei si alergau dupa
slavd; si se aruncau asupra meselor sirélucite, lihniti ca
niste céfei. Ei nu stiau ca filosoful trebue s& fie inainte
de toate liber si mai ales s& ocoleascéd de-a se face rob
patimilor, iubitor de argint si stricdtor de case. Caéci

!} Se afla si in Migne P. G. 79, 719—810 sub titlul .Tractalus de moca-
stica exercitatione” §i impAr{it in 75 capitole. In Filozalia dreaca (Atena 1893,
vol. I, pg. 111—139) nu are nicio imparjire.
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faptul de a fi rob al ocamenilor, poate nu aduce nicio
viitimare celui ce viefueste cu drepiate; dar cel ce se
foloseste de patimi, slujind pldcerilor ca unor stapane,
si afrage rusine si batjocurd multa.

Cap. 2

Au tost unii dintre ei, cari nu s’au ingrijit catusi de
pulin de fapte, félindu-se cé se indeletnicesc cu filosofia
speculativd. Astfel unii umblau cu capul prin nouri, aliii
explicau lucruri ce nu se pot dovedi, fagaduind c# stiv
mérimea cerului, masurile soarelui si lucrarile stelelor.
Uneori au incercat sé grdiascé si despre Dumnezeu,
pand la care nici adevarul nu poate ajunge, iar socolinia
omeneascé e primejdioasd. Dar tofi au tréit mai necinstit
ca porcii ce se {lavdlesc in mocirld. lar dacd au fosl
si unii cari s’au indeletnicit cu vieaja practicd, acestia
s'au facut si mai ridi decat aceia, vanzdnd ostenelele
penfru sléviri si laude. Céci de cele mai multe ori nu
se osteneau netrebnicii pentru altceva decét pentru fala
si iubire de slavé, primind in schimbul unor astfel de
osteneli o platd de nimic. Fiindc& a tdcea necontenit,
a se hréni cu iarbd, a-si acoperi trupul cu haine sdren-
foase si a viefui inchisi in butoiu férd a astepta nicio
rsplatd dupd moarte, intrece orice nebunie; precum
nebunie este a primi réspleta pentru virtute in vieala
aceasta si a te lua la infrecere pentru cununi de aici
si a purla o luptd necontenitd, lipsith de adevaratele
cununi, si osteneli cari nu aduc mai mult decéat sudoarea.

Cap. 3
lar céfi dintre ludei cinsteau aceasté vieafa — si
acestia sunt nepoli ai lui lonadab, — primindu-i pe tofi

cei ce voiau sé vietuiascé asifel, ii introduceau In aceasi
petrecere. Ei locuiau pururea in corturi, intr@nandu-se
dela vin si dela toate cate {in de viejuirea molatecd,

- ducénd o viea{li sdrécécioasd si mésuratd dupé trebuiniele
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neapdrate ale trupuluvi. Se indeletniceau in schimb foarte
mulf cu deprinderile morale si st¥rviau muli in confem-
plafie. De aceea se numeau si Esei, numele arétandu-i
ca sunit infelepfi. Simplu spunédnd, ei infaptuiau scopul
filosofiei lor, infru cét faptele lor nu erau in conirazicere
cu fégéiduinfele. Dar care era folosul acestor lupte si al
nevoinfei lor ostenicioase, odatd ce fégéduiau pe Hristos,
orénduitorul luptei? Céci si acestia isi pierdeau rdsplata
ostenelelor, t8gaduind pe impériitorul rasplétilor si al
viefii celei adevérale. De aceea si ei au cézul din filo-
sofie. C#ci lilosofia este impreunarea bunelor moravuri
cu cunoslinfa despre Cel ce este. Din aceasla ins# au
c8zut si ludeii si Elinil, respingdnd Infelepciunea venita
din cer si incercand s# filosofeze féré Hristos, singuru.
care a ar8tal cu fapta si cu cuvantul, adevérata filosofie

Cap 4

Caci El a taial cel dinlai calea acesteia cu vieala Sa,
araténdu-ne o viefuire curatd si {indndu-Si pururea sufletul
mai presus de palimile frupesti, iar mai pe urmé& dispre-
{uindu-l si pe acesta, cAnd manfuirea oamenilor pl&nuita
de El l-a cerut moartea. El a invéfat prin acesfea c&
cel ce si-a .ales s filosofeze drept trebue s& lapede
toate cele plécute ale viefii si s& stdpéneascé cu pulere
peste osleneli si palimi, disprefuind trupul, ba s& nu
mai aib& nici sufletul in cinste,') ci si pe acesta sa fie
gata sé-1 dea, cand ar irebui s&-l lapede peniru dovedirea
virtufii. lar aceastéd purlare, preluénd-o, au imitat-o Sfiniii
Apostoli, lepddéndu-se de vieafd, indatd ce au fost
chemafi; si péiréisind {far8, neam si tot ce aveau, s'au
sirémutat indat& la vieafa asprd si oslenitoare, Irecnd
prin toate greutéfile. Stramtorafi, nac#jifi, prigoniti, petre-
cdnd in s#irdcie, lipsiti si de cele mai trebuincioase ale
viefii, mai pe urm& au iniruntal chiar si moartea,
urménd iniru foate Invatétorului si ldséndu-ne prin vieala

1) Fapte 20, 24
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lor chipul celei mai bune purtdri.") Dar deoarece crestinii,
cari tofi sunt datori sd-si zugrdveascd vieata lor dupa
acest chip, sau n'au vrut, sau au sldbil in voinfa de
a-l limita, au rdmas numai pufini cari au putut séd se
ridice mai presus de turburdrile lumesti si s& fuga
de zarva oraselor. Acestia, iesind afaré din invélméaseals,
au imbréfisat vieaja singuratecd, ficéndu-se icoana vir-
tuiii apostolice. In loc de céstiguri, ei au ales s#rdcia
pentru a nu fi impréstiati; in loc de hran& méestrit ga-
fitd, au prefuit mai mult pe cea simpl#, din pricina ras-
colirii patimilor, implinind trebuinta trupului cu hrana in-
tampléatoare. Disprefuind vestmintele moi si peste tre-
buin{#, ca pe-o n#scocire a molesirii omenesti, s’au fo-
losit de imbrdcéminte simpld si neb#tdtoare la ochiu,
atdta cét era de neapé#ratd nevoie penfru trup. Socofind
cé e lucru neinfelept ca, p#résind grija celor ceresti,
sé-si ocupe mintea cu cele de jos si cu cele proprii do-
bitoacelor, n’au cunoscut lumea, fiind inafard de pati-
mile omenesti. Nu era inire ei vreunul care sd aibd mai
multe decéat altul, si vreunul care s& aibd mai puline
decét celalali, vreunul care s& judece si vreunul care s&

fie judecat.
Cap. 5

Céci tiecare avea ca judecéitor nepértinitor constiinfa
sa. Nu era unul bogat, iar altul sdrac, nici nu se sfarsea
unul de foame, ca altul s& se spargd de situl; céci
d&rnicia celor ce aveau de prisos implinea trebuinfa
celor lipsifi. Erau toli deopotrivd si aveau aceleasi drep-
turi, cei mai de frunte amestecdndu-se de bund voie cu
cei mai smerifi i in felul acesta fiind scoaséd afara ine-
galitatea. Mai bine zis, nu erau nici atunci tofi deopo-
trivl, céci ravna celor ce se sileau sé se smereascéd mai
mult susfinea si atunci inegalitatea, precum o. susfine
acum nebunia celor ce se lau la intrecere care s& fie
mai sldvit. Era scoasd afard pisma; era izgonitd pone-

') Evrei 11, 37
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grirea; fusese pusa pe fugd slava desartd; era omoritd
méndria; erau impréstiate ftoate pricinile de vrajbé. Caci
erau morfi si nesimfitori fatd de patimile cele mai pu-
ternice, neprimind nici in vis nalucirile lor, pentruca
dinfru inceput s’au lepéidat. cu hotéirire de amintirea lor,
ridicAndu-se la aceastd deprindere prin nevoinfa si sté-
ruinfa de fiecare zi. Scurt vorbind, erau sfesnice ce lu-
minau in intunerec, stele neréldcitoare, cari siraluceau
in noaptea cea f&rd lumind a vietii, faruri ale limanurilor,
neclintite de furtund, aréitdnd futuror cu usurinfd cum s&
scape nevatimati de n#évala patimilor.

Cap. 6

Dar acea pefrecere pliné de osérdie si viefuirea
lor cereascd a pdlit pe incetul, ca o icoand din ne-
grija celor ce au copiat-o in diferite vremuri, ajungénd
la cea mai de pe urm& neasemdnare si dep#ridndu-se
cu desévarsire de chipul cel dintdi. Céci cei ce ne-am
réstignit lumii si ne-am lepddat de vieald si am incelat
de a fi oameni, strdduindu-ne de-a ne ridica la firea
ingerilor, prin acelasi chip al nepétimirii, am inceput sa
ne uitdm iardsi cu dor la cele din urmé, turburénd curéfia
celor ce bine au viefuit inainte de noi, prin griji lumesti
si prin céastiguri blestemate. Prin neb&garea noasird de
seamd, am facut si fie hulifi cei ce puteau sa fie slaviti
si ldudati pentru virtutea lor. Coarnele plugului le finem
pasirand o infifisare cuvioasd, dar nu ne-am f&cut buni
pentru Impérdtia Cerurilor, pentrucd ne-am intors la
cele dind&radt si ne prindem cu mulid sérguinid de cele
ce suntem datori s& le uitim. Caci nu ne mai gandim
la lipsa de pret si la nestatornicia viefii, si nu mai ludm
in seam# trebuinfa linistirii pentru izbdvirea de vechile
intindciuni. In schimb prefuim ingramédirea de lucruri i
cinstim griji, cari n'au legéturd cu finta adevératd, iar
ravna ‘pentru cele materiale a biruit indemnurile cele
méntuitoare. Domnul s’a lepédat cu lotul de grija celor
paméntesti si a poruncit s& clutdm numai Impérétia Ce-
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rurilor. Noi insd, silindu-ne s& umbldm {ocmai pe o
cale protivnicd, am nesocotit poruncile Domnului, si
depértdndu-ne de purtarea Lui de grija, ne-am pus na-
dejdile in mdini. El a spus: ,Privili la pasdrile cerului,
c# nu seam#nd, nici nu secerd, nici nu aduné in jitnife
si Tatél vostru Cel din ceruri le hréneste pe ele“;?) si
iarfigi: ,Privifi la crinii c@mpului, cum cresc si nu se
ostenesc, nici nu torc“.?) Ba chiar a poruncit Aposio-
lilor s& nu-si ia cu ei nici traistd, nici pungd, nici foiag,
ci sé {ind seama de fégéduinfa nemincinoass, pe care
le-a dat-o trimitdndu-i la slujpa de ajutorare a celorlalti
oameni, cand le-a spus: ,Vrednic este lucrétorul de
hrana sa“.’) El stia c8 mai mult ne asiguréd Providenta
cele ce ne trebuesc, decat sarguinia noasiré.

Cap. 7

Noi, ins8, nu ne oprim de-a agonisi pdmant cat se
poate de mult. Cumpérém turme de oi, boi de munca,
ravnili la inféfisare si mérime, si mégari bine hréniti.
Oile vrem s& ne dea din belsug l&na pentru ftrebuinfe;
boii s& ne slujeascé la lucrarea pdmantului, aducéndu-ne
noud hrand, iar lor si celorlalte dobiloace, nuiref; in
sfarsit vitlete de povar¥, s& facd mai aleaséi hrana nece-
sard, infregind cele ce lipsesc in fard, cu mérfuri din
striindfate, pentru a spori plécerile viefii noasire. Dar
nu ne mulfumim numai cu atdt, ci alegem s$i mesiesu-
gurile cele mai aducétoare de castig, cari nu ne lasa
de loc vreme s& ne gandim la Dumnezeu, ci ne intorc
toatd grija spre ele. lar pe urm& invinuim mai de graba
slabiciunea purtétorului de grij, decat pe noi insine,
pentru alegerea ce am fécut-o. Dar chiar dac& nu maér-
turisim prin cuvant, suntem v&diti prin lucruri, cd ne
bucurdm de-o viefuire asemenea mirenilor, cénd ne in-
deletnicim cu aceleasi lucruri ca si ei si mai de graba
z8bovim in osteneli frupesti. Astfel mulfi cred c# evlavia

¥ ) Mue 26 %) Mt o6 28 %) Lc 10, 7,
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ar fi un prilej de agonisire de lucruri, si cd nu alegem
vieata, odinioard linistitd si fericitd,') peniru aliceva, decét
ca printr'o mincinoasé cinstire de Dumnezeu, s& fugim,
pe de o parte de muncile cele ostenitoare, iar pe de
alta, castigdnd slobozenie spre placeri, sé putem da por-
nirilor noastre drumul spre cele ce vrem. Mandrindu-ne
cu multd nerusinare fafd de cei simpli, iar uneori si faté
de cei ce ne inirec, socofim vieala virtuoasdé ca o in-
dreptéfire la asuprire, dar nu ca o pricinéd de smerenie
si de ingdduin{d. De aceea suntem socoftifi chiar de cei
ce frebue sé ne cinsteascd, ca o turmé uguratecd, Ne
calcim in picioare unii pe alfii prin targuri, amestecati
intr'o adunéturd de tot soiul, neavdnd nimic care s& ne
deosebeascé de ceilalli oameni, cum ar trebui. Vréand
s& fim cunoscufi nu din felul de vietuire, ci din infati-
sare si ocolind ostenelele pentru virtute, dorim cu furie
slava peniru ele, facénd teatru din adevérul de odinioara.

Cap. 8

Asfdzi, indaid ce si-a lual cineva aceastd cuvioasa
schimd, pénd incd nu si-a spalat petele sufletului si nu
si-a sters din cugelare intip#ririle vechilor p#cate, ci se
desfatd incd slobod in nélvcirile acestora si pand nu
si-a pové{uit moravurile dupé regula fdgéduintii, nici nu
slie care este scopul filosofiei celei dupd Dumnezeu, si-a
si insusit o pozd fariseicd, déndu-se pe sine de ceva
mare dupé inféfisare. El umblad in toate périile, purtdnd
unelte al céror mestesug nu l-a invéfal, si fégédueste
dupd inféfisarea vdzutd o stiinjd de care incd nu s'a
alins nici cu varful buzelor, fiind stancé in loc de liman,
mormant véruit in loc de biserica si lup in loc de oaie,
spre pierzarea celor amaégifi de infatisarea lui. Céci cénd
unii ca acestia fugind din Méana&stiri, fiindcd nu vreau s&
{ind pravila viefii, se destr&bdleazé prin orase, atunci
trasi in jos de frebuinfele pantecelui, poart#, spre amé&-

) I Tim. 6, 8-9.
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girea celor mulli, chipul evlaviei, ca pe-o momeald. Ei
primesc sa tac# toate la caie-i sileste trebuinfa frupului.
Cé#ci nimic nu silniceste pe om mai mult ca firebuinfa
Irupului, care n#scoceste o iesire iscusitd din cele mai
grele lipsuri, mai ales cdnd se adaugd si lenea, care
face s& sporeasc#, in chip viclean, puterea de néscocire
a géndului. Slujesc asadar acestia pe la usile celor
bogati, nu mai pufin ca parazifii si aleargd prin piele
dupd acestia ca niste robi, alungénd pe cei ce se apropie
de dansii. impingénd pe tofi la o parte, ei se silesc s&
le facd frecere usoard acelora. Si foate acestea le fac
penfru méncare, fiindcd nu s’au invidfat si-si taie pl&-
cerea dela méncéarile gustoase, nici nu vreau s& poarte
la bréu, ca Moise, cuiul care stinge trebuinfa. C#ci daca
l-ar purta, ar cunoaste cé l&comia este hotarul oric#rei
pliceri de mancé#ri, si lucrurile intAmplatoare, impli-
nind frebuinfa trupului, acopere urifeniile poftei care nu
irebue s# vie.

Cap. 9

De aceea numele lui Dumneu este hulif, iar vieaja
cea preadoritd s'a facut uritd; si dobéanda celor ce vie-
fuiesc cu adevérat intru virtute a ajuns sé fie socofifa
amdgire. Gem orasele de cei ce ratéicesc prin ele de
geaba si sunt turburafi cei de prin case, cérora le e sila si
sé-i mai priveascé, vdzandu-i cd stdrue la usi, cersind tot
mai nerusinat; iar mulfi dup@ ce sunt primifi in case, fafa-
rind pentru puiin timp evlavia si acoperind cu masca f&{arni-
ciei gandul de viclesug, ii jefuiesc pe aceia, iar pe urma
pleacd, incat fac s& se intinda peste toatd vieala mona-
chald un nume urit. $i asa sunt alungafi din orase ca
o ciumd, cei ce erau odinioard indreptatorii lor; si sunt
izgonifi ca niste spurcafi, mai rdu decéat cei umplufi de
leprd. Mai bucuros se hofdreste cineva s& creada talha-
rilor si spérgétorilor, decét celor ce se indeleinicesc cu
vieafa monachald, socotind c& mai usor pot s& se péa-
zeascd de réutatea viditd, decét de pretdcuta vrednicie
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de crezdmanl, care unelteste in ascuns. Acestia nici n'au
incepui mécar vieala de evlavie si nu cunosc folosul
linigtirii, ci au fost impinsi la vieata singurafecs faré ju-
decats, poate de vreo sirGmtiorare oarecare. Au socotit
lucrul acesta ca o freab#& de negustorie, bun pentru césti-
garea celor frebuincioase. $i eu socotesc c# ar face
lucrul acesta mai cuviincios, dacd n’ar umbla pe la
loate usile, ci ar socofi c# infifisarea ii impiedecs dela
primirea unor daruri mai bogate, ca nu cumva, vrdnd
s& pléleascd ftrupului birul datorat, s& nu-i dea numai
pe cel trebuincios, ci si pe cel care l-au niiscocit desfa-
tarile celor ce duc un fraiu molatec, implinindu-si pof-
tele lor nem#surate. Dar a tdmédui pe cei ce sufér de
acesie boli nevindecabile este foarte greu.

Cap. 10

Céci cum ar i talcui cineva folosul sanatatii celor
ce n'au tost niciodatd s@n&tosi, ci au fost hranifi chiar
din scutece cu boala ofticei, iar povara aceasta a firii,
care le-a venit din obisnuin{d, socotesc c# nu se deose-
beste infru nimic de-o apfitudine fireascé. Se stie ci e
de prisos orice cuvani spre indreptare, cénd n#zuinfa
celor ce ascultd, inclindnd spre mai réu, se impofrivesie
cuvintelor date ca sfat. Mai ales cand niédejdea hréneste
pofta céstigului, patima inchide auzul la sfat, incét in-
demnurile spre cuminfire nu atld nicio putinfd de sird-
batere, cugetul fiind intins spre castigul dorit, chiar dac#
esie urit. Noi ins#é, o iubifilor, cari socotim c& de dorul
virtufii ne-am lep#adat de vieafd si am respins poftele lu-
mesti $i am fdgéduit s& urmdm lui Hristos, pentru ce ne
mai incélcim in trdmantérile viefii, de ce mai cladim réu
ceea ce am surpat bine mai 'nainte? De ce ascultim
de stfaturile proaste ale celor ce fac lucrul cum nu irebue,
aprinzdnd dorinfele celor mai slabi prin sarguinfa noastré
desartd, si de ce deschidem celor mai nevinovatli calea
spre ldcomia de avere?
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Cap. 11

Céaci am fost randuifi de Domnul s& tdméduim, nu
s¥ inf#ritdm pe cei usor de rostogolit; si s& avem mai
de grabd in vedere nu ceea ce ne place noud, ci ceea ce
foloseste aproapelui, ca nu cumva, urménd pornirilor
noasfre nesocotite, s& facem pe mulfi dinire cei mai
simpli s& se sminteascd, déndu-le prilej s& pofteascé
cele pimantesti. De ce punem atdta pre{ pe materia, pe
care ne-am invdjat sd@ o disprefuim, legandu-ne de bani
si de avutii si imp#rfindu-ne mintea in multe si nefolo-
sitoare griji? Ravna dupé ele ne depiirieazé de stéruinfa
mai trebuincioasd si ne face si nu purtim grija de bu-
nurile sufletului, iar pe de altd parte ea duce in mare
prépastie pe cei alipili de lucrurile viefii, cari socotesc
bucurarea de avere ca cea mai inaltd si mai stralucita
fericire, cAnd vBd pe cei ce au fégéduit s& se indelei-
niceascd cu filosofia adevdiraléi si se laudé cé sunt mai
presus de pliceri, ci se sir8duesc pentru acestea mai
tare ca ei. Céci nimic nu duce pe cineva asa de nein-
doielnic la munci, ca a face pe mulfi s& révneascé la
propriile lui rele. Pierzania celor ce-l imitd e adaos la
pedeapsa celui ce i-a invédfat. Dar nu micé esie osénda
si a celor ce nu au lepédat imitarea ca rusinoas#, fiindca
s’au facut invéfdtori ale celor rele, de a cé#ror lectie
blestematd fug, cu bun#& judecatd, cei ce se folosesc de
cuget infelept. De aceea nimenea s nu se plangd de
cele spuse. Ci sau indreptali cele ce s’au facut in chip
gresit prin nepésarea celor mulfi, spre rusinea numelui,
sau lepadati si numele. Céci dac# e vorba s& iubim infelep-
ciunea, sunt de prisos averile, iubirea de infelepciune faga-
duind instréinarea chiar si de trup, pentru curéfia trupului.
lar dac8 vreunii révnesc s# céstige averi si sé se bucure
de lucrurile dulci ale viefii, la ce mai cinstesc prin cu-
vant aceastd filosofie, odaté ce prin fapte isi aratd in-
sirdinarea faff de ea si séivArsesc lucruri striiine de ceea
ce au fég#duit, imbricndu-se cu nume cuvioase?
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Cap. 12

Sau nu socolim cé e rusinos sa fim osanditi de cei
mai mici, pe cari ii numim mireni, pentru randuelile Man-

tuitorului, célcate de noi, si s& tim invéfati poruncile Lui,

de cditre cei ce ar irebui si le invefe dela noi? Céci
atunci cénd noi ne luptdm si ei ne spun: sluga lui Hristos
nu frebue s& se lupte, ci sé& fie bland cu tofi, sau cand noi
ne certdm pentru bani $i avutii, iar ei ne spun: ,daca ifi
ia cineva haina, lasa-i si camasa“, ce aliceva fac, decéat
rad de noi si glumesc pe socoteala nepotrivirii faptelor
noastre cu [dgdduinia datd? Si de fapt nu este nevoie
sé@ ne luptam penfru avulii si s& facem toate cate suntem
silifi de purtarea acestora de grija. Cineva fi-a stricat
hotarul viei si a adaos-o locului séu; altul a lasat vitele
sale in pamaéantul 1&u; altul a abdtut apa care curgea
prin grédina ta. Prin urmare frebue sd te intarafi si sa
te faci mai rédu decéat cei cuprinsi de furii, certandu-te
cu loli. Mintea, care e datoare s& se ocupe cu coniem-
plarea fépturilor, trebue s& umble pe la judecatorii si
sd-si intoarcd puferea ei coniemplativa spre tot felul de
viclesuguri, ca sa izbutim in céstigarea unor lucruri, ce
nu ne folosesc la nimic.

De ce ne ingrijim de lucruri strdine, de pare cd ar
fi ale noasire, ludnd asupra noasird lanturile grele ale
materiei, i n’ascullam pe cel ce ne plange ca pe niste
nenorocifi 2. ,Vai, zice Proorocul, celui ce-si aduna cele
ce nu sunt ale sale si isi ingreuneazad jugul foarte tare“.
Céci dacé sunt iufi cei ce ne urmdresc, pofrivit cu cel
ce zice: ,S’au tdcut urméritorii nostri, mai iufi ca wvul-
turii cerului“,’) iar noi ne impovérdm pe noi insine cu
lucruri lumesti, e vadit cd miscdndu-ne noi mai’anevoie
la drum, vom fi pringi cu usurinjid de dugmanii de care
ne-a invéfat Pavel s# fugim, zicand: ,fugiti de desfranare* )
si de lacomia de averi. Céci si cei sprinteni in alergarea

!) Plangerile lvi leremia 4, 19.
%) 1 Cerinteni 6, 18
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la fintd, dacéd nu-si pun pulerea cu incordare la lucry,
rdmén in urma de-i prind vréjmasii ce-i urmaresc, cari’
au poate picioare mai iufi.

Cap. 13

Mare piedecd le esie dragostea de lucruri materiale,
celor ce se silesc spre virtule. Adeseori aceastd dragoste
aduce pierzare si sufletului si trupului. Céci ce a pierdut
pe Nabot din Izrael?') Nu i s’a fcut via pismuitd, pricina
de moarte, starnind pisma vecinului Ahab impotriva sa?
Si ce a ficut pe cele doud jumdtdfi de seminfii s&
réménd afard de pamaéntul fégiduintii? Oare nu mulfimea
vitelor??) Ce a despirtit pe Lot de Avraam? Nu mulfimea
turmelor de pésunat, care isca certuri necontenite inire
péstori, péndé ce i-a invrdjbit cu totul unul cu altul?°)
Dac#, prin urmare, avufiile afafd la pisma pe invidiosi,
impofriva celor ce le au, si-i scoate pe cei impovérati
cu ele dela lucrurile mai de pref, dac#é tae rudenia si
aduce dusmdénia intre priefeni, dacé nu are nimic laolalia
cu vieafa viitoare si nu aduce nici un folos insemnat
viefii din frup, de ce s& ne depértédm dela slujirea lui
Dumnezeu, facdndu-ne intregi, slujitori desertéciunii?

Oare noi suntem cei ce avem sd ne ingrijim de-
cele ale viefii noasire? Oare nu Dumnezeu este Cel ce
poartd grija de ea? Stréduinfa omeneascs, dacd nu
primeste ajutorul lui Dumnezeu, nu poate ajunge la finia.
Dar purlarea de grija a lui Dumnezeu d&rueste bunuri
desa@ivarsite, chiar fard conlucrarea omeneascda. Ce
le-a folosit stréduinfa proprie acelora cdifre cari a zis
Dumnezeu: ,Afi semdnat mult i afi lual pufin, si am
suflat aceasta din mainile voastre?“*) Si ce le-a lipsit
din cele trebuincioase, celor ce au viefuit pentru virtute,
fara sd8 se ingrijeascd de ele? N'a fost hrénit Israil
in pustie patruzeci de ani, nebucurdndu-se de nici una
din roadele paméntului? Au fost ei lipsili de méancare?

) I Regi 21, 1 urm ¥) losua 22, 1 urm. ?j Geneza 13, | urm. %) Ageu 1, 6, 9
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Nu le improspéta marea necontenit o hranéd neobisnuits,
trimifandu-le prepelife si nu le frimetea cerul mand, prinir'o
ploae neobisnuitd si siréind? lar piafra lipsitd de ume-
zeal, nu le didea, cénd era lovitd, suvoiu imbelsugal
de ap&??) In sfarsif, vestmintele si inc@l{imintele nu le-au
slujit fot timpul férd s& se invecheascd? Dar prin ce
lucrare a pémantului si-a castigat Ilie hrana in véigdund?
Nu-i aduceau lui corbii hrana? Iar venind in Sarepfta,
nu i-a dat viduva, lipsitd si de cele mai ftrebuincioase
lucruri, péine, luénd-o dela gura copiilor ei, ca s se
arate cti virlutea frebue puséi mai presus si de fire??)

Cap. 14

Toale acestea, de sigur, sunt intampléri minunate, dar
totusi au si o rafiune. Céci e cu putinfi ca cineva sé
trélascd si féré sd miindnce, atunci cand vrea Dumnezeu.
Doar cum a isprévit llie calea de patruzeci de zile, in
puterea unei singure méncéri? Si cum a petrecut Moise
opizeci de zile pe munte, vorbind cu Dumnezeu, féré s&
guste méncare omeneasc#?®) Céci pogordndu-se dupé
patruzeci de zile si méaniindu-se pentru furnarea vitelului,
indatd a sfiramat tablele si s’a suit pe munte, petrecénd
alte patruzeci de zile acolo, de unde primind al doilea
rdnd de table s’a cobordt la popor.') Ce ralionament
omenesc ar putea explica mulfumifor aceastd minune?
Cum a putut natura ftrupului sd@ se cheltuiascé atéta
vreme, fard sé se iniregeascd ceea ce se imprastia din
puterea lui in fiecare zi? Aceastd nedumerire o desleagé
cuvantul lvi Dumnezeu, care zice: ,Nu numai cu péine
va tréi omul, ci cu fot cuvéntul care iese din gura lui
Dumnezeu“.)

De ce, asa dar, lfragem la pdméant viefuirea cea ce-
reascli, afundand-o in mizeriile materiale? De ce ne ingré-

1) Exod 16, 13; Deuteronom 8, 33 Numeri 11, 31; Intel. Solomon 19, Y

2 | Regi 17, 1 urm. *) Exod 24, 17. ) Exod. 34, 1 urm. Deuteronom 1, 2.

5) Deuteronom B, 3; Mateiu 4, 4.
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madim de jur imprejur gunoae, noi ,cei ce ne hrédneam
odinioard cu mancéri alese“, cum a zis leremia despre
unii plangdndu-i?') Céci cdnd ne odihnim in cugetéri
strilucite si arzaloare, ne nuirim cu ménc#ri alese. lar
cand p#rdsim aceastd stare si suntem frasi in lucrurile
pédmantesti, ne adundm in jurul nostru gunoae. De ce
ne intoarcem nddejdea dela Dumnezeu §i ne-o sprijinim
pe carnea brafului, pundnd purtarea de grija a Stdpanului
pe seama mainilor noasire, lucru pe care lov si l-a so-
cotit ca pe cel mai mare p#cat?’) Nu ne-am sfiit sa
facem ca cel ce-si duce ména la gurd ca sa si-o sarute.
Céci mulfi au obiceiul s#-si sérute mainile, zicdnd ca
dela ele le vine toatd bunésiarea. Pe acestia ardtandu-i
.Legea“ prinfr'un simbol, zice: ,Cel ce umbld pe maini,
e necurat, si cel ce umbld pururea pe pairu picioare, e
necurat“.”) Pe maini umbld cel ce se intemeiazd pe
mdini §i toatd nddejdea si-o are in ele. lar pe pairu
picioare umbld cel ce se increde in lucrurile supuse sim-
turilor si-si coboard miniea, parlea conducétoare a fiiniii
sale, la indeletnicirea necontenitd cu ele. In sfarsit cu
multime de picioare umbla cel invéluit cu fotul de cele
trupesti.

De aceea, infeleptul scriitor al ,Proverbelor“ vrea
ca cel infelept s& nu aibd nici doué picioare, ci numai,
unul, si acesta rar sa se miste cétre cele frupesti: ,Du-fi
piciorul rar spre prietenul {u, ca nu cumva, séturdndu-se
de tine, sa te urascé“.’) Prin urmare daca unul turbur&
rar pe Hristos pentru trebuinfele frupului, este prieten
adevaratl al Lui, cum zice Mantuitorul cétre ucenicii S&i:
»Voi suntefi prietenii Mei“;") dar dacé va face aceasta
mai des, va ajunge s& fie urit.

Cap. 15

Dar atunci ce va péli si cum nu va fi cu totul urit
cel ce se ocupd pururea cu acesite trebuinfe si niciodata

1) Plangerile lui leremia 4, 5. %) lov 31, | urm. ¥ Leviticul 11, 1 urm.
4} Proverbe 25, 17. 5) loan 15, 14.



NIL ASCETUL

nu se ridicd la vieala cea dreaptd, din pricind c@ nu are
coapse deasupra picioarelor, ca sd sard cu ele de pe
pamant? C#ci precum coapsele primesc, prin aplecare,
mai intdiu pe ele toatd greutatea trupului si asa, apro-
piindu-se pulin de pdmént, se saltd dinir’odatd in vazduh,
lot asa rafiunea, care distinge lucrurile firii, dupd ce
s'a coborit, umilindu-se, la trebuintele trupului, isi avanta
jiardsi, repede, la cele de sus cugetarea usoard, neridi-
cand impreund cu sine niciunul din gandurile pdmantesti.
Penfrucd a fine drepfe coapsele, e propriu atét celor ce
nu') se bucurd de multe pliceri si nu se farie pururea
pe jos, cét si Sfintelor Puteri, cari nu au lipsa catusi de
pufin de cele frupesti, nici nu trebue s3 se incline spre
ele. lar aceasta ardtdnd-o mai ‘nainte marele Ezechiil, a
zis: ,Coapsele lor erau drepte si picioarele lor erau ina-
ripate“.?) Aceasta arald nepovéarnirea voinfii si sprinte-
neala firii lor spre cele inteligibile. Oamenilor insé le
este destul de propriu sé aibd coapsele inclinate. Uneori
ei se apleacd spre frebuinfele frupesti, alteori se indreapté
spre indeleinicirile mai inalte ale sufletului. Din pricina
inrudirii sufletului cu Puierile de sus, adeseori petrec
impreund cu acelea in lucrurile ceresti; iar din pricina
trupului, se ocupd cu grija celor pamantesti, atala céat
sileste frebuinfa. Dar a urméri pururea pregatiri de pla-
ceri, este lucru intr'adevér necurat si nepotrivit cu omul
incercat in cunostinia rafionald. Céci sa bagém de seama
céd si despre cel ce umbld pe pafru picioare nu a spus
simplu cé e necural, ci numai dacd umblé pururea pe
patru picioare. Fiindcd le-a dat celor din trup dreptul s&
coboare uneori la trebuinfele trupului. lonatan, luptand
cu Naas Amonitul, l-a biruit umbldnd pe pairu picioare,
fiindcd prin aceasta el slujea numai trebuintii firii.”) Céci
frebuia ca cel ce lupta impofriva sarpelui ce se tara pe
panfece — asa se fdlméceste Naas — sa-si ia pentru

) Nu e omis in P. G. 79, 737 C. %) Ezechiil 1, 7 urm.
3 | Samuil 14, 1 urm.

166 ' FILOCALIA

- - -

- v - W v v v e

pufind vreme o infédfisare asemdéindtoare lui, umbland pe
patru picioare, ca apoi, ridicdndu-se la aptitudinea proprie,
sé-l rdpund pe acela cu multd usurinfa.

Cap. 16

Dar ce nu ne invafd si istoria lui Isboset? ) Sa nu
ne alipim cu grijia de cele frupesti, nici s& lasdm paza
noastrd pe seama simfirii (lucrérii simfurilor: perceptiei).
Céci acela fiind rege si odihnindu-se in céimara sa, i-a
ingdduit unei femei s& facd paza la usd. Dar venind
oamenii lui Recab si afland-o pe ea alegdnd boabe de
grdu si dormitand, au intral pe nebdgale de seama si
au omorit pe Isboset, aflandu-l si pe el dormind. Céci
toate dorm, si mintea si sufleful si simfirea, cénd stipa-
nesc cele trupesti. Faptul cé pé#zitoarea dela usd alege
boabe de grau, aratd cd cugetarea se ocupd cu mulfd
grijd de cele trupesti, indeletnicindu-se nu in chip fre-
cétor, ci cu sarguin{d, de curdfenia lor.

Cé ceea ce infdfiseazd Scriptura nu este islorie, e
vidit din textul insusi: cdci cum ar fi pulut avea regele
ca paznic o femeie, cand frebuia sé fie pazit de o mul-
fime de ostasi si sd& aibd in jurul lui toatd pompa ce
se cuvine unui rege? Sau cum ar fi putut sa fie atat de
lipsif, ca sd& pund focmai pe aceasid paznica sa aleaga
boabe de grdu? Dar adeseori in islorie se amesteca
lucruri cu neputinid de primit, pentru a se indica ade-
varul unor intelesuri mai inalte. Céci mintea fiecéruia,
asemenea unui rege, pefrece undeva induniru, avand ca
paznicd a simfurilor cugetarea. Cand aceasta se ded&
grijilor frupesti (a alege boabe de gréu e lucru frupesc),
cu usurinfa se sitrecoard dugmanii $i omoard mintea.
De aceea marele Avraam nu incredinfeazd femeii paza
usii (céci cunostea cat de usor poate fi amégitd sim-
lirea), ca nu cumva, vrdjitdi de vederea celor supuse
simfurilor, s& impréstic mintea si sd o induplece sd ia

Y ]I Samuil 4, 1 urm.
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parte cu ea la destétdri, chiar dacd ar fi primejdioasa
impé#rtasirea de ele, ci sade el insusi de paz#, lds&nd
intrarea deschisé gandurilor dumnezeesti, iar grijilor lu-
mesti inchizdndu-le usa.

Céci cu ce se alege vieata noastra din foatd oste-
neala desartd in jurul acestora? Nu foatd sdroaba omului
merge in gura lui? — cum zice Eclesiastul.) Dar hrana
si vestmintele sunt destul penfru susfinerea pécatosului
acestuia de frup.”) De ce, asa dar, lucrém la nesfarsit
si alergdm dupd véant, cum zice Solomon,”) impiedecénd,
din pricina sarguinfii pentru cele materiale, sufletul sa
se bucure de bunurile dumnezeesti si ingrijind si incél-
zind trupul mai mult decédt se cade? Il hrdnim ca sd ne
facem un dusman vecin cu noi, ca si nu fie in lupta
lui cu sutletul numai egal, ci, din pricina marei lui pu-
teri, s fie mai tare in rdzboiul lui impotriva sufletului,
neingdiduind ca acesla s& fie cinstit si incununat. Céci
in ce constd frebuinfa trupului, pe care ludnd-o ca motiv
mincinos, inlindem pofta pand la greutdii nebunesti? Ea
constd, de sigur, in pdine si apd. Dar nu ne dau izvoa-
rele apé din belsug? lar pdinea nu e atdt de usor de
castigat de cei ce au maini? Si ne-o putem agonisi prin
astfel de lucrdri, prin cari trebuinfa trupului se impaca
fard ca sd fim impréstiafi, decat foarte pufin, sau de loc.
Dar ne dd oare mai multd griji imbracémintea? Nici
aceasta, dacd nu avem in vedere moliciunea venitda din
obisnuini{d, ci numai trebuinfa. Ce haine din panza de pa-
ianjen, ce vison, sau porfird, sau métase a purtat primul
om? Nu i-a intocmit Fécdtorul o haind din piei, si nu
i-a poruncit s§ se hréneascéd cu ierburi? Punédnd aceste
hotare trebuinfii frupului, a oprit si oséndit de departe
uriciunea viefuirii de acum a omului. Nu mai spun céa
si acum va hréni pe cei ce bine viefuiesc, Cel ce hra-
neste pasdrile cerului si le imbracé, Cel ce impodobeste
crinii cAmpului cu atdta frumusefe, fiindcd nu e cu pu-

1) Eclesiastul 6, 7. ) I Timotei 6, 8. *) Eclesiastul 5, 15; 6, 9.

168 FILOCALIA
e el g e s e e o e

fintd sd-i convingem pe cei ce s’au departat asa de muit
dela aceasid credintd. Cé&ci cine nu va da cu bucurie
cele de trebuinfd aceluvia care viefuieste infru virlute?

Cap. 17

Dacéa Babilonenii, mécar cd erau barbari, cucerind
lerusalimul dupd legea razboiului, au respectat virtutea
lui leremia sii-au dat din belsug toate cele de trebuinid,")
si anume nu numai cele pentru hrand, ci si vasele din
cari este obiceiu s& se serveascd cei ce ménéncd, cum
nu vor respecta vieata virtuoasd cei de acelasi neam,
cari au cugetul curéiit din tinerete de ceea ce e barbar,
spre a infelege cele bune, si cari rdvnesc virtutea? Céci
chiar dacd n’au putut s& ia asupra lor indeletnicirea
nevoinfei peniru dobdndirea acesfeia, din pricina slabi-
ciunii firii, dar cinslesc virtulea si se minuneazd de cei
ce se nevoiesc cu agonisirea ei. Doar cine a induplecat
pe Sunamita sa-i zideascd lui Eliseiu foisor si sé-i pund
acolo o mas#, un scaun, un pat si un sfesnic?*) Nu
virtufile barbatului? Si ce a indemnal pe vdduva aceea,
cdnd foametea bantuia peste tot p&maéantul, s& pund mai

‘presus de trebuinta sa, slujirea Prorocului? De sigur dacé

n'ar fi fost uimitd de vieata lui llie, nu ar fi scos puiina
hrand a viefii ei si a copiilor, ca s& i-o dea lui, alegénd
inainfe de vreme moartea pe care si-o inchipuia venind
peste putin timp, peniru cinstirea oaspelui.®)

Cap. 18

lar pe acestia i-a facut asa barbéfia si stéruinia in
osteneli, si dispreful pentru lucrurile viefii. Cé#ci deprin-
zéndu-se cu o vieald simpld si inaintdnd, asa zicénd,
dela pufindtatea frebuinfelor pand la starea care nu mai
are nicio frebuin{d, s’au asezat aproape de Puterile
netrupesti. Pentru aceea, desi erau nearéitosi si neinsemnati

) lerem 40, 1, 4. ¥ 1l Reg. 4, 1 vrm. *) | Reg. 17. 10 urm,
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dupd frup, s’au ficul mai puternici decét cei ce le aveau
pe toate, stdand de vorb& cu cei ce purtau diademé, cu
atdfa indrésneald, cu cétd nu stdfeau aceia cu supusii
lor. In ce arme, sau in ce putere s’a increzut llie cand
i-a spus lui Ahab: ,Nu eu turbur pe Israel, ci tu si casa
tatdlui tdu“.") Sau s& privim cum si8 Moise lui Faraon
impofrivé, neavand nimic aliceva ca temeiu de indrésneala
decét virtutea. lar Eliseiu i-a zis lui loram, cénd se adunase
oaslea celor doi regi din Israel si luda pentru rézboiu:
»Viu este Domnul Puterilor, inaintea C&ruia am stat
astdzi, cd dacd n’as fi véizut fafa lui fosafat, nici nu m’as
fi uvitat la tine i nici nu te-as fi bégat in seama“.®) El
nu se temea nici de ostirea in mers, nici de maénia
regeluni, céreia, fiind vreme de r#zboiu, era foarte usor
s8-i dea drumul, cugetul lui fiind turburat de o pornire
nestdpénitd din pricina grijii rézboiului. Dar poale imp#-
réfia pdmanieascd sa facd lucruri aseméndtoare cu cele
pe care le face virtutea? Care porfird poale despérfi un
rdu, ca cojocul lui llie,’) care diadema a tdmaduit boale,
ca stergarele Apostolilor?*) Prorocul a mustrat singur
pe regele care s#varsise fdrddelege, mécar cé avea cu
el toald oastea; si fiindcd musitrarea i-a afdfat ménia,
regele a inlins ména asupra Prorocului, dar n’a putut
nici sé-1 prindd pe acela, nici s&-si aducd ména uscatd
la loc.”) Era o luptd intre virtute si puterea impér#ieasca.
Dar mai tare a fost biruinfa virtufii, céci, faré s se lupte
Prorocul, virtufea a doborat pe vrdjmas; stand in loc
luptatorul, a lucrat credinfa. Tovar#sii de r#zboiu ai
regelui s’au fécut privitori ai luptei si médna a rémas
infepenitd, mérturisind virtutii biruinta.

Cap. 19

lar acestea le-au sévérsit, fiindcd s’au hotérit s&
trdiasc@ numai pentru suilet, lepddand trupul si toate fre-

W1 Reg 18, 17, 18. ) Il Reg. 3, 14. ?) 1. Reg. 2, 8~ 14. %) Fapte 19, 12
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buinfele frupului. Faptul c& n'au mai avut trebuinid de
nimic, i-a indl{at peste tofi. C#ci au ales mai bine s&
paréseascd trupul si sé se izbéveascd de vieata in frup,
decét s& ftrédeze cinstea virtufii, sau sé linguseascd pe
vreunul dinfre cei ce au de toate, din pricina vreunei
tfrebuinfe frupesti. Noi insé, cdnd ne afldim in vreo ftre-
buin{fd oarecare, alergdim dupd cei bogali, ca niste
céfei, cari miscd veseli din coadd in jurul celor ce le
arunca vreun ciolan de ros, sau niscai firimituri in vreme
ce-i lovesc; si-i numim binefdc#tori si protectori ai cre-
stinilor, si le recunoastem pur si simplu orice virtute,
chiar dacé se afld in cea mai de pe urmé rdutate, peniru
a césliga ceea ce ravnim, fird s& céutim a ne insusi
viefjuirea sfintilor, a céror virtule zicem cd ne-am hotérit
sa o urmdm. A venit odatd la Eliseiu, Neeman, cépe-
fenia armatei din Siria, aducdnd cu el multe daruri. Ce
a facut Prorocul? l-a slujit aceluia? I-a alergat inainte?
Oare nu i-a aratat ce trebue s facé penfru pricina pentru
care venise, prinfr'o slugd, neprimindu-] nici mé#car s&-l
vadé, ca s& nu se creadd c#-i dad vindecarea pentru da-
rurile aduse?’) lar acestea s’'au spus nu ca sd invafam
a ne face frufasi, ci ca s& nu lingusim peniru vreo ftre-
buinfa trupeascé pe cei ce se ingrijesc de lucrurile acelea,
pe cari noi am primit porunca sd le disprefuim. Pentru
ce asa dar, noi, pardsind scopul viefuirii intru infelepciune,
ne indeletnicim cu lucrarea p&méntului si cu negustoria?
Ce ajutor mare aducem lui Dumnezeu, prin grijile noa-
stre? Vrem s& aratdim cd indeletnicirea cu agricultura
este o datorie obsteascd? Séarguinfa omeneascd doar
taie padmantul si aruncd seminfele. Dar Dumnezeu este
Cel care, prin ploi una dupé alta, incolfeste seminiele,
facéndu-le s&-si intindé rédécinile prin géurelele pamaén-
tului; résare soarele, care incélzeste pédmantul si prin
céildurd chiamé plantele in sus; sufld in ele adieri po-
frivite cu vérsta roadelor, pe cari le nufreste, adiind la

1l Reg 5, 1 urm,
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inceput cu sufléri usoare seméanéturile verzi, ca nu cumva
seminfele s& fie arse si inndbusite de véanturi calde; iar
pe urmé face sd se coacd miezul ldptos al semintii prin
necontenite sufléri in teaca semintelor, intdrind boaba
prin flacéra céldurii, iar voaspelor dandu-le vénturi la
vreme. Daca lipseste vreo lucrare din acestea, osle-
neala omului s'a dovedit zadarnicd si silinfa noastra ne-
putincioasd, nefiind pecetluitd de darurile lui Dumnezeu.
Dar se intampld si aceea cd adeseori n’a lipsit niciuna
din acestea pentru desdvarsirea rodului. Insa ploaia prea
multd si la vreme nepofrivitd a siricat bucatele, fie pe
cand erau in spic, fie cdnd ereu adunate. Ba uneori se
intampld c#, chiar adunate in jiinife, le siricd viermele,
rapindu-fi-se, asa zicadnd, masa gélitd de dinaintea gurii.

Cap 20

Unde esle, asa dar, si la ce foloseste sarguinfa noa-
stra, dacd Dumnezeu fine cdrma lucrurilor si toalte le
poartd si le duce precum vrea? Dar la neputinie, se va
zice, trupul are lipsd de mangaieri, si cu cat e mai bine
s& murim, decdl s facem ceva din cele ce nu se po-
trivesc cu fdglduinta? De sigur cd@ dacd Dumnezeu vrea
ca noi sd& mai frdim, sau va pune in frupul nostru o
putere care s& {ind cumpé#nd slabiciunii, incal s@ putem
purfa si durerea venild din neputinfda si sa@ primim inca
si cununi pentru béarbéafie ; sau va géasi mijloace pentru
hrénirea celui ostenit. In orice caz nu-i va lipsi price-
perea de-a ne mantui, Celui ce este izvorul mantuirii si
al infelepciunii. Bine este asa dar, iubifilor, s& ne ridicdm
iardsi la vechea fericire si s& ne insusim din nou vie-
tuirea celor vechi. Caci cred cé este lucru usor peniru
cei ce vreau, si chiar dacd ar fi vreo osteneald, nu e
fard rod, avand destuld mangiiere in slava inaintasilor
si in indreptarea celor ce le vor urma pilda. Penfruca
nu mic va fi casligul celor cari au incepul aceastd vie-
tuire, dac# vor lasa celor de dupd ei chipul unei viefuiri
desdivarsite, care va fi indlfarea lor.
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S& tugim de viefuirea in orase si sate, ca cei din
orase si sate sd alerge la noi; s& cfiutdm singuratatea,
ca sd atragem pe cei ce fug acum de noi, daca pesie
fot place aceasta vreunora. C#ci s’a scris despre unii
cu laudd, cé au pérésit orasele si au locuit infre pietrii
si s’au ficut ca niste porumbife singuratice. lar loan
Bolezitorul a petrecut in pustie si toate orasele au venit
la el cu tofi locuitorii; si s’au grébil s&-i vadd cingé-
toarea de piele') cei imbrécali in haine de métasa, si au
ales s& pefreacd in aer liber cei ce aveau case impo-
dobite cu aur, si s& doarmd pe rogojina cei ce se odih-
neau pe paturi bétute in nestemate; si toate le primeau,
desi erau protivnice obiceiului lor. Céci dorul dupa
vieaja virtuoasd a bdarbatului f&ia simfirea celor dure-
roase si minunea vederii lui dep#rta osteneala petrecerii
in stramlorare.

Cap. 21

Virtutea este cu mult mai vrednicd de cinste decét
bogélia, si vieala linistithi mai slavitd decal mulfimea
aurului. Cati bogatl nu erau in vremea aceea, cari gan-
deau lucru mare despre slava lor, dar au fosl acoperiii
de tacere si dafi uitdrii, pe cdnd minunea celui féré slava
e céantatd panéd azi, si amintirea celui ce locuia in pustie le
e scumpﬁ tuturor. Ci#ici este propriu virtufii s& fie lau-
datd si sé-si réspandeascéd faima, care-i vesieste frumu-
sefile. S& incetim de a ne mai hréni ca vilele, ca sa
castigdim desloinicia pé#storului; s& p#rdsim negustoria
blestematd, ca s& castighm margéritarul de mult pret;
sé fugim de lucrarea p@ménfului, care résare spini si
mérdcini, ca sd ne facem lucrdtori si pézitori ai Raiului.
S& arunc@m 1ot si sd alegem vieafa linistitd, ca sa@ ru-
sindm pe cei ce ne hulesc acum, invinuindu-ne de castig.
Céci nimic nu rusineazé pe cei ce ne océrdsc, ca in-
dreptarea cu blandefe a celor hulili. Schimbarea celor
hulifi se preface in rusine pentru cei cari hulesc.

) Mt. 3, 1 urm.
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Dar rusine socotesc céd este si lucrul urmaior; ru-
sine cu adevéral, pentru care suntem luafi in ras de tolfi,
pe drept cuvént:

Astéazi, indatd ce a inirai cineva in vieala monachi-
ceascd si a invatat felurile nevoiniii, cum sd se roage
adecd si céand, si care este felul de frai, se face indaté
invéfator peniru lucrurile pe cari nu le-a invéfat; si in-
cepe sd afragd ucenici cu gramada, avand el insusi incé
lipsd de invafdturd. Si aceasla o face cu atédt mai mulf,
cu cat socoteste cd e un lucru mai usor, nestiind cé
dintre toate lucrurile cel mai greu este grija de suflefe.
Céci acestea au lipsé mai inldi de curdlirea vechilor
intindciuni, pe urmad de multd luare aminte ca sd pri-
meascé intipéririle inva{dturilor virtufii. Dar cel ce-si in-
chipue c& nu mai e nimic altceva decét nevointa tru-
peascd, cum va indrepta purtdrile celor supusi? Cum va
preschimba pe cei sldpanili de un obiceiu rédu? Cum va
ajuta celor rézboiti de patimi, necunoscénd cétusi de
putin razboiul din minte, sau cum va t&madui rénile pri-
mite in rdzboiu, catd vreme el insusi zace de réni si
are lipsd de legéturi?

Cap. 22

Tot mestesugul are nevoie de iimp si de inva{atura
multd, pentru a fi dobandit. Numai mestesugul mestesu-
gurilor (arta artelor) se practica fard invé{aturd. N'ar
indrasni sd se apuce de lucrarea pamantului vreunul ne-
iscusil, nici de lucrurile medicinii vreunul neinvafat. Cel
din urméa s'ar face de rusine prin faptul cd nu poate
folosi cu nimic pe cei ce sufdr, ba le face boala si mai
grea; iar cel dintai, prin faptul ca face pdmaéntul cel mai
bun, intelenit si p&réginit. Numai de eviavie indréznesc
sé se apuce toli neispravitii, ca de ceva ce e mai ugor
ca loate; si mulli socotesc lucrul cel mai greu de izbandit,
ca pe cel mai usor; si ceea ce insusi Pavel spune ca
incd nu a primit,') susfin c& cunosc cu de-a-ménuntul cei

1) Filip 3, 13
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ce nu sfiu nici mdcar c& nu cunosc. De aceea a ajuns
disprefuild vieala monahald si cei ce se indeletnicesc cu
ea suni luafi in ras de tofi. Céci cine nu va rade de cel
care ieri ducea apd in crasmd, vézadndu-l azi ca inva-
{ator al virtutii, purtat in alai de invéfacei, si de cel care
de abia azi dimineatd s'a refras din licélosiile viefii de
orag, ca mai pe seard s umble prin toatd piata cu mul-
time de ucenici dupd el? Dacéa acestia ar fi fost convinsi
cé se cere mare oslenealé ca s& aduci pe alfii la evlavie,
si ar fi cunoscut primejdia cu care e impreunat acesi
lucru, ar fi renuntat la el, ca la unul care inirece puterile
lor. Dar catd vreme nu-si dau seama de aceasta i soco-
tesc céd e lucru de slavd s& stea in fruntea altora, se
rostogolesc cu usurin{d in aceastd prépaslie si cred cé
este usor s@ se arunce in cupiorul aprins, starnind rasul
celor ce le cunosc vieala de ieri si ménia lui Dumnezeu,
pentru aceastd indrézneald necugetata.

Cap. 23

Céci dacd nimic nu l-a crufat pe Eli de mania lui
Dumnezeu,') nici bétrdnejea cinsfitd, nici vechea indréz-
nire, nici cinstea preofeascd, fiindcd n’a puriat grija de
indreptarea fiilor s&i, cum vor scépa acum de o asemenea
ménie cei ce nu se bucurd la Dumnezeu nici de incre-
derea datoritd vechilor fapte si nu cunosc nici chipul
pécatului sau calea indrepférii, ci s’au apucat neincercatfi
de un lucru asa de infricosal, numai pentru dragostea
de slavd. De aceea mustrdnd Domnul la aparenid pe
farisei, le zice: ,Vai voud cérfurarilor si fariseilor fétar-
nici, cd inconjurati marea si pédmantul, ca s& facefi un
prozelit, si cand il aflafi, il facefi pe el fiul gheenei, in-
doit decat voi“.?) Céaci de fapt prin infruniarea acelora
ii mustrd pe cei ce vor fi stipénifi pe urma de aceleasi
greseli, ca, ludnd aminte la acel ,vai“, s#-si infraneze
poita lor necuvenitd dupd slava dela oameni, déndu-si

)1 Sam. 2, 12 urm. 2%} Mate: 23, 15.
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seama cé@ ameninfarea lor este mai infricosatd. Rusineze-i
pe acestia si lov,") fie ca s& aibd aceeasi grijd de cef
supusi ca si acela, fie ca sd renunfe la o astfel de su-
praveghiere, deoarece nu stiu s& facd aceleasi lucruri
ca si acela si nu voiesc sd depund aceeasi sirdduin{&
pentru cei de sub grija lor. Céci dacé acela, voind ca
fiii sdi sd fie curali si de intindciunile din cugef, aducea
in fiecare zi jertfe penfru ei, zicand: ,Se poate ca fiii
mei sd fi cugetat in inima lor rele impofriva lui Dum-
nezeu“,?) cum indréznesc acestia, cari nu pot deosebi
nici mécar pécatele vézute, pentrucé pratul din lupta cu
palimile infunec# inc@ judecata lor, s& ia asupra lor su-
praveghierea altora, si cum primesc s tdm#duiascéd pe
altii, pdnd ce nu si-au tdmé&duit incd patimile lor si Incé
nu pot, pe temeiul biruintii lor, si-i célduzeascd pe alfii
de asemenea la biruin{d?

Cap. 24

Céci frebue mai iniéi sé@ se lupte cu patimile si cu
multd frezvie si-si intipdreascd in memorie cele int@m-
plaie in cursul luptei, ca apoi, pe baza celor ce li s'au
infAmplat lor, s& invefe pe alfii cele ale lupiei si s le
facd biruinfa mai usoard, zugrdvindu-le de mai 'nainte
cursul si mestesugul rézboiului. Fiindca sunt unii cari au
biruit patimile prin marea lor asprime in viefuire, dar nu
cunosc mestesugul biruintii, deoarece, rdzboindu-se ca
infr'o lupté de noapte, n’au urmat legilor rézboiului, nici
nu si-au indreptal mintea cu de-a-mé@nuniul spre cursele
vréjmasilor. Aceasta a facul-o simbolic si lisus al lui Navi,
care, dupd ce a frecut oastea lordanul in vremea noplii,
a poruncit sé se scoatd pietri din mijlocul raului si s&
le zideascd afard de réu si s scrie pe ele cum au frecut
lordanul.’) El a dat s# se injeleagé prin aceasta cd frebue
scoase la ardlare géndurile adanci ale vietuirii patimase
si fintuile ca pe un stélp in vézul altora, spre a nu se

yiov 1, 1—2. % lov 1, 5. ?) losua 4, 1 urm.
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ascunde cu pismé@ cunostinfa pe care ar pulea-o lua si
alfii. In felul acesta va fi cu putin{# ca nu numai frecutul
sé cunoascé chipul in care s’a fécul trecerea, ci si cei
ce se hotéresc la acelasi lucru sa-si facd frecerea usoars,
si experienfa unora s& fie spre invéfétura allora. Dar
acestea nu le vad aceia, nici nu ascultd de alfii cari li
le spun. Vrénd s& aibd numai ei cunostinfa, poruncesc
frafilor slujpbe de rob, de parcd ar fi cumpérati pe bani,
punénd ioatd slava lor in a sta in fruntea mai multora.
Este o adeviratd intrecere infre ei, fiecare luptdnd s& nu
poarte in convoiu dupd el un numér mai mic de robi,
ca ceilalfi, dovedind astfel o stare sufleteascd mai de
grabé de céarciumari, decéat de invéfdtori.

Cap, 23

Fiindca alunci ciand socolesc cd e usor sa porun-
ceascd cu cuvantul, desi sunit grele cele poruncite, dar
nu se incumeld s& invete cu fapta, ei fac vadit tuturor
scopul lor,- cd isi insugesc adecd aceastd conducere nu
sfrdduindu-se ca s& foloseascd celor ce vin la ei, cica
sé-s5i implineascd propria plicere. Invefe cei ce vreau,
dela Avimelec si Ghedeon, cé nu cuvéntul, ci fapta duce
pe incepétori la imitare. Cel dintdi, adunéand o sarcind
de lemne, dupd ce a puriat-o, a zis: ,Facefi si voi in
felul in care m’ati vézut pe mine“.") lar celalalt, invé{andu-i
s facd o treabd osldseascd si fdcdnd insusi intéi acest
lucru, a zis: ,S& v& uitali la mine si asa sd facefi“.?)
De asemenea Apostolul zice: ,Trebuinfelor mele si ale
celor ce sunt cu mine au slujit mainile acestea“.’) Dar
insugi Domnul fdacénd si apoi invéfdnd, pe cine nu il
convinge s@ socoteascd mai vrednicd de crezare invéfétura
cu fapta, decal pe cea prin cuvinte? Aceia insd inchid
ochii la aceste pilde si poruncesc cu ingdmfare cele ce
sunt de facut. lar cand par sa stie ceva despre acestea,
din auz, ei sunt asemenea péstorilor mustrati de Prooréc

) Jud. 9, 48 %) Jud. 7, 17. ) Fapte 2v, 34.
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pentru neiscusin{d, cari poartd sabia la braf si de aceea,
dupd ce isi tae braful, isi scot si ochiul lor drept.") Céci
nepurtand grijé de fapta dreaptd, din pricina nedestoiniciei,
aceasta stinge, deodatd cu incetarea ei, si lumina vederii
(contemplatiei). Aceasta o péatimesc cei ce povéluesc
crud si neomenos, cand au la indeméana puterea de a
pedepsi: indatd li se sling cugetdrile confemplative cele
de-a dreapta, iar faptele, lipsite de contemplaiie, se
vestejesc. Astfel cei ce si-au legat sabia nu la sold ci
la brat, nu mai pot nici sa faca, nici sd stie ceva. La
sold isi leaga sabia cei ce se folosesc impotriva pali-
milor proprii de cuvéntul dumnezeesc, iar la bra{ cei ce
vreau s& aibd la indemé@nd pedeapsa pentru pécate

strdine.
Cnao. 26

Astfel si Naas Amonitul,’) care se ldlméceste sarpe,
amenintd pe Israil cel strévédzator sa-i scoatd tot ochiul
drept, ca sd& nu mai aibd nicio infelegere dreapltd, care
sa-l caélduzeascd la fapta dreaptd. El stia cd infelegerea
este pricina marei inaintdri a celor ce vin dela contem-
plafie la vieafa practicd. Caci unii ca aceslia s@vargesc
fard greseald ceea ce vad mai 'nainte, prin ochii péirun-
zatori ai cunostinfii.

lar cd e propriu oamenilor usurateci, cari n'au dela
ei insisi nici un folos, s& ia asupra lor usor conducerea
altora, e vadil si din experientd. Céci nu s’ar indemna
cineva, care a gustat linistea si a inceput céat de cét sa
se ocupe cu contemplafia, s&-si lege mintea de grijile
celor trupesti, desficdnd-o dela cunostinfd si trégénd-o
spre lucrurile pamanlesti, odatd ce se afld in cele inalle.
Lucrul acesta e si mai vadil din acea pilda, asa de
veslitd, pe care le-a spus-o lotam Sichemifilor, zicand:
,Au plecat odald copacii pédurii sd-si ungéd peste ei
impérat. Si au zis céfre vitd: vino §i impérédfeste peste
noi. Si a zis vila: Lésa-voiu eu oare rodul meu cel bun,

1 Zahara 11, 17. %) 1 Sam. 11, 1.
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pe care l-a sldvit Dumnezeu si oamenii, ca s& merg sa
stdpénesc peste copaci“? De asemenea n’a primit nici
smochinul peniru dulceata lui, nici maslinul pentru uleiul
lui. Mér#cinele insd, lemn neroditor si spinos, a primit
stépénirea, o siépénire care nu avea nici in ea si nu
afla nici in copacii supusi, nimic care sé o facé placuta.’)
Céci pilda spune nu de copacii Raiului, ci de ai padurii,
cd au lipsd de conducere. Astfel precum vifa, smochinul
si maslinul n'au primit s& stdpdneascd peste copacii pa-
durii, bucurindu-se mai mult de rodul lor decét de cinstea
domniei, tot asa cei ce vad in ei vreun rod al virtufii si
simt folosul lui, chiar dacé ii vor sili mul{i la aceasta
domnie, nu primesc, pretuind mai mult folosul lor decét
conducerea altora.

Csp. 27

lar blestemul, pe care li l-a veslit in parabold ma-
récinele copacilor, vine si asupra oamenilor cari fac la
fel cu aceia. ,Cé#ci sau va iesi, zice Scriptura, foc din
mérdcine si va mistui copacii p#ddurii, sau va iesi din
copaci si va misfui mardcinele“. Asa si intre oameni,
odatd ce s’au fécut invoieli nefolosiloare, neaparat va
urma o primejdie, alét penfru cei ce s’au supus unui
invédtator neincercal, cat si peniru cei ce au primit sia-
panirea in urma nealenfiei ucenicilor. De fapl neiscu-
sinfa invatatorului pierde pe invéfécei. lar negrija inva-
{aceilor aduce primejdie invéfatorului, mai ales cénd la
nesliinfa aceluia se adaugd franddvia lor. Céci nici in-
vafatorul nu trebue s& uite ceva din cele ce ajuta la in-
dreptarea supusilor, nici invéféceii nu trebue sa freacad
cu vederea ceva din poruncile si sfaturile invétatorului.
Pentrucé e lucru grav si primejdios, atdt neascultarea
acelora, cét si trecerea greselilor cu vederea din partea
acestuia. S& nu creadd invéfdtorul cé slujba lui este
prilej de odihnd si de desfdtare. Céci dintre loate lucru-

) Jud. 9, 7 urm
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rile cel mai ostenitor este s& conduci sufletele. Cei ce
stdpanesc peste dobitoacele necuvéantitoare, nu au nicio
impofrivire din partea turmelor si de aceea lucrul lor
merge de cele mai mulle ori bine. Dar celor ce sunt
pusi pesfte oameni, felurimea n#@ravurilor si viclenia gén-
durilor le face foarte grea conducerea, si cei ce o pri-
mesc frebue s# se pregéieascé pentru o lupté obositoare.
Ei trebue s& indure fird supdrare sciderile tuturor, iar
datoriile neimplinite din pricina nesfiin{ii, sé-i fac# s& le
cunoascé, cu indelungéd rébdare.

Cap. 28

De aceea vasul de spdlat din templu il fin boii,
iar sfesnicul s’a turnat intreg si a fost bétut din ciocan.')
Sfesnicul aratd c# cel ce vrea sé& lumineze pe alii, trebue
s& fie solid din toate périile si s& nu aibd nimic usor
sau gol; si s& fie ciocsinile afard loate cele de prisos,
cari nu pot folosi ca pildd a unei vieli férd prihana,
celor ce ar privi. lar boii de sub vasul de spé#lat arata
cé cel ce ia assupra sa o asittel de lucrare, nu irebue
s& lapede nimic din cele ce vin asupra lui, ci sé poarle si
poverile si intindciunile celor mai mici, pén# ce este ne-
primejdios de a le purta. Céci de sigur ducd vrea s&
facd curate faptele celor ce vin in preajma lui, e de fre-
buin{d s& primeasca si el oarecare intindciune; de vreme
ce si vasul de spalat, curdfind mainile celui ce se spal,
primeste insusi infindciunea aceluia. Cel ce vorbeste
despre patimi si-i curd{d pe alfii de asifel de pete, nu
poate trece pesie ele nemurdérit; céci insasi amintirea
obisnueste s& inlineze cugetarea celui ce vorbegte despre
ele. Penirucé chiar dacd nu se intipdresc chipurile lu-
crurilor urite in semne sépate mai adéanc, fotusi intineazé
suprafata mintii, tulburdnd-o prin desfdsuré#rile cuvantului
ca prin niste culori necurate.

~ Povatuitorul mai trebue sa aiba si sliin{d, ca s& nu-i
fie necunoscutd niciuna din uneltirile vrdjmasilor si sa

‘) Exod 25, 31 urm.
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poald sd dea la lumind laturile ascunse ale rézboiului,
celor incredinfafi lui. In felul acesta, descriindu-le de mai
inainte cursele vrdjmasului, le va face biruinfa neosteni-
cioasé si-i va scoate incununafi din luptd. Dar e rar un
povatuitor ca acesta si nu se gasesie usor.

Cap. 29

Marele Pavel mérturiseste acelasi lucru, zicand: , Céci
gandurile lui nu ne sunt necunoscute“.’) lar minunatul
Iov se iatreabd nedumerit: ,Cine ne va descoperi fala
vestméntului sdu? Si cine va pétrunde in captusala ar-
murii lui? lar poriile fetii lui, cine le va deschide*??)
Ceea ce zice, este aceasta: Nu este vizut# faa lui, céci
isi ascunde viclenia in multe vestminte, fermecdnd in
chip amégitor prin felul cum se infdfiseazd la ardtare,
iar in ascuns intocmind cursa pierzaniei. i ca sd nu se
numere $i pe sine intre cei ce nu cunosc vicleniile ace-
luia, lov descrie semnele lui, cunoscénd limpede toata
uriciunea infricosatd a lui. ,Ochii lui, zice, sunt ca ai
luceafarului; méaruntaele lui sunt serpi de arama*“. Acestea
le spune, dand la iveald viclenia lui, ca a unuia ce, prin
faptul cé-si ia inféfisarea luceafdrului, plénuesie sé atraga
la el pe cei ce-l privesc, iar prin serpii dinduniru pre-
géteste moartea celor ce se apropie. Dar si proverbul,
dédndu-ne sa infelegem primejdia lucrului, zice: ,Cel ce
creapd lemne se va primejdui la lucru, de va aluneca
sdcurea“.’) Adicd cel ce distinge lucrurile cu rafiunea
si pe cele socolite unite le desparte din impreunare si
vrea sd le arate cu totul sirdine, deosebind adica pe cele
cu adevarat bune, de cele pirute bune, de nu va avea
judecata iniaritd din toate pérfile, nu va putea ocoli pri-
mejdia, ca cuvantul lui, lipsit de siguran{d inaintea ascul-
tatorilor, s& dea prilej de sminteald ucenicilor si.

1) 1I Corinteni 2, 11.
%) lov 41, 5—6.
3) Eclesiastul 10, 10.
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Cap. 30

Asifel, oarecare dinire cei ce umblau cu Eliseiu,
faind un copac langé lordan si securea cézandu-i in réau,
" aflandu-se in primejdie, sirigd catrd invéjator, zicand:
» Vai, stdpane, aceasfa o luasem imprumui“.') lar aceasia
o piéfesc acei cari, din lucruri rédu auzite, se apucd s&
invefe pe alfii si la sfarsit isi dau seama de neputinia
lor, deoarece nu grdesc din destoinicia proprie. Céci
indatd ce sunt dovedifi c8 spun ceva conirar cu ceea
ce frebue, isi marturisesc nestiinfa, primejduindu-se in
- cuvantul luat imprumuf. De aceea si marele Eliseiu,
aruncénd un lemn la fund, a facut s& iasd la suprafafd
toporul scépat de ucenic, adicd a l&murit infelesul, care
era socolit cd s’'a ascuns in adénc, sil-a adus la vederea
ascultdtorilor. lordanul inseamn& cuvéntul pocdintii, céci
acolo se sévarsea de loan botezul pocdintii. lar cel ce
nu vorbeste lamurit despre pocéintd, ci, desvaluind bu-
natalea ascunsd, ii face pe ascultatori sa vind la dispreful
ei, aruncd securea in lordan. Cine nu stie apoi ce
inseamné lemnul care apare, aducand din addnc securea
si faicand-o s& pluteascd pe deasupra? Cé#ci tnainte de
cruce era ascuns cuvantul despre pocdin{d. De aceea si
cel ce voise sd spund ceva despre ea, a fost mustrat
indata pentru indrésneald. Dar dupd cruce s’a facut
tuturor l&murit, arétdndu-se la vremea sa prin cruce.

Cap. 31

Acestea le spun, nu oprind pe vreunii de-a conduce,
nici impiedecéndu-i de-a c@lduzi pe unii dinfre tineri la
evlavie, ci indemnéndu-i ca mai intdi s& ia asupra lor
deprinderea virtufii, pe mésura marimii lucrului. S& nu
se apuce dinfr'odatd de acest lucru, gandindu-se la partea
lui cea plécutd si la slujirea ce le-o vor face invaficeii,
ca si la faima ce si-o vor agonisi la cei dinafard, fér#
s se gdndeascd si la primejdia care urmeazd. Si sd nu
prefacd, inainte de asezarea pdcii, uneliele de razboiu

1} Il Regi 6, 5
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in unelte de plugérie. Dupé ce am supus adecé toate pati-
mile i nu ne mai furburd dusmani din nicio parte si astfel
nu mai e frebuin{é s& folosim uneltele in slujbé de apérare,
bine este s& plugérim pe alfii. Dar pénad ce ne stdpanesc
patimile si ddinuieste rézboiul impotriva cugetului trupesc,
nu frebue s& ne ludm mainile de pe arme, ci neincetat
frebue sd ne finem mainile pe ele, ca nu cumva viclenii,
folosind odihna noasird ca vreme de n#vald, s& ne ro-
beascd cu cruzime. Celor ce s’au luptat bine pentru
virtute, dar pentru multa lor smeritd cugetare incd nu
socotesc cé au biruit, le zice cuvéntul, indemnéndu-i:
»Prefaceti sébiile voaste in fiare de plug si lancile voasire
in seceri“.") Prin aceasta fi sfituieste s& nu mai atace
in desert pe vrdjmasii biruili, ci, spre tolosul celor
mulfi, sé-si mute puterile sufletesti dela deprinderea réaz-
boinica, la plugérirea acelora, cari sunt infundati inca
in faptele raufdfi. Dar tol asa pe cei ce au incercat,
peste puterea lor, sé facd aceasta finainte de a ajunge
la o asemenea stare, fie din neexperien{d, fie din lipséd
de judecatd, ii sfdtueste lucrul dimpotriva: ,Prefacefi
fiarele voastre de pluguri in s#bii si secerile voasire in
l&nci“.
Cap. 32 i

Céci la ce ne si foloseste plugéria, catd vreme
ddinuieste rézboiul in {ard si ne impiedecd s& ne bucurdm
de roadele ei, silindu-ne s& ddm belsugul mai degraba
vréjmasilor decét celor ce s’au ostenit? De aceea poate
nu le ingddue Dumnezeu Israiltenilor, cari luptau inca
in pustie cu feluritele popoare, sa@ se ocupe cu plugdria,
ca aceasta sé@ nu-i impiedece dela deprinderile razboinice.
Dar dupé ce vrdjmasii au ajuns sub ména lor, fi sfitueste
sd se ocupe cu ea, zicdnd: ,Céand veli intra in pdméantul
fdgiduintii, s#difi in el tot pomul roditor“,?) dar inainte
de a infra s& nu s#diti. Sadirea urmeazd dupé intrare.

'} Isaia 2, 4.
?) Leviticul 19, 23
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Si pe drept cuvant. Caci inainte de des#@varsire cele
sidite nu sunt sigure, mai ales ca cei ce vreau sé&
sédeascd umbld incd incoace si incolo, dup@ ndravul
celor nestatornici. Pentrucé si in lucrurile eviaviei este
o randuiald si o insiruire, ca si in oricare altul, si frebue
pornit i in aceastd viefuire dela inceput. Cei ce ftrec
cu vederea cele dela inceput si sunt atrasi de lucrurile
mai placute, sunt facuti de sild sa {ind seama de sirul
randuelii, asa cum lacov, aftras de frumusefea Rachelei,
nu s'a uital la slébiciunea ochilor Liei, dar cu toate
acestea nu a putut ocoli osteneala dobéndirii unei
asemenea virtufi, ci a implinit si sdptdména ei de ani.
Cel ce vrea s tind seama de ordinea viefuirii, trebue
asadar sd@ nu meargd dela sfarsit spre inceput, ci s&
inainteze dela inceput spre des#varsire.

Can. 33

in felul acesta va ajunge si el insusi la starea rév-
nitd si va calduzi si pe cei supusi, fard gresald, spre

finta virtufii. Dar cei mai mulfi, fard sa fi facut nicio osle-

neald, si fard s& fi izbandit vreun lucru mic sau mare
de-al evlaviei, aleargd la intdamplare in numele ¢i, do-
vedind o cumplitd lipsd de judecatd, odatd ce ny soCo-
tesc aceasta ca o primejdie. Ei nu numai cé nu ingéddue
niménui s&-i indemne la lucru, ci, colinddnd prin ulifele
siramte, atrag in jurul lor pe tofi cei ce se nimeresc,
fagdduindu-le marea cu sarea, asemenea acelora cari isi
tocmesc oameni platifi, facand cu ei invoieli despre hrana
si imbrécaminte. De fapt, cei ce iubesc acest lucru, do-
rind s& apard inconjurafi de mulfime si sé fie purtali pe
maini si s8 se infdfiseze cu toatd pompa de care sunt
inconjurafi invéfdtorii, imbrécati in fafarnicie teafrald,
dacd vreau s nu fie parasifi de cei cari fac aceasta
slujbd, frebue s& le déruiascd mulie pentru implinirea
placerilor lor si sé fie cu ingdduintd fajd de poftele lor.
Ei trebue s& facd asemenea unui vizitiu care d& fréu
liber cailor si ii lasd pe drumul voilor lor, din care pri-
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cind acestia il duc prin gropi si in prépastii, poticnin-
du-se de loate céte le vin in cale, nefiind nimenea care
s#-i opreascd si sd-i impiedece din pornirea lor fara
randuiala.

Cap. 34

Dar s& audd unii ca acestia pe fericitul Ezechiil,
care ii plange pe cei ce procurd mijloace pentru place-
rile allora, si se polrivesc voilor fiecéruia, ingramédin-
du-si lor pe ,vai“. Cé#ci zice: ,Vai de cele ce cos pe-
rinufe pentru foafe coatele si fac valuri pentru orice cap
de orice varstd, spre a pierde suflete pentru o mana de
orz si pentru o bucatd de paine“.') La fel si aceslia,
adunandu-si cele de frebuintd din danii si imbracandu-se
in vestminte cusute din stofe moi, rugineaza prin vélu-
rile lor pe cei ce frebue sd@ se roage sau sé talcuiasca
Scriptura cu capul descoperit, feminizdnd starea barba-
feascé si pierzand suflete pe cari nu frebuia sé le omoare.
Ar frebui s& asculie acestia mai ales de Hristos, adeva-
ratul Invatator, respingdnd cu ftoatd puterea sldjba de
conducere a altora. Céci zice acela cétre invafdceii S&i:
Jlar voi s& nu va numifi Rabi“.?) Dacd lui Petru, lui
loan si intregei cete a Apostolilor, le-a dat sfatul sa stea
deparie de asemenea lucru §i sé se socoteascad mici
pentru asemenea vrednicie, cine va fi acela care sd se
inchipuiascd pe sine mai presus de ei si s& se soco-
feascd in stare de o vrednicie dela care au fost oprifi
aceia? Sau poale, zicdndu-le s& nu se cheme Rabi, nu
ii opreste de a fi, ci numai de a se numi?

Cap. 35

lar daca cineva, fard sé vrea, fiindca a primit pe
unul si pe al doilea, ar fi silit s& conducd si pe mai
mulfi, mai intdi s& se probeze pe sine cu de-a-ménuntul,
dacd este de asa fel cé poate invdfa mai bine prin faptéa

1) lezechil 13, 18.
%) Matei 23, 8.
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decal prin cuvant cele ce trebuesc facute, inféfisdndu-si
vieata sa ca chip al virtulii celor ce vreau sé& invefe.
S'o facad aceasta, ca nu cumva cei ce l-ar copia, dald
fiind slufenia greselii, s& toceascd frumusefea virtufii. Pe
urmd sd stie cd trebue s& lupte peniru incepatori nu
mai putin ca pentru el insusi. C&aci precum peniru el,
asa va da socoteald si pentru aceia, odatd ce a primit
sd se ingrijeascd de mantuirea lor. De aceea si sfinfii
se sirdduiau sd nu lase pe ucenici mai prejos de ei
ingigi in virtute, ci din starea dintai s&-i mute la o stare
mai bund. Asffel Apostolul Pavel l-a facut pe Onisim
din fugar mucenic; llie l-a facut pe Eliseiu din plugar
prooroc; Moise l-a impodobit pe losua mai mult decat
pe tofi, iar Eli l-a arétat pe Samuil mai mare decéat pe
sine. C#ci cu toate c# si sdrguinfa lor Tnsasi le-a ajufat
acestor invé{dcei la dobandirea virtutii, dar toatd pricina
sporirii lor a stat in faptul cd au avut parte de invifa-
tori, cari au pulut sd aprinda@ scanieia inné@busild a ravnei
lor spre o mai mare crestere, facand-o s& lumimeze: Prin
aceasia invafatorii lor s’au facut gurd a lui Dumnezeu,
slujind voia Lui intre oameni, céci au auzit pe Gel ce
_zice: ,De vei scoate lucru de cinste din cel nevrednic,
vei fi ca gura Mea“.

Cap. 36

latd cum ii aratd Dumnezeu lui lezechiil slujba de
invé{dtor, invatandu-l ce fel din ce fel s&-i facd pe inva-
facei: ,lar tu fiul omului, zice, ia-fi {ie o cardmida si o
pune inaintea fefii tale, si inchipuieste pe ea cetatea le-
rusalimului“.') Prin aceasta ne dd s& infelegem cé& inva-
fétorul face pe invéfécel, din lut biserica stantd. Bine s’a spus
si cuvantul: ,pune-o inaintea fefii tale“, caci imbunétifirea
invé{dcelului va merge repede de va fi pururea in vederea
- invé{atorului. Pentrucé inrdurirea neincetatd a pildelor bune
intipéreste chipuri foarte asem&@n#toare in sufletele cari

) lez 4, 1.
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nu sunt prea invértosate si indsprite. De aceea au c#zut
Ghiezi si luda, cel dintdiu prin furt, iar cel de-al doilea
prin fridare, fiindcd s’au ascuns pe ei de ochii invatfa-
torului. Dacd ar fi stéruit pe langd cei infelepli, nu ar fi
gresit fiecare dintre ei. lar c& din negrija invéfaceilor ii
vine primejdie si finvéfatorului, a arélat Dumnezeu tot
acolo prin urmétoarele cuvinte, zicadnd: ,Si vei pune o
tabld de fier infre fine si cetaie si va fi zid infre tine si
ea“.") Cici cel ce nu voieste sé aib# parle de pedeapsa
celui féra grija, dupd ce l-a fdcut din cérdimidd cetate
irebue s#-i vesteascéd pedepsele cari ameninfd pe cei ce
cad iardsi din aceastd stare, ca, fdcandu-se acestea zid,
sé-l despartd pe cel nevinovat de cel vinovat. Pentruca
poruncind aceasta lui lezechiil, fi zice: ,Fiul omului,
te-am pus pe line strdjer casei lui Israil, si de vei vedea
sabia venind si nu vei prevesti, si va lua pe careva dintre

~ ei, sufletul lui din ména ta il voiu cere“.?

Ceap. 37 v

Un asemenea zid isi pune si Moise sie-si, zicand
Israiltenilor: ,la aminte la tine, s& nu caufi s& urmezi

~lor, dupé ce au fost starpifi de tine“.’*) Céci se intampla

celor ce nu prea au grija s& ia aminte la cugetul lor,
dupa tdierea patimilor, céd icoanele vechilor ndluciri incep
sd rasara iardsi ca niste vlastare. Dacd le va da cineva
loc sé patrunda freptat in cugetare si nu le va impiedeca
infrarea, se vor saldslui iardsi patimile in el, silindu-l
sa-gi facd viefuirea o noud luptd, dupd biruind. Céci se
intdmpla ca unele dintre patimi, dupé ce au fost imblan-
zite i invéfate s&@ ménénce iarba la fel cu boii, s& se salba-
ldceascd iardsi, din negrija celui ce le paste, si sé-si
recapete cruzimea fiarelor. Ca sé nu se intample asa dar
aceasta, zice: ,sd nu caufi sd urmezi lor, dupd ce au
fost nimiciti de tine“, ca nu cumva sufletul, céastigand
d-prinderea de a se indulci cu asemenea ndluciri, s se

") 1oz 4,3 %) lez. 33, 8. ¥ Deut 7, 2.
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intoarcé la vechea r#utate. Stiind marele lacob, c# acestea,
atunci cdnd sunt cugetate si contemplate neincetai, va-
tama si mai mult cugetarea, intipdrind chipurile cele mai
limpezi si mai védite ale nalucirilor urdte, ascunde pe
zeii stréini in Sichem.') Ci#ci osteneala impofriva pati-
milor le ascunde si le pierde pe acestea, nu peniru o
vreme scurtd, ci ,péné in ziua de azi“, adicd peniru fot
fimpul, infru cat ,azi“ se prelungeste cu tot fimpul, in-
semnénd totdeauna timpul de fa{d. Iar Sichem insemneaza
lupté, ceea ce arafé osteneala impofriva patimilor. De
aceea lacob ii da Sichemul lui losif, ca celui care dintre
frafii séi luptd cu cea mai mare osteneald impotriva pa-

timilor.
Cap. 38

De fapt lacob, spunéndu-le lor c& a cucerit Sichemul
cu sabie si arc,”) aratd cd i-a trebuit luptd si osleneald
ca sa pund stipénire pe patimi si si le ascunda in pé-
mantul Sichemului. S’ar parea insd cad este o oarecare
confrazicere infre a ascunde zeii in Sichem si a line un
idol in ascunzis. Céci a ascunde zeii in Sichem, e lucru
de lauda; iar a fine un idol in ascunzis, e lucru de ocara.
De aceea a pecetluit lucrul din urmd cu blestem, zicand:
.Blestemat cel ce tfine idol in ascunzis!“’) Si de fapt
nu este acelasi lucru a ascunde ceva in pdmaéant pentru
toldeauna, si a-l fine in ascunzis. Caci ceea ce a fost
ascuns in pdmént si nu se mai aratd vederii, se slerge
cu vremea si din amintire. Dar ceea ce e {inut in ascunzis,
nu e cunoscut de cei din afard, insad e vazut necontenit
de cel ce l-a pus acolo. Acesta il are mereu in aminlire
ca pe un chip cioplit pe care il poartd in ascuns. Céci
tot gandul urdt, care ia form&d in cugetare, este o sculp-
turd ascunsd. De aceea este rusine a scoate la aritare
asemenea génduri, dar e primejdios si de a {ine in as-
cuns un chip cioplit, precum si mai primejdios este de
a ciuta formele dispdrute, cugetarea inclindnd cu usu-

) Gen 35 4. % Gen, 48, 22 3} Deut. 27, 15
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rin{d spre patima izgonitd si implantand in pdmant bronzul
idolulului. Céci deprinderea virtufii esle de asa fel ca se
cumpdneste cu usurin{d si infr'o parte si intr’alta, aple-
céndu-se, dacé nu se poartd de grijé, spre cele profivnice.

Cap. 39

Aceasta pare cd vrea sd o arafe Scriptura printr'un
simbol, cénd zice: ,P&maéntul pe care umblati se schimba
cu schimbarea popoarelor si a neamurilor“. Céci indata
ce s’a migcat spre cele protivnice cel ce are deprinderea
virtufii, s’a miscat si aceasta, fiind un pdmant impreuna
schimbator. De aceea chiar dela inceput nu trebue sé se
lase trecere spre cugetare nalucirilor, care obisnuesc s&
valeme gandul, precum nu frebue l&sald cugetarea sa
coboare in Egipt, céci de acolo este dusa cu sila la
Asirieni. Cu alte cuvinte, dacé cugetarea a coborit in in-
tunerecul gandurilor necurate (c#ci acesta esle Egiptul),
e dusd la lucru cu sila si fard s& vrea de caire pafimi.
De aceea si legiuitorul, oprind simbolic patrunderea pla-
cerii, a poruncif s& fie pazit capul sarpelui, deoarece
si acela péandeste calcaiul.') Céci scopul aceluia este
s& impingd pe om la féptuire, la care dacd nu ajunge,
nu poate usor sd amestece veninul prin muscéiturd. Dar
silinfa noastrd este s& frdngem insasi prima résarire a
placerii (mposfors), céci aceasla fiind zdrobitd, lucrarea
va fi slabd. Poate nici Samson n’ar fi aprins semé&na-
turile celor de alt neam, dac& n’ar fi legat cozile vul-
pilor, intorcadndu-le capetele dela olaltd.?) Cici cel ce
poate intelege cursa plénuitd de gandurile viclene dela
rasdrirea lor, irecdnd peste inceputuri (céci acesiea se
prefac la intrare c& sunt cuvioase, uneltind s& ajungd
la {intd), va vddi din compararea sférsiturilor (cozilor)
intreolaltd, ticdlosia géndurilor. Aceasta inseamnd ca,

') Gen. 3, 15. A se vedea aceasltd interpretsre a locului gi la Casian:
nDespre cele 8 ganduri ale rautafii”, in aceastd carte pag. 101.
%) Jud. 15, 4.
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legénd coadd de coadd, pune inire ele, ca o ficlie, ju-
decata care le d& pe fafa.

Cap. 40

Pentru ca ceea ce s’a spus s& fie mai lamurit, voiu
desvélui cele de mai sus cu pilda a doud géanduri.
Aceasta va da si celorlalte crezémant adevdrat. Adeseori
gandul curviei vine dela gandul slavei desarte si d& in-
fatiséri cuviincioase inceputurilor cailor ce duc la iad,
ascunzénd alunecérile primejdioase de mai tarziu prin
cari ii duce la temnifele iadului pe cei ce ii urmeazé fara
judecatd. Intéiu acest génd il incanfd pe cineva cu preofia
sau cu vieata sa de monah desavarsit, facand pe mulfi s&
vie la el pentru folos; apoi din cuvant si fapté il face sé-si
inchipue cé si-a agonisit un nume bun. $i astfel, dupa
ce l-a incercuit deajuns cu asemenea cugetéri si l-a atras
deparfe de firezvia naturald, imbiindu-i intalnirea cu
vreo femeie, asa zisd cuvioasa, ii duce indrdsnirea con-
sliinfei spre implinirea lucrului necurat, tarandu-l la cea
mai de pe urma rusine. Cel ce vrea asa dar s lege
cozile, sé ia aminte la sfarsiturile la cari vreau sé ajungé
cele doud génduri, cinstea slavei desarte si necinstea
curviei, si cédnd le va vedea limpede impofirivindu-se
inireolaltd, atunci s& creda cad a facut ca Samson.

lardsi, gandul lacomiei péntecelui are ca sférsit pe
cel al curviei; iar al curviei are ca sfarsit pe cel al
intristérii. Caci indata il iau in primire pe cel biruit de
asemenea ganduri, dupd ce le-a infépluit, infristarea si
nemulfumirea. S& se gdndeascd asa dar cel ce luptd, nu
la gustul bun al bucalelor, nici la dulceala plécerii, ci
la sfarsiturile améndurora. $i cand fisi va infdfisa intri-
slarea, care urmeaza amandurora, sa slie cd le-a legat
coadd de coada si prin darea la iveald, a nimicit se-
méndturile celor de alt neam.

Cap. 41

Dac#, prin urmare, cel ce luptd cu patimile are
lipséi de o atat de mare stiinfd si experien{d, sé se
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géndeascd cei ce primesc sd conduc# pe alfii, de cala
cunostin{d au ei frebuintd, ca sé céilduzeasca cu infelepciune
si pe cei supusi la cununa chemdrii de sus si s&-i
invefe limpede toale cele ale luplei; ca acestia s& nu
inchipueascd numai icoana luplei, lovind cu maénile in
aer, ci si in lupta insasi cu vrédjmasul s&-i dea lovituri
de moarie, ca sd& nu batd cu pumnii aerul in desert, ci
sé-l sdrobeascé pe vrdjmasul insusi. Cé#ci acest rézboiu
este mai greu decét lupta allefilor. Acolo cad trupuri
de-ale atletilor, cari usor pot-sé se ridice. Dar aici cad
suflete, cari odatd résturnate anevoie mai pot fi ridicate.
lar daca cineva, luptdnd inc# cu vieata pétimase si tiind
stropit cu s@nge, s’'ar apuca s& zideasc8 bisericd lui
Dumnezeu, din suflefe cugetdtoare, ar auzi de sigur cu-
véntul: ,Nu fu imi vei zidi Mie templu, c#ci esti plin
de sénge“.') Pentru cd a zidi bisericd lui Dumnezeu, e
propriu stérii de pace. Moise, luénd cortul si infingadndu-1
afard de tabdrd, arati deasemenea c# invétatorul frebue
sé fie cat mai deparie de zarva r#zboiului si s& locuiascé
departe de locul invalmé#sit al luptei, strémutat la o
vieafd pasnicd si neréizboinicd. Dar cénd s’ar afla astfel
de invafatori, ei au lips& de invé{dcei, cari s& se fi
lepadat in asa fel de ei insisi si de voile lor, incéat sa
nu se mai deosebeascé intru nimic de trupul neinsufefit,
sau de materia supusd mesterului; c& precum sufletul
lucreazéd in irup ceea ce vrea, trupul nefdcénd nimic
impofrivd, si precum mesterul isi arald mestesugul sédu
in materie, nefiind impiedecat intru nimic de ea dela
scopul séiu, asa invifatorul sé lucreze in invéf{acei sfiinfa
virtufii, fiindu-i cu tfotul ascultdtori si neimpotrivindu-i-se
intru nimic.
Cap. 42

Céci a iscodi plin de curiozilate planurile invata-
torului si a vrea s& pui la incercare cele poruncite de
el, insemneazd a pune piedecd inaintérii tale proprii. Cu

1) I Reg 5, 51.
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siguranfd nu ceea se pare celui’ neincercat intemeiat si
potrivit, este intra’devér iniemeial. Alifel judecd mesterul
si alifel cel fard mestesug, lucrurile mestesugului. Cel
dinléi are ca reguld stiinfa; celalalt socotinja c& asa s’ar
cuveni. Dar socotinfa aceasta foarte rar se acopere cu
adevéirul; de cele mai multe ori se abale dela linia
dreapta, fiind inruditd cu rétécirea. Céci ce este mai
neraiional la vedere decat ca s& porunceascs carmaciul
unei cordbii, purtate pe-o dungd in plutirea numita
dreaptd de cordbieri, s& sadd cordbierii langd peretele
cutundat p#rdsindu-l pe cel care std in sus, m&car cad si
vantul ii impinge spre peretele pe care acela a poruncit
s&-1 ingreuneze? Dupd dreapia socofintd s’ar cuveni s&-i
sfaluiascd sa@ ingreuneze perelele ce stéd ridicat, nu sa
alerge la cel primejduit. Dar cei ce plutesc ascultd mai
bine de cérmaciu decat de socotinfele lor. Céaci nevoia
ii induplecd s& asculte de mestesugul celui ce a luat in
mana lui grija mantuirii lor, desi ceea ce li se porun-
ceste, socotind dupé cele ce vad, nu li se pare convin-
gdtor. Asa dar cei ce au predai altora grija méntuirii
lor, las@ndu-si toate socotinfele, sé-si supund géndurile
mestesugului celui priceput, judecénd stiinfa lui mai vred-
nicd de crezare. Mai intadi, lip&dandu-se de foate, s&
nu-si lase nimic afar8, nici cel mai mic lucru, teman-
du-se de pilda lui Anania, care crezdnd c# insald pe
oameni, a primit dela Dumnezeu osénda pentru furt.)

Cap. 43

Ci, cum se predau pe ei insisi, asa sa predea si
toale ale lor, bine stiind c& ceea ce rémane afard, fra-
gand necontenit cugetul intr'acolo, il va desface adeseori
dela cele mai bune, iar pe urmé& il va rupe din fréfie-
fate. De aceea a poruncit Duhul Sfant s& se scrie Vie-
tile Sfintilor, ca fiecare dinire cei ce se apucad de unul
din felurile acestea de viefuire, sa fie dus printr'o pilda

‘) Fapte 5, 1 urm.
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asemandtoare spre adevidr. Cum s’a lepadat Eliseiu de
lume, ca sd& nrmeze inva{dtorului sdu? ,Ara, zice, cu
boii, si doudsprezece perechi de boi inaintea lui; si a
taiat boii si i-a fript in vasele boilor“.") Aceasta ii aratéd
cédldura ravnei. Céci n’a zis: voiu vinde perechile de boi
si voiu iconomisi preful dupa cuviin{d, nici n’a socotit
cum ar putea avea mai mult folos din vanzarea lor. Ci,
cuprins cu totul de dorinta care il trdgea sa fie langa
invéldtor, a disprefuil cele vazule si s’a silit s& se izba-
veascd mai repede de ele, ca de unele ce-l puteau im-
piedeca dela dreapta lui hof#rire, stind c& aménarea
adeseori se face pricind a rasgandirii. De ce apoi si
Domnul, imbiind bogatului desévérsirea vietii dupa Dum-
nezeu, i-a poruncit sé-si vanza averile si sd le dea s&-
racilor si sd nu-si lase sie-si nimic??) Fiindca stia ca
ceea ce raméne se face, ca si intregul, pricind de im-
prastiere. Dar socotesc cé si Moise, rénduind celor ce
vreau sd se curdfeascd in rugdciunea cea mare, sa-gi
rada tot trupul.’) le-a poruncit prin aceasta sa se lapede cu
desé@varsire de averi, iar in al doilea rdnd sa uite de
familie si de toli cei apropiali in asa masurd, incét sa
nu mai fie catusi de puiin turburati de amintirile lor.

Cap. 44

Chivotul a facut vacile cele injugate la caruta lui,
sa-gi uite de fire. Céci desi vileii erau linuli acasd, des-
pértiti de ele, iar pe de altd parte nimenea nu le silea,
au facut drumul fard gresald, neab&tdndu-se nici la dreapta
nici la stdnga si nevadindu-si prin intoarcerea grumazului
dragostea de vifei, nici arédtdndu-si prin muget durerea
pentru despértirea de ei. Ci, apasate si de povara chivotului
si stdpéanite si de legea neinduplecata a firii, ele au mers
fotugi drept inainte ca la o poruncd, neabédtandu-se de
loc dela calea dreaptd,’) legétura firii fiind birvitd de

1) 1 Reg, 19, 19. 9) Lc. 18, 22 %) Levit. 4, 8; Numerii 6, 7.
4) 1 Reg 6, 12. .
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de respectul chivotului ce-l purtau. Dacd vacile acelea
s’au purfal asa, de ce n’ar face la fel si cei ce vreau
sa ridice chivotul infeligibil? Ar trebui sa faca aceasia
chiar mai mult decét vacile, ca sd nu fie mustrati firea
rafionald de cétre firea nerationald, prin compararea
faptelor libere ale aceleia cu cele din necesitate ale
acesteia, infru cat aceea nu face prin judecatd cele ce
le fac fiintele nerationale din necesitate. Poate si losif
de aceea rétdcea prin pustie, deoarece céuta prin legé-
turile de familie finutul desdvarsirii. De aceea si omul,
care in fond il intreabd de pricina ratécirii, afland ca
aceasta esle alipirea fala de ai s&i (céci nu ar fi zis de
ei ca pasc, ci cd péastoresc, de n’ar fi avut o judecata
gresitd despre mestesug), zice céitre el: ,Au plecat de
aici, céci i-am auzit zicAnd: s& mergem in Dotaim*“.")
Dar Dotaim se talmaceste ,péardsire destuld“. Prin aceasta
il invatéd pe cel care ratdceste inca, prin alipirea la cele
ce {in de trup, cd nu se poale ajunge alffel la desévar-
sire, decat parasind in deajuns dragosfea pentru rudeniile
dupa frup.
Cap. 45

Caci chiar dacd ar péarasi cineva Haranul, care in-
fafiseaza simfurile (céci se tdlmaceste ,pesteri“) si ar
iesi din valea Hebronului, adicd din faptele de necinste,
si din pustie, unde se ratdceste cel ce cauld desévar-
sirea, daca nu s’a lepadat de toate in chip indestulitor,
nu va avea niciun folos de indelungata lui nevoin{a, ne-
ajungénd la desavérsire, din pricina dragostei pentru fa-
milie. Dar i Domnul, indreptdnd pe Maria N#scatoarea
de Dumnezeu, care il céuta intre rudenii’) si socotind
nevrednic de Sine pe cel ce iubeste pe tatdl sau pe
mama sa mai mult decat pe El’) cere precum se cuvine,
pérdsirea legiturilor familiare.

lar dup& ce au facut aceasta, trebue sfatuili, daca
au iesil de curdnd din turburari, s& se indeleiniceasca

1) Gen 37, 17. %) Lc. 2, 44 3 Mt 10, 37
. 12
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cu liniglirea §i s@ nu improspéteze, prin drumuri dese,
rénile produse cugetdirii prin simfuri, nici s& aduc# alte
forme vechilor chipuri ale pé#catelor, ci sé ocoleascé fu-
risarea celor noud si toald sarguinfa s& le fie spre a
sterge vechile inchipuiri. De sigur linistirea le este un
lucru foarte ostenitor celor ce s’au lepddat de curéand,
céci amintirea, luéndu-si acum réigaz, miscd toatd necu-
rdfia care zace in ei, ceea ce n'a apucat s& facd mai
inainte pentru mulfimea lucrurilor cari prisoseau. Dar pe
langd osteneald, linislirea are si folos, izb&vind miniea
cu, vremea de turburarea géandurilor necurate. Céci daca
vreau acestia sd-si spele sufletul si s&-1 curdifeascd de
foate petele cari il necuréfesc, sunt datori s& se retraga
din toate lucrurile prin cari creste infindciunea si s& dea
cuget#irii multd liniste; de asemenea s& se duca departe
de toli cei cari ii inféritd si s8 fugd de impreuna pe-
frecere cu cei mai apropiafi ai lor, imbr#fisdnd singura-
fatea, maica infelepciunii.

Cap. 46

Penirucé este usor sé cadd aceslia iardsi in mre-
jile din cari socotesc cé au sciéipat, cdnd se grabesc sa
pefreacé in lucruri §i griji de fot felul. Si nu e de niciun
folos celor ce s’au strémutal la virtute, s& se bucure
de aceleasi lucruri, de cari s’a despériit, disprefuindu-le.
Ciéci obisnuinfa fiind o greutate care atrage la ea, este
de temut ca nu cumva aceasta s# le turbure iarési linistea
castigatd cu multé sérguin{d, prin indeletniciri urite si
sd le improspéteze amintirile relelor séivarsite. Pentrucé
mintea celor ce s’au desfédcut de curdnd de p#cat se
aseamd@nd cu ftrupul care a fincepul sd se reculeaga
dintr'o lungd boald, c#ruia orice prilej intamplator i se
face pricind de-a recédea in boald, nefiind incad destul
de intrdmat in putere. Cé#ci nervii mintali ai acestora
sunt slabi si fremurétori, incdt e temere si& nu n#va-
leascd din nou patima, care de obiceiu este afafatd de
imprastierea in fot felul de lucruri. De aceea Moise
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a poruncif celor ce vreau sd nu pé#timeascd nimic dela
dusmanul pierzitor, sd riman# in&untrul portilor, zicand:
»S8 nu iesifi niciunul din casa voasird, ca sd nu vi
alingd pierzatorul“.") lar leremia e védit c& porunceste
acelasi lucru cénd zice: ,Nu plecali la cAmp si nu
umblafi pe drumuri, c#ici sabia dusmanilor se afld de
jur imprejur“.?) Céci e propriu numai luptétorilor viteji
sé meargd infru inldmpinarea dusmanilor si s& scape
nevafdmali de cursele lor. lar daci e careva din cei
ce nu stiu incd s& se lupte, s& rdmand nesupirat acass,
asigurandu-si neprimejduirea prin linistea sa. Asa era
lisus al lui Navi, despre care s’a scris: ,lar slujitorul
lisus, fiind incd fandr, nu iesea afar# din cort*.’) Céci
stia din istoria lui Avel c& cei ce pleac la camp sunt
ucisi de frafii si de prietenii dupé frup, pentruck ies la
luptd inainte de vreme.*)

Cap. 47

Nu mai pufin se poate invéfa din istoria Dinei cé
esté propriu cugefdrii copildresti si femeiesti s& incerce
lucruri peste deprinderea ei si s& fie am#gitd de finchi-
puirea ce si-o face despre destoinicia proprie.’) Cici dacé
aceea n'ar fi pornif prea curdnd la vederea lucrurilor
din finuf, socofindu-se c& e fare, si n’ar fi fost vrijita
de farmecul lor, nu i s’ar fi stricat inainte de vreme pu-
terea de discerndmant a sufletului, amégitd de nalucirea
lucrurilor ce cad sub simfuri, si deci n’ar fi ajuns la
impreunare incd nelegitimd cu rafionamentul barbatesc.
Cunoscénd Dumnezeu aceastd patim# din oameni, adicé
cea a inaltei péreri de sine, si voind s& o smulgd cu
raddcini cu tot din deprinderea noastrd, zice citre le-

giuitorul Moise: ,Faceli evlaviosi pe fiii lui Israel“.®) El

stia ca cel ce ia asupra sa, inainte de vreme, lupte cari
infrec puferile sale, este stréin de evlavie. Prin urmare

') Exod. 12, 22. %) lerem. 6, 25. °) Exod. 33, 11. *) Gen, 4, 8. %) Gen
34, 1 urm. ®) Leviticul 15, 31 Septuaginta.
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sé nu se amestece monachul, inainte de ce a dobandit
deprinderea desavarsitd a virtufii, in turburdrile lumii,
ci s fugd cat mai departe, asezgndu-si cugetarea la
mare depdrtare de sgomotele ce rdsuna de jur imprejur,
Céci nu e de niciun folos celor ce s’au desficut de
lucruri, ca s& fie cioc#nili din toate parfile de vestile
despre ele si, dupd ce au parasit cetatea fapielor lu-
mesti, s se aseze in poartd ca Lot,’) r&manand plini
de sgomotul de acolo. Trebue s# ias# afard ca marele
Moise, ca s& inceleze nu numai faptele, ci si vestile lor,
precum zice: ,Cand voiu iesi din cetate si voiu intinde
mdinile mele, vor inceta vocile“.?)

Cap. 48

Céci atunci vine desavarsita linistire, cand nu numai
faptele, ci si amintirile lor inceteazé, dand sufletului timp
sd poatd vedea chipurile intiparite si s& lupte cu fiecare
dintre ele si s& le scoatd din cugefare. De vor intra alie
si alte forme, nu va putea sterge nici intip#ririle de mai
inainfte, cugefarea fiind ocupatd cu cele cari vin. Prin
aceasla osleneala de-a tdia patimile se face in chip ne-
cesar mai grea, aceslea castigand tirie din cresterea pe
'ncetul si acoperind puterea de siréivedere a sufletului
cu nélucirile cari se adaugd mereu, asemenea unui rau
in curgere necontenitd. Cei ce vreau s8 vadd uscatd
alvia réului, mai pastrand in ea doar cateva lucruri vred-
nice de cunoscut, nu folosesc nimic scofdnd apa din
locul in care cred ca se afld ceea ce cautd, cici apa
care curge umple indatd locul golit. Dar de vor opri
cursul apei de mai in sus, li se va arita pamantul fara
osteneald, apa ramasd ducandu-se la vale dela sine si
lésandu-le pamantul uscat, pentru a afla cele dorite. Tot
asa esle usor a goli formele cari dau nastere patimilor,
cand simfurile nu mai aduc pe cele dinafard. Dar cand
acestea frimit inidunfru, ca pe un torent, formele supuse

1) Geneza 19, 15 urm. *) Exodul 9, 29.
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simfurilor, nu este numai greu, ci si cu neputin{ a cu-
rdfi peste tol mintea de o asemenea inundatie. Cé#ci desi
nu-l turburd pe unul ca acela patimile, neg#sind prilej
de a se stérni, din lipsa iniélnirilor dese, dar strecurén-
du-se pe nebéigate de seamé se intdresc si mai mulf,
primind putere cu frecerea vremii.

Cap. 49

De asemenea p@maéniul céicat necontenit, chiar daca
are maracini, nu-i scoate la ivealad, céci bétatorirea pi-
cioarelor ii opreste sd résard. Dar in sanul lui se intind
réddcinile fof mai adanci, mai puternice si mai musioase,
$i aceslea vor odrésli indaté, atunci cénd le va ingédui
fimpul s& rdsard. Tot asa patimile, impiedecate de lipsa
intalnirilor necontenite s# ias# la ardtare, se fac mai tari
si, crescénd in liniste, névdlesc mai pe urmé cu mulia
putere, facandu-le rézboiul greu si primejdios celor cari
la inceput n'au avut grijd de lupia impotriva lor. De
aceea si Proorocul porunceste s& se nimiceascé s@ménia
din Babilon,’) sfaluind s& se starpeascd formele pand ce
sunt incd in fecile simfurilor, ca nu cumva, cézénd in
pdmantul cugefdrii, si odrdsleascd si, addpate fiind cu
ploile imbelsugate si nefolosiloare ale unei purtéri de
griji neconfenite, s& aducd rodul inmul{it al p#catului.
lar alt Prooroc fericeste pe cei ce nu primesc nici puii
patimilor, ci ii omoard impreund cu mama de care sunt
incéd lipiti: ,Fericif, zice, cel ce va lua si va izbi de piatra
pruncii 18i“.’) Dar poate si marele lov, géndindu-se la
sine, ne dé s& infelegem un asemenea lucru, zicadnd ca
papura $i rogozul suni hranite de baltd,®) iar cand e lip-
sitdi de réu toald planta se usucé; si cd leul furnicar se
pripddeste cdnd nu mai are ce manca.) Céci vrand
marele lov s& arate cursele pe cari le intinde patima,
i-a néscocit un nume compus dela leul cel foarte indrésnet
si dela furnica cea foarte méaruntd. De fapt momelile

Vi lsaia 14, 22. ?) Psalm 136, 8. 2 lov 8, 11. 4 lov 4, I1.
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(atacurile — mpoofolai) patimilor incep dela inchipuirile cele
mai mérunte, furisindu-se pe neb#gate de seamd ca o
furnicé, dar la sfarsit se umild asa de tare cd alcétuesc
pentru cel pe care l-au prins in cursé o primejdie nu mai
micd decét népustirea leului. De aceea luptétorul trebue sé
lupte cu patimile incé de atunci de cénd vin ca o furnicé,
pundnd in fafd pufinitalea ca o momeald. Céci de vor
ajunge la puterea leului, va fi greu s# le biruiasca si tare
il vor stramtora. Trebue s& nu le dea nicidecum de maén-
care. lar mancarea acestora, precum s’a spus adeseori,
sunt formele sensibile venite prin simfuri. C#ci acestea
hrénesc patimile, inarmand la rand pe fiecare idol (chip)
impotriva sufletului.

Cap. 50

De aceea legiuitorul a pregétit si templului ingra-
dituri la ferestre,') insemnénd prin aceasta c# cei ce
vreau s&-si péizeasc# cugetarea lor curald ca pe un templu,
frebue s#-si ingrddeascd inainfea simfurilor piedeci, din
gandurile cari se infricosazé de judecata viifoare, precum
s’au infocmit acolo ingrédituri la feresire, ca sd@ nu pa-
frundd nimic din cele necurate. Acestea au rostul sa
opreascd intrarea formelor necurate, cari vreau s& se
strecoare induntru. Poate de aceea s’a imbolnévit Ohozia,
cézand de pe fereasitra cu gratii.’) Céci a cdea de pe
fereastra cu gratii, inseamna a nesocoti gandurile réspla-
tirii viitoare in vremea ispitelor, fiind aplecat asupra pla-.
cerilor. Si ce poate fi mai cumplit ca boala? Céci boala
trupului este o stare contrard firii, cumpdna elementelor
din frup stricdndu-se din pricina covérsirii unuia, ceea
ce aduce o stare protivnica firii; iar boala sufletului in-
seamnd abaterea lui dela judecata dreapt#, biruit fiind
de patimile aducétoare de boald. Astfel de ingrddituri a
impletit inaintea vederii celui ce poate s& audd si So-
lomon, zicand: ,Cand ochii tdi vor privi la femeie sirdina,

'y Exod 27, 1 urm. °) il Regi 1, 2.
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gura ta va gréi lucruri mestesugite“.') Lucruri mestesu-
gite le zice celor pe cari am avea sd le intdlnim dupa
pacal, la vremea r#splatirii. Céci gandindu-ne la acestea
cu o dispozifie cuvenitd, va fi opritda toatd vederea pri-
mejdioasd dela ochii nostri. Dar a ar#tat si ce dispozifie
trebue s& aibd8 géndul in vremea aceea: ,Caci te vei
afla, zice, ca in inima marii si ca un cdrmaciu in mare

furtund“.
Cap. 51

Pentrucé de se va putea face cineve in vremea
luptei cu vederea alafdtoare, atat de viteaz, datoritd
pedepselor cari il amenin{d, precum este cel ce se afla
in mijlocul maérii infuriate, va birui fard osteneald pe
vrdjmasii ce ndévélesc aupra sa, nesimiind loviturile pe
cari le primeste, incéat sa poafd zice: ,M’au lovit gi n'am
simfit durere, si-au bdlut joc de mine si n'am sliut
nimic “.*) Adec#i aceia, zice, m’au lovit si au socotit
séi-si rddd de mine, dar eu n'am simfit nici ranile, caci
erau dela sagefi de copii, si nu m’am intors nici spre
vicleniile lor, facdndu-m& cé nici nu-i bag in sama. Tol
asa si David, disprefuind pe acesli vrajmasi, a zis: ,De-
pértandu-se dela mine vicleanul, n’am stiut; n’am simtit
nici cand a venit, nici cdnd s’a dus“.’)

Dar cel ce nu stie nici aceea cad simfurile au multa
amestecare cu lucrurile supuse simfurilor, iar din aceasta
amestecare se naste cu usurin{d ratdcirea, si nu-si da
seama de vatdmarea ce-i vine din acestea, ci conviefueste
cu ele fard grijd, cum va cunoaste la vreme cursa ra-
tacirii, dacd n’a fost invafat de mai inainte sd le deo-
sebeascé? Ca infre simfuri si lucruri sensibile se naste
o luptd si lucrurile sensibile pun bir asupra simfurilor,
e védit din rézboiul Asirienilor impotriva Sodomitilor.
Scriptura inféfisand istoric intAmplarea dintre cei patru
impérafi ai Asirienilor si cei cinci impérati din jurul
Sodomei, spune c& intre acestia la inceput s’au facut

1) Proverbe 23, 33. ?) Prov. 23, 35. ?) Psalm 10, 4.
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infelegeri, invoeli si jertfe de pace la Marea Sarata, pe
urmé au slujit cei cinci doisprezece ani, iar in al frei-
sprezecelea s’au r#ésculat si intr'al palrusprezecelea cei
pafru au pornit cu rézboiu impotriva celor [cinci si i-au
luat robi.")

Cep. 52

Istoria se ispréveste aci. Noi insd din istoria aceasta
avem s# invdfdm cele ce ne privesc pe noi, si anume
s& ludm cunostintd despre rézboiul simfurilor impotriva
lucrurilor sensibile. Caci tiecare dinire noi, dela nastere
pand la doisprezece ani, neavand incd curéfitdi puterea
de discerndmént, isi supune simfurile f&rd cercetare
lucrurilor sensibile, slujind lor ca unor stipéne: vederea,
lucrurilor cari se vad; auzul, vocilor; gustul, sucurilor;
mirosul, aburilor; pipditul, lucrurilor cari pot misca
aceasid simiire. Pand la acea varstd omul nu poate di-
stinge sau destrdma nici una dintre percepiii, din pricina
copildriei. Dar cénd i se inidreste cugetarea si incepe
s& simid paguba ce-o sufere, pldnuieste indatd réscularea
si scéparea din aceastd robie. Si dacé s’a facut puternic
in cugetfare, isi intdreste aceastd hotadrare, declaréndu-se
slobod pentru totdeauna, scépat de st&pénii amarnici.
Dar dacé judecata lui e prea slaba peniru aceastd sfor-
tare, isi lasé iardsi roabe simfurile, biruite fiind de
puterea lucrurilor sensibile; si acestea vor rdbda miai
departe robia, férd vreo n#éidejde de bine. De aceea si
cei cinci regi din istorie, fiind biruiti de cei patru, ,se
aruncd in fantanile de smoald“,’) ca sd inva{dm ca cei
biruiti de lucrurile sensibile se aruncd prin fiecare simf,
ca prin nigle prapastii si fantani, in smoala lucrului
sensibil corespunzétor cu acel sim{, ne mai infelegénd
nimic din cele v#zute, deoarece si-au legaf pofta de
lucrurile p&#maéntesli si iubesc mai mult lucrurile de aici
decét cele cunoscute cu minfea.

"} Gereza 14. ¥ Gemeza 14, 10
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Cap. 53

La fel si robul care-si iubeste stapanul, femeia si
copiii, renun{dnd la libertatea adevératd pentru legétura
cu cele trupesti, se face rob vesnic. De aceea i-a fost
géuritd urechea cu sula, ca nu cumva, auzind prin des-
chizétura fireascd a auzului, s& primeascé vreun génd
de libertate, ci s& ramanéa necontenit rob, iubind cele de
aici. Din aceasté pricind a poruncit si legea sa fie ta-
iatd ména femeii care apucd de cele rusinoase pe un
bérbat cénd se bate,') cé avéand loc o lupté inire ganduri,
peniru alegerea intre bunurile lumesti si ceresti, aceea,
inléturdnd alegerea celor din urmé, a ales pe cele ale
facerii si ale stricéciunii, deoarece prin médularele cari
ajutd la nastere a arétat lucrurile facute.

Nu e asa dar de niciun folos a se lepéda de Iucruri
cei ce nu stdruesc in aceastd judecatd, ci se lasa ftariti
si dusi iardsi de gand si de aceea se intorc necontenit
spre cele pérésite, vddindu-si dragosiea faja de ele, ca
femeia lui Lot.*) Céci aceea, intorcandu-se, std pana azi,
prefdcutd in stalp de sare, ca pilda celor ce nu asculfs.
Tot astfel ii intoarce obisnuinfa, al cérei simbol este
aceea, spre sine, pe cei ce vor si se despartd fara sa
se schimbe. Dar ce vrea s& spuné si legea, care po-
runcesie ca cel ce infrd in templu, dup@ ce a implinit
cele ale rugéciunii, s& nu se infoarca pe aceeasi poaria
pe care a intraf, ci s& iasd pe cea dimpofrivd facéndu-si
drumul, neintors, drept inainte? Nimic aliceva decét ca
nu trebue sd-si slibeascd cineva prin indoieli incordarea
pésirii inainte spre virtute. Céci neincetatele aplecéri
spre lucrurile din cari am iegit ne trag prin obignuinfa

cu totul spre cele dindéarat si, slabénogind pornirea spre

cele dinainte, o intorc spre ele si o fac sé ténjascad dupé
vechile pé#cate.

1} Deut. 25, 11, 12.
% Gen. 19, 26
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Cap. 54

Fiindcd obisnuinfa trage pe om la sine cu putere si
nu-l lasé s& se ridice la cea dintai deprindere a virtufii.
Pentrucd din obisnuin{d se naste deprinderea, iar din
deprindere se face firea. Si a strdmuta firea si a o
schimba, este lucru anevoios. Chiar dacé e clintitd pufin
cu sila, indatd se intoarce la sine. lar dacé a fost scoasé
din hotarele ei, nu se mai intoarce la integritatea ei,
dacd nu se pune multd osteneald spre a o aduce la
calea ei, céci vrea mereu sé revind la deprinderea din
obisnuint{d, pe care a parasit-o. Priveste la sufletul care
se {ine lipit de obisnuinfe, cum sade langd idoli, lipin-
du-se de materiile farda formd, si nu vrea sd se ridice
si s se apropie de rafiunea, care cauld sa-l calduzeasca
spre cele mai inalte. El zice: ,Nu pot s& ma ridic
inaintea ta, fiindcd mé aflu in rdnduiala obisnuitd a fe-
meilor“.") Caci sufletul care se odihneste de mulli ani
in lucrurile viefii, sade langd idoli, cari prin ei sunt
fara formd, dar primesc forme dela mestesugul omenesc.
Sau oare nu sunt un lucru fird tormd, bogétia si slava
si celelalte lucruri ale viefii, cari nu au in ele niciun chip
statornic si hoférit, ci simuland adevérul priniro asema-
nare usor de intocmit, primesc de fiecare data alte si
alte schimbari? Forma le ddm noi, cdnd prin ganduri
omenesti ndscocim inchipuirea unui folos pe seama lu-
crurilor, cari nu slujesc spre nimic folositor.

Cap. 55

Céci cand largim frebuinfa neapératda a trupului
infr'un lux fard rost, pregdtind méncarea cu nenu-
madrate bunétdti, iar hainele felurindu-le spre mole-
sald si desfdtare, pe urma invinuifi de aceasta deseria-
ciune, ca unii ce am urcal in desert la consumuri
desfétdtoare o trebuintd ce putea fi implinitd cu pulfine,

) Gen 31, 35. Sulletul in greceste e femenin, iar rafiunea e de genul
barbitesc.
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faurim apéréri ca pentru niste lucruri ce eram datori
si le sd@varsim, ce facem aliceva decat ne silim s#
dam forma materiilor féra form&? Bine s’a spus apoi
despre un astfel de suflet cd ,sade”, caci sufletul care
s'a invartosat in asemenea judecdfi despre cele spuse,
s’a lipit de lucrurile de aici, ca de niste idoli, si slu-
jeste de aci inainte obiceiului si nu mai slujeste adeva-
rului; ba nici nu mai poate s se mai ridice la adevir,
ci prin obisnuinfe intineaza firea lucrurilor, ca prin necu-
rafia de fiecare lund. lar prin sedere, Scriptura aratad
aci lenevirea dela cele bune si iubirea de pldceri. Lene-
virea, cand vorbeste despre: ,Cei ce sedeau in intunerec
si in umbra mortii, ferecali in sardcie si fier“.") Céci
atat intunerecul, cét si lanfurile sunt piedecé a lucririi.
lar iubirea de pldcere, cénd zice despre cei ce se in-
forceau cu inima in Egipt si grdiau infre olaltda: ,Ne-am
adus aminte de cand sedeam langd caldérile cu carne
si mancam carne pana ne sdturam“.?) Cu adevérat langa
caldarile cu carne sed cei ce-si aprind dorinfele cu o
cdldurd mustoasd si neconteniti. lar maica iubirii de
placeri este lacomia pantecelui, cici aceasta naste iubirea
de placeri, dar §i multe din celelalte patimi. Pentrucé
din aceasta, ca dinir'o réd#cind, puiesc celelalte pafimi,
cari, indliandu-se pe incetul, ca niste arbori, peste aceea
care le-a nascut, isi imping réuféfile pana la cer. lubirea
de bani, ménia i intristarea sunt puii si mléditele laco-
miei péntecelui. Céci lacomul are mai intdiu lipsé de
bani, peniru a-si sétura pofta care arde pururea si care
totusi nu poate fi sdturatd niciodatd. lar fafa de cei ce il
impiedeca dela agonisirea banilor, frebue s#-si aprinda
mania. Cénd insd méania nu poate ajunge la {intd, din
pricina slabiciunii, ¢ urmatd neapé#rat de intristare.”) De
fapt cel ce se tardste pe piept si pe péntece, cand are
mijloacele cari ii implinesc pldcerile se tardste pe péan-

‘) Ps. 107, 10. 2) Exod 16, 2.
%) Vezi aceastd idee gi la Evagrie in .Capete despre deosebirea patimilor
§i a gandurilor", in aceastd carte la pag. 48. (P. G. 79, 1201).
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tece, iar cand e lipsit de acestea se taraste pe piept,
unde este ménia. Cici iubilorii de placeri, cand sunt
lipsiti de ele, se infurie si se amé&rédsc.

Cap. 56

De aceea marele Moise pune pe pieplul preotului
hosenul judecdtii,’) ca semn al rafiunii, arétdnd prin sim-
boale c& preotul trebue sé-si infrdneze prin judecata ra-
fiunii pornirile patimii méaniei, céci hosenul judecatii esie
rafiunea. Dar preotul care stdpéneste patima cu rafiunea
este nedesdvarsit. De aceea desavarsitul Moise scoate
cu totul mdnia, céci el nu poartd hosenul ratiunii, ci
scoate insusi pieptul. ,Céci luand, zice, pieptul, l-a le-
génal, punandu-l inaintea Domnului“.?) Sunt apoi alfii,
cari nici nu scot ménia afard, nici nu sldapanesc patima
cu rafiunea, ci o biruesc cu lucrul si cu osteneala. Acestia
sunt cei ce scot pieptul impreund cu bratul, céci bratul
este semnul ostenelii si al lucrarii. De asemenea a umbla
pe paniece este semnul cel mai adevarat al placerii.
Céci de obiceiu péantecele esle pricina placerilor. Cénd
stomacul e plin, se aprind si dorinfele dupéd alie pléceri;
iar cdnd se afld in lipsd, rd@méan si acestea linistite si
mai potolite. Dar aci incé este o deosekire inire cel ce
se afld in curs de inaintare si cel desavérsil. Moise, le-
pddand cu desdvarsire pldacerea mancirilor, a spélat pan-
tecele si picioarele cu apd,’) insemnénd prin péantecce
pldcerea, iar prin picioare, umbletele si infrérile. Dar cel
in curs de inaintare spaléd numai cele din péntece, nu !ot
pantecele. lar inire cuvinfele ,a spalat“ si ,vor spala“,
e mare deosebire. Primul lucru e de bund voie, al doilea
se face din porunca.

Cap. 57

Céaci cel desavarsit trebue sa se miste spre faplele
virtulii din rédvna proprie; iar cel in curs de finaintare,

1} Exod 28, 6—7. 2) Lev. 8, 29. ) Lev 9, 14,
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ascultdnd de indemnul povéfuitorului. S& mai bigdm de
seamd ca pieptul se scoate infreg, iar péntecele nu se
scoate, ci se spald.") Céci injeleptul poate s#-si lapede
si sé-si taie toatd méania, dar pantecele nu-l poate inlédtura,
Firea sileste si pe cel mai infranat si se foloseascd de
hrana firebuiloare. Dar cand sufletul nu ascultd de ra-
tiunea dreaptd si statornicd, ci se lasa siricat de pliceri,
se aprind mdruntaiele. Fiindc& chiar dacd vasele trupului
se umplu peste masurd, pofta rdméane totusi setoasd si
pantecele continud s# creascé in vreme ce coapsele cad.
Céaci cugetarea slabeste in nasterea celor bune, intru cét
stomacul, aprinzandu-se de bogétia mancarilor, sldbéno-
geste puterile duhovnicesti. Pe acestea le-a arétat cuvantul
legii, prin coapsd. Asadar iubitorul de pléceri se tardste
inireg pe péantece, aplecal cu fotul asupra placerilor. lar
cel care a inceput s& ducd vieala cea virluoasa taie seul
pantecelui, lepdddnd maéncéarile cari ingrasd trupul. Si
anume cel ce se afld in curs de inaintare spalda cele
din pantece, iar cel desadvarsit spala tot pantecele, lepddand
cu des#varsire cele ce prisosesc peste trebuinfa neaparata.

Cap. 58

Foarte potrivit s'a addugat apoi la cuvintele: ,pe
piept si pe pantece“, cuvantul ,vei umbla“.’) Ciéci pla-
cerea nu sidpaneste asupra celor ce stau pe loc si
sunt linistiti, ci asupra celor ce sunt mereu in mis-
care si plini de turburare. Dar mai mult decat din
acestea, pornirea spre desfrau vine din lacomia pénte-
celui. Din acest motiv si firea, voind s& arate apropierea
acestor patimi, a numit organele de impreunare ,cele
de sub pantece“ (Ynoydotpw). aratdnd inrudirea lor prin
vecindtate. C#ci dacd sldbeste aceastd patima, slabeste
din s#@racirea celei de deasupra, iar dacd se aprinde si
se intarata, de acolo isi primeste puterea. Dar lacomia
pantecelui nu numai c& o hréneste si o alapteazd pe
aceasta, ci si alungd toate virtutile. Céaci stdpanind si

1} Exod 29, 17 %) Gen 3, 14
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findnd ea puferea, cad si se nimicesc toate virtutile:
infr&narea, cumpatarea, barbéiia, rébdarea si toate cele-
lalte. Aceasta a arétat-o leremia acoperit, zicand cd mai
marele buc#tarilor din Babilon a dérdmat de jur imprejur
zidurile lerusalimului,’) numind prin mai marele bucéta-
rilor patima lacomiei. Céci precum mai marele bucéta-
rilor isi d& toatd silinfa s& slujeascd péntecelui si nés-
coceste nenumdrate mestesuguri ca sd producéd pldceri,
tot asa ldcomia péntecelui pune in miscare tot mesle-
sugul ca sd serveascd plﬁcem in vremea foamei; iar
felurimea mancdrilor dérama si surp& la paméant intdri-
tura virtutilor.
Cap. 59

De fapt manciérile gustoase si mestesugit drese se
fac unelte de d#rémare ale virtufii bine infdrite, cl&-
tindand si dérdméand slatornicia si téria ei. Pe de altd
parte precum belsugul alungd virtutile, tot asa pufinéfatea
surpé intériturile pécatului. Céci asa cum mai marele
bucétarilor din Babilon a daramat zidurile lerusalimului,
adecd ale suflefului pasnic, trgéndul cu mestesugul
bucétériei spre plécerile trupului, tot asa péinea de orz
a Israelifilor, rostogolindu-se, a rasturnat corturile Ma-
dianifilor.”) Fiindcd hrana s#rdcécioasd, rostogolindu-se
si inainfdnd mult, risipeste patimile curviei. Céci Madia-
nifii poartd simbolul patimilor cuviei, fiindc& ei sunt cei
ce au adus desirandrile in Israil si au amd#git mare
mulfime dinfre tineri. Si foarte pofrivit zice Scriptura cé
Madianitii aveau corturi, iar Ierusalimul zid, céci toate
cele ce inconjoard virtutea sunt intdrite si sigure, iar
cele ce sustin pécatul sunt formé si cort, nedeosebindu-se
infru nimic de nalucire.

Cap. 60

De aceea sfinfii au fugit din cetdfi si au ocolit
impreuna viefuire cu cei mulfi, cunoscédnd cé impreuna

1) ler. 52, 14. 2) Jud. 7, 13.
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pefrecere cu oamenii siricafi aduce mai multé sfriciciune
decét ciuma. De aceea, neluénd nimic, au pdérésit avu-
tiille desarte, fugind de impréstierea adusé de ele. De
aceea llie, paréisind ludeea, locuia in muntele pustiu al
Carmilului, care era plin de fiare, neavand pentru stam-
pararea foamei nimic afard8 de copaci, céci se muljumea
cu ghindele copacilor, implinindu-si trebuinfa cu acestea.
Eliseiu de asemenea ducea aceeasi viefuire, primind dela
invéfdtorul siu, pe langd alte virtuli, si pe aceea de a
petrece prin pustiuri.') lar loan, locuind in pustia lor-
danului, ménca acride si miere s#lbalecd, ardtiand celor
mulfi cd nu e greu sa implineascé frebuinfa trupului si
osandindu-i pentru desfitérile incércate.“) Poate si Moise,

poruncind Israittenilor ca s& adune mana dela zi la zi,

a pus aceasld lege in chip general, randuind ca omul
sé ingrijeascd de vieald numai pentru ziua de azi i sad
nu se asigure de mai 'nainte. El a socofit ca asa se cu-
vine fiinfii rafionale s& fac#: s& se mulfumeascé cu cele
ce se nimeresc, céci ingrijitorul celorlalie este Hristos ;
sa nu aiba griji de cele dinainte, ca s& paré cé nu crede
in harul lui Dumnezeu, care nu ar revédrsa totdeauna
darurile Sale neconfenite.

Cap, 61

Si scurt vorbind, foti sfintii, de cari n'a fost vred-
nicd lumea,’) au pérdsit-o, rédtdcind prin pustiuri, prin
munii, prin pesteri si prin crépaturile pdméantului $i um-
blau in piei de oi si de capre, lipsifi, siramtorafi, necé-
jiti, fugind de n#éravurile rele ale oamenilor si de faptele
smintite, cari covarsesc orasele, ca nu cumva sé fie dusi
de vdlm#sagul tuturor, ca de puterea unui puhoiu. Se
bucurau de petrecerea cu fiarele si socoteau vatdmarea
dela acestea mai micd decéat cea dela oameni. Mai bine
zis, au fugit de oameni, ca de niste uneltitori si s'au
increzut in fiare, ca in niste prieteni. Céci acelea nu

) Il Reg. 2, 25 2) Mt 3, 3—4. 3) Evrei 11, 38
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invatd pé#catul, iar de virtute se minuneaza $i o cinstesc.
Asa de pildd oamenii au dat pierzérii pe Daniil, dar l-au
scépat leii, pazind ei pe cel osandit in chip nedrept din
pism#&, ca si dreptatea batjocoritdi de oameni; in felul
acesta au rostit ei judecata cea dreaptd cu privire la cel
osandit pe nedrept. Asifel virtutea barbatului s’a facut
oamenilor pricind de pism& si de dugsménie, iar fiarelor
prilej de sfiala si de cinste. In cate fiinle a fost sem@nata
dorinfa dupd mai bine!

Cap. 62

S& ravnim virtutile sfinfilor si, desfacéndu-ne de po-
runcile slujirii trupului, s& urmérim slobozirea. Pe asinul
silbatec, lasat slobod de Ziditor in pustie, care nu aude
ricnetele mandtorului si-si bate joc de zarva orasului,')
chiar dacd l-am facut pand acuma sa@ poarie poveri, in-
jugéndu-l la patimile p#catului, sa-l1 deslegém de legéturi,
oricdt s’ar impotrivi cei ce ii sunt stépéni nu prin fire,
ci si-au castigat stdpénirea prin obisnuin{a. De sigur acestia
vor auzi si se vor supune, dacd vom ardla nu numai
cu limba si cu glasul simplu, ci cu toatda starea din
launtru a sufletului, ,c& Domnul are trebuintd de el“.?)
Si indata il vor frimite pe el, ca, dupd ce va fi impo-
dobit cu vestmintele apostolesti, s& se facd purtator al
Cuvantului; saun, fiind slobozit s& se intoarcd in sirdve-
chile imasuri ale Cuvantilui, sé caule, dincolo de orice
verdeafd (ceea ce inseamnd a rdménea la frunzisul sau
la litera dumnezeestii Scripturi), ca s& fie calauzil la vieata
cea necuprinsd, care rodeste la un loc hrand si desfa-
tare multd. Dar se iveste intrebarea, cum cautd dincolo
de orice verdealda asinul s#lbatec ldsat slobod de Dum-
nezeu in pustie, odatd ce are ca loc de petrecere pustia,
iar ca séilas pamantul sdrat,’) stiut fiind cd p&mantul
sérat si pustia de cele mai adeseori nu sunl potrivite
pentru cresterea verdefei ? Infelesul este acesta, cd numai

'y lov 39, 5—7. % Mt. 21, 3. % lov 39, 6.
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cel pustiu de patimi este in slare s& caufe cuprinsol
contemplafiei in cuvintele dumnezeesti, dup® ce s’a uscat
din el mustul patimilor.

Cap. 65

S& pérasim lucrurile lumesti si s& tindem spre
bunurile sufletului. P&n& cénd vom r&manea la jocurile
copiltiresti, neprimind cuget bdrbétesc? Pan& cand vom
lucra mai féré judecatd ca pruncii, neinvifdnd nici macar
dela aceia cum se finainteazd la lucrurile mai inalte?
Céaci aceia, schimbandu-se cu varsta, isi schimbd si
aplecarea spre jocuri si pardsesc cu usurinfii plicerea
peniru cele materiale. Doar stim c& numai materia co-
pildriei e alc#tuitd din nuci, biciuri si mingi. Copiii sunt
impétimili de ele numai péna ce au mintea nedes#vérsita
si le socotesc lucruri de pref. Dar dupd ce a finaintat
cineva cu varsta si a ajuns barbat, le aruncd pe acelea
si se apucd de lucruri serioase cu mulid séarguinfd. Noi
insd8 am rémas la pruncie, minundndu-ne de cele ale
copilériei, cari sunt vrednice de rds, si nu vrem s& ne
apucdm de grija celor mai inalie si s& incepem a ne
gandi la cele cuvenite bérbatilor. Ci pé#rasind cugetul
barbédtesc, ne jucdm cu lucrurile p&maéniesti ca si cu
niste nuci, dand prilej de raés celor ce judeca lucrurile
urménd rénduiala firii. Céci pe cat este de rusinos s&
vezi un barbat intreg sezénd in cenusd si desendnd in
{arané figuri copildresti, tot pe atat de rusinos este, ba
chiar cu mult mai ruginos sa vezi pe cei ce umbld dupa
agonisirea bunurilor vesnice, t&vdlindu-se in cenusa
celor padmaéntesti si rusindnd des¥véarsirea fagaduintii,
prin indeletnicirea stdngace cu cele ce nu se pofrivesc
cu ei. lar pricina acestei stdri a noastre, pe céat se vede,
std in faptul c& socotim c& nu existd nimic mai bun
decéat cele vézute si nu cunoastem, in comparatie cu
neinsemndélatea celor de acuma, covéarsirea buniitéfilor
viitoare; inconjurafi de strélucirea bunétifilor de aici,
socofite de pref, ne legdm deplin cu pofta de ele. Caci
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fotideauna in lipsa celor mai bune se cinslesc cele mai
rele, cari mostenesc dreptul acelora. Fiindcd dacd am
avea o infelegere mai inalid despre cele viitoare, n'am
rdménea lipiti de acestea.

Cap. 64

S& incepem asa dar a ne desface de cele de aici.
S& lepdddm avufiile, banii si toate cele ce scufunda
géndul si-l pogoard sub apé. S& aruncéim sarcina, ca sa
se ridice pufin corabia. Cuprinsi de furtun#, s aruncdm
si multe dinire unelte, ca asifel c@rmaciul, adicd mintea,
sé se poatd izb&ivi impreund cu géndurile cu cari cald-
toreste. Cei ce plutesc pe mare, cénd sunt cuprinsi de
furtund disprefuesc castigul lor si aruncd cu fnsesi
méinile lor povara in mare, socotind avufia mai prejos
de vieafd. Asifel, ca nu cumva corabia prea plind s& se
primejduiascd a se scufunda de greutatea incarcaturii,
o usureazéi, aruncénd la fund comorile de pref. Dacé fac
aceia aga, de ce nu disprefuim si noi, de dragul vietii
mai inalte, lucrurile cari frag sufletul la fund? De ce
nu poate frica de Dumnezeu atdta cat poalte frica de
mare? Aceia, din pofta dup# vieafa vremelnics, nu soco-
tesc mare lucru paguba mérfurilor; iar noi, cari zicem
cd ne sirduim dupd vieafa vesnic#i, nu disprefuim nici
mécar lucrul cel mai neinsemnat, ci alegem mai bine
sd pierim impreund cu povara, decdl s ne maéantuim
lipsifi de ea. S& ne desbréicdm deci, rogu-vd, de toate,
céici vrajmasul ne asleaptd la lupté gol. Oare aflefii lupta
imbrécali? Legea de luptd ii aduce in arend desbr#cali.
Fie c& e cald, fie cé e frig, asa intrd ei acolo, lisand
afard vestmintele. lar dac# vreunul dinire ei nu vrea sa
se desbrace, nu primeste nici lupta. Noi ins#, cari am
fagdduit s&@ luptdm si incd cu vrdjmasi cu mult mai
ageri decét cei ce luptd la ardtare, nu numai cd nu ne
desbrécéim, ci incercim s& luptim ludnd pe umeri inca
si nenumdrate alte poveri, dénd vréjmasilor multe ménere
de cari s& ne poatd prinde.
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Cap. 65

Céci cum va lupta cu duhurile rautéfii cel ce umbla
dupd avutii, cénd poate fi prins cu usurin{i din toafe
parfile? Sau cum va lupta cu duhul iubirii de argint cel
impresurat de bani? Cum va alerga ca sd scape de
urmérirea dracilor desbricati de orice grij§, cel imbr#cat
cu nenumadrate griji, cdnd Scriptura zice cd chiar ,cel
desbrécat va fi urmérit in ziua aceea“?') Céci nu este
gol acela care e imbrécat in vestmintele cusute cu mul-
‘tele impunséturi ale grijii de lucrurile lumesti; si nu este
gol nici acela care e impiedecat la alergare de géndu-
rile p&maéntesti ale banilor si averilor. Pentrucs cel gol
e greu de prins, sau chiar cu neputinfi de prins de cei
ce ii infind curse. Dacé losif ar fi fost gol, n’ar fi avut
de ce s#l prindd Egipteanca, penirucd spune dumne-
zeescul cuvént cé l-a prins de vestmintele lui, zicndu-i:
,culcd-te cu mine!“? lar vestminiele sunt lucrurile tru-
pesti, prin cari prinzénd pldcerea pe cineva il atrage la
ea. Deci cel ce le fine pe acestea in jurul siu, va fi
tréntit la p&imént in lupfa cu cei ce le-au desbriical. De
aceea luptitorul peniru neprihéinire, cdnd s’'a véizut pe
sine fras cu sila spre placerea si unirea impreundrii, fiind
apucal de ceea ce era mai frebuincios trupului,’) si-a
dat seama cé frebuia s& se afle gol in cas# cu stipéna,
care poate sd pund stdpénire pe el cu sila, si deci, p#-
rasindu-gi vestmintele, a fugit si a iesit afard, umbléand,
ca in Raiu, gol in virtutea lui, asemenea omului dinféi.
Céci acela primise dela Dumnezeu, ca pe-o cinste de-
osebitdi, desbriicarea, pand ce, prin neascultare, a ajuns
la frebuinfa hainelor. Fiindcd pand ce se lupta cu vrdj-
masii, cari il sfdfuiau s& calce porunca lui Dumnezeu,
stitea gol in aren#, ca un luptdior, dar dupd ce a fost
biruit si scos afard din luptd s’a imbrécat, dupé drep-
tate, lep#dénd desbrécarea deodatd cu deprinderea de
luptétor.

1) Amos 2, 16. ¥) Geneza 39, 7. ¥) Adick de haini,
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Cap. 66

De aceea zice proverbul cdlre cel ce gitesie pe
luptétor: ,Sceate-i haina, clici a frecut la rand“.") Pamd
ce eva afard de locul de luptd, i se potriveau bine hai-
nele celor cari nu luptd, acoperindu-i barbétia luptétoare
cu invelisul vestmintelor. Dar odatd ce a trecut la luptd
»scoale-i haina“. Penfrucd trebue s& se lupte gol, mai
bine zis ne numai gol, ci $i uas. Cé#ci prin desbrécare
luptitorul nu mai are de ce s& fie prins de c#ire pro-
tivaic; iar prin ungerea cu untdelemn, chiar dacd ar fi
prins vreodatdt, i-ar aluneca din maéini. Untdelemnul il
scapé din prinsoare. De aceea prolivnicii cautd s& arunce
cu {drind unul in celalalt, ca, indsprind prin praf alune-
cusul urdelemnului, s& se poald face usor de apucat la
prinsoare. Ceea ce este praful acolo, aceea sunt lucru-
rile pdmantesti in lupta noastrdi; si ceea ce esle acolo
untdelemnul, aceea este aci lipsa de griji. Si precum
acolo cel uns se desface cu usurin{d din prinsoare, dar
dacé ar lua pe el praf, cu anevoie ar scdpa din ména

' profivnicului, tot asa aci, cel ce nu se ingrijeste de nimit,

anevoie poate fi prins de diavolul, dar dacd e plin de
griji si ii indspresle lunecusul lipsei de griji a minfii
prin praful grijilor, cu anévoie va scéipa din ména aceluia.

Cap. 67

Tine de sufletul des#@vérsit s& fie lipsit de griji,
si de cel necredincios s& se chinuiascd cu ele. Caci
despre sufletul desévéarsit s’a spus cd este ,un crin
in. mijlocul méracinilor“.?) Aceasta il aratd vietuind fara
griji intre cei apdsafi de multe griji. Céci crinul si in
Evanghelie este icoana sufletului faré griji. El nu se oste-
neste, zice, nici nu toarce, si e imbracat intr'o slava
mai mare ca a lui Solomon.’) lar despre cei ce au
multd grijd penfru cele trupesti se zice: ,Toatd vieafa
necredinciosului e innecatd in grija“.") Si de fapt e cu

1} Prov, 217, 13. %) Cantare 2, 2. ) Mt. 6, 29. 1) Prov. 11, 28 (dupi LXX).
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adevérali neevlavios lucru sé intindem cét fine vieafa
grija pentru oele frupesti si sé nu aréitdm nicio sérguin{l
pentru cele viitoare; s chelluim toati wremea penira
frup, desi nu are trebuinid de multd osteneald, iar su-
tletului, care are atata pufinfd de crestere incat nu-
ajunge toaid vieala pentru deséivarsirea lui, sau sd nu-i
inchindm nici mécar o vreme ‘c&t de scurtd, sau, dacl
ni‘'se pare c8-i inchindm pufind, s& o facem aceasta
fard vlagd si cu nep#sare, amdgifi de suprafata lucru-
rilor vazute. In felul acesta noi p&timim ceea ce pétimesc
cei pringi, ca prinir'o undiid, de cele mai urite dintre
femeile stricate, cari in lipsa frumuselii adevédrate, nds-
cocesc una mincinoasd, ca o momeald peniru privitori,
indreptand prin tot felul de fdinuri urifenia lor. Céci
odatd ce am fost biruiti de desertdciunea lucrurilor de
aici, nu mai putem vedea uriciunea materiei, fiind in-
selati de patima.

Cap 68

Din pricina aceasta nu ne mulfumim cu cele de
neapdratd trebuin{s, ci cdutdnd séturarea, care aduce
vatdmare viefii, ne inversundm spre tot felul de castiguri,
nevéizand cé mésura proprietdfii trebue s& o dea ftre-
buinfa trupului, iar ceea ce frece peste aceasta este
uriciune $i nu mai este spre trebuinfd. Cé#ci precum
haina mésuratd pe trup este si spre firebuin{d si spre
podoabd, iar cea care fluturd in toate pérfile si se imple-
teceste prinire picioare si se tarie pe pamaént, pe ladnga
ca este urild, se mai face si piedecd la orice lucru, la
fel agoniseala, care fintrece frebuinfa trupului, este si
piedeca spre virtute si este si obiect de batjocurd celor
ce pot patrunde firea lucrurilor. Drept aceea nu trebue
sa finem seama de cei amdgili de lucrurile sensibile,
nici si ne ludm férd socoteald dupd cei impéatimifi de
cele pémantesti, fiindcd nu iau aminte la cele spiriluale.
Céci a crede acestora, socofind c& au ficut uz de ra-
tiune cénd si-au ales s se bucure de cele de aici, este
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acelasi lucru cu a face pe orbi, judec#tori in privinia
culorilor, sau pe surzi in privinfa sunetelor muzicale,
dupd ce e stiut cd acestia sunt lipsiti de simfurile prin
cari s poatd judeca aceste lucruri. Fiindcd orbi sunt
si cei a céror rafiune, cu care au sd judece cele de
laudd si cele féré valoare, e ciuntitd de puterile de ju-
decatd cele mai de frebuin{a.

Cap. 69

Unul dintre acestia a fost si Ahar, fiul lui Carmi,
care a marfurisit lui lisus cd a ascuns cele furate in
cortul viefii sub pémant, iar argintul l-a pus dedesubtul
lor.!) Ci#ci cel ce socoteste cé lucrurile felurite si strélu-
lucitoare ale materiei sunt mai de pre{, iar rafiunea o
pune dedesuptul acestora, pe drept cuvént se amageste
asemenea unui dobitoc, predédndu-se pe sine né#lucirii
lucrului plécut, ca unul ce a coborit ratiunea de pe tronul
de sldpanitoare si a asezal-o in réndul supusilor, mai
bine zis a osandifilor. Penirucd dacéd aceasta ar fi fost
finutd in cinstea ei si ar fi avut in ea puterea de jude-
catd a celor ce se vdd, ar fi adus hotérirea cea dreapia,
pedepsind pornirea care aleargd dupé@ lucrurile inseld-
tfoare. Bine este dar s& rdméanem intre hotarele lucrurilor
de trebuintd si sé ne silim cu toatd puterea sé nu trecem
dincolo de acestea, cédci dacd suntem dusi de poftéd spre
cele placute ale viefii, niciun temeiu nu mai opreste por-
nirea noasird spre cele dinainte. Fiindcd ceea ce este
peste trebuin{d nu mai are niciun hotar, ci o nazuinfa
fard sfarsit si o desertdciune fard capat sporeste necon-
tenit osteneala in jurul lor, hrénind pofta, ca pe o fla-
céra prin addugirea materiei.

Cap. 70

Céci cei ce au trecut odatd hotarele trebuintii firesti
$i incep sé inainteze in vieata materiald, voesc s adauge

1) lisus Navi 7, 18 si urm.
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la paine ceva dulce pe deasupra, iar la apé, vinul care
se face de aci inainte trebuincios, iar din acesta pe cel
mai de pre{. Ei nu mai vreau sd se mulfumeascéd cu
vestmintele de frebuin{d, ci mai intdi isi cumpérd lana
de cea mai frumoass, alegénd insasi floarea lénei, apoi
trec dela aceasta la stofele amestecate din in si land,
pe urmé umbld dupd haine de métasd, la inceput dupa
cele simple, apoi dup# cele impestrifate cu rézboaie, cu
fiare si cu istorii de tot felul. Isi adund apoi vase de
argint si de aur, cari slujesc nu numai la mese, ci si
dobitoacelor, si le aseazé cu prisosin{d pe multe policioare.
Ce sd& mai spunem despre ambitia lor atadt de desarta,
pe care o intind pand la cele mai necinstite trebuinte,
neprimind s& li se facd nici m#car vasele de necinste
din altd malerie, ci vrind s& le facd argintul si aceastd
slujpé? Céaci aga este plicerea. Se intinde pe sine péna
la cele mai de pe urmé si cinsteste lucrurile necinstite
prin strélucirea materiei. Dar a c#uta acest prisos e un
lucru protivnic firii.

Cap. 11

Céci viefuirea potrivit cu firea ne-a fost randuita
aceeasi noud si dobitoacelor, de caire Facator. ,lata
v’am dat voud, zice Dumnezeu céfrd oameni, foatd iarba
campului, ca s# fie voud si dobitoacelor spre méncare“.")
Primind deci impreund cu necuvéntdtoarele o hrand de
obste, dar siricdnd-o prin néscocirile noastre intr'una mai
desfdtdtoare, cum nu vom fi socofifi, cu drept cuvant,
mai necuvantitori decat acelea, daca dobitoacele raméan
intre hotarele firii, neclintind nimic din cele randuite de
Dumnezeu, iar noi oamenii, cinstifi cu rafiune, am iesit
cu fotul din vechea rénduiald? Céci cari sunt fripturile
dobitoacelor, cari sunt nenumdratele mestesuguri ale
plécintarilor si buc#tarilor, cari starnesc plécerile fica-
losului de péntece? Oare nu iubesc acelea vechea

Y} Genezi 1, 29
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simplitate, mancand iarbd si indestuldndu-se cu ce se
nimereste si folosindu-se de apa raurilor, dar si de
aceasta destul de rar? De aceea le sumi pufine si pla-
cerile de sub péantece, penirucd nu-si aprind dorinfele
cu nicio mancare grasa, incét nici mu stiu toldeauna
de deosebirea intre barbatus si femeiugca. Caci un singur
timp al anului le stérneste aceastd simfire, cénd legea
firii le-a rénduit impreunarea pentru insémaniarea aceleiasi
specii, spre pé#sirarea neamului; in cealaltd vreme asa
de mult se instrdineazéi, incét uitd cu totul de o asifel
de dorinfd. Dar oamenilor, pofta nesdturatd dupd pla-
cerile desfranate, odraslitd din belsugul si felurimea
maéncirilor, le-a sem#nat dorinfe furioase, neingé&duindu-le
palima s& se linisteascd in nicio vreme.

Cap. 72

Drept aceea, fiindcd8 mare esie vilimarea ce vine
din avufii, ddnd imbeld tuluror patimilor, ca o pricina
aducétoare de boli, s& smulgem insasi pricina, dacd vrem
sd purtdim griji de buna agezare a sufletului. S& tdma-
duim patima iubirii de avufie prin séirdcie. S& fugim de
insofirile cu oamenii netrebnici, imbratisand singuratatea,
céici petrecerea cu cei deserli e vatdméatoare si aduce
stricéiciune stérii de pace. Precum cei ce se afld inir'un
aer purtdtor de boald se imbolnéivesc cu siguranid, asa
cei ce pefrec intre tot felul de - oameni se umplu de
réutatea acelora. Céci ce meai au la olaltd cu lumea cei
ce s’au lepddat de lume? ,Nimenea, zice, slujind in oaste,
nu se incurcd cu trebile vietii, ca sa fie pe plac conduca-
torului de oaste“.') Pentruca indeletnicirea cu alte tre-
buri impiedecd dela deprinderea cu lucrurile de rézboiu.
lar luptdnd nedepringi impotriva celor incercafi in lupfé,
cum vom raménea neinfrén{i? Mai bine zis, dacé trebue
sé spunem adevdrul, ne vom lupta asa de sldbénog si
destrdmat, incAt nu vom putea sta impofrivd vrdjmasului

TIH Tim 2, 4
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nici mécar cdnd va zécea imfins, pentrucd cel cézut in-
finde curse celor ce stau in picicare. Céci ceea ce pé-
fesc in rézboaie, din pricina iubirii de bani, cei ce je-
fuesc pe morfi, fiind adesea ucisi dupd biruinfé de cei
ce zac infinsi si pierind in chip jalnic dupé@ ce au luat
irofeele, din pricina unui céstig uréi, aceasta o pétim si
noi acuma, apropiindu-ne de vrajmasul ce zace intins
si-si dé résuflarea. Precum aceia, atunci cand scotocesc
pe mor{i in cadutarea dupd@ bani, apropiindu-se de vre-
unul numai pe jumétate mort, si incercénd s&-1 desbrace,
primesc pe nebdgate de seamd o rand de moarte si se
prabusesc, rusinédndu-si in chip nesocotit slava de pe
urma biruintii, asa péfim si noi uneori dup#d ce, prin
neprih@nire si infrAnare, am doborit pe vrdjmas, sau ni
se pare cé l-am doboril. Indrégostindu-ne adecé de vest-
mintele lui, cu alte cuvinte de lucrurile ce par oame-
nilor cé sunt de cinste, ca bogitia, puferea, alesele purtéri,
mérirea, ne apropiem de el, dorind s& ludm ceva din
ale lui. Dar prin aceasta ne pierdem, ducéndu-ne pe
noi ingine la junghiere.

Cap. 73

Asa s’au pierdut cele cinci fecioare, cari prin curéa-
fie si Infr@nare au infrént pe vréjmas, dar prin asprimea
de inimé, care se naste din iubirea de bani, s’au impins
pe ele ingile in sabia aceluia, care ziicind nu pulea
ucide pe cele ce stiteau in picioare. S& nu dorim asa-
dar nimic din ale aceluia, ca nu cumva, deodatd cu cele
ale lui, s& pierdem si sufletul nostru. Céci el chiamé
si acum spre ele, si indeamn#é pe fofi, doar va afla as-
cultétori. Dac#l L-a chemat si pe Domnul insusi, zicAndu-I:
»Toate Ti le voiu da Tie, de vei céidea si Te vei inchina
mie“,") si dacé a incercat s& am#éigeascd prin lucrurile
ce par strilucitoare si pe Cel ce n’are trebuinfd de ele,
cum nu-si va inchipui cd poate sé amégeasca pe oamenii

) Mt 4, 9.
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usor de prins, cari sunt asa de aplecali spre lucrurile
sensibile? S& ne deprindem apoi mintea spre evlavie,
dupd ce am céstigat deprinderea trupeascd. C#ci deprin-
derea trupeasca spre pufine este de folos, asem#nén-
du-se cu invéfdturile copiléresti. lar evlavia, spre toate
este de folos, gétind buna asezare in sufletul celor ce
doresc biruinta impotriva patimilor vrijmase.

Cap. 74

Céci precum se cuvine celor ce se pregétesc peniru
jocurile de intrecere s#-si deprindd frupul si sd-si miste
membrele neincetat, iar barbatilor cari se pregétesc pentru
luptele atletice s#-si cultive puterea luptdtoare si sd se
ungd pentru luptele sfinte, asa se cade incepéitorilor in
evlavie sd-si stdpaneascé lucrarile. Fiindc# e trumos lucru
sa-si stdpaneascd patimile aceia cari sunt imboldifi de
placerile cu cari au crescut impreund si cari sunt impinsi
aproape fard sd& vrea spre relele din obisnuin{d. Dar
aceia cari au ajuns la deprinderea virtufii cu fapta si se
ingrijesc de aci inainte de cele ale cugetului, irebue s&-si
padzeasca cu toatd sérguinfa géndul ca nu cumva, fiind
starnit fard randuiald, s& fie dus spre ceva nedesavarsit.
Simplu vorbind, strdduinfa celor dintdiu trebue s& fie
aceea de a-si struni migcérile trupesti, iar a celor din urma,

de a-si stapéni miscérile gandului, ca s& se miste cu

buné tocmire numai spre viefuirea cea infeleaptd si s&
nu-l fragd nicio ndlucire lumeascd dela cugetdrile dum-
nezeesti. Intreaga pofid a cinstitorului de Dumnezeu
irebue s& se indrepte spre ceea ce doreste, incat sa
nu se mai g#seascd vreme ca patimile sale sad fau-
reascd génduri de uré fali de oameni. Pentrucd daca
liecare patimd, cénd se migcd spre ceea ce o sta-
paneste, tine gandul inldnfuit, de ce n’ar {inea si révna
virfuii cugetarea slobodd de celelalte patimi. Céci sa
ne géndim cu ce sentiment priveste cel ce se manie la
lucrurile dinafard, luptdndu-se in minte cu fafa celui ce
l-a intristat? Si cu ce sentiment le priveste iubitorul de
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bani, cénd, rdpit de ndluciri, se uitd la avutiile mate-
riale? lar desfrénatul adeseori, chiar afldndu-se intre mai
mulfi, isi inchide simfurile si, ludnd in el fata dorita,
vorbeste cu ea, uitdnd de cei de fafd si sade ca un
stélp térd de glas, nestiind nimic de cele ce se pefrec
inaintea ochilor, sau se graiesc in jurul lui, ci intors
spre cele dinlduntru, este predat intreg nalucirii sale. Pe
un astfel de suflet il numeste poate Scriptura femeie ce
sade din pricina rénduielii,’) c#ci sezénd departe de sim-
furi, isi adund in sine lucrarea lui, ne mai primind nimic
din cele de afard, peniru n#lucirea rusinoasd care-l sti-
panesre.
Cap. 75

Daca acestea stipanesc astfel géndul din pricina
patimei, fécnd simfurile s&-si inceteze lucrarea, cu cat
mai vartos nu va face dragostea de infelepciune mintea
sd se lapede de lucrurile sensibile si de lucrarea sim-
turilor, répind-o in vézduh si ocupénd-o cu vederea celor
inteligibile! Caci precum in cel ce s’a tdiat sau s’a ars
nu poate intra alt gond afard de cel al suferintii care il
stdpéneste din pricina durerii, tot asa nici cel ce se gén-
deste la ceva cu palimd nu poate s se cugete la alt-
ceva, decét la patima care-i stipéneste mintea si care
ii patrunde tot géndul cu licoarea ei. Fiindcd placerea
nu primeste aldturea de ea durere, nici bucuria infristare,
si nici veselia supdrare. De asemenea, cédtd vreme sté-
paneste durerea, ea nu primeste s& se apropie pldcerea,
nici intristarea nu se insofeste cu bucuria, si nici supa-
rarea nu se amestecd cu veselia. Patimile protivnice nu
se impletesc infreolaltd si nu se impreund niciodatd, nici
nu se invoiesc la o intovérdsire prieteneascd, din pricina
instréindirii §i vréjmésiei lor neimpécate dela fire. Drept

aceea, sii nu se turbure curatenia virtufii cu géndurile

lucrurilor lumesti, nici limpezimea contemplatiei s& nu se

1) Levitic 15, 25. Amintim din nou ci sufletul in greceste e de genul
femeaia

imtunece cu grijile trupesti, ca chipul filosofiei adevérate,
ariitandu-si luminata sa frumusefe, s nu mai fie hulit
de gurile indrdsnefe, mici s8 se mai facd lucru de rés
din pricina neiscusin{ii celor ce-l desemneazd; ci sa fie
laudat, dacd nu de oameni, de Puterile de sus si de in-
susi Stapanul Hristos, dela care au cerut si Sfinfii lauda,
cum zice marele David, care a célcat peste slava ome-
neascé cerdnd lauda dela Dumnezeu: ,Dela Tine e lauda
mea“,’) si dardsi; ,Intru Domnul se va lduda sufletul
meu“.’) Céci oamenii adeseori ponegresc si din pismé
cele bune. Dar amfiteatrul de sus judecé lucrurile fard
pértinire §i incununeazd dupé adevér cele ce se fac. Prin
urmare acest amfiteatru s&-1 desfatém, cici el si trebue
sé fie destdtat prin frumusefea faptelor. lar despre oa-
menii cari nu pot réspléti pe cei ce bine au viefuif, nici
nu vor primi pedeapsa pentru alfii, nu se cade s& lungim
vorba, dacd umbresc din pism# sau patimad faptele vir-
tufii, in numele p#catului, si defaim& vieafa cunoscutd
lui Dumnezeu si Ingerilor, prin oc#iri ndscocite. Céci in
vremea résplélirii nu va veni rasplata bunét#filor vesnice
celor ce bine au vieluit, dela p#rerea oamenilor, ci dela
adevarul insusi al celor s#vérsite in vieali. De aceste
bunétafi fie s& avem parte noi tofi, prin harul si iubirea
de oameni a Domnului nostru lisus Hristos, céruia fie
slava impreund cu Tatdl si cu Duhul sfant, acum si pu-
rurea si in veacurile nemérginite ale vecilor. Amin.

1) Ps. 21, 28. %) Ps. 33, 2.




Marcu Ascetul
Vieata si scrierile lui

Marcu Ascetul a trait in apropiere de Nil Ascetul. Si el a
fost, se pare, mul}i ani egumen al unei mandstiri de langd Ancyra
din Galatia. De acolo s’a retras mai tarziu intr’o pustie, unde a
murit in prima jumdtate a veacului al Sslea. In care pustie s'a
retras, nu se gtie. Ca si Nil, tot asa §i Marcu Ascetul este un
invdtdcel, sau cel pufin un admirator al Sf. loan Gurd de Aur.

Fotie aminteste noud scrieri desale lui Marcu Ascetul. Toate
accste noud scrieri s'au pastrat pand azi. Ele sunt:

1. ,Despre legea duhovniceasca“.’) Ea vrea sa explice cum
se infelege si cum trebue implinitd legea duhovniceascd de care
vorbegte Ap. Pavel (Rom. 7, 14). Aceastd ,lege duhovniceasci“
cuprinde idealul desdvarsirii morale si diferitele capete infifiseaza
tot cercul datoriilor morale ale omului.

2. ,Despre aceia cari socotesc cd se indreptafesc din fapte®.?)

Dupd cum aratd cuvintele dela sfarsit si o traducere siriacd, -

aceastd scriere a fost la inceput una cu cea de mai inainte.

‘3. .Despre pocdin{d“.!) In aceasta se aratdi cd pocdinfa e
necesard pentru toti fard exceptie §i constd in ,alungarea gandus
rilor, in rugdciune neintreruptd §i in purtarea cu rdbdare a nicas
zurilor®. Aceste trei virtuti generale fac pe oameni nepatimasi

") De lege spirituali. Ed. in Migne P.G. 65, 905—930 si Filocalia greacs,
vol. I, p. 56—63 (ed. II). Textul din Filocalia e impérfit in 200 capete, cel
din Migne in 201.

®) De his_qui putant se ex operibus justificari. Ed. in Migne P. G. 65,
929—966 si in Filocalia gr. vol. I, p, 63—73 (ed. II). Textul din Migne e
impiirtit in 211 capete, cel din Filocalia in 226

3) De poenitentia. Ed. Migne P. G. 65, 965 —984.
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(dnadek). Dar pocdinfa infeleasd astfel se cuvine s o urmdreasca
toatd vieafa atat cei pacdtogi, cat si cei drepti, dacd vreau sa
dobandeascd méantuirea. Nu existd in vieata aceasta un capit al ei.
Prin ea, sau prin aceste virtufi, incepatorii au parte de introdus
cere in evlavie, cei dela mijloc de sporire §i cei desavarsiti de
intdrire. Ele niciodatsd nu igi inceteaza lucrarea decat in cel pornit,
din negtiin{d, spre pladceri, sau in cel desndddjduit, sau in cel
atins de eroarea novafiand, care respinge pocdinfa, pe temeiul
locului din Evrei 6, 1~2. Dar Apostolul Pavel nu lapdda acolo
pocéinta, ci poruncegte ca temelia pocdingii s¥ rdménd botezul
cel unic in Hristos, osindind botezul de fiecare zi al cregtinilor
dintre Iudei (P. G. 65, 976). Sunt de osandit atat cei ce spun c&
nu mai au lipsd de pocaintd dupd botez si deci pot pacatui fara
grijd, cat gi cei ce, stiind cd vor fi iertafi prin pocdin{d, nu se
lapdda de rele. Scriptura, condamnand ambele aceste erori, cere
dela tofi pocdintd, fie cd pdcidtuesc greu, fie cd sunt cat se poate
de Induhovnicifi, cdci ,cine disprefueste cele mici, va cadea pe
incetul* (Sirach 19, 1). ,Céand cel induhovnicit primeste in sine
ceva din cele care nu se cuvin §i zidbovegte pe langd acel ceva
fard sd se pocdiascd, lucrul acela mic, invechindus.se si crescand,
nu mai vrea sd conviefuiasca cu omul care ba primit ca un

, orfan, ci il atrage spre inrudirea cu sine, aducandu.gi:l aproape .

prin prietenia indelungatd, ca printr'o funie. $i dacd, luptand prin
rugdciune, il taie dela sine, r&méne aga de aproape de nepdtimire
cat de departe e pdcatul savargit de patimd. Dar daca taria acestui
pacat il duce pe om pand la capit gisl face sd inceteze lupta,
in chip necesar acel om va fi cucerit si de celelalte patimi...
Dar vei zice: N'a putut ruga pe Dumnezeu dela inceput, de
cand s’a intalnit cu pdcatul, sd nu.l lase s& cadd pand la capat?
De sigur & a putut. Dar disprefuind acest r&u mic, lsa primit
cu voia sa ca pe nimic §i nu s’a rugat pentru el, nesgtiind ca
acel rdu mic se face introducere si pricind a unuia mai mare*
(P. G. 65,977).

Dar chiar cei care ar fi ajuns la atata desdvarsire, incat nu
mai pafesc nici asa ceva, trebue si se cdiascd toatd vieata pentru
vreun cuvant desert spus vreodatd, pentru vreo supdrare asupra
fratelui etc. (P. G. 65,980).
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»Astfel pentru cele mici §i pentru cele mari pocainfa raméane
neterminatd pand la moarte. Desi nu o putem sadvarsi cu fapta
pand atunci, totugi suntem datori sd o cultivdm cu intentia.
Invatad dela fire cum nu trebue sd o pardsim pand la moarte.
Mintea nu se poate opri dela lucrarea rationald, ci, chiar daca
ar fi desdvargitd, lucreazd bine pe planul celor de:a dredpta.
lar dacd, pe motiv cd e desdvargitd, ar inceta sd mai lucreze
cele bune, de sigur s'ar apleca spre cele de.a stanga, Dar fiind
opritd dela cele de.a stdnga, iardsi e atrasd in chip firesc spre
dreapta. lar lucrarea pe planul celor desa dreapta constd gi la
incepdtori, gi la cei dela mijloc, gi la desdvarsifi in rugdciune,
in alungarea gandurilor gi in rabdarea nécazurilor...* ,Chiar
dacd neram strdduit pand la moarte in pocdintd, nici asa n’am

implinit datoria noastra. Céci nimic nu cantdregte cat Impérifia

Cerurilor. Precum mancdm, bem, gr&im gi auzim, tot aga de
firesc suntem datori s ne pocdim... Hristos ne.a luat pe garantie,
asteptand pocdinta noastrd; cine o pardsegte pe aceasta, nesocos
teste pe Cel ce nesa luat pe garantie®. (P. G. 65,981).

4. ,Despre botez*, sau mai precis: ,Raspuns celor ce se
indoesc despre dumnezeescul botez*.!) Este o infifigare a efectelor
botezului, in forma unui dialog. E desbdtutd intrebarea daca
botezul gterge cu totul pacatul, sau mai lasd ceva din el, care
irebue sters prin silinte proprii. Botezul, declarda Marcu Ascetul,
are un efect desdvargit, intrucat el nu numai gterge pacatul, ci gi
impartigeste pe Duhul Sfant. Cel ce zice: ,Vid aitd lege in
mdadularele mele, care se impotriveste legii duhului meu® (Rom.
7, 23), nu e cel botezat, ci cel nebotezat incid. Dar lupta e
necesard necontenit §i dupd aceea. Cdci harul primit la botez
nusl face pe om neschimbécios. Acest har e numai puterea data
omului desa rdmanea ferit de picat. Dacad el nu pune in lucrare
aceastd putere, prin pdzirea poruncilor, cade iardgi in pdcat, dar
nu in al lui Adam, ci in al sdu propriu: ,Nu spunem ci tot
omul, care a fost botezat gi a primit harul, este dupd aceea
neschimbabil (atpemtog) $i nu mai are lipsd de pocaintd, ci ca

1) Responsio ad eos qui de divino baptismate dubitant. Ed. Migne P. G.
65, 985—1028.

dela botez, psin darul lui Hristos, ni s'a ddruit harul deplin al
lui Dumnezeu spre implinirea tuturor poruncilor. Deci orice om,
care lsa primit in chip tainic §i nu implineste poruncile, in masura
lipsei pe care n'o implineste e biruit de pacat, care nu este al
lui Adam, ci al celui neglijent, intru cat, luand puterea desa lucra,
nu implinegte lucrul®.?)

Se pare cd in acest tratat, ca §i in cele dela punctele 1-2,
Marcu Ascetul combate Masalianismul, care sustinea pe de o parte
ca in sufletul omului se afli dupa botez si Duhul Sfant si dia«
volul, iar pe de alta cd orice prezenfd a harului in sine trebue
s4 o simtd omul.?)

Marcu Ascetul rdspunde cd prin botez se sdldgluegte in adancul
omului Duhul Sfant, sau harul Lui, sau lisus Hristos, fiind gters
cu totul pacatul. Dar harul ramane numai ca o putere (B0vefug)
spre fapte bune, faptele insdsi avdnd sd le sdvarseasca omul.
Si pe misurd ce le sivargeste, se face descoperitd prezenta harului
din el. Prin faptul ca botezul ageazd in noi harul ca putere spre
faptd, el ne elibereazd, adecd ne face capabili sa nu mai sdvargim
rdul, ci sd sivarsim binele. Nu se mai lucreazd rdul prin noi in
chip necesar, cum ziceau adversarii lui Marcu, ci numai dacid
voim facem raul. Pe de alta parte aceiagi adversari afirmau ca
pdcatul strdmogesc nefiind gters prin botez, strdduinfele noastre
au tocmai rostul de a.l gterge, la ceea ce Marcu raspunde c3,
dacd ar fi agsa, Hristos n'ar fi avut pentru ce s& moard. In reali.
tate pacatul e sters prin botez, faptele noastre numai actualizeazd
puterea harului, care ea a desfiinjat péacatul §i nesa facut liberi
spre sdvargirea lor. In p#cat recddem numai dacd nu prelungim
in fapte bune puterea harului, dar atunci cddem nu in pdcatul lui
Adam, ci in al nostru personal.

~Marturisim cu adevdrat cd sfantul botez este desdvarsit si
in el e ascuns harul lui Hristos, care agteaptd ascultarea noastrd
gi implinirea poruncilor, a cdror putere am primito prin har®
(P. G. cit. 1001). ,Ati infeles din cele spus¢ inainte cd curdtirea
s'a fdcut tainic (pvotxdg) prin botez, dar efectiv se afld prin

1) P. G. 65, 1004 C.
") Yiller—Rahner, Op. ¢, p. 177, 216 urm
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porunci. Dacad botezandu.ne nu ne.am eliberat de pdcatul stra.
mogesc, e vadit cd nu putem sdvargi nici faptele libertatii. Iar
dacd putem sd le sdvargim pe acestea, e limpede ca in chip tainic
ne.am eliberat de robia pacatului... Dar pentru neglijarea porune
cilor Celui ce nesa curdfit pe noi, suntem stdpani{i de pdcat
(b=o g apaptias évepyodpda). Prin urmare sau aratdsmi mie cd cei
botezati nu pot sd implineascd poruncile libertatii si deci botezul
nu este desavarsit, sau, ardtand noi cd aceia au primit o astfel
de putere, sd mdrturiseascd toti cd s'au eliberat prin harul lui
Hristos, dar s’au predat pe ei ingisi in robia relelor, prin faptul
cd n'au implinit toate poruncile gi de aceea s’au fdacut iaragi robi"
(P. G. cit. 988). ,Deci tu, omule, care ai fost botezat in Hristos,
dd numai lucrarea, pentru care ai luat puterea, gi te impodobegte
pentru ardtarea Celui ce locueste in tine* (P. G. cit. 1005).
»Marturisim cd puterea implinirii poruncilor am primit.o gi de
legaturile morfii nesam slobozit. Deci suntem datori cu lucrarea.
Si dacd nu implinim poruncile lui Dumnezeu, harul dat noud nu
se va descoperi® (P. G. cit. 1008).

Unii dintre adversari cedau in privinta faptelor rele, recus
noscand cd ele stau in puterea noastrd. Dar susfineau cu tarie
cd gandurile pdcdtoase nu stau in puterea noastrd, chiar dupa
ce suntem botezati. Ele vin gi ne stdpanesc fard si vrem, fiind
o dovadd despre prezenfa pdcatului strdmogesc in noi, din care
si izvordsc.

Urmadrind sd demonstreze ca gandurile pdcatului nu provin
in noi din pdcatul lui Adam, nici nu ne sunt impuse cu sila de
Satana, ci sunt produse de noi prin primirea momelii celui rau,
Marcu desfigoara in aceastd scriere o serie de remarcabile ana.
lize de ordin psichologic si pneumatologic. Ni se infatigeaza astfel
in chipul cel mai precis infelesul ,atacului* sau al ,momelii*
Satanei, al aga numitei mpoofoAy], prima radsdrire a unui gand de
pacat, cdreia {i dau un rol important aproape toate scrierile din
Filocalie §i in general toatd literatura asceticd a Rasdritului. Se
expune apoi procesul ce are loc in suflet in urma ivirii acestui
atac, in cursul cdreia se formeazd gandurile pacétoase §i se ajunge
la fapta pdcatului si la patimd. ,Atacul® sau ,momeala“, care vine
dela Satana, nu este padcat. El este, dupd Marcu, gandul simplu
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§i izolat al pdcatului (povordytatog dugdvewn mpdypatog mavpod), pand
nu e multiplicat, transformat intr'o cugetare desvoltats, de aple.
carea noastrd asupra lui §i pAnd nu s’a trezit ip noi o dulceata,
o plicere pentru el. E un gand.scanteie, de care ne dam seama
cd nu lsam cdutat §i nu l.am produs noi, ci a aparut dintr’odata,
singuratec, ca o sugestie din senin §i e incd gand pur, férad nici
un amesiec de pldcere. El poate si stdrue in noi, dar gi in acest
caz daca nusl multiplicim, nusl desvoltdm in imagini, gi nu asos
ciem la el o pldcere, nu e pdcat. Pacate sunt abia ,gandurile*
pe cari le rodim noi din acel ,atac”, dar ele nu ni se impun cu
sila, ca o cregtere dintr'un pdcat strdmogesc ce lsam purta in noi,
sau ca o coplegire a noastrd fard sd vrem de citre puterea satas
nicd (P. G. cit. 1016). E adevdrat c& adeseori aceste ganduri ni
se infdfigeazd ca avand o putere silnicd asupra noastrd, incat nu
putem scdpa de ele. Dar aceasta se datoregte faptului c& prin
obignuintd ne.am facut iardgi robi patimilor gi gandurile alimer.
tate de ele nu le mai putem alunga dinir'odats, ci ne trebue o
luptd indelungatd pentru a topi treptat din nol puterea patimilor
cari dau sevd acestor gaonduri.

,Cine, crezdnd dumnezeegtii Scripturi i implinind porun.
cile Domnului, nu gtie cd... gandurile nu ne stipanesc prin forta
for, ci prin putindtatea credinfei noastre si prin lipsa implinirii
poruncilor? De aceea nu tofi suntem intr’o stare egald si nu toi
suntem purtafi de aceleasi idei, deoarece pricinile gandurilor stau
in voia noastrd. Dacé ar fi silnice aceste pricini, avandusgi ori:
ginea dela Adam, am fi stapaniti tofi la fel gi inevitabil. Dar nu
este asa. 54 nu fie! Caci jatd vedem cd nu tofi suntem purtati
la fel, nici la aceleasi timpuri, nici spre aceleagi lucruri, ci fies
care pe cat a crezut Domnului in privinfa bunurilor viitoare,
dispretuind slava omeneasca §i patima voluptdtii, pe atat a scos
afard si gandurile gi se afla mai linigtit decat cel impdtimit de
voluptate. De aceea ne deosebim unul de altul i in conceptii si
in vieatd. Noi vrem sd mistificim adevarul cdnd cdutdm sa stingem
gandurile nu prin credinta in lisus, adeca nu prin lucrarea pos
runcilor Lui, nici prin umilinf4 gi smeritd cugetare, impreunate
cu durerea inimii, ci rdméanand in voluptatea ascunsa, adecd in
slava desartd si in dorul de.a plicea oamenilor, in pdrerea de
sine si in inchipuirea biruinfii §i a mandriei noastre si a altora
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ca acestea, pe cari neisbandindusle inmulfim gandurile poftitoare.
De aceea nu putem si le stingem. De ce Incercdm s& inlaturdm
in chip nedrept efectele, pastrdnd pricinile din cari provin?®
(P. G. cit. 1021).

Un loc insemnat are in vieata duhovniceascd, aga cum o
descriec Marcu Ascetul, inima. E cel dintai dintre autorii din
Filocalia, la care inima primegte o asemenea importantd. Evagrie,
Ion Casian, Nil considerd aproape exclusiv mintea ca loc gi ca
factor central al fiinfii omenesti. lon Casian amintegte de cateva
ori locul din Prov. 4, 23, despre strdjuirea inimii, dar fard nici
o analiza,') fara a stdrui asupra rolului inimii in vieata duhovnis
ceascd. La Marcu Ascetul inima are o mare importan{d in raport
cu procesul transformdrii ,atacului* satanic in ganduri pdcitoase.
Anume starea de puritate a omului e caracterizatd prin unirea
dintre minte gi inimd. Cand mintea se desparte de inimda, dd loc
in sine ,atacului* satanic. ,Noi am primit porunca s& nu ne
ingrifim de nimic, ci s& ne pazim cu toatd strajuirea inima (Prov.
4, 23) si s& cadutdm inlduntrul nostru Impérdfia Cerurilor. De
aceea cand se desparte mintea de inima gi se opregte din cautarea
amintitd, indatd dd loc atacului diavolului si se face apta si pris
measca sugestia rea®. Dar dacd mintes, dupd o luptd anumits, s'a
eliberat de ,atacul* satamic, are iardgi puterea si fa aminfe la
inim& gi s& o pézeascd cu toatd strdjuirea,’incercand si pitrunda
neturburatd in cele mai dinfduntru cdmdri ale ei, unde nu suffd
vanturi desale gandurilor rele, cari imping cu sila gi sufletal gi
trupul in prapastiile voluptatii si le arunca in fantanile de asfait*
(P. G. 65, 1016).

Intru cat conginutul acestei scrieri alcdtvegte un fundament
doctrinar pentru multe din manifestarile vietii ascetice §i mistice

rasdritene, si in special pentru metodele rugéciunii mintale, nesam
gandit sd o traducem gi s¥i facem loc in aceastd editie ro=

maneascd a Fllocaliei, chiar dacd nu e cuprinsd in edifia greaca.
5, ,Sfaturi folositoare de suflet cdtre Nicolae*.?) Este o epis
stold prin care Marcu rdspunde la o scrisoare a ascetului Nicolac

") Vezi in aceastd carte p. 100, 101, 115, 122
9y , Hedg NixéAaov vovdeola: puywpedelc. Ed. Ja Migne P. G. 65,
1027—1050 si in Filocalia gr. vol. 1, p. 73—81 (ed. 1I).
15°.
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din Ancyra, un tandr prietin al sdu, dupd ce el s'a retras din
Ancyra in pustie si nwi mai poate da sfaturi cu graiu viu ca
mai inainte. Ca cel mai bun mijloc pentru a.§i stdpani patimile
ii recomandd gandul statornic la binefacerile lui Dumnezeu, dintre
cari cea mai mare este infruparea §i suferintele purtate de Hristos
pentru noi. Cele trei rele cari amenin{d necontenit sufletul sunt:
uitarea, lenea si nestiinta. Impotriva lor trebue si se lupte cu:
amintirea binefacerilor lui Dumnezeu, rdvna si cunostinfa [u-
minata.

6. ,Disputd cu un scolastic*.’) Este un dialog intre un ascet
batran, care e Marcu, si un advocat. Advocatul cere socoteald
despre teza susfinutd de monachi c& fdcdtorii de rele nu trebue
tragi la judecatd. Fard a se ldsa convins, advocatul pleaca gi
batranul ascet continud sd vorbeascad despre acest lucru cu ,fratii®)

7. »Consfdtuirea mintii cu sufletul“.?) Adevdrurile desvol-
tate in scrierea despre botez, le infdfigeazd acum mintea inaintea
suffetului. Ea vrea s4-i arete cd e o gregald sA creadd cd pdcatul
lui vine dela Adam, sau dela diavolul, sau din influenfa altor
oameni.

8. .Despre post‘®) Lamureste in patru capitole insemna.
tatea postului. Postul nu trebue si trezeascd mandrie. ,Cine e
mandru, nu se cunoagte pe sine. Céaci de s'ar cunoaste pe sine
i prostia care se cuprinde in el, nu s'ar mai mandri. lar cine
nu se cunoagte pe sine, cum poate sd cunoascd pe Dumnezeu ?*
(P. G. 65, 1116 C).

9. ,Despre Melchisedec“.!) E un tratat dogmatic-polemic
indreptat impotriva unor oameni cari, bazati pe cap. 7 al Ep.
citre Evrei, susfineau cd Melchisedec a fost Fiul lui Dumnezeu,
inainte de ce s'a intrupat din Fecioara Maria. Altfel n’ar fi fost
fard tatd, fard mamd, fard inaintagi si preot in veci. Aceastd
pérere, pe care o respinsese gi Epifanie, o combate Marcu in chip
temeinic.

1) Disputatio cum quodam scolastico. Ed. P. G. 65, 1071—1102.

?) Consultatio inteliectus cum sua ipsius anima. Ed.P. G 65, 1103 —1110.
3) De jejunio, P. G. 65, 1109—1118.

#) De Meichisedech, P. G 65, 1117—1140.
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Toate aceste scrieri lesa alcituit Marcu la Ancyra, inainte
desa se retrage in pustie. Numai epistola citre Nicolae §i poate
scrierea despre post lesa compus in timpul pefrecerii in pustie.

Afard de aceste 9 scrieri, in Patrologia lui Migne mai este
pubticatd sub numele lui Marcu o scriere intitulat : ,Capete despre
trezvie“, cuprinzand 26 capete §i doud intrebdri gi rdspunsuri.’)
Dar scrierea aceasta nu e a lui Marcu, ci o compilajie mai tarzie
din sentinfele lui Maxim Madrturisitorul si din Omiliile lui Ma-
. carie Egipteanul.?) ;

Probabil c& dela Marcu este §i scrierea ,lmpotriva Nestos
rianilor“, publicatda de A. Papadopulos Kerameus dupd un mas
nuscris din lerusalim din v. 13,%) gi in cazul acesta Marcu trdia
incd pe la 430.%)

%) Capitula de Temperantia .Ed. P. G. 65, 1053—1070.

*) Primele 25 capete din acezstd scriere a lui Marcu coréispund astiel
cu anumite capete din cele 2 centurii ale lul Maxim Mart : , Jlept '3’20;\07[“9
nal ¢ Evadpuov olxovopiag“ (P. G. 90, 1083—1176; scrierea aceasta o
traduc si in Filocalia de fati):

Maxim: Cent. I 33, 39, 43, 53, 54, 67, 81, 82, 83, B4, 94, 96.

Marcu: 1, 2, 3, 4, 5 6 1, 8 9 10, 11, 12
Maxim : Cent. II 9, 13, 31, 33, 46, 48, 49, 59, 73, 75, 79, 82, 89.
Marcu: 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25.

lar cap. 26 din Marcu coréspunde cu cap. 15 din I Cent. a Iui Maxim
din ,Cele cinci centurii despre virtute si p&cat* (P. G. 90, 1185). M. Vilier
socotegte ci Maxim Mirt. a imprumutat dela Marcu (Aux sources de la spi-
ritnalité de S. Maxime, in Revue d'Ascetique, et de Mystique, 1930, Nr. 42,
p. 157—158). Dar adeviirul nu poate fi acesta.

%) In ,, Avalexta lepocoduputinilc otayvoloyiac”, St. Petersburg 1891,
J. Kunze, biograful cel mai de seam# al lui Marcu (Markus Eremita, Leipzig
1895), sustine ci e a lui Marcu Ascetul.

4) Pentru stirile acestea despre Marcu Ascetul am folosit de asemenea
pe 0. Bardenhewer. Op. c, vol. IV, ed. 1—2, p. 178—186 si Viller-Rabner,
Op. c. p. 175—177.

| A ouviogului
gl do Dumnezen purtitorulul Pirintelul nostru

MARCU ASCETUL

Despre legea duhovniceascs,
in 200 de capete’)

8¢’ iindcd de multe ori ati dorit s& stiti ce este legea
duhovniceascd de care vorbeste dumnezeescul
Apostol,’) si care este cunostinta si lucrarea celor
ce vor sd o pézeascd, vom vorbi despre acestea, pe cét
ne va fi cu pufinfa.

2. Intdiu stim cd Dumnezeu este inceputul, mijlocul
si sférsitul oric#rui bine; iar binele esie cu nepufin{d sa
fie crezut si sdvérsit alttel decét in Hristos lisus si Duhul
Stant.

3. Tot binele e d&ruit de Dumnezeu cu un rost oare-
care si cel cel primeste cu aceastd credinfd, nu-l va
pierde.

4. Credinta neclintitd este turn intdrit. lar Hristos
se face toate celui ce crede.

5. Orice plénuire a ta s& o incepi cu Cel ce esie
inceputul a tot binele, ca sé fie dupé voia lui Dumnezeu
ceea ce ai de gand sé faci.

1] lau impiirtirea capetelor dupd Filocalia greaci. In P. G. 65, 905—930,

variazi pufin.
7) Rom. 7, 14
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6. Cel ce e smerit in cugetul séu si tmplineste o
lucrare duhovniceasc#, cénd cetegte dumnezeestile Scrip-
turi pe toate le aduce in legéiturd cu sine si nu cu altul.

7. Roagé pe Dumnezeu s& deschidé ochii inimii tale,
si vei vedea folosul rugdciunii si al cefirii.

8. Cel ce are vreun dar duhovnicesc si sufere
impreund cu cel ce nu-l are, isi pdstreazd darul prin
impreuna pé#limire; iar cel méndru si-l va pierde, scu-
funddndu-se in géndurile trufiei.

9. Gura celui smerit in cugetare graeste adevérul;
iar cel ce ise impolriveste se aseaména cu sluga aceea
care a palmuit peste obraz pe Domnul.

10. Nu te face ucenic al celui ce se laudé pe sine,
ca nu cumva, in loc de smerita cugetare, s& inveti
mandria. ‘

11. S& nu te inalfi intru inima ta pentru ca infelegi
cele zise in Scripturi, ca s& nu cazi cu mintea in duhul
hulirii.

12. S& nu incerci a deslega prin galceavd un lucru
incurcat, ci prin cele arédtate de legea duhului, adica
prin rdbdare, rugéciune si niddejdea care numai la un
lucru se géandeste. :

13. Cel ce se roagé trupeste si incd nu are cuno-
stinfd duhovniceascd, este ca orbul care sitrigd si zice:
,Fiul lui David, milueste-mé&“.")

14. Orbul de odinioard, dupa ce i s’au deschis
ochii si a véazut pe Domnul, inchindndu-se Lui, nu L-a
mai marturisit fiu a lui David, ci Fiu al lui Dumnezeu.

15. S& nu fe inalfi cand versi lacrimi in vremea
rugdciunii, céci Hristos este Cel ce s’a atins de ochii
tai de ai putut vedea cu mintea.

16. Cel ce, asemenea orbului, si-a lepadat haina
si s’a apropiat de Domnul, se face ucenicul Lui si pro-
poveduitorul invétaturilor celor mai inalfe.

1) Luc. 18, 38
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17. De va z@bovi p#catul in gandurile noasire, ne
va umplea inima de semetie; iar de il vom izgoni prin
infrénare i nadejde, vom dobéndi sdrobirea inimii.

18. Este o sdrobire de inimd& lind si folositoare,
spre inmuierea ei; i este alta ascufitd si vatdmaétoare,
spre pedepsirea ei.

19. Privegherea, rugéciunea si rdbdarea nécazurilor
ce vin asupra noastrd aduc inimii sdrobirea neprimejdi-
oaséi si folositoare, dacd nu imprastiem fovarasia lor
prin ldcomia dup& ceva. C#ci cel ce rabdé in acestea,
si in celelalte va fi ajutat; iar cel nepésétor si imprastiat,
la iesirea din trup cumplit se va chinui.

20. Inima iubitoare de pléceri, in vremea iesirii i se
face sufletului inchisoare si lant; iar cea iubitoare de
osteneli ii este poartd deschisa.

21. Inima invartosatd este poartda de fier zavorila
inaintea ceftétii; iar celui ce patimeste réul si este stram-
torat, i se deschide dela sine, ca si lui Petru.") ’

22, Mulie sunt telurile rugéciunii, care de care mai
deosebit. Totusi niciuna nu este vatdmaioare, decat
aceea care nu mai este rugaciune, ci lucrare diavoleasca.

23. Un om voind s& facd r&u, s’'a rugaf, dupa
obiceiu, mai intdi in cuget, si prin purtarea de grijd a
lui Dumnezeu fiind impiedecat, mai pe urm@ mult l-a
mulfumit.

24. lar David vrand s& ucid& pe Nabal din Carmel,
dupé ce a luat ingtiinjare despre dumnezeeasca raspla-
tire, tdindu-si géndul acesta mult a mulfjumif. $tim iardsi
ce a facut cand a uitat de Dumnezeu, neoprindu-se
péné ce Natan proorocul nu i-a adus aminte de Dumnezeu.

25. Cand ifi aduci aminte de Dumnezeu inmulfeste
rugéciunea, ca atunci cand il vei uita Domul s&-si aducé
aminte de tine. :

26. Cetind dumnezeestile Scripturi, cugetd la cele
ascunse infr’dnsele; ,c#ci cdte mai 'nainte s’au scris,

foate — zice — spre a noastrd inva{iturd s’au scris“.?)

1) Fapte 12, 10. (Vezi 5i Maxim M&rt. : Quaest, ad Thalasium, P. G. 90, 329).
?) Rom. 15, 4.
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27. Scriptura numeste credinfa ,temelie a celor
nadéjduite“ ;') iar pe cei ce nu cunosc sdlésluirea lui
Hristos, i-a numit necercafi.

28. Dupé cum din cuvinle si lucruri se vede cugetul,
fot asa se vede din faplele bune ale inimii rasplata vi-
itoare.

29. Inima milostivd e vadit ca va primi milostivire ;
iar cea care nu esle asa, pe cele dimpotriva.

30. Legea libertdtii invaid tot adevérul. Mulfi o stiu
aceasta prin cunostin{d; insd putini o infeleg, penfrucé
infelegerea e totdeauna in proportie cu implinirea po-
runcilor ei.

31. Nu c#iuta desévargirea ei prin virluti omenesti,
céici nu se va implini des#ivarsit printr'ansele. Desévar-
sirea ei e ascunsd in crucea lui Hristos.

32. Legea slobozeniei se cunoasie prin cunostinta
adevarald; se infelege prin lucrarea poruncilor; si se
implineste desavarsit prin mila lui Hristos.

33. Céand ne vom sili s& implinim in constiin{d loale
poruncile lui Dumnezeu, vom infelege c& legea Domnului
este fara prihand; ca se cultiva prin faptele noastre cele
bune, dar faréi mila lui Dumnezeu nu este cu pufinfad sa
se deséivarseascé infre oameni.

34. Cei ce nu se socofesc pe ei datornici iniregei
legi a lui Hristos, cunosc trupeste legea lui Dumnezeu,
,neintelegand nici cele ce zic si nici cele despre cari
se rostesc cu farie“.") De aceea ei socolesc cé& impli-
nesc legea desdvarsit prin fapie.

35. Un lucru poate fi sévérsit bine la aratare, dar
scopul celui ce l-a sdvarsit nu e bun. De asemenea
poate fi réu la infafisare, dar finta fic#torului poate fi
bund. Dar nu numai fapte s#évéarsesc unii, ci si vorbe
gréiesc in chipul in care am zis. C&ci unii schimba cali-
tatea unui lucru prin neiscusinja si nestiinfa lor, alfii
prin infenfia cea rea, si iardisi alfii prin scopul evlavios.

1 Ewr. 11, 1. %) | Tim. 1, 7.
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36. Pe cel ce isi ascunde deléimarea si ocara pu-
nand inainte laude, cu greu il pot descoperi cei mai
simpli. Asemenea acestuia este si cel ce sub chipul
smereniei, e plin de slava desartd. Acestia acoperind
multd vreme adevdirul cu minciuna, in cele din urma suni
dati totusi pe fafd prin fapte.

37. Unul ficAnd un lucru la arétere bun, vatdma
pe aproapele s#u; iar altul neféicdnd un asemenea lucru,
il ajutd cu gandul.

38. Este o mustrare din réutate sau din rézbunare,
si este alta intru frica de Dumnezeu si penitru adevér.

39. Pe cel ce a incetat de-a mai pacatuit si s'a po-
cait, nul mai mustra; iar de zici cé& peniru Dumnezeu
il mustri, mai intdiu descopere-ti pécatele tale.

40. Incepétorul oric#rei virtufi este Dumnezeu, pre-
cum soarele, al luminii de toate zilele.

41. Cand savarsesti fapte virtuoase, adu-fi aminte de
Cel ce a zis: ,Fér& de mine, nu pufefi face, nimic“.")

42. Prin necazuri si-au gétit oamenii cele bune, dupa
cum prin slava desartd si prin plécere cele rele.

43. Cel nedreplétit de oameni scapé de pacal, si
pe mdésura mahnirii sale, afld sprijin impotriva lui.

44. Cel ce crede in rasplata lui Hristos, pe méasura
credintii sale rabdd bucuros toatd nedreptalea.

45. Cel ce se roagd peniru oamenii ce-l nedreptéiesc,
ii insp#imantd pe draci; iar cei ce se luptd cu cei dintai,
e rénit de cei de al doilea.

46. E mai bine s& fim batjocorifi de oameni decéat de
draci; dar cel plicut lui Dumnezeu pe améandoi i-a biruit.

47. Tot binele vine dela Domnul, dupd o anumitd
oranduire si pleacd pe ascuns dela cei nemulfémitori,
nerecunoscatori si lenesi.

48. Tot picatul sférseste in plécerea opritd, precum
orice virtute intr'o méangéiere duhovniceascd. Dacé sté-
péneste cel dintaiu, stdrneste pe cele proprii lui; iar dacé

" loan 15, 5.
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stdpéneste cea de a doua, de asemenea pe cele inru-
dite cu ea.

49. Ocara dela oameni aduce intristare inimii, dar
se face pricind de curéfie celui ce o rabda.

50. Nestiinfa indeamnd la impofrivire fafa de cele ce
sunf de folos si nerusindndu-se sporeste numirul pé#ca-
telor. -
51. Primeste ndcazurile, cé intru nimic nu te pégu-
beste in cele ce le ai de mai inainte; dar leapddd Ila-
comia, céici ai s& dai socoteala.

52. Dupad ce ai p#cétuit in ascuns, nu incerca sé
uifi. ,Ciéci toate sunt goale si descoperite pentru ochii
Domnului, inainfea C#ruia avem s& d&m socoteald“.")

53. Aratd-te Stdpénului cu cugetul tdu. ,Céci omul
cautd la fatd, pe cdnd Dumnezeu priveste in inimd“.’)

54. Nu cugeta si nu face nimic, fard un scop plécut
lui Dumnezeu. Cé#ci cel ce calatoreste fard scop, va
osteni in zadar.

55. Cel ce péacidtueste fara sa fie silit, cu greu se
pocdeste, pentrucd dreptatea lui Dumnezeu este fird de
greseald.

56. Intdmplarea dureroasd face pe intelept s&-si
aduca aminte de Dumnezeu, si iniristeazd pe mésura ei
pe cel ce a uitat de Dumnezeu.

57. Orice suferintd féra voie, sa te invele sé-{fi aduci
aminte de Dumnezeu; in acest caz nu-{i va lipsi prilejul
spre pocain{a.

58. Uitarea in sine n’are nicio putere, dar se inta-
reste din pricina negrijii noasire si pe mdsura acesteia.

59. Nu zice: ce sa& fac, cdci ceea ce nu voesc
aceea mi se intampld sd fac. Ci, aducadndu-fi aminte,
cugetd la ceea ce esti dator s& faci.

60. Deci fa binele de care{i aduci aminte; si cel
de care nu-fi aduci aminte, se va descoperi tie. Si sé
nu-i dai cugetul férd judecatd uitdrii.

1) Evr. 4, 13. *) I. Sam 15, 7.
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61. Scriptura zice cé ,iadul si pierzarea sunt aré&-
tate inaintea Domnului“.') Acestea le zice despre nestiinta
si uitarea inimii.

62. Céci iad esle nestiinfa, fiindcd améandou# sunt
intunecate. Si pierzare este uitarea, pentruca prin ea am
pierdut din cele ce le aveam.

63. la seama la relele tale, nu la ale altuia; si nu
se va jefui de talhari casa de lucru a mintii tale.

64. Cel ce nu poartd griji dvpé puterea lui de toate
virtufile, sévarseste un p#cat anevoie de iertat; dar ru-
géciunea si milostenia intorc pe cei ce nu poarté de grija.

65. Orice finfristare dupd Dumnezeu face parte din
fiinfa evlaviei. Céci adevérata dragosie se probeazé prin
cele ce-i stau impotriva.

66. Nu zice c# se poate césliga virtulea faré néca-
zuri; céci virtutea neprobatd in n#écazuri, nu este intérita.

67. Gandeste-te la sféarsitul oriclrui nécaz faré voie
si vei afla in el peirea p#catului.

68. Multe sunt sfaturile aproapelui spre ceea ce este
de folos; dar nim#&nui nimic nu i se potriveste asa de
mult ca judecata constiinfii sale.

69. Cand cauli tdmdaduire, ia seama la constiin{a
si tot ce-{i va spune ea, fad, si vei avea folos.

70. Dumnezeu si constiinta stiu cele ascunse ale
fiecdiruia, deci prin acestea s& primim indreptarea.

70 b. Cel ce se osteneste fira sfai, e sdrac in toate.
lar cel ce aleargd cu nédejde e de doud ori bogal.’)

71. Omul fincearcd cate poate dupéd voia sa; iar
Dumnezeu le sfarseste dupé dreptate.’

72. De vreai s& primesti laud#d dela oameni, iubeste
mai intdi musirarea peniru pécate.

73. Oricéatd batjocurd va rébda cineva penfru ade-
varul lui Hristos, va primi insufitd slavd dela mulfime.
Dar mai bine este a face binele penifru cele viitoare.

) Prov. 15, 11. *) Numai in P. G. 65, 913 unde poartd Nr. 71.
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74. Céand un om foloseste pe altul prin cuvinte sau
fapte, sd stie amandoi c#& e de fatd harul lui Dumnezeu.
lar cel ce nu infelege aceasta, va fi stipénit de cel ce
infelege.

75. Cel ce laud&d pe aproapele in chip fatarnic, il
va oséndi dupd o vreme si va fi el insusi rusinat.

76. Cel ce nu cunoaste cursele vrajmasului, va fi
ucis cu usurinfd; si cel ce nu stie pricinile patimilor,
usor va cdédea.

77. Din iubirea de placere vine negrija si din ne-
grijé uitare; céci Dumnezeu a déruit tufuror cunostinfa
celor de folos.

78. Omul sfétueste pe aproapele precum stie; iar
Dumnezeu lucreazé in cel ce aude, precum acela a crezut.

79. Am vézul oameni simpli smerindu-se cu fapta
si s'au facut mai infelepii decat inteleptii.

80. Al om simplu, auzindu-i pe aceia cé sunt ldudati,
nu le-a urmat smerenia, ci, umplandu-se de slava desarta
pentru simplitalea sa, a cédzut in mandrie.

81. Cel ce disprefueste cunostinfa si se laudd cu
lipsa de invéaf&turd, nu e simplu numai in cuvani, ci si
in cunoslini{a.

82. Precum altceva e maesiria cuvantului si aliceva
priceperea, tol agsa allceva este simplilatea in cuvant si
alfceva priceperea. '

83. Simplitatea euvintelor nu vatama pe cel prea-
cuvios, precum nici méestria cuvintelor pe cel smeril
la cuget.

84. Nu zice: nu sliu ce se cuvine si deci suni ne-
vinovat, dacd nu fac aceea. Dacd le-ai face pe loale
céate le slii ca sunt bune, {i s’ar descoperi pe urma si
celelalle, cunoscéndu-se una din cealaltd. Ce aceea nu-ii
foloseste sd cunosti cele de al doilea, inainte de impli-
nirea celor dintai. Cé#ci ,cunostinja ingdmfd“,") indem-

)1 oCr. 8, 1.
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ndnd la nelucrare, iar ,dragostea zideste“, indemnéand
la réibdarea tuturor.

85. Cuvinlele dumnezeestii Scripturi ceteste-le prin
fapte si nu le intinde in vorbe multe, ingdmféndu-fe in
desert cu simpla lor injelegere.

86. Cel ce a lasat fapla si se reaziim@ pe cuno-
stinfa simpld, tfine in loc de sabie cu doud i&isuri, baj
de ftrestie, care in vreme de r#zboiu, cum zice Scrip-
fura,) géureste ména si strecoard in ea ofrava firii inainte
de cea a vréjmasilor.

87. Tot gandul e masurat si canférit la Dumnezeu.
Cé#ci poate fi cugefat sau cu patimé, sau cumpitat.

88. Cel ce a implinit o porunc#é, si astepte ispila
pentru ea. Céci dragostea fafi de Hrislos se probeazé
prin cele profivnice.

89. S& nu disprefuesli a avea griji de ganduri. Céci
lui Dumnezeu nu i se ascunde niciun génd,

90. Cénd vezi vreun génd ci#-fi figddueste slava
omeneascéi, s@ slii sigur ci-fi pregéiteste rusine.

91. Vradjmasul cunoaste dreplatea legii duhovnicest
si de aceea cauld numai s# céstige consimfirea cugetului.
C#ci asa fie cét-l va face pe cel c¥zut in puterea lui s&
se supund oslenelelor pocdintii, fie c#, nepocsindu-se, il
va impovéra cu n#cazuri firé voie. Ba se infamplad uneori
cé il face sé@ luple si impofriva n&cazurilor, ca in vieaja
aceasla s#-i inmulfeascd durerile, iar la iesirea sutletului
s&-1 dovedeasca necredincios din pricina lipsei de rabdare.

92. Fatd de incercérile cari vin, mulfi s’au impotrivit
in multe chipuri. Dar féré rugéciune si poc#in{é, nimenea
n'a scéipat de asuprire.

93. Cele rele isi primesc pulere una dela alla; de
asemenea si cele bune cresc una prin alta si pe cel partas
de ele il ména si mai mull inainte.

94. Diavolul disprefuiesle p#catele cele mici, céci
alifel nu poate conduce spre cele mai mari.

') 1s. 36, 6.
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95. Rédacina pofiei rusinoase e lauda omeneasca,
precum a neprihénirii ¢ mustrarea peniru picaf, si anume
nu numai cdnd o auzim, ci cdnd o si primim.

96. Nimic n'a folosit cel ce s’a lepédal de toale si
se indulceste cu patima. Ciici ceea ce facea prin avulie,
face si acum neavadnd nimic.

97. De asemenea cel ce se infraneazii, dacd ago-
niseste avere, e frate la cuget cu cel de mai inainie;
cci mama lor este aceeasi pentru plécerea din cuget,
iar fatél este altul penfru deosebirea patimei.

98. Este céte unul care-si faie o pafimd peniru o
plicere mai mare si e sldvit de cei ce nu-i cunosc infentia.
Si poate cd unul ca acesta nu-si d& seama el insusi de
sine, ostenindu-se prosteste.

99. Pricina a lot picatul este slava desartd si pl&-
cerea. Cel ce nu le urliste pe acestea, nu va desrdda-
cina patima.

100. ,Rédé&cina futuror relelor s’a zis cé este iubirea
de argint“.") Dar si aceasta e vadit cd se susline prin
acelea.

101. Mintea devine oarb& prin acesie frei pafimi:
prin iubirea de argint, prin slava desart& si prin plécere.

102. Catesi trele sunit, dupd Scripturs, fiicele lipi-
toarei.’) fiind iubite de necumpétare cu iubire de maica.

103. Cunostinfa si credinfa, tovardsele firii noastre,
nu sunt tocite prin nimic aliceva ca- prin acelea.

104. Mania, furia, razboaiele, uciderile si tot po-
melnicul relelor, din pricina lor au prins atdta putere
intre oameni.

105. lubirea de argini, slava desartd si placerea
Irebuesc urite ca nigte mame ale relelor si ca niste
mame vitrege ale virtufilor.

106. Din pricina lor ni s’a poruncit, ,s& nu iubim
lumea si cele din lume“.”) lar aceasta s’a zis, nu ca s&
urim férd judecatd fépturile lui Dumnezeu, ci ca s t&iem
prilejurile celor trei patimi.

) L Tim. 6, 10 %) Prov. 30, 15 %) 1 Jo. 2, 15.
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107. ,Nimenea, zice Apostolul, slujind in oaste, nu
se incurcd cu freburile viefii“.') C#ci cel ce vrea s& bi-
ruiasca patimile, incurcdndu-se in acele ireburi, e ase-
menea celui ce vrea s& stingd focul cu paie.

108. Cel ce se manie pe aproapele pentru avutie,
pentru slavdi, sau plécere, incd n’a cunoscut cd Dum-
nezeu chiverniseste lucrurile intru dreptate.

109. Cénd auzi pe Domnul zicdnd: ,De nu se va
lepdda cineva de loate averile lui, nu este vrednic de
Mine“,’) nu infelege cuvéntul acesta numai despre averi,
ci si despre toate lucrurile p#catului.

110. Cel ce nu cunoaste adevdrul, nu poate nici
crede cu adevdrat. C#ci cunostinfa naturald premerge
credintii.

111. Precum Dumnezeu a impértit fiecéreia dintre
cele vazute ceea ce e potlrivit cu firea ei, asa a impartil
si géndurilor omenesti, fie cad vrem, fie ci nu vrem.

i 112. Daca cineva, p#catuind in chip vadit si nepo-
cdindu-se, n’a péatimit nimic pand la moarle, socoteste
cé judecata lui va fi fard mila acolo.

113. Cel ce se roagd intru cuminfenie rabdd cele
ce-i vin asupra-i. lar cel ce fine minte réul, incd nu s’a
rugaf curat.

114. De ai fost pagubit, sau océrit, sau prigonit de
cineva, nu lua in seama cele de fafd, ci asteaptd cele
viitoare; si vei atla ca acela {i-a fost pricind de mulie
bunétédfi, nu numai in vremea de aici, ci si in veacul
viitor.

115. Precum celor ce s’au hranit fard socoleala le
foloseste absintul amar, asa celor cu purldri pacétoase
le e de folos s& pétimeascd rele. Céci leacurile acestea
pe cei dintdi ii face s@ndtosi, iar pe ceilalfi ii pregéteste
spre pocainia.

116. De nu vrei sé palimesti rdul, s& nu vrei nici
sa-1 faci, penfrucd lucrul dintéi urmeazd neapdrat celui

) H Tim. 2, 4. %) Luc, 14, 13
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de al doilea. ,Céci ce seamdnd fiecare, aceea va si
secera“.)

117. Semdnédnd de bund voie cele rele si secerén-
du-le fard de voie, ftrebue s& ne minundm de dreptatea
lui Dumnezeu.

118. Dar fiindcd s’a randuit o vreme oarecare intre
seménal si secerig, nu credem in rasplata.

119. Pécétuind, sd nu invinovéfesti fapta, ci gandul
Céaci dacd mintea nu o lua inainte, nu i-ar fi vrmat
trupul.

120. E mai réu cel ce s#évarseste raul intr'ascuns,
decét cei ce sévarsesc nedreptate pe fafd. Pentru aceasta,
acela se va si munci mai rau.

121. Cel ce impleteste viclenii si face raul inir'ascuns
este, dup@ Scripfurd, ,sarpe ce sade in cale si musca
copita calului“.?)

122. Cel ce, in acelasi timp, lauda penfru unele pe
aproapele, iar pentru altele il vorbeste de rdu, e stdpéanit
de slava desartd si de pismd. Prin laude incearcd sé-si
ascundd pisma, iar prin vorbele rele se inféfiseazd pe
sine mai bun decét acela.

123. Precum nu pot paste la un loc oile si lupii,
asa nu poate avea mild cel ce il lucreazd cu viclenie
pe aproapele.

124. Cel care amesiecé pe ascuns in porunca
voia sa, e un desfrénat, cum s’a aratat in Infelepciune,
si pentru nepufinfa de-a se infrdna sufere durere si rusine.

125. Precum nu se ingéddue apa si focul la olalta,
asa nu se ingddue intreolaltd ap@rarea-si smerenia.

126. Cel care cere iertare de pé#cate iubeste sme-
renia cugetului. lar cel ce oséndeste pe altul, isi pece-
tlueste relele sale.

127. Nu lasa pécalul nesters, chiar dacd ar fi cat
de mic, ca s& nu fe fragd pe urma la rele mai mari.

) Gal. 6, 8. %) Gen. 49, 17.
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128. De vrei s& le mantuesti, iubeste cuvéntul
adevdirat si nu lepéda niciodatd, fard judecatd, mustrarea.

129. Un cuvént adevérat a schimbat puii de né-
pérci si le-a ar#itat s& fugd de ménia ce va s& vie.")

130. Cel ce primeste cuvinitele adevérului, primeste
pe Dumnezeu Cuvéantul. Céci zice: ,Cel ce vd primeste
pe voi, pe Mine mé& primeste“.?)

131. Slabénogul pogorit prin acoperis®) este p#cé-
tosul mustrat de credinciosi pentru Dumnezeu, si care
primeste ierfarea peniru credinfa acelora.

132. Mai bine este a ne ruga cu evlavie pentru
aproapele, decat a-l musira pentru tot lucrul.

133. Cel ce se pociieste asa cum se cuvine, e luat
in r&s de nebuni. Dar aceasta s#-i fie semn de buna
plicere la Dumnezeu.

134. ,Cel ce se lupid, se mfrﬁneazﬁ dela toate;)
si nu se odihne:;ie pénd nu va pierde Domnul s&iménfa
din Babilon.?)

135. Géndesie-te ca paﬁmlle de ocard sunt doué-
spezece. Dacé iubesti cu voia pe una din ele, aceea va
umplea locul celor unsprezece.

136. Pé#catul este foc ce arde. Cu cét inldturi ma-
teria, cu atél se stinge, si cu cét adaugi, va arde mai
mult.

137. De ai fost indl{at prin laude, asteapid ocara.
Caci zice: ,Cel ce se inalld pe sine, umili-se-va“.?)

138. Cand vom lepdda din cuget tot pécatul de
bun#é voie, vom lua lupta si cu patimile din obisnuinfa.

139. Obisnuinfa, care o ia inaintea voii si a con-
stiinfii, este aminfirea fird de voie a pdcatelor de
mai 'nainte. La cel ce se nevoieste, ea e impiedecatd s&
inainteze pand la patim@; iar la cel biruitor e répusé
pénd la momeald (mpoofory).

1 Mt 3, 7. % Mt. 10, 40. *) Luc. 5, 19. % 1 Cor. 9, 25,
5) Vezi motivul si la Casian, in aceasta carte, p. 102, %) Luc. 14, 2.
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140. Atacul (momeala) esie o miscare féré imagini
a inimii, care e prinsé indai& de cei incercafi, ca infr'o
strunga.

141. Acolo unde se ivesc chipuri in génd, s’a produs
consimfirea. C#ci migcarea fard chipuri este un atac
nevinovat. Céfe unul fuge si de acestea ca busteanul
din foc; dar céfe unul nu se infoarce pand nu arde cu
flacara.

142. Nu zi: nu vreau si vine; céici cu siguran{d
dacé nu iubesti lucrul insusi, iubesti pricinile lui.

143. Cel ce cauld lauda, e supus patimii §i cel ce
se plénge de necaz, iubeste plicerea.

144. Géandul celui impé#timit de plicere oscileazé
ca o cumpéind. Aci plénge si se tAngueste pentru pécate,
aci se luptd cu aproapele si i se impofriveste apéréndu-gi
plécerile.

145. Cel ce cearc# toale si refine binele, va fugi
pe urmé de tot r#ul.

146. Bérbatul indelung r#bd#étor are multd cumin-
{enie ; asemenea si cel ce-si apropie urechea de cuvin-
tele intelepciunii.

147. Far& aducerea aminte de Dumnezeu nu poate
fi cunostinid adevératd. Céci ﬁirﬁ cea dinidi, cea de a
doua e mincinoasa.

148. Celui invéartosal la inim& nu-i foloseste cuvantul
unei cunostinfe mai subfiri, penfrucd dacd nu e infricat,
nu primeste durerile pocéintii.

149. Omului bland ii foloseste credinciosia, céci il
face s& nu ispiteascd indelunga rébdare a lui Dumnezeu
si s nu se rdneascd prin neascultare deasa.

150. Pe omul puternic s& nu-l musiri pentru slavé
desart#, ci aratd-i viitoarea necinste. C#ci in acest chip
cel cuminte poate fi mustrat fara greutate.

151. Cel ce uréiste musirarea, se supune patimii
cu voia; iar cel ce o iubeste, va lupta si cu obisnuinfa.

16°
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152. Nu voi s# auzi rdutdfile sidine; céci prinir'o
asemenea voinfd de-a auzi se sapd si in fine frasaturile
réutatilor.

153. Daca ifi intr@ in urechi cuvinte urite, méanie-te
pe tine insufi si nu pe cel ce le grdeste. Caci daca
urechea e rea, réu e si cel care o poarta.

154. Dacé cineva se nimereste inire oamenii cari
griesc desertdciuni, sd@ se socoteascd pe sine insusi
vinovat de asemenea cuvinte; chiar dacd nu are vreo
vind proaspdtd, are vreuna mai veche.

155. De vezi pe cineva c#@ te lauda cu fatarnicie,
asteaptd la vremea sa ocard dela el

156. Necazurile de acum:. pune-le aldturea cu buna-
tétile viiloare, si nici cdnd descurajurea nu-{i va molesi
nevointa.

157. Cand, peniru vreo binefacere frupeascéd, lauzi
pe vreun om ca bun, uitdnd de Dumnezeu, acelasi om
pe urmd ti se va ardta ca e rau.

158. Tot binele vine dela Dumnezeu dupé orénduirea
Lui; si cei cari fac un lucru bun sunt slujitorii Lui.

159. Primeste impletirea celor bune si a celor rele,
cu génd egal; si Dumnezeu va netezi neegalitdfile dintre
lucruri.

160. Neegalitatea gandurilor aduce schimbdrile sta-
rilor proprii. Céci Dumnezeu a randuil in chip potrivii
ca sa vie dupd cele de voie, cele fard de voie.

161. Intamplérile sensibile sunt puii celor inteligibile,
implinind cele cuvenite dupd voia lui Dumnezeu.

162. Din inima impé&timit& de plécere, réasar ganduri
si cuvinte spurcate. lar din fum cunoastem materia, care
mocneste induntru.

163. Z#boveste in cuget si nu vei osteni in incercari.
lar plecdnd de acolo, rabd& necazurile ce vin asupra-{i.

164. Roagé-te si nu-fi vie incercare; iar cdnd vine,
primeste-o ca pe a ta, nu ca pe una siréina.
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165. la-li gandul dela orice l&comie si atunci vei
putea s vezi uneltirile diavolului.

166. Cel ce zice cd cunoaste toate meslesugurile
diavolului, se d& pe sine ca desavarsit, fard s& stie.

167. Cénd mintea iese din grijile trupesti, vede, in
mésura in care iese, lucréturile vréjmasilor.

168. Cel purtat de génduri, e orbit de ele. El vede
lucrérile pacatului, dar pricinile: lor nu le poate vedea.

169. Se poate intdmpla ca unul, implinind pe fafd
o poruncd, sé slujeascd in ascuns patimei si prin gén-
duri pécétoase si strice fapta bund.

170. Prinzéndu-te inceputul vreunui pécat, nu zice:
»Nu mé va birui pe mine“. Céci intru cat ai fost prins,
ai si fost biruit.

171. Tot ce se naste incepe dela ceva mic, si pe
mésurd ce e hrénit creste.

172. Mestesugirea p#catului e ca o mreaji bine im-
pletitd; si cel ce s’a incurcat dintr'o parte, de va fi cu
nepiisare, va fi prins intreg.

173. Nu voi s& auzi de nenorocirea dusmanilor;
céici cei ce ascultd cu plicere asemenea cuvinte, ménanca
roadele plénuirii lor.

174. Nu socoti cé orice necaz vine peste oameni
din pricina p#catelor. Pentrucd sunt unii bine placufi si
totusi incercafi. E drept cé s’a scris: ,Necuviosii si nele-
giuifii vor fi prigonifi“. Dar fot asa s'a scris: ,Cei ce
voiesc sd irdaiasca cucernic in Hristos, prigonifi vor fi“.")

175. In vreme de necaz, ia seama la momeala pla-
cerii. Cdci intru cat alind ndcazul e bine primita.

176. Unii numesc intelepti pe cei ce deosebesc lu-
crurile sensibile. Dar infelepti sunt cei ce sidpénesc
voile lor.

177. Inainte de desrédécinarea relelor, si nu asculii
de inima ta; céci cele ce le are puse induntru, pe acelea
cauld sé le si sporeasca.

B I Tim 3, 12

246 FILOCALIA

178. Precum sunt serpi ce se intélnesc in péduri si
alfii cari umbld prin case, asa sunt patimi ce se in-
chipuesc de cétre cuget, si altele cari se lucreazd cu
fapta, mécar cd se preschimbé unele infr’altele. -

179. Céand vezi poftele ce zac induntru cé se miscé

- cu putere i cheam@i mintea ce viefuieste in liniste, la

vreo patimd, cunoasie cd mintea s’a ocupat mai inainte
cu aceslea si le-a adus la taptd sile-a asezat in inimé.

180. Nu se infiripd nor férd adiere de vént, si nu
se naste patiméa fard gand.

181. De nu vom mai face voile trupului, cum zice
Scriptura, usor vor sfarsi in Domnul cele ce zéceau ina-
infe in noi.

182. Idolii consisten{i (chipurile) din fata mintii sunt
mai rdi si mai pulernici Dar cei gandifi sunt pricinui-
torii si premergétorii celorlalfi.

183. Este un pécat care stdpéneste inima din pri-
cina obisnuiniii (rpéAnd) indelungate; si este un alt pécat
care ne rézboieste cugetarea prin lucrurile de fiecare uzi.

184. Dumnezeu judeca faptele dupd intentiile lor.
Céci zice; ,S&-i dea fie Domnul dupd inima ta“.")

183. Cel ce nu starueste in cercetarea constiintii,
nu vrea sd primeascd nici osfenelile trupesti pentru
credin{a.

186. Constiinta e o carte naturala. Cel ce o ce-
teste cu fapta, face experienta ajutorului dumnezeesc.

187. Cel ce nu ia asupra sa de bund voie oste-
nelile pentru adevér, e certat mai aspru de cele fara
de voie.

188. Cel ce a cunoscut voia lui Dumnezeu si o
implineste dupd putere, prin osteneli mici scapd de
cele mari.

189. Cel ce vrea s& biruiascé ispitele fard rugé-
ciune si rdbdare, nu le va depirta dela sine, ci mai tare
se va fincélci in ele.

) Ps. 2, 5.
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190. Domnul e ascuns in poruncile Sale. Si cei
ce-L cautd pe El, Il gisesc pe masura impliniri lor.")

191. Nu zice: Am implinit poruncile si n’am aflat
pe Domnul. Céci ai aflat adeseori cunostinfa impreunata
cu dreptate, cum zice Scriptura. lar cei ce-L cautd pe
El cum se cuvine, vor afla pace.

192. Pacea esle izbdvirea de patimi. Dar ea nu
poate fi aflald fard lucrarea Duhului Sfant.

193. Aliceva e implinirea poruncii si aliceva e vir-
tutea, chiar dac8 acestea se prilejuesc una pe alfa.

194. Implinirea poruncii st in a implini ceea ce s’a
poruncit; iar virlutea, in a plicea adevdrului ceea ce
s'a féacul.

195. Precum bogétia vazutd este una, dar de multe
feluri dup# chipul agonisirii, asa si virtutea este una, dar
are multe moduri de activitate.?)

196. Cel ce inseald pe aifii si gréeste cuvinte fara
fapte, se imbogdfeste din nedreptate si ostenelile lui vor
trece in case strdine, cum scrie Scriptura.’)

197. Toate se vor supune aurului, zice; iar gandu-
rile vor fi cdrmuite de harul lui Dumnezeu.

198. Constiinfa bund se afld prin rugéciune, iar ru-
gliciunea curatd prin consfiinfd. Caci una are trebuinia
de alta, prin fire.

199. lacob a ficut lui losif hainad pestri{a.) lar
Domnul darueste celui bland cunostinia adevérului, precum
s'a seris: ,Domnul va invafa pe cei blanzi cédile Sale*.%)

200. Fa totdeauna binele dupa putiere. lar in vremea
lucrului mai mare, nu te intoarce spre cel mai mic. ,Céci
cel ce se intoarce inapoi, zice, nu este vrednic de Im-
péardtie cerurilor.”)

1) ldeile din cap. 187 i 190 formeazi teme principale in conceptia Sk
Maxim Marturisitorul (P. G. 90, 369; sau P. G. 91, 1081, unde se spune:
. Fiinfa virtufii din fiecare este Cuvantul cel unic al lui Dumnezeu ; cici fiinfa
tuturor virtulilor este insugi Domnul nostru lisus Hristos": Ambiguorum liber!.

%) Ideea ,modurilor virtufii* o vom glsi iarisi mult desvoltatd la Sfantul
Maxim Marturisitorul. 3) Prov. 5, 10. 4) Gen. 36, 3. %) Ps. 25, 9. ) Luc. 9, 62.

A acelulasi

Despre cei ce-si inchipue céi se indrepteazd din
fapte, in 226 de capete’)

n cele scrise mai jos se va respinge de catre cei
ce cred tare si cunosc adevdrul, credinfa gresita
in faptele din afaré. ’

2. Domnul, vrdnd sd arate cé& orice poruncd e o
datorie, iar pe de a'td parte cé infierea se d& oamenilor
in dar pentru sangele Sé&u, zice: ,Céand vefi fi ficut foate
cele poruncite voud, zicefi: slugi netrebnice suntem si
ceea ce am fost datori sa& facem, aceea am facut“.?)
Deci Impérédtfia Cerurilor nu este plata taptelor, ci harul
Stépanului, gétit slugilor credincioase.

3. Robul nu cere slobozirea ca plald, ci mulfumeste
pentru ea, ca un indatoraf, si o primeste in dar.

4. Hristos a muril, dup& Scripturi, peniru pécaiele
noasire si celor ce li slujesc bine, le dirueste slobozirea.
Céci zice : ,Bine, slugéd buni si credincioasd, peste pufine
ai fost credincioasé, peste mulle te voiu pune; intrd intru
bucuria Domnului &u*“.®)

5. Incd nu e slugé credincioas# cel ce se razima pe
simpla cunostin{d ; ci cel ce crede prin ascultare lui
Hristos, care a poruncit.

6. Cel ce cinsteste pe Stapanul, implireste cele po-
runcite, lar gresind sau neasculidnd, rabd& urmérile cari
i se cuvin.

1) Textul din P. G. 65, 929—966, cu toate ci e acelagi cu cel din Filo-
calia greacd, e impdrfit oumai in 211 capete. ?) Luc. 17, 10. ?) Mt 25, 21—23
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7. Dacé esti iubitor de invét&turd, f&-te iubitor si de
osteneald. Caci simpla cunostinid ingdmfa pe om.

8. Incercérile, cari ne vin pe neasteptate, ne invala cu
bun rost, si fim iubitori de osteneald si ne alrag, chiar
dacd nu vrem, la pocdinta.

9. Necazurile, cari vin asupra oamenilor, suni roa-
dele pacatelor proprii. lar dacdé le rébddm prin rugé-
ciune, ne vom bucura iarési de venirea lucrurilor bune.

10. Unii oameni, fiind ldudafi peniru virtule, s’au
lasat cucerifi de plicere, iar plicerea aceasta nutritd de
slava desartd au socofil-o mangéiere. Allii, musira{i peniru
pacat, s’au umplut de durere, si durerea cea spre folos
au socofit-o lucrare a pécatului.

11. Toli aceia cari, peniru faptul cd se nevoiesc,
disprefuesc pe cei mai nebagiétori de samd, socotesc ca
se indreaptd din fapte frupesti. Si tofi cei cari, reze-
mandu-se pe simpla cunostin{d, nesocotesc pe cei lipsiti de
cunostin{, se gésesc cu mult mai neinfelepti decét aceia.

12. Cunoslinja fara laptele, cari urmeazad din ea,
nu e sigurd, chiar dacé e adevaratd. Céci fapta este
intérirea oricdrui lucru.

13. Adeseori, din negrija peniru fapte, se intuneca
si cunosfinta. Céci lucrurile, a céror implinire a fost ne-
socotitd, s’au sters in parte si din aminfire.

14. Scriptura de aceea ne indeamnd s& dobandim
cunostinta lui Dumnezeu, ca s&-1 slujim Lui cum se cu-
vine prin fapte.

15. Cand implinim poruncile la ardtare, ludm cele
cuvenite dela Domnul, pe m#sura acestei impliniri; dar
ne folosim dupd scopul ce urmérim.

16. Cel ce vrea sé facd ceva si nu poale, e socofit
de cdire cunoscétorul de inimi, Dumnezeu, ca si cand
ar fi facut. lar aceasta trebue s& o infelegem atét cu
privire la cele bune, cét si la cele rele.

17. Mintea fara trup face multe lucruri bune si rele,
Dar trupul fird minte nu poate face niciuna din acestea,
deoarece legea slobozeniei se cunoasle inainte de fapta.
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18. Unii, neimplinind poruncile, socotesc cé cred
drept. Alfii, implinindu-le, asteaptd impé&rétia ca o platd
datoratd. Si unii si alfii gresesc fafd de adevar.

19. Stapanul nu datoreazd platéd robilor; dar iarasi
nici cei ce nu slujesc drept nu dobéndesc slobozenia.

20. Dac# Hristos a murit pentru noi, dup# Scripturi,
si nu mai trdim noud insine, ,ci Aceluia care a murit
si a invial pentru noi“') vadit este cé suntem datori
s&-1 slujim pana la moarte. Cum vom socoti aga dar
infierea ca ceva ce ni se daforeazd?

21. Hristos e Stdpan prin fiintd si Stdpan prin opera
de maéntuire, deoarece, neexistind noi, ne-a fécut, iar
murind din pricina pé#catului, ne-a réscumpérat prin sén-
gele S&u si celor ce cred le-a déaruit harul.

22. Cand auzi Scriptura zicdnd cd Dumnezeu ,va
riplati fiecéiruia dupd faptele sale“”) sé& nu infelegi ca e
vorba de fapte de o vrednicie egald cu Gheena sau cu
Impéréfia, ci cd Hristos va risplali fapiele necrediniii in
El sau ale credintii, nu ca un schimbétor care céntireste
pretul lucrurilor de schimb, ci ca Dumnezeu, Ziditorul
si R#scumpdrétorul nostru.

23. Cei ce ne-am invrednicit de baia nasterii de a
doua, sivarsim faptele bune nu pentru résplaté, ci pentru
pazirea curdfeniei datd noua.

24. Tot lucrul bun, pe caresl sadvarsim prin firea
noastré, ne face sd ne refinem dela réul contrar, dar nu
ne poate adduga un spor de sfinenie, fard har.

25. Cel ce se infraneazd, se refine dela ldcomia
pantecelui; cel ce disprefueste avufia, dela sgarcenie;
cel linistit, dela vorbérie; cel curat, dela iubirea de pla-
ceri; cel cuviincios, dela desfranare; cel ce se ajunge
cu ce are, dela iubirea de argint; cel bland, dela turbu-
rare; cel cu cuget smerit, dela slavd desartd; cel supus,
dela iubirea de vrajba; cel ce musird, dela fétérie. De
asemenea cel ce se roagd, e striin de desnddejde ; séracul,

H [ Ce- 5, 15. 9 Ps. 62, 13.
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de multéd avufie; mdérlurisitorul, de tigédduire; mucenicul,
de slujirea la idoli. Vezi cum toatd virtutea sévérsitd pan#
la moarte, nu e altceva decét refinerea dela p#cat. lar
refinerea dela pécat e un lucru al firii, nu ceea ce aduce
rasplata Impératiei.

26. Omul de abia pazeste cele ale firii lui. Hristos
insd, prin cruce, dérueste infierea.

27. Este o poruncé restrénsd si este alta cuprinza-
foare. Prin cea dinidi, se porunceste s& ddm o parie din
ceea ce avem celui ce n’are; printr'a doua, se porun-
cesle lepddarea de toale avutiile.

28. Este o lucrare a harului, necunoscuté celui slab
la minte; si este o altd lucrare a pé#catului, care sea-
ménd cu adevdrul. Dar e bine s& nu cercetim prea sta-
ruitor aceste lucruri, ca s nu rédtdcim. Ci toate si le
aducem, prin nddejde, lui Dumnezeu, céci el stie folosul
amandurora.

29. Cel ce vrea s& strdbatd marea spirituald, rabda
indelung, cugetd smerit, veghiazd si se infrineazd. De
se va sili s treacd fird aceslea patru, se va furbura cu
inima, dar de frecut nu va putea.

30. Linistirea e refinerea dela rele. lar de-si va lua
cineva cu sine si cele patru virtufi, pe léngé rugéciune,
nu va avea alt ajutor mai sigur spre starea de nepé-
timire.

31. Nu se poate linisti mintea fara frup, precum nu
poate fi surpat zidul dintre ele, fér# linistire si rugéciune.’)

32. ,Trupul pofteste impotriva duhului si duhul im-
poiriva trupului“.?) lar cei ce umbld in duh nu vor im-
plini pofta trupului.

33. Nu existd rugaciune desavarsiltd térd o chemare
a minfii. lar cugetul care strigd neimprégliat, va fi auzit
de Domnul.

1) Adecd nu-gi poate linigti cineva mintea, dacd nu-gi linigteste i trupul ;
de asemenna nu se poate stribate dela vieata dupdl trup la cea in dub, fdrd
linigtire §i rugdciune. %) Gal 5, 17.
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34. Mintea care se roagd neimpréstiat, strdmtoreaza
9i fringe inima; iar ,inima infrantd si smeritd Dumnezeu
nu o va urgisi“.')

35. Rugdciunea incd se numeste virtute, desi e
maica virtufilor. C#ci le naste pe acelea prin impreu-
narea cu Hristos.

36. Tot ce am s#varsi fard rugdciune si nadejde
bund, ne este pe urmé vatamator si tard pref.

37. Cand auzi cd ,cei de pe urmé vor fi intai si
cei dintdi vor fi pe urmé“?) infelege pe cei périasi
de virtuti si pe cei partasi de dragoste. Céci iubirea e
cea din urm# dintre virtufi, dupd rénd, dar e cea dintai
dintre toate, dup#d cinste, védindu-le pe cele care s’au
nascuf inaintea ei, ca fiind cele de pe urma.

38. Daca, in vreme ce te rogi, te copleseste tran-
dévia, sau esti supérat in diferife chipuri de pécat, adu-i
amintie de moarte si de muncile infricosate. Dar e mai
bine s& te lipesti de Dumnezeu prin rugéciune si na-
dejde, decét sé te géndesti la lucruri dinafaré, chiar daca
sunt de folos.

39. Niciuna din virtufi nu deschide singura, prin
sine, usa firii noastre, dacd nu sunt impletite toate inire
olalta.

40. Nu e infrénat cel ce se nuireste cu génduri.
Céci chiar de sunt folositoare, nu-s mai folositoare ca
nédejdea.

41. Pdcat spre moarte este fot pdcatul nepocdit.
Chiar de s’ar ruga un Sfdnt penfru un asemenea pdcat
al altuia, nu e auzit.

42. Cel ce se pocdeste cum se cuvine nu va res-
pinge osteneala pentru pé#catele vechi, ci isi va césliga
printr'dnsa indurarea lui Dumnezeu.

43. Dacd suntem datori sa facem in fiecare zi toate
céite le are firea noasird bune, ce vom da lui Dumnezeu
in schimb, pentru relele pe cari le-am fécut mai inainte?

1} Ps. 51, 19. ?) Mt 19, 30; 20, 16.
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44. Orice prisos de virtute am ad8uga astdzi, el e
o dovadd a negrijii frecute, nu un drept la résplata.")

45. Cel ce se turburd cu mintea si e linistit cu frupul,
esie asemenea celui turburat trupeste si imprastiat cu
mintea.

46. Turburarea de bun#d voie fie a minfii, fie a tru-
pului, o sporeste pe cealalt, cea a minfii pe cea fru-
peascd si cea a trupului pe cea a minfii. Céci impreu-
narea lor dd nastere unui rdu si mai mare.

47. Mare virtule e a rébda cele ce vin asupra noastré
si a iubi pe cei ce ne urdsc, dupad cuvantul Domnului.?)

48. Dovada iubirii neféfarite e iertarea nedreptitilor.

49. Nu pot fi iertate din inimé& greselile cuiva, fard
cunostintd adevdratd. Céci aceasta ii aratd fiecéruia toate
greselile cate le face.

50. Nu vei pierde nimic din tot ce vei ierta pentru
Domnul, c#ci la timpul cuvenit ifi vor veni inmulfite.

51. Cand minfea uitd de scopul cinstirii de Dum-
nezeu, fapta vazutd a virtufii isi pierde valoarea.

52. Dacé fapta réu planuité ii este siricécioasé oricui,
cu mult mai mult celor ce nu au grijad de am#nuntele ei.

53. Filosofeazé cu fapta despre voia omului i despre
résplata lui Dumnezeu. Céci stiinfa nu e mai infeleapta
sau mai folositoare decat fapta.

54. Ostenelelor pentru evlavie le urmeazd ménga-
ierea. lar aceasta o cunoastem prin legea lui Dumnezeu
si prin constiin{a.

55. Unul a primit un gand si l-a {inut férd multd
socoteald. Altul l-a primit si l-a confruntat cu adevérul.
E de infrebat care dinfre ei a lucrat cu mai multé evlavie ?

56. Ribdarea ndcazurilor e semnul cunostinfei ade-
varate; la fel neinvinovidfirea oamenilor pentru nenoro-
cirile tale proprii.

57. Cel ce face binele si cauid rasplata, nu slujeste
lui Dumnezeu, ci voii sale.

1) Vezi acessta i in ,De baptismo”; P. G 65, 1013. #: Mt. 5, 44.
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58. Cel ce a pacétuit, nu va putea scépa de risplata,
decét printr'o poc#in{d corespunzétoare cu greseala.

59. Unii spun: ,Nu pulem face binele, dacd nu
primim in chip simfit harul Duhului.’)

60. Aceasta o spun pentrucs, zécand pururea in
pliceri, prin libera lor hoférire, renun{ ca niste neaju-
forafi la ceea ce le este dat ca pulere (w@ xara Sdvapuw).?)

61. Cici celor botezafi in Hristos li s’a déruit harul
in chip tainic; dar el lucreazd in ei pe md#sura impli-
nirii poruncilor. Harul nu inceteazd de a ne ajuta tn chip
ascuns; dar atdrmd de noi sé facem sau sd nu facem
binele pentru care avem putere.

62. Mai infdiu harul trezeste In chip dumnezeesc
congtiinfa. Aceasta ii face i pe cei ficédtori de rele sé
se caiascd si sa placd lui Dumnezeu.

63. El e ascuns de asemenea in invé{étura ce ne-o
dad aproapele. lar uneori se iveste in cuget si prin cetire;
sau invajd mintea prin cugetarea naturald despre ade-
vérul lui. Dacd deci nu vom ascunde talantul acestei
cugetdri, vom inftra in chip simiit infru bucuria Domnului.

64. Cel ce cere lucrérile Duhului inainte de impli-
nirea poruncilor e asemenea robului cumpérat cu bani,
care, indatd ce a fost cumpérat, cere deodatd cu preful
si scrisoarea de slobozire.

65. Cel ce socoteste necazurile venite dinafard ca
aduse de dreptatea lui Dumnezeu, acela, cdutdnd pe
Domnul, a aflat deodatd cu dreptatea Lui si cunostinia.

66. Daca vei infelege ce zice Scriptura, cad ,in fot
pamantul stdpanesc judecdiile lui Dumnezeu“,®) orice

1 Acersta era una din invatdtwile gregite ale Masaliawlor, cari susfi-
neau ci harul numai atunci e prezent cind e simtit

%) In acest cap. se rispunde teoriei gregite din cap precedent, aritén-
du-se cid harul ne este dat ca putere, dar transformarea acestei puteri in fapte
atdrni de noi. In P. G. 65, 937 acest cap. tine in chip nimerit de cop. prece-
dent. De asemenea cele 3 cap. cari urmeaz¥, 61—63, alcituiesc In P. G. unul
singur (56), in care Marcu Ascetul igi expune inviifitura despre harul dat ca
putere la botez §i despre actualizarea lui prin fapie, in termeni aproape identici
cu cei din scrierea ,Despre botez". ?) Psalm 105, 7.
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intdmplare {i se va face invéjdtor spre cunostinfa de
Dumnezeu.
67. Fiecare intdmpind ceea ce ii vine, dupd ideea

sa. Dar numai Dumnezeu stie cum i se poiriveste fie-

céruia ceea ce ii vine.

68. Cand suferi vreo ocaréd dela oameni, cugeid in-
datd la slava cedi va veni dela Dumnezeu.?) Si ocara
te va ldsa neiniristat si neturburat; iar slava credincios
si nesupus osédndei, cdnd va veni.

69. Céand esti ldudat de muliime, dupd bunévoifa
lui Dumnezeu, s8 nu amesteci nimic semef in ceea ce
fi-a harazit Domnul, ca nu cumva schimbandu-te, s& caz
in starea dimpotriva.

70. Saménfa nu va creste fard pamént si ap#; iar
omul nu se va folosi firéd osteneli de buné voie si far#
ajutor dumnezeesc.

71. Férd nor nu vine ploaie, iar fard constiintd bun#
nu poti placea lui Dumnezeu.

- 72. Nu respinge invéfdtura, chiar dacd esti foarte
cuminte. Céci iconomia lui Dumnezeu e mai folositoare
ca infelepciunea noasira.

73. Cand inima e miscatid de vreo plécere dela
locul ostenelilor de buné voie, devine anevoie de refinut,
asemenea unui bolovan foarte greu, ce se rostogolesie
la vale.

74. Precum un vitel nedeprins, alergand dupé iarba,
ajunge la un loc marginit de prapéstii din améndous
périile, la fel se afla sufletul pe care gandurile l-au des-
facut pe 'ncetul de locul sau.

75. Cand mintea, dobéandind b#rbdtfie in Domnul,
desface sufletul de obisnuinie invechite, atunci inima e
chinuitf de minfe si de patima, ca de mste cdldi, cari
o trag incoace si incolo.

76. Precum cei ce plutesc pe mare rabdéd cu pla-
cere arsura soarelui, la fel cei ce urdsc pécatul, iubesc

) loan 5, 44.
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mustrarea. Penirucé cea dintai se impotrivesie véantului,
cea de-a doua patimilor.

77. Precum fuga in timpul iernii sau Sédmbéta ') aduce
durere frupului si intinare sufletului, la fel réscoala pa-
timilor in frupul imbé&franit si in sufletul sfintit.

78. Nimenea nu e aldt de bun si de milos ca
Domnul; dar nici El nu iartd pe cel ce nu se pocieste.

79. Mulfi ne intristim penfru p#cate ; dar primim
cu placere cauzele lor.

80. Sobolul, care se tarie sub pamani, fiind orb nu
poate vedea stelele ; la fel cel ce nu crede lui Dumnezeu
in privinfa celor vremelnice, nu poate crede nici in pri-
vinfa celor vesnice.

81. Cunostinfa adevaratd s’a daruit oamenilor de
cafre Dumnezeu, ca har inainte de har; si ea invafa pe
cel ce se impdrtdsesc de ea, s& creadd inainte de toate
in Cel ce le-a déruit-o.

82. Cand sufletul care a pécétuit nu primesie neca-
zurile ce vin asupra-i, atunci ingerii zic despre el: ,Am
doftorit Babilonul si nu s’a vindecat“.?)

83. Mintea, care a uitat de cunostinia adevdratd se
luptd peniru cele protivnice, ca pentru unele ce-i sunt
de folos.

84. Precum tocul nu poate zdbovi in apa, fot asa
nici gandul urit in inima iubitoare de Dumnezeu. Céci
tot cel ce iubeste pe Dumnezeu, iubesie si osteneala.
lar osteneala de bund voie e vrdjmasd plédcerii prin fire.

85. Patima ajungand stdpan#é peste fapte cu aju-
torul vointii, se impune pe urmé silnic si dacd nu vrea
cel pértas de ea.

86. De vin asupra noasftrd géanduri féré voie, sa fim
siguri cé iubim cauzele lor; iar de vin géanduri cu voia,
jubim si lucrurile spre cari se indreapta.

1) Matei 24, 20. ?) leremia 51, 9.
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87. Pérerea de sine si ingdmfarea sunt pricini ale
hulirii; iar iubirea de argint si slava desartd sunit pricini
ale neindurérii si ale fafarniciei.

88. Céand diavolul vede c& mintea s’a rugat din
inim8, aduce ispite mari si rdutdcios uneltite. Céci nu
vrea s8@ stingd virtufi mici prin ispite mari.

89. Un gand care zéiboveste aratd impé#timirea omului.
lar dacé e alungat repede, aratd razboiu si impotrivire.

90. Trei sunt lucrurile spirituale, la care vine miniea
cand se schimba: cel dupa fire, cel mai presus de fire si
cel impotriva firii. Céand vine la locul dupa fire, se desco-
pere pe sine ca pricina gandurilor rele si-gi marturiseste lui
Dumnezeu pé#catele, recunoscénd pricinile patimilor. Cand
vine la locul cel impofriva firii, uité de dreptatea lui
Dumnezeu si se rézboeste cu oamenii pe motiv cd o
nedreptéfesc. lar cand e ridicatd la locul mai presus de
fire, aflda roadele Duhului Stént, pe care le-a ardtat Apo-
stolul : iubire, bucurie, pace') si cele urmétoare ; si sltie
ca dacd alege grijile trupesli, nu poate rdménea acolo.
Dar dac#é se desparte de locul acela, cade in pacat si
in necazurile care urmeazd pé#catului, chiar daca nu in-
datd, dar desigur la vremea sa, cénd stie dreptatea lui
Dumnezeu.

91. Atata adevdr se cuprinde in cunoslinta fiecéruia,
catd siguranfd ii dau bldndefea, smerenia si dragostea.

92. Tot cel ce s'a bolezat dupd dreapta credinfd a
primit tainic tot harul. Dar se umple de cunoslinfa sigura
a acestui fapt, dupd aceea, prin lucrarea poruncilor.

93. Porunca lui Hristos, implinitd cu congtiin{d, da-
rueste méangdiere dupd mulfimea durerilor inimii. Dar fie-
care din acestea vine la timpul s&u.

94, Roagé-te slaruitor la orice lucru, ca unul ce nu
poti tace nimic férd ajutorul lui Dumnezeu.

95. Nimic nu ajutd mai mult lucrérii ca rugéciunea ;
si pentru a céstiga bunévoinfa lui Dumnezeu, nimic nu
e mai de folos ca ea.

o 1) Galateni 5, 22.
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96. Toald lucrarea poruncilor se cuprinde in ea.
Céci nimic nu st mai sus ca dragosiea de Dumnezeu.

97. Rugéciunea neimpréstiald e semn de iubire fata
de Dumnezeu la cel ce stdrue in ea. Negrija de ea si
impréstierea ei, e dovada iubirii de pléceri.

98. Cel ce privegheazs, rabdé si se roagé nesiréam-
toral, se impé#ridseste in chip vadit de Duhul Sfant. ler
cel ce e strdmtorat in acestea, dar rabd#& tfotusi cu voia,
primeste si el indatd ajutor.

99. O poruncd se vddeste mai aleasdi ca alta. De
aceea existd si o credintd mai sigurd ca alti credints.

100. Este o credintd din auz, dup# Apostol,’) si este
o credints, care e adeverirea lucrurilor n#dajduite.?)

101. Bine este s# folosim prin cuvinte pe cei cari
infreab#; dar mai bine e s& conlucrém cu ei prin rugé-
ciune si virtute. Céci cel ce, prin aceslea, se aduce pe
sine lui Dumnezeu, ajutd si aproapelui.

102. Dac# vrei s&-1 folosesti férd vorbé multd pe
iubitorul de invét#turs, indeamnd-l la rugdciune, la cre-
din{é dreapt# si la rabdarea n#cazurilor. Céci prin acestea
se dobéandesc toate celelalte virtuti.

103. Pentru lucrurile, penfru cari si-a pus cineva né-
dejdea in Dumnezeu, nu se mai rézboieste cu aproapele.

104. Daca, potrivit Scripturii, fot ce ni se intampla
fard voie isi are pricina in cele sévérsite cu voia, nimeni
nu e atat de dusman omului, ca el insusi.

105. Tuturor relelor le premerge nestiinta; iar a
doua dupd nestiintd e necredinta.

106. Fugi de ispitd prin rébdare si prin rugéciune.
Céci dacéd i te impotrivesti fird acestea, vine asupra-ii
si mai ndvalnic.

107. Cel bland peniru Dumnezeu e mai injelept decéat
cei infelepfi si cel smerif cu inima e mai puternic decét
cei pufernici. Caci ei poartd jugul lui Hristos fintru cu-
nostin{a. )

!} Romani 10, 17 2) Evrei 11, 1. 7] Matei 11, 29.
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108. Toate cate le gréim sau le s#varsim fird ru-
géciune, ni se araté pe urmd sau gresite sau vafima-
toare, si ne dovedesc lipsifi de cunostin{s, prin lucrurile
cari urmeazé.

109. Unul singur e drept din fapte, din cuvinte si
din génduri. Din credin{& ins#, din har si din pociinta,
sunt mulfi drepfi.

- 110. Precum celui ce se poc#ieste ii e stréina cuge-
larea semeafd, asa celui ce p#c#tueste de bun# voie ii
e cu nepulin{d cugetarea smerits.

111. Cugetarea smerit nu e o osandire a noasirs
din partea constiinfei, ci cunoslinta harului lui Dumnezeu
si a compdtimirii Lui.

112. Ceea ce e casa vizutd peniru aerul obisnuit,
aceea este mintea rationald pentru harul dumnezeesc. Cu
cat scofi mai mult materia afard, cu atdt mai mult na-
vileste acela induntru; si cu cét o méni pe aceasta mai
mult induntru, cu atdt mai mult se retrage acela.

113. Materia casei sunt vasele si mancé#rile; iar
materia minfii, slava desarid si pl&cerea.

114. Né&dejdea in Dumnezeu face inima largs; iar
grija trupeascé o ingusteaza.

115. Harul Duhului e unul si neschimbat: dar lu-
creazd in fiecare precum voeste.

116. Precum ploaia, curgand in p&mént, d& plantelor
calitatea lor proprie, celor dulci dulceafa si celor acre
acreala, asa harul, intrand in inimile credinciosilor, le
dérueste lucrdrile cari se poirivesc cu diferitele virtufi.

117. Celui ce flimanzeste pentru Hristos, harul i se
ace hrand; celui ce inseteazs, beuturd preadulce: celui
ce fremurd de frig, haind; celui ostenil, odihn#; celui ce
se roagd, deplind incredinfare ; celui ce plange, méangsiere.

118. Deci cénd auzi Scriptura spunand despre Duhul
Sfant c&@ s’a coborit peste fiecare dintre Apostoli,") s:u
cd a navalit asupra unui prooroc,?) sau c& lucreazs,’)

') Fapte 2, 3. ?) |. Samuil 10, 10; Ezechil 2, 2 *) | Corinteni 12, 11.
17*
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sau se infristeazd,’) sau se stinge,’) sau se ménie; si
iaréigi c# unii au pérga Duhului,’) alfii sunt plini de Duh
Sfant,”) s& nu cugeli la vreo tiere, sau la vreo prefacere,
sau la vreo schimbare a Duhului, ci crede, dupd cum
am spus mai inainte, cd el e nemutat, neschimbat si
atotputernic. De aceea, el r&méne in lucréri ceea ce
este, dar in acelagi timp salveazd in fiecare, in chip
dumnezeesc, ceea ce trebue salvat. Cici el se revarsa
peste cei botezafi in chip des#varsit, asemenea soarelui,
dar fiecare dinfre noi se lumineazé in mésura in care,
urindu-si patimile cari-l intunecs, le smulge din sine;
precum de asemenea se infunecd in m#sura in care, iu-
bindu-le, cugetd la ele.

119. Cel ce urdste patimile smulge pricinile lor.
lar cel ce se supune pricinilor e rézboit de patimi, chiar
dacéd nu vrea.

120. Cénd suntem stdpénifi de ganduri rele, s& ne
invinovéfim pe noi insine, $i nu pacatul strdmosesc.’)

121. Rédécinile gandurilor sunt pacatele vizute, pe
cari le sdvarsim cu manile, cu picioarele si cu gura.

122. Nu poate sta de vorbd cu patima in minte,
cel ce nu iubeste pricinile ei.

123. C&ci cine std la ftarguiald cu slava desarts,
dacd disprefueste rusinea? Sau cine se tulburd penfru
ocard, dacé iubeste umilinfa? Cine primeste plicerea
trupeascs, avand inimd sdrobitd si smeritd? Sau cine se
ingrijeste si se luptd peniru cele vremelnice, dac# crede
in Hristos?

124. Cel care, disprefuit fiind de cineva, nu se gal-
cevesle cu cel ce-l disprefueste, nici cu cuvantul, nici cu
géndul, a dobéndit cunostinfé adevérats si araté credinfa
tare Stapanului. :

125, Mincinosi sunt fiii oamenilor, cari stau in cum-
pénd de-a face nedreptate.®) Dar Dumnezeu pasireazi
pe seama fiecéiruia ceea ce este drept.

!] Efeseni 4, 30. %) I Tesal. 5, 19. %) Romani 5, 23. 4) Fapte 2, 4.
®) Temk desvoltats in scrierea ,Despre botez*. ©) Psalm 62, 10,
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126. Dacé nici cel ce nedreptdfeste nu ajunge la
vreun prisos, nici cel nedrepfifit nu e lipsit de ceva,
omul frece ca o umbrd, si deci in desert se turburd.?)

127. Céand vezi pe cineva indurerat de multe océri,
cunoaste c&, dupéd ce s’a umplut de génduri de-ale sla-
vei desarte, secerd acum cu scérbd spicele seminfelor
din inim&.

128. Cel ce s’a bucurat de placerile trupesti mai
mult decét Irebue, va pléti prisosul cu osteneli insutite.

129. Mai marele e dator s& spuné supusului ceea ce
e dator sd facd; iar dacd nu e ascultal, s#-i vesteascl
venirea relelor.

130. Cel ce este nedrepfifit de cineva si nu cere
dela cel ce l-a nedreptitit ceea ce i se datoreazd, crede,
cu privire la partea aceea, lui Hristos, si va lua insutit
fn veacul acesta si va mosteni vieata vesnicd.

131. Aducerea aminte de Dumnezeu face s& se
nascd in inimd osteneala si durerea penfru cinstirea lui;
si fot cel ce uitd de Dumnezeu cautd plécerea si fuge
de durere.

132. Nu zice ca cel izb#vit de patimi nu mai poate
avea necazuri. Caci chiar dacd nu pentru el, e dator
totusi s& aibd necazuri peniru aproapele.

133. Cénd vrdjmasul are in stdpénire multe zapi-
suri de ale p#catelor uitate, il sileste pe datornic s le
sdvargeasca si prin aducerea aminte, folosindu-se cu vi-
clean mestesug de legea pécatului.

134, Dacé vrei sé-{i amintesti neincetat de Dumnezeu,
nu respinge necazurile ca nedrepte, ci rabda-le ca pe
unele ce vin dupd dreptate. Céci rédbdarea lor trezeste
si invioreaz& amintirea prin fiecare intamplare. lar respin-
gerea lor micsoreazd durerea si osteneala spirituald a
inimii §i prin aceasta produce uitarea.

135. Dacé vrei ca Domnul s&-{i acopere pécatele,
sd nu-fi ardfi oamenilor virtufile. Cé&ci ceea ce facem
noi cu acestea, aceéa face Dumnezeu cu acelea.

i) Psalm 39, 7.
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136. Ascunzdndu-fi virtutea, nu te méndri, ca si cénd
ai implini dreptatea. C#ci dreptatea nu std numai in a
ascunde cele frumoase, ci i iIn a nu géndi nimic din
cele oprite.

137. Nu te bucura cénd faci bine cuiva, ci cénd
rabzi dusmé#nia care urmeazd, férd a pune la inima raul.
Céci precum urmeazd nopfile zilelor, asa urmeazd rau-
titile binefacerilor.

138. Slava desarid, iubirea de argint si plicerea
nu lasd facerea de bine nepétatd, dacd nu s’au topit
mai 'nainte prin frica lui Dumnezeu.

139. In durerile f&rad voie se ascunde mila lui Dum-
nezeu, care atrage la pocdinfd pe cel ce le rabda si
izbdveste de muncile vesnice.

140. Unii, implinind poruncile, gandesc s& le pund
in cumpéind cu péacatele. lar alfii isi castigd bundvointa
lui Dumnezeu prin jertfa Celui ce a murit pentru pacatele
noasire. E de inirebat care dinfre acestia cugetd drept?

141. Frica Gheenei si dragosiea Impéritfiei dau
puferea de a rdbda necazurile. lar aceasta nu vine dela
noi ingine, ci dela Cel ce cunoaste géandurile noastre.

142. Cel ce crede in cele viitoare se infrdneazé
dela placerile de aici, férd a face pe invétatorul. Iar
cel care nu crede, cautd plicerea si fuge de durere.

143. S& nu zici: cum se va deda s#@racul plécerii,
neavénd cele ce o pricinuesc? Céci cineva poale sé se
dedea placerii prin génduri, in chip si mai ticélos.

144. Altceva e cunostinfa lucrurilor si altceva cu-
noasierea adevdrului, Pe cat se deosebeste soarele de
lund, pe atat e mai de folos cea de a doua decét cea
dintai.

145. Cunosfinta lucrurilor creste in proporfie cu
implinirea poruncilor; iar cunoasterea adevérului, pe
masura nédejdii in Hristos.")

') Ideea ck prin virtute sporim in cunoaglere. formeaz& o tema princi-
pala » Sf Maxim Mirturisitorul
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146. De vrei agadar sd te méntuesti si s& vii la
cunostinfa adevérului, incearcd totdeauna sé& te ridici
peste lucrurile ce cad sub simfuri si s& te lipesti de
Dumnezeu numai prin nédejde. Caci in felul acesta,
privind uneori pe aldturi fard s& vrei, vei afla Domnii
si Stépanii rasboindu-te prin afacurile (3 t@v wpoaBoddv)
ce le vor da asupra fa. Dar biruindu-le prin rugéciune
$i rAméandnd cu bund n&adejde, vei stdrui in harul lui
Dumnezeu, care te isbédveste de urgia viitoare.

147. Cine infelege ceea ce a spus in chip tainic
sfantul Pavel, ca& lupta noasird e fimpotriva duhurilor
rdutétii,’) va infelege si parabola Domnului, prin care a
aratat ca frebue sd& ne rugdm neincetat si s& nu ne
lenevim.?)

148. Legea porunceste figural sé lucrdm sase zile,
iar a saptea sd ne odihnim. Lucrarea sufletului std in
facerea de bine prin bani si lucruri. lar odihna lui, in a
vinde toate si a le da saracilor, dupd cuvantul Dom-
nului.’) Si cel ce a ajuns asifel la odihnd prin lepé-
darea de averi, peirece in nddejdea mintald. La aceasta
odihnd ne indeamné si Pavel sd intrdm cu sérguinia,
zicAnd : ,Sa ne silim sd intrdm la aceastd odihna“.*)

149. Acestea le-am spus, nu nesocotind cele viitoare,
nici hotéirdnd cé aici este résplata obsteascd, ci fiindca
trebue s& avem intai harul Duhului Sfant lucrand in inimé
si apoi sa infrdm, pe mésura vredniciei noastre, in Im-
paratia cerurilor. Aceasta descoperind-o si Domnul a zis:
»Impéréfia cerurilor este induntru vostru!®) Dar a spus-o
si Apostolul: ,Credinia e adeverirea celor nadajduite“®);
si iarfisi: ,Alergali asa ca s& o luati“’); si iardsi: ,Cer-
cetali-vd pe voi ingiva de suntefi in credin{d. Sau nu cu-
noasteti cd lisus Hristos locueste in voi? Afard numai
dacd nu suntefi creslini netrebnici“.®)

150. Cel ce cunoaste adevirul nu se impofriveste
necazurilor, cari vin asupra lui. Céci stie cé-1 conduc
pe om spre frica de Dumnezeu.

1} Efeseni 6, 12 %) Luca 18, 1. *) Matei 19, 21. 4 Evrei 4, 11 ¥ Luca
17. 21. %) Ewrei 11, 1. 7) 1 Corinteni 9, 24. #) Il Corintenl 13, 5
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151. Pécatele de odinioard, pomenite special dupa
chipul lor, vatdm& pe cel cu buné nadejde. Céci daca
fi apar in cuget insolite de iniristare, il desfac de na-
dejde, iar dacd i se zugréivesc fard intristare, isi intipa-
resc din nou vechea infindciune.

152. Céand miniea, prin lepddarea de sine, se tine
strdns numai de géndul nédejdii,') vrdjmasul, sub motiv
de marturisire, ii zugrdveste p#dcatele de mai inainte, ca
s& stérneascd din nou pafimile uitate prin harul Ini Dum-
nezeu i, pe nebégate de seamd, sé facd pe om nedrept.
Céci facand vrajmasul aceasta, de va fi omul luminat si
urifor de patimi, se va intuneca, turburdndu-se pentru
cele fécute. lar de va fi incd incefosat si iubitor de pla-
ceri, va zébovi desigur in convorbirea patimase cu mo-
melile, in cdt amintirea aceasta nu-i va fi o marturisire,
ci inceput de péacétuire.

153. Dacé vrei sé aduci lui Dumnezeu maérturisire
fdrd osdndd, nu pomeni special, dupa chipul lor, gre-
selile, ci rabda cu barbafie vrmarile lor.

154. Intdmplérile dureroase vin asupra noastra peniru
piécalele facute mai 'nainte, fiecare gresalda aducand dupa
sine ceea ce se leagd de lirea ei.

155. Cel ce cunoaste si stie adevdrul, nu se mar-
turiseste lui Dumnezeu prin amintirea celor s&vérsite, ci
prin rébdarea celor ce vin pe urméa asupra lui.

156. Cand respingi durerea si ocara, nu fagadui ca
fe vei pocdi prin alte virtufi. C&ci slava desarta si fuga
de dureri obisnuiesc s& slujeascd pécatului chiar si prin
cele de-a dreapta (prin virtuti).

157. Precum virtufile obisnuesc sé se nascd din du-
reri si din océri, asa pdcatele se nasc din placeri si laude.

1) Movoréyiatog éAmic  poate avea trei infelesuri: @) o nidejde care
ocupé sufletul in intregime ; b) n&dejdea care nu se gindeste decét la un lucru;
¢) nidejdea care nu-si cuprinde obiectul prin imagini, ci numai printr'un gind
lipsit de imagini, dat fiind ca imaginile atrag mintea spre lucruri sensibile si
spre piicate. Poate c¥ in acest loc sunt vizate toate aceste intelesuri.
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158. Orice plécere ftrupeascd vine dinir'o lenevire
de mai ’'nainte. lar lenevia se naste din necredinfa.

159. Cel ce zace sub pécat nu poate birui singur
cugetul trupesc. Céaci afafarea se miscd fard odihnd in
madularele sale.

160. De suntem pétimasi, trebue s& ne rugdm si s&
ne supunem. Cé&ci de abia cu ajutor ne putem rézboi
cu obisnuintele pacatului.

161. Cel ce-si loveste voia cu supunerea si cu ru-
géciunea, este luptdfor cu bun mestesug, vddind lupta
mintald pe care o poartd, prin refinerea dela cele su-
puse simfurilor.

162. Cel ce nu-si uneste voia sa cu Dumnezeu se
policneste in faptele sale si cade in maéinile vrdjmasilor.

163. Cénd vezi doi rdi, avdnd dragoste unul faté
de altul, cunoaste cé fiecare ajutd s& se implineascé
voia celuilalt.

164. Cel ce cugetd semef-si cel ce iubeste slava
desartd se insofesc cu plicere unul cu altul. Céci cel
dintdi laudd pe iubitorul de slavé desarld, care-i cade
inainte slugarnic; iar celalalt mareste pe cel cu cuget
semef, care-l1 laudd intr'una.

165. Cel ce ascultd cu dragoste de adevdr scoate
folos din améndoud périile: pentru cele bune primind
maérturie, se face si mai grabnic la ele; peniru cele rele
fiind mustral, e silit sd se pocdiascd. Dupéd sporirea noa-
strd frebue s& ne fie si vieala; i dupd vieafd suntem
datori sd indl{fm lui Dumnezeu rugéciunile noastre.

166. Bine este sd finem porunca cea mai cuprin-
zétoare si séi nu ne ingrijim de unimic in parte, ca astfel
sd@ nu frebuiascé nici s ne rugdm pentru ceva aparte,
ci sa cerem numai impdratia lui Dumnezeu, dupd cu-
vénful Domnului.') lar dacd ne ingrijim de fiecare ftre-
buin{d, suntem datori s& ne si rugdm pentru fiecare.
Céci cel ce face sau se ingrijeste de ceva fard ruga-

1) Mt. 6, 33.
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ciune, nu se afld pe drumul cel bun care duce spre sfér-
situl lucrului. Aceasta e ceea ce a spus Domnul: ,Fara
mine nu putefi face nimic“.")

167. Cel ce nesocoteste porunca rug#ciunii, cade in
neascultéri si mai rele, una predandu-l alteia, ca legat
in lanturi.

168. Cel ce primeste necazurile de acuma, in na-
dejdea bunétafilor de mai tarziu, a aflal cunosfinfa ade-
virului si se va izbavi repede de manie si intristare.

169. Cel ce primeste reaua pétimire si necinstea
pentru adevdar umbld pe calea apostolilor, ludnd crucea
si incingéndu-se cu lanfuri. lar cel ce incearcd sa aiba
grijd de inima sa fard acestea, rétdceste cu miniea si
cade in ispifele si cursele diavolului.

170. Nu poate birui cel ce se rézboieste nici géan-
durile rele fard sd biruiasc#d pricinile lor, nici pricinile
fard génduri. Caci cdnd rdpunem pe una in parte, nu
peste mult suntem prinsi prin cealaltd de cédtre améndoud.

171. Cel ce se luptd cu oamenii, de frica relei pa-
timiri si a océrilor, sau va palimi aici necazuri si mai
multe, sau va fi muncit frd mild in veacul viitor.

172. Cel ce vrea sé& fie ferit de orice intamplare
rea e dator sé-si incredinjeze toate trebile lui Dumnezeu
prin rugéciune; apoi mintea lui s se {ind sirns de
nddejdea in El, iar grija pentru lucrurile supuse simfu-
rilor s& o nesocoteascd cu toatd puterea.

173. Cénd afld diavolul pe un om, prins férd ftre-
buintd de cele trupesti, mai intéi ii répeste trofeele cu-
nostintii, pe urm& ii taie nddejdea in Dumnezeu, cum
i-ar faia capul.

174. Dacé ocupi vreodatd pozifia intéritd a rugé-
ciunii curate, nu primi in acea vreme cunostinfa lucru-
rilor, ridicald in fata ta de vréjmasul, ca s& nu pierzi
ceea ce e mai de pref. Caci mai bine este s&-l sdgetdm
cu s#getile rug#ciunii, sténd inchisi in cetdfuia noasira,

tdn 15,5
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decdt sa stdim de vorbd cu el, care ne aduce daruri,
uneltind s ne desfac de rugéciunea impotriva lui.

175. Cunostinta lucrurilor foloseste omului in vreme
de ispité si de trdndévie. Dar in vreme de rugéciune il
pagubeste.

176. Dacé {i s’a randuit s& invefi intru Domnul si
nu esti ascultat, infristeazé-te cu mintea, dar nu te fur-
bura la ardtare. Céci inftristandu-te, nu vei ti osandit cu
cel neascultdtor. Dar turburéndu-te, vei fi ispitit prin
acelasi lucru.

177. In vremea télcuirii, s& nu ascunzi cele ce pri-
vesc pe cei de fafd, povestindu-le lucrurile cuviincioase
si vrednice de laud& mai l&murit, iar pe cele greu de
auzit, mai acoperil. '

178. Celui ce nu se afld in ascultarea ta sd& nu-i
aduci gresala in fati. Cé#ci aceasta fine mai mult de
stdpénire, decat de sfatuire.

179. Cele spuse la plural se fac tuturor de folos,
aratand fiec#iruia in congtiinfd cele ale sale.

180. Cel ce vorbeste drept e dator si el sé fie plin
de muliumire, ca unul ce primeste cuvintele dela Dum-
nezeu. Céci adevérul nu este al celui ce gréeste, ci al
lui Dumnezeu, care i-l dérueste.

181. Nu te galcevi cu cei cari nu fi-au facut mar-
turisire de supunere, cdnd se impofrivesc adevérului, ca
s nu-fi starnesti ura, cum zice Scriptura.

182. Acela care cedeazé ucenicului cdnd se impo-
iriveste unde nu frebue, il rétdceste in privinta acelui
lucru si-l pregiiteste s& nesocoteasca randuelile supunerii.

183. Cel ce sfitueste sau mustrd infru frica lui
Dumnezeu pe acela care pacitueste, isi céstigd sie-si
virlutea opusd greselii. lar cel ce fine minte rdul si
osfindeste cu r#utate cade in aceeasi patimé, dupé
legea duhovniceascd.

184. Cel ce a invdlat bine legea se teme de le-
giutor; iar teméndu-se de El, se feresie de tot r&ul.
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185. Nu vorbi cu doud limbi, intr'un fel ardtdndu-te
cu cuvantul, si intr’alt fel aflandu-te cu constiinfa. Céci
pe unul ca acesta Scriptura il pune sub oséndi.')

186. Adeseori cel ce spune adevirul e urit de cei
fard de minte, dupd Apostol.”) lar cel fafarnic este iubit.
Dar nici una dinire aceste r#spldfi nu f{ine mulid vreme.
Céci domnul va réspléti fiecéruia, la vremea sa, ceea
ce ftrebue.

187. Cel ce voeste s& inldture relele viitoare e dator
sé poarte cu plicere pe cele de acuma. Céci astfel,
impécéndu-se infelepfeste cu lucrurile, va ocoli prin
dureri mici, pedepse mari.

188. Imprejmueste-fi cuvAntul cu intérituri dinspre
partea laudei de sine si cugetul dinspre pariea inaltei
péreri despre line, ca nu cumva ceddnd s& faci cele
dimpotrivd. Céci binele nu se sévarsesle numai de cétre
om, ci si de cédfre Dumnezeu, atotvézitorul.

189. Atotvazédtorul Dumnezeu precum dé rasplatiri
cuvenite faptelor noastre, asa si cugetelor si géandurilor
noasire celor de bund voie.

190. Gandurile férad de voie rdsar din pacatul de
mai inainte; iar cele cu voia, din voinfa liberd. De
aceea, cele din urma, sunt pricinile celor dintai

191. Géandurile rele neintenfionale le urmeaza iniri-
starea. De aceea si dispar degrabéa. lar celor inlenfionate
le urmeazd bucurie. De aceea cu anevoe ne isbdvim
de ele.

192. lubitorul de plécere se infristcazd de dojeniri
si de strdmtordri; iar iubitorul de Dumnezeu, de laude
si de prisosiri.

193. Cel ce nu cunoasie judecdfile lui Dumnezeu
merge cu mintea pe un drum inconjurat de améndoua
pérfile de prépéstii si usor e réslurnat de orice vant.
Cénd e laudal, se umild de mandrie; cdnd e dojenit,
se ofdéireste; cénd 1i merge bine, isi pierde cuviinfa;

1) Sirach, 28, 15. ¥) lo. 8, 40.
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cénd ajunge in suferinfe, se tdngueste; de infelege ceva
cauld numaidecat s& arate; cand nu infelege, se face
cé infelege; dacd e bogat, se ingamfd; dac# e sdrac,
se face cd nu e; cand se saturd, e plin de indréisneald;
cénd posieste, se umple de slavd desartd; cu cei ce-l
mustrd, se ia la ceartdi; iar cei ce-l iartd, ii socoleste
prosti.

194. Dacd, prin urmare, cineva n'a dobéndit, prin
harul lui Hristos, cunostinfa adevarului si frica de Dum-
nezeu, se rdneste cumplit nu numai de patimi, ci si de
alte intamplari.

195. Cénd vrei sé& descurci un lucru incurcat, cauts
in privinfa lui ce place lui Dumnezeu, si vei afla desle-
garea folosifoare.

196. Cénd Dumnezeu binevoeste s& se facd# un
lucru, toatd zidirea ajutd s& se implineascd. Dar cénd
El nu binevoeste, se impofriveste si zidirea.

197. Cel ce se impolriveste necazurilor, se rézbo-
ieste fard s@ stie cu porunca lui Dumnezeu. lar cel ce
le primegte infru cunostinid adevdrald, acela rabdd pe
Domnul, cum zice Scriptura.

198. Dupé ce a venit incercarea, nu inireba de ce,
sau prin cine a venil, ci cum sd o porfi cu mulfumire,
fard infristare gi fard pomenirea raului.

199. Raul dela altul nu ne sporeste p#catul, dac
nu il primim cu génduri rele.

200. Dacé nu e usor sa afli pe cineva s& placé lui
Dumnezeu fard sé fie incercal, frebue s& mulfumim lui
Dumnezeu penfru toatd intdmplarea.

201. Daca Petru n’ar fi rdimas farad izbanda in pes-
cuitul de noapte,’) nu ar fi izbandit in cel de zi. Si daca
Pavel nu si-ar fi pierdut vederea ochilor,?) nu ar fi casti-
gal-o pe cea a minfii. lar dacd Stefan nu ar fi fost bat-
Jocorit ca hulifor, nu ar fi véizut pe Dumnezeu, cénd i
s'au deschis cerurile.®)

') Luca 5, 5—6. *) Fapte 9, 8. *) Fapte 7, 55.
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202. Precum lucrarea dup& Dumnezeu e virtule, asa
necazul impofriva astepiérii se numeste incercare.

203. Dumnezeu a incercat pe Avraam, adicd i-a
adus necaz cu folos, nu ca sd afle cum este, céci Cel
ce cunoasie toate inainte de nasterea lor il cunostea si
pe el, ci ca s#-i dea prilejuri pentru o credinté des#varsita.

204. Tot necazul vddeste aplecarea voiniii, dandu-i
acesteia prilej sé incline fie la dreapta, fie la slanga. De
aceea necazul ce se intdmpld s& vind se numeste incer-
care, dand celui ce se impérfdseste de el cunostinja
voilor sale ascunse.

205. Frica de Dumnezeu ne sileste s# luptdm cu
pacatul. Dar luptdnd noi, insusi harul lui Dumnezeu il
surpé.

206. Intelepciunea nu std numai in a cunoaste ade-
virul din inélfimea naturald, ci si in a rébda r#utatea
celor ce ne fac nedreptate, ca pe a noasird proprie. Céci
cei ce rdmén la cea dintdi se umilda de mandrie; iar
cei ce au ajuns la a doua au dobéndit smerenie in cu-
gelare.

207. De vrei s& nu fii muncit de gaduri rele, pri-
megte umilirea sufletului $i necazul trupului. lar aceasta
nu numai in parte, ci in toatd vremea si locul si lucrul.

208. Cel ce se las& povafuit de buna voie prin ne-
cazuri, nu va fi stépénil de gandurile faré de voie. lar
cel ce nu primeste pe cele “intaiu, va deveni, chiar daca
nu vrea, robul celor de a. .. .

209. Dacé esti nedreptéfit si {i se indispreste inima,
nu fe infrista, céci cu bun rost a fost pus in miscare
ceea ce fi s’a intamplat. Ci bucurédndu-te, alungd gén-
durile cari rasar, stiind cé, biruindu-le dela primul atac,
va fi biruit impreund cu ele si rdul dupd ce a fost pus
in miscare; dar dacé génduril: continud sd se miste, si
réul sporeste.

210. Fara sdrobirca inimii, e cu nepulin{d s& ne iz-
bavim cu totul de p#cat. lar inima se sdrobeste prin
infrénarea dela ftrei lucruri: dela somn, dela hrana si
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dela lenevirea firupeascd. C#ci prisosinfa acestora s&-
deste iubirea de plicere ; iar iubirea de pldcere primeste
géndurile rele. Pe de altd parte, ea se impotriveste atéat
rug8ciunii, cat i slujirii cuvenite.

211. Dac# ai fost randuit s& poruncesti fratilor, pé-
zesle rénduiala ta si sé nu treci sub tacere cele cuve-
nite de frica celor ce se impotrivesc. Cénd vor asculta,
vei avea plata peniru virtutea lor; cénd nu vor asculla,
de sigur ii vei ierta si vei lua de asemenea ierfare dela
Ccl ce a zis: ,lertali si se va ierta voud“.")

212. Toatd incercarea se aseam#ind cu un targ. Cel
ce slie s& facd negustorie, céstigh mult; iar cel ce nu
stie, sufere paguba.

213. Pe cel ce nu ascultd de un cuvént nu-l sili cu
ceartd; ci castigul, pe care el l-a lep&dat, adundfi fie.
Cici hotarirea de a nu pune réul la inim3 iti va folosi
mai mult decét indreptarea lui.

214. Cand vitimarea ce izvoraste dela unul se in-
tinde la mulfi, nu trebue s& ai indelungd rdbdare, nici
sé cauli folosul tdu, ci al celor mulfi, ca s& se méantu-
iascd. CHci e mai folositoare virfutea multora, decét cea
a unuia.

215. De va c#idea cineva in orice fel de p#cal si
nu se va inirista pe mésura greselii, cu usurint8 va cédea
jarfisi in aceeasi cursa.

216. Precum leoaica nu se apropie cu prietenie de
juninc#, la fel nerusinarea nu primeste de bunévoie in-
tristarea dupd Dumnezeu.?)

217. Precum oaia nu se impreun# cu lupul, pentru
nagterea de pui, asa nici durerea inimii cu nerusinarea,
peniru z&mislirea virtutilor.

218. Nimenea nu poate avea durere si intristare
dupé Dumnezeu, de nu va iubi mai 'nainte pricinile lor.

219. Frica de Dumnezeu si musirarea primesc intre
ele intristarea. lar infrénarea si privegherea se insofesc
cu durerea.

% Luza 6, 37 % 11 Cor. 17, 10.
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220. Cel ce nu se lasé povatuit de poruncile si de
indemnurile Scripturii, va fi méanat inainte de biciul ca-
lului si de boldul asinului.’) lar de se va impoirivi si
acestora, i se vor sirénge falcile in zébale si frau.?)

221. Cel biruit cu usurinid de cele mici e robit
neapéirat si de cele mari. lar cel ce le disprefueste pe
acelea, le va sta impotrivd si celor mari, intru Domnul.

222. Nu incerca s& folosesti prin musiréri pe cel

. ce se laudd cu virtulile, fiindcd acela nu poate fi si

iubitor de fald si iubitor de adevar.

223. Tot cuvantul lui Hristos descopere mila si
dreptatea si infelepciunea lui Dumnezeu, si toarnd prin
auz puterea lor in cei ce ascultd cu pldcere. Dar cei
nemilostivi si nedrepfi, asculldnd férd pldcere, nu au
putut cunoaste infelepciunea lui Dumnezeu, ba L-au si
rastignit pe Cel ce o grdia. Deci sé bagdm si noi de
seam# de ascultim cu plicere de El. Cici chiar El a
zis: ,Cel ce méa iubeste pe Mine va p#zi poruncile Mele
si va fi iubit de Tatdl Meu si Eu il voiu iubi pe el si
Ma voiu arata lui“.) Vezi cum a ascuns ardtarea Sa in
porunci? Dar dinire toate poruncile, cea mai cuprinza-
loare este dragostea céfre Dumnezeu si cétre aproapele.
lar aceasta ia fiintd din infranarea dela cele materiale
si din linistirea gandurilor.

224. Domnul, stiind aceasta, ne porunceste zicand:
,S& nu va ingrijifi de ziua de maine“.") Si cu dreptate.
Penirucd cel ce nu s'a izb#évit de cele materiale si de
grija lor, cum se va izbdvi de gandurile rele? lar cel
invaluit de ganduri, cum va vedea pacatul, care este
acoperit de ele? Céci pdcaful e un intunerec si o ceafd
a sufletului, ce se lasd din génduri, din cuvinte si din
fapte rele. Si pacatul se nagle asa cd@ diavolul ispiteste
pe om printr'o momeald care nu-l forfeazd si ii arata
inceputul pécatului, iar omul intrd in vorbd cu el din
pricina iubirii de plicere si a slavei desarte. Céci desi

U Prov. 26, 3. ) Ps 32, 9. % lo. 14, 21. ‘) Matei 6, 37.
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prin judecatd nu voieste, dar cu lucrarea se indulceste
si il primeste. lar cel ce nu-si vede acest pécat cuprin-
zdtor, cum se va ruga penifru el ca sd se curdfeascd?
Si cel ce nu s’a curdfit, cum va atla locul fiinfei curate?
lar de nu-l va afla, cum va vedea casa cea mai din-
lduniru a lui Hristos, dacd suntem casa lui Dumnezeu,
dupd cuvéantul prorocesc, evangeiicesc si apostolesc?

225. Trebue, asadar, ca urmare a celor spuse
mai 'nainte, s& céutdm casa aceasta si sd slaruim a
bate la usa ei prin rugéciune, ca, fie acum, fie in ceasul
mortii, sd@ ne deschida sidpénul si s& nu ne spund ca
unora, cari n'am avut grija: ,Nu va stiu pe voi de unde
suntefi“.') Ba suniem datori nu numai sd@ cerem si s&
ludm, ci s& si péstrdm ceea ce ni s’a dat. Céci sunt
unii, cari $i dupd ce au primit, au pierdut. De aceea,
poate, cunostinfa simpld, sau chiar si o experienta
intAmplétoare a lucrurilor spuse mai 'nainte 0 au si cei
mai tineri si mai tarzii la invataturd. Dar tréirea starui-
toare, cu rdabdare, n'o au decét cei evlaviosi si mult
incercati dinfre batrani, cari, pierzadnd-o adeseori din
neatenfie, au c#autat-o iardsi cu osteneli de buna voe si
au aflat-o. S& nu incetdm s& tacem si noi la fel, pana
cand o vom dobandi iniro astfel de masura, incat sa
nu o mai putem pierde, infocmai ca aceia.

226. Aceste putine invdtafuri ale legii duhovnicesti
le-am cunoscut din cele multe. Asupra lor stdrue neincetat
si marele Psalmist, vradnd sd@ le invefe si sd le impli-
neascéd cei ce canld neintrerupt in Domnul lisus: Lui |
se cuvine slava, stdpénirea si inchinarea, acum si in
veci. Amin.

1) Luca 13, 25.

Al acelniagi

Riispuns acelora cari se indoiesc
despre Dumnezeescul Botez')

;\ lm'.\ nii socotesc Sféntul Botez desdéivarsit, intemein-
d ;)J' du-se pe Scripturd, care zice: ,Scoalé-te, primeste
botezul si spald-te de p#catele tale“,”) sau:
,,Spﬁlali-vii si fiti curafi“,’) sau: ,Dar v'afi spalat, dar
v'ali curdfit“,') precum si alte multe de felul acesta. Aliii
insd susfin cd p#catul cel vechiu se desfiinjeazé abia prin
nevoinfe, aducénd si ei mérturia Scriplurii, care zice: ,S&
ne curdfim pe noi insine de toatd infindciunea hupului-
si a duhului“.®) Ba acestia susfin cd chiar si lucrarea
inséisi a pdcatului se afld in ei dupd Bolez.

- Ce vom zice noi la acestea, sau cui vom crede?
Raspuns

Trebue s& credem propovedaniei Apostolilor si s&
réménem pe langd marturisirile lor si s& nu ispitim pu-
terea lni Dumnezeu prin socofinte omenesti. De ase-
menea sd& nu primim iardsi de buné&voie jugul robiei,
ci sé finem sirdns la libertatea noastrd prin implinirea
poruncilor. Céci pe masura implinirii lor aflim tot ade-
vérul, precum irebue sa stim limpede c& pe masura ne-

implinirii lor stdim sub puterea pé#catului. Numai fiindca
am socolit desartd propovedania, ascultind mai mult de

1) Editat in P. G. 65, 985— 1028. ?) Fapte 22, 16. 3 Isaia 1, 16.
4) 1 Corinteni 6, 11. 5 Il Corinteni 7, 1.
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curiozitatea noastrd decat de cuvéntul lui Dumnezeu, s’a
facut desarts si credinfa noastré si ne atlim inc# in p#cate.

Intrebare

Noi nu spunem c# propovedania este desartd, ci
cutdim s& afldm adevérul.

Rispuns

Dac#é {inem propovedania de adeviratl, sé tmplinim
toate poruncile si atunci vom sti de mai suntem stipé-
nifi de p#cal. Céci Sféntul Botez esie desdvérsil, dar nu
des#ivirseste pe cel ce nu implineste poruncile. Drept
aceea s nu credem socolinjelor omenesli, c¢i mai de
grabd dumnezeestei Scripturi, care spune: Hristos a
murit penitru p#catele noasire“,') sau: ,Ne-am ingropat
cu El prin botez“?) sau: ,Cel ce a murit s’a indreptat
de pé#cat*,’) sau ,P#catul nu va mai slépéni peste noi*,)
de vom implini poruncile; iar de nu le implinim, suntem
necredinciosi i stéipénifi de pdcal. Céci credinfa sl nu
numai in a ne fi botezat in Hristos, ci si in a implini
poruncile Lui. C& odatd ce ne-am ingropat cu El prin
Botez, ne-a si ridicat pe noi si ne-a asezat impreund cu
Sine in cele ceresti, e vddit din Scripturi’) Dar nu e
mai pufin védit cd ne-a dat si porunci, ca, implinindu-le,
sd afldim des@ivarsirea pe care ne-a dat-o noud. lar de
nu le vom implini, ne vom ar#fa stipénifi de pécat.

Dac#é zicem deci cé pé#catul se desfiinjeazd prin
fapte, atunci ,Hristos a murit in desert“€) si toate cele
spuse sunt mincinoase. Si dac# acestia spun cé Botezul
nu este desdvarsit, ci dobandesc desévérsirea prin ne-
voinfe, desartd este peniru ei si legea libertafii si toatd
legiuirea Noului Testament e desfiinfatd. Ba acestia Il
fac si pe Hristos insusi nedrept, odatd ce porunceste

1) I. Corinteni 15, 3. ?) Romani 6, 4. *) Romani 6, 3. %) Romani 6, 14.
5, Eleseni 2, 6. %) Galateni 2, 21.
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vreme ei sunt robifi de pacal impotriva voii. lar harul
lui Dumnezeu nu mai e in acest caz har, ci rasplata
nevoinfelor noastre. Céci dacd prin fapte (scdpdm de
pacat), atunci nu mai putem spune cé prin har. lar daca
prin har, fapta nu mai e faptd, ci poruncd a Celui ce
ne-a eliberat, si faptd a liberldtii si a credinfii. Acesiea
li le-a spus Sfantul Pavel mai inainte Galatenilor, po-
frivit cu iconomia dumnezeeascd, sfatuindu-i ca pe unii
ce erau la fel de necredinciosi ca si acestia de acum.

Dar noi nu avem aceeasi necredinid in harul lui
Dumnezeu. S& nu fie! Nici nu tdgdduim credinfa in pro-
povedania apostolicd. Ci, chiar dacd suntem finufi sub
paécat si dupd Botez, aceasta nu se intdmplé din pricina
ci Botezul ar fi nedesévarsit, ci pentruca nesocotim po-
runca si ne alipim de placeri de bund voie, cum ne
mustrd dumnezeeasca Scripturd. Céci omul se intoarce
cu voia sa liberd la p#catul séu, ,ca un céine care
vine la varsétura sa“.") Pentrucd nici Botezul, nici Dum-
nezeu, nici Satana nu sileste voia omului. Oare n’au
auzif acestia ca@ poruncile lui Hristos, cele dale dupa
Botez, sunt o lege a libertatii? Caéci zice Scriplura: ,Asa
sa lucrali si asa sa@ graili, ca unii ce veli avea sa fiti
judecali prin legea libertalii“.?) Si iardsi zice Sfantul
Petru: ,Ad&ugali la credinfa voastrd virtutea“.”) lar dupa
ce spune cele urmétoare, adaugd zicdnd: ,Cel care nu
are aceslea e orb cu vederea micsoraia, uildnd de cu-
rdtirea pacatelor lui de demult“.’) Afi putut infelege din .
cele spuse c& e vorba de curdlirea intdmplatd in chip
fainic prin Botez, dar care e aflata efecliv (ivepyds) prin
porunci.

Daca insa, botezéndu-ne, nu ne-am eliberat de pa-
catul stramosesc, e védit cd nu putem sé#vérsi nici fap-
tele libertafii. lar dac& putem s& le sévarsim pe acestea,
ardtat este cé tainic ne-am eliberat de robia pécatului,
precum este scris: ,Legea Duhului vielii m’a slobozit pe

1) II Petru 2, 21. %) Iacob 2, 13. 3) Il Petru 1, 5. 4) 1 Petru 1, 9.



mine de legea p#catului si a mortii“,") dar nesocotind
poruncile Celui ce ne-a curdfit pe noi, sunfem purlati
de pécatl. Drepl aceea, sau aratd-mi tu mie cé cei bo-
tezali nu pot implini poruncile libertdfii si atunci Botezul
nu e des@ivarsit; sau, ardtdnd noi ca aceslia au primit
o astfel de putere, s& mérturiseascé fofi cd au fos! eli-
berati prin harul lui Hristos, dar s’au predat pe ei insisi
in robia pécatelor prin faplul cd n’au implinit toate po-
runcile, si de aceea iaréisi s’au supus lor. Si dovada s’o
ia chiar din maérturia adusd de ei: ,S& ne curdlim pe
noi insine, frafilor, de toald inlin&ciunea frupului i a
duhului“.?) Céci cel robit pacatului cum se poate curati
insusi pe sine de toald intindciunea trupului si a duhului,
odatd ce nu are libertalea si puferea trebuincioasd, ci e
{inut sub p#écal? lar dac& ai stdpénire peste patimi, pofi
cunoagfe cd nu esti finut sub ele prin puterea lor, ci din
pricina voinfii tale. Deci toate cate ni le spune dumne-
zeeasca Scripturd despre curdfire, ni le spune ca unor
oameni liberi si ca unor oameni liberi ne d& indemnul
sd nu rdménem in asemenea génduri, ci s& iubim liber-
tatea, avind puterea s& inclinim spre ceea ce vrem, fie

bine, fie rau.
Intrebare

Dac#é ne-am eliberat la Botez, de ce nu vedem aerul
liberidtii, cum il vad cei ce se nevoiesc?

Réspuns

Vederea noasira este intunecaté de plécerile cu voia
si de nesocolirea poruncilor, pe cari aceia le-au implinit.
Céci am spus mai inainte cd omul se elibereazd prin
darul lui Hristos, dar voia sa stdruie pe langéd ceea ce
iubeste, chiar dupd ce s’a bolezat, din pricina libertatii
sale. Cénd lisus zice: ,Cei ce se silesc répesc Impdréfia
Cerurilor,”) vorbeste despre voia noastrd, vrand ca fie-
care din noi sé se sileascad potrivit cu Bofezul, ca sé nu
se abatd spre rdu, ci sd staruiascd in bine. De sigur,

1) Romani 8, 2 % Il Cor. 7, 1. %) Matei 11, 12
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precum omul péfimea de sild sub robia Stapéaniilor (rele),
Dumnezeu pufea s& ne slobozeascd s§i s ne facd ne-
schimb#tori tot cu sila. Dar n’a f&cul asa, ci prin Botez
ne-a scos cu sila din robie, desfiintdnd pécatul prin cruce,
si ne-a dat poruncile libert#tii, dar a urma sau nu po-
runcilor a l&sat la voia noasiré liberd. Drept aceea, im-
plinind poruncile ne ar#tdim dragostea fatd de Cel ce
ne-a eliberat; iar nepurtdnd grij& de ele, sau neimpli-
nindu-le, ne dovedim impé#timifi de pléceri.

Dar acestia se poticnesc chiar in géndurile lor cénd
zic: ,Vrem s& implinim poruncile, dar nu putem, fiind
finufi cu puterea de p#cat; de aceea frebue s& ne nevoim
mai intdi si sd stergem pécatul ca sd putem implini po-
runcile libertdtii“. Ei nu infeleg insé ce zic, nici ceea ce
vreau sd dea ca lucru sigur. Céci dac nu ai peste tof
libertate $i nu pofi implini poruncile, prin cari nevoinfe
zici 'c8 stergi p#catul? Pentruci nevoiniele celor credin-
ciosi sunt porunci. Tu deci zici: ,Nu pol implini porun-
cile, pAnd nu m# voiu curdfi intdi prin nevoinfe“. Dar
aratd-mi atunci nevoinfele, de cari zici cd sunt afard de
porunci, si voiu crede pérerii fale. Dacd imi aréfi ruga-
ciunea, ea e poruncd; dac# imi ardtfi postul, e tot po-
runcd; privegherea, de asemenea e poruncé; dérnicia, la
fel e poruncd; punerea sufletului, tol poruncé este; cu-
rdfirea gandurilor, e §i ea poruncd; crucea, moartea si
orice altd faptd a virtufii ai mai numi, toate sunt porunci.
De aceea celor ce au primit puterea de a implini po-
runcile, Hristos le porunceste ca unor credinciosi sé se
nevoiascd sd nu se intoarcd spre cele dinapoi, nu pen-
frucd prin porunci ar avea s# sleargd pécaful, ci ca s&
nu se mai infoarcd pe ei insisi la cele dinapoi. Deci
aceste porunci nu scot afard p#catul (céci aceasta s’a
fdcut numai prin cruce), ci p#ézesc condifiile libertéfii
noasfre. C#ci spune-mi mie: dac# scofi afard p#catul
lui Adam prin fapte, de ce s'a zis ca& ,Hristos a murit
pentru paécatele noastre, dupd Scripturi?“’)

1) | Corinteni 15, 3.
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Dar la acestea nu au ce radspunde, ci pun doar
intreb#ri cari se bat cap in cap, céiutdnd s& foloseascé
orice pentru socolinfele lor si neascultdand de adevérul
Scripturii. Deci zic acestia: ,Dacé p#catul se gterge prin
Botez, de ce lucreazi iar#si in inima noastrd ?“ Dar noi
am ardtat de multe ori pricina, spunénd c& nu vreo
rdmasitd a pdcatului lucreazé in noi dupd Botez (cici
acesla dd deslegarea deplind), ci cd noi ingine ne infa-
surdm cu voia liberd in leg#turile cari au fost deslegate
prin implinirea poruncilor. Céci gandul, care z#boveste
fn jurul vreunei pléceri sau ménii, nu ¢ un semn al
pécatului réimas, ci al unei impé#timiri libere. Pentruca
avem puterea s& stingem géandurile si s& surpam ,toald
indltarea care se ridicd impotriva cunoasterii lui Dum-
nezeu“,') cum zice Scriptura. Prin urmare géndul réu
este, pentru aceia cari il sting in ei, semn al dragosfei
de Dumnezeu, nu al p#catului. Céci nu atacul (mpoofodn)
géandului este semn al pécatului, ci convorbirea pretinoasé
a minfii cu el? Pentrucd dacé nu-l iubim, de ce za-
bovim cu el? C#ci dacd n’am s#évarsit fapte rele este
cu neputin{d s& lungim vorba cu el in inim3, odatd ce
il urim din tfoatd inima. Prin urmare, daca chiar si
cénd e urit un génd stipéneste cu putere mintea (céci
nu spun cd nu se intdmpld aceasta) acest fapt nu este
o rdmésifi din p#catul lui Adam, ci un semn al necre-
dinfii de dupd Bolez. Caci dacd dupéd Sfantul Botez,
mécar cd putem implini poruncile, nu le implinim, chiar
dacd nu vrem suntem finufi sub p#cat pand ce, impli-
nind toale poruncile, vom ruga pe Dumnezeu prin po-
céinfd s& sleargd pécatul necredinfii noastre. Pentrucé
doud sunt pricinile lucrérii pacatului in noi si améndoua
sunt dela noi: una lucreazd pe masura neimplinirii po-
runcilor, iar cealaltd ne stipéneste cu putere datorita
faptelor noastre rele de dup# Botez. $i numai Dumnezeu
inldturéd aceastd lucrare, dac# il rugdm prin miloslenie,

1) I Cor. 10, 5.
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prin rugéciune si prin rdbdarea nacazurilor ce vin asupra
noasird. Dar si pe aceslea ni le darueste, in chip ascuns,
tot harul dat noud prin Bofez.

Intrebare

Atunci nu cumva a pécdtuit si Pavel dupa Botez,
dacé era sidpanit de pacat cu voia lui? Céci zice: ,Vad
altd lege, luptandu-se impotriva legii minfii mele*.?)

Réspuns

Asa sirica si celelalte locuri din Scripturd, cei ra-
Yicifi de infelegerea lor p#cétoass. Dar ia capitolul
acesta de mai sus si vei afla cé Sfantul Pavel nu gréesie
despre sine, cum era dupd Botez, ci despre ludeii ne-
credinciosi, vrand sa-i convinga ca fara harul lui Hrisios,
dat prin Botez, e cu nepulin{d sa fie biruit pécatul. Céci
zicAnd: ,Om nenorocit ce sunt! Cine ma va izbavi de
trupul mortii acesteia?“,) adauge: ,Mulfumesc lui Dum-
nezeu prin lisus Hristos, Domuul nostru,”) cé& legea Du-
hului viefii m'a slobozit pe mine de legea pécatului si
a mortii“.’) De aceea zice: ,Legea esie duhovniceasca,
iar eu sunt trupesc, vandut sub p#cat“.®) De aci urmeaza
cé loate ale legii si ale templului si ale jertfelor isi afla
plinirea desdvarsitd in noi cei cari am primit in chip
tainic harul Duhului la Botez. Céci a spus de noi ca suntem
templu al Duhului®) si ne indeamnd s& aducem jertfe
duhovnicesti,) numindu-ne ludei intru ascuns si nu la
arélare,®) si tdiere imprejur a inimii in duh, nu in literd.
Ba a mai spus cé cerescul legiuitor Hristos a scris legea
duhovniceascéd prin Duh in cei credinciosi, nu in fable
de piaird, ci in table de carne ale inimii.")

Deci precum a spus despre acestea ca se afld intru
ascuns, tot asa frebue sa le infelegi si pe toale celelalte,

1} Rom. 7, 15. %) Rom. 7, 24. %) Rom. 7, 25. %) Rom. 8, 2. §) Rom. 7, 14
§ [ Corinteni 6, 19. 7) I Petru 2, 5 %) Romani 2, 29. %) Il Corinteni 3, 3.
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pe cari le-a amintit ca chipuri. Dar fiindcd n’am crezut
incd cu térie lui Hristos si nu ne-am socofit pe noi da-
fori faj de foate poruncile Lui, nici nu ne-am lepadat
de noi insine dupd cuvantul Lui, nu cunoastem tainele
mai sus pomenite, pe cari le-am primit din clipa Bofe-
zului. Cénd insd ne vom musira peniru pufinédtatea cre-
dinfei noasfre si vom crede in El cu sinceritate prin im-
plinirea {uturor poruncilor Sale, atunci, céstigdnd in noi
insine tréirea lucrurilor mai sus pomenite, vom maérturisi
cd intr'adevdr Sfantul Bofez este des#varsit si prin El ni
s'a dat harul, insé std ascuns in chip nearatat, astepland
ascultarea noastréd si implinirea poruncilor, pentru cari
am primif putere prin el.

De aceea, cafi incd n’am implinit poruncile liber-
fétii, incd n'am ajuns la lerusalimul cel liber (c#ci leru-
salimul de sus este liber si el e maica noasird,') care
ne renaste prin baia nasierii celei de-a doua), ci suntem
incd pe drumul lui Cain si ratdcim, umbland razna. Céci
cel ce se ceartd iniru nestiinfd si se impofriveste ade-
varului aratd cd nu merge pe drumul drept, ci s’a ab#tut
dela drum. De aceea fericitul Pavel, vazandu-ne cé sunfem
zébavnici in urcusul spre desdvarsire, zice: ,Asa s# aler-
gali ca sé o luafi“.?) lar dacd n’am ajuns incé la celale,
cand vom vedea templul si cdnd vom initra in el, ca sé
ne invrednicim s& aducem jertfa la altar?

Dar ce vorbesc despre credin{d, despre templu si
despre altar, cdnd n’am l&sat in urma nici mécar fiardle
din trestie,”) pe cari Proorocul roaga pe Dumnezeu s le
certe, ca sé nu-i répeasca animalele cele dintai néscule,
cari au fost rénduite s& fie aduse ca jertfd de ludeul
cel din ascuns. Céci in aceastd stare ne aflém daca,
dupé tine, ludeul din ascuns existd, potrivit cu cuvéntul
lui Pavel, dar templul incé n’a fost zidit de Fiul lui David,
nici altarul n’a fost incé pregatit de El. Pentrucé aceasta

1) Galateni 4, 26. In grecegte lerusalimul, ca nume de cetate, e de gerul
femenin. ¥) I Corinteni 9, 26. ?) Psalm 68, 31.
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o susfine fatis cel ce zice cd sterge pécatul lui Adam

prin nevoinfe si nu prin harul lui Dumnezeu.

Dar harul acesta se afld in noi in chip ascuns dela
Botez, ins& nu ni se va face vézut decédt atunci cénd,
dupd ce vom fi strabéitut bine drumul poruncilor, vom
aduce ca jertfd Arhiereului Hristos géndurile cele s#&na-
foase ale firii noasire, nu pe cele muscate de fiare.")
Ciéci cele mai multe din ele sunt luate de fiare cénd se
abat dela calea. poruncilor, adicd dela rabdarea né#ca-
zurilor. S&rind din calea cea dreapld, ele o iau atunci
razna, invinuind de aceasta mai de grabé pe alfii, decét
pe stépanul lor. Abia pufine din ele umbl& pe calea cea
dreaptd si aceasta fiindc& suni p#zite de rug#ciune, le-
gate de nddejde si imboldite de incercdiri. Si numai
acestea ajung la celate si la templu, unde sunt aduse
jertfd.?)

Cetatea este dreapta socoleald intru Hristos, care
e plind de lumind. Cénd aceasta chiverniseste cu evlavie
si dupd lege lucrurile, viefueste in pace si dreptate. Dar
cdnd greseste, se predd dusmanilor spre déramare. lar
templul este locasul sfant al sufletului si al trupului, care
e zidit de Dumnezeu. In sférsit altarul este masa n#dejdii
agezatd in acest templu. Pe ea se aduce de céire minte
si se jertfeste gdndul intdi ndscut al fiecérei intampldri,
ca un animal intdi néiscut adus ca jertfd de ispasire
pentru cel ce-l aduce, dacé il aduce neinfinat.

Dar si acest templu are un loc in partea dinduniru
a catapeteasmei. Acolo a infrat lisus pentru noi ca Inainte-

1) In cele 153 capete despre rugiciune (vezi aceastd carte, pg. 91). in
cap. 126 se spune: ,Rugiciune sivrgegte acela, care aduce totdeauna primul
sdu gind ca rod lui Dumnezeu".

Poetul V. Voiculescu zice clitre Dumnezeu in poezia ,Agteptare sub
cortul pustiei®. (Destin, Bucuregti, Cartea Roméaneascd, 1933, pg. 26) : ,Te-agtept.
Pe masa punerii inainte agez gAndurile frimintate, azimi cAsnits®.

?) Asem¥narea gndurilor cu oile ce pot fi sfigiate de fiare, e luatd dela
Evagrie. Vezi scrierea acestuia: ,Capete despre deosebirea patimilor gi a ﬂia-
durilor®, in aceastd carte, pg. 61; vezi gi Migne, P G. 79, col. 1220.
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mergdtor,’) locuind dela Botez in noi, ,afard numai daca
nu suntem crestini nefrebnici“.”) Acest loc este incéiperea
cea mai dindunitru, mai ascunsd si mai sincerd a inimii,
incapere care dacd nu se deschide prin Dumnezeu si
prin nédejdea rafionald si infelegdtoare, nu putem cu-
noaste in chip sigur pe Cel ce locueste in ea si nu
putem sti de-au fost primite jertfele de ganduri, sau nu.
Céci precum la inceput, in vremea lui Israil, focul mi-
stuia jertfele, tot asa se intAmplad si acum. Deschizéndu-se
inima credincioasd prin nddejdea mai sus pomenitd,
Arhiereul ceresc primeste géndurile intdi n&éscute ale
mintii si le mistue in focul dumnezeesc, de care a spus:
»Foc am venit s& arunc in lume si cat asi vrea sa fie
incd de pe acum aprins“!®)

lar génduri intdi ndscute a numit pe cele cari nu
apar intr'a doua cugetare a inimii, ci sunt aduse indata
dela prima aruncare (mgeopean) si résdrire in inimd, lui
Hristos.”) Caci cele ce i se aduc din vdlmésagul cuge-
tarii le-a numit Scriptura schioape, oarbe si pocite, si
de aceea ele nu sunt primite ca zeciuieli de cétre Arhie-
reul ceresc si Stdpénul Hristos. :

1) Evrei 6, 20. %) Il Corinteni 13, 5. 3 Luca 12, 49. 2

4) Un gind odati ivit face sX se nasci dupk el si in legiturd cn el un
altul. Sau cu alte cuvinte se desvoltd in altul. Deci nu trebue s# agteptim un
¢and 8% se desvolte in altul, sau si apari altul dupi el, dintr'o prelungire a
cugetiirii, ci iodati si-1 aducem lui Dumnezeu, adici si ne repedem cugetul la
Dumnezeu ca si punem acest gand in legiturd cu El, sau s4-1 avem pe Dum-
pezeu ca insofitor in desvoltarea mai departe a primului gand. Cici prezenta
lui Dumnezeu in cugetul nostru va opri desvoltarea gandului ivit pe o pantd
primejdioasi. De sigur aci e vorba de un gind bun. Cici gindul r¥u trebue
nimicit indats, tot prin indreptarea cugetului spre Dumnezeu.

Pizirea aceasta a gindurilor dela prima lor apariffe, pentru a fi aduse lui
Dumnezeu cind sunt bune, sau peatru a fi alungate cind sunt rele, trebue s
. formeze, impreuni cu purtarea necazurilor i cu rugiciunea neintrerupti, slujba
liuntric necontenity a omului evlavios, adici poclinfa de toatk vieata. De
observat ci gindurile pot fi {inute curate numai cind stridania aceasta e im-
preunatd cu puriarea necazurilor. Acestea nu stau numai intr'o aliturare infim-
platoare, ci intr'o legiturd necesari.
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Cé dupd Botez noi suntem pricina oricérui génd
rdu, s’'a dovedit cu marturii din Scripturd. Dar dacd e
frebuin{d s&@ se dovedeascd aceasta si prin finlénfuirea
fireascd a cugetéarii, vom spune: O omule, care zici ca
si dupd@ botez esti impins la lucru fard vind de cétre
pacatul lui Adam si fdgéduesti sd 1l inldturi pe acesta
prin nevoinfe, afld cd te impotrivesti chiar cuvintelor tale
si chiar in ele te poticnesti. Céci dac& zici c& gandurile
rele sunt pacatul lui Adam, invaid dela Pavel cd, odata
ce te-ai imbrécat in Hristos prin Botez,") ai putere si
arme sa le surpi. ,lar armele ostdgiei noasire nu sunt
frupesti, ci puternice inaintea lui Dumnezeu, ca sa da-
rime infariturile; noi surpdm géndurile minfii $i orice
inélfare care se ridicd impotriva cunoasterii lui Dum-
nezeu“.’) Dar daca, avand putere impoiriva lor, nu le
alungi dela primul lor atac (mpouoficlic), e vadit cd iubesti
placerea din pricina necredinfii si consimii cu ele, si
atunci fu esti pricina acestei lucrari a lor, nu Adam.

Intrebare

Cum poate iubi plécerea din pricina necredintii, sau
cum poate consimfi cu géndurile, cel ce s’a inchis in
chilie si posteste in fiecare zi, cel ce pefrece in infra-
nare, in sdrdcie, in instrdainare de toafte, in rugdciune si
in purtarea altor multe sup#réri (necazuri) de felul acesta?

Riispuns

Bine ai zis cé cel ce face unele ca acestea, suporta
multe supéréri. Céci dacd am implini fard supdrare si
cu bucurie virtufile mai sus pomenite, nu am iubi pla-
cerea cu mintea. Dar fiindcad ne ldsdm pétrunsi de su-
parare, e cu nepulin{d ca simtind durerea ostenelilor tru-
pesti, sé nu stdm de vorbd cu gandurile cari résar ca
niste momele (npoofolal) si s& nu ne mangdiem cu ele
amarédciunea de pe urma ostenelilor. Dacd n’am céuta

1) Galateni 3, 27. 2) Cor. 10, 4—5.
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asemenea mangdieri am dovedi cd@ nu suntem supé-
rali de osteneli. lar aceasta ni se intampld deoarece
nu primim acesie osleneli de dorul bunurilor viitoare, ci
de frica ispitelor ce vin in vieafa de aici asupra noasird.

Din pricina aceasta socotim in chip gresit cd numai
fapta rea esie pacatul nosiru, pe cédnd géndul dinainte
de ea zicem ca& e o lucrare sirdind. Dar e cu neputinja
sd alunge lucrarea gandului aceia car* socolesc cd nu
e a lor, ci cd e straina. Existd de sigur si farad consim-
{amantul nostru (Ziyz ouvdvaopod) cate un gand nepldcut si
urit care palrunzdnd pe furis, répeste cu sila mintea la
sine. Totusi, s& stii sigur cd si acesla isi are pricinile
in noi. Céci sau ne-am predat dupd Botez vreunui gand
rau, ajungénd péna la faptd, si de aceea ne-am fécut
vinovali chiar fard sd ni se pard, sau finem in noi de
bunad voie niscai seminfe ale rautdtii, si de aceea se in-
taresie cel rdu. $i acela, sidpanindu-ne prin seminfe, nu
pleacd pand ce nu le aruncém pe acestea. lar dacé ne
siépéanesle prin fapta noastréd rea, va fi tugarit de abia
atunci cand vom aduce lui Dumnezeu osteneli vrednice
de ElL. De aceea eu nici acest padcat nu-l numesc p#cat
al lui Adam, ci mai de grabd al celui ce a facut raul
si are seminfele, Chiar dacd in amandoud acesife cazuri
pricina este un génd, care a péiruns ca un hof (céci
améandurora le premerg gandurile), eu ifi voiu spune cé
pricina adevératd este cel ce avea pulere si-l faca cural
dela prima rdsé#rire (& npooBoiijz) i nu l-a curdfit, ci a sfat
de vorba cu el pand a ajuns la fapta. lar dacd nu l-a
putut rdpune insinle de-a ajunge la faptd, din pricina
slabiciunii mintii, cum poale fagéddui sa-l izgoneascd dupa
sévargirea faptei?

Dacé totusi poli face aceasta dupa faptd, trebue sé
infelegi c& si inainte de faptd ifi ajuta Dumnezeu daca
voiai. $i cénd vezi cd ti-a venit ajutorul prin inimé, infe-
lege c& nu {i-a venit harul de afard printr'o mutare din
altd parte, ci c& harul, dat {ie prin Botez in chip ascuns,
a lucrat acum asa de tare, incat ai urit géndul si l-ai

. FILOCALIA

-~

alungat. De aceea Hristos, slobozindu-ne de orice sild,
n'a impiedecat aruncarea (mopofodh) géndurilor in inima.
Aceasta, peniru ca unele din ele, fiind urite de noi, in-
datd s& fie sterse, altele, fiind iubite, in m#sura in care
sunt iubite s& si rdména; si asifel s& se arete si harul
lui Dumnezeu si voia omului, ce anume iubeste: osle-
nelile din pricina harului, sau géndurile din pricina pl&-
cerii. §i s& nu ne mirdm cé nu sunfem luafi in stépa-
nire cu sila numai de cele pe cari le iubim, deoarece
este infre ele o inrudire p#cétoass, cum este si infre gén-
durile cari sunt aruncafe in noi (rpeoferal) si infre pofte,
ca si inire diferitele noasire pofte intre ele, astfel incat
fiecare poftd pred& gandul, care a aprins-o pe ea, dupd
ce a z#bovit mai mult, poftei apropiate, sau acel génd
este afras de pofta a dova férd s& vrem, impins fiind
cu sila si de obignuinta cu cea dintdi. Cici cine, plin fiind
de slava desartd, va putea fugi de méandrie? Sau, desfs-
tandu-se cu hrand imbelsugatd, nu va fi luat in stépa-
nire de curvie? Sau cine, ddndu-se prad# sgérceniei, nu
va fi inndbusit de lipsa de mil&? Si cum, cei lipsiti de
loate acestea, nu se vor intérita fard voie si nu vor im-
prosca cu furie? De aceea frebue sé infelegem c& din
pricina noastrd suniem luali in stdpénire de péacai, dar
dupd Duhul suntem slobozifi de robia cu sila. ,Céci legea
Duhului viefii, zice, m’a slobozit pe mine de legea p#ca-
tului si a mortii“.*) Deci atdrn& de noi, cari am auzit si
am aflat poruncile Duhului, ca s& umbldm sau dup# trup,
sau dupd duh. Dar e cu neputin{d sé& umble dupd duh
cei ce iubesc lauda oamenilor sau odihna trupului, precum
e cu nepulin{d sé viefuiascd dupd@ trup cei ce prefuesc
cele viitoare mai mult decat cele de acum. De aceea
noi, cari am fost amégifi asa de mult, suntem datori s&
urim de aci inainte lauda oamenilor si odihna tfrupului,
prin cari odraslesc géandurile rele chiar dacd nu vrem
noi; si s& spunem din inim& Domnului cuvéntul Proro-

1) Rom. 8, 2.
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cului: ,Oare n'am uﬁl, Doamne, pe cei ce te urdisc pe

Tine, si nu m'am topit impofriva dusmanilor T&i? Cu
ur desévarsitd i-am urit pe ei, si dusmani mi s’au
ficut mie“.")

Si cu adevarat dugmani ai lui Dumnezeu sunt gén-
durile rele, cari impiedec# s& se fac# voia Lui. In vreme
ce Acela ,vrea ca toli oamenii s se ménluiascéd si sd
vind la cunosltinfa adevdrului“,’) acestea ne am#gesc

prin patimi si ne inchid calea spre méantuire. Despre

ele si Domnul a spus cd nu vin dela Adam, ci pornesc
din inim& si de aceea spurcd pe om.?) Pe de alti parte
e sigur cd nu sunt din credin{d, ci din slava desarta.
»,Céci cum pufefi crede, cadnd primifi slavd dela oameni
si slava cea dela unul Dumnezeu n’o c#utafi?“*)

Deci s& urim slava desartd si s credem Lui in
privinfa tuturor, impléntdnd in El, ca in p&méni, orice
génd al inimii si al n#dejdii férd imagini. Caci ficand
asa, precum la finceputul credinfii venite prin Botez
Trupul lui Hristos s'a t&cut méncare credinciosului, tot
asa acum mintea, devenitd tare in credin{d si curaté,
prin lep&darea géndurilor si prin nddejdea infelegétoare,

se va face méncare a lui lisus. Pentrucd El a zis: ,Man-

carea mea este sé fac voia Tatdlui meu“®) lar aceasta
este ,ca foli oamenii s se ménfuiascd si s& vind la
cunostinfa adevérului“, dupé& cuvéntul lui Pavel. Méncarea
lui lisus este deci adevdrul cuprins in credinfa infelegé-
toare, impreunatd cu n#dejdea, credinf# care numai e
din auz, ci din lucrarea Preasfantului Duh si despre
care spune Scriptura c& e adeverirea lucrurilor n#déj-
duite ; c#ci este o credintd din auz’) si credinfa aceasta
care e adeverirea lucrurilor néd&jduite.”) Dar cel nebo-
tezat sau cel iubitor de slava desartd nu poate veni la
cunostinta adevarului. Céci intdi se dd Botezul in Bise-
rica universald si prin Botez se d& in chip fainic

1) Ps. 139, 21—22. *) I Tim, 2, 4. ¥ Mt 15, 18, 4) lo. 5, 44. 5) loan 4, 34
¢) Rom. 10, 17. 7 Evr. 11, 1,
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(rotx®d:) harul care, locueste astfel in chip ascuns
(xpurtidg). Pe urmd#, pe mdsura implinirii poruncilor si a
nddejdii intelegétoare, acesta se descopere celor ce cred
in Domnul, care a zis: ,Cel ce crede in mine, precum a
spus Scriptura, réuri de apéa vie vor curge din pantecele
lui. lar aceasta a spus-o despre Duhul, din care vor
avea sd ia cei ce cred in El“.) De aceea noi credem
ca prin Botez am primit slobozenia si curdtirea in chip
tainic. Céci ludm aminte la cel ce zice: ,lar acum v'afi
spalat, acum v'ati indreptat, acum v'ali curdfit“.’) Si
acestea le scrie Corintenilor, cari incd nu erau cursfiti
prin lepadarea gandurilor cu ajutorul nadejdii infelega-
toare si sfiniiti prin lucrarea din inim8 a Duhului, ci
erau incd rai, si nedrepfi si rédpitori, iar aceasta chiar
si fatd de frafi. Dar li le-a scris ca sd& arate cad cei
botezafi, dupd darul lui Hristos au primit in chip tainic
curdfirea, dar dupd pufindtatea in credinfd e stapéanit
fiecare de pofta sa, fiind tras si vrdjit de ea. Caci s’a
scris: ,Pe urmé pofta z&mislind naste pécat, iar pacatul
odaté s#varsit aduce moarte“.’) Asadar p&catul cu gandul
vine din pofta proprie, iar din el rezultd fapta pacatului,
pe care Scriptura a numil-o moarte.

Ca harul Duhului este in noi dela Botez, invétan-
du-ne tol adevarul, dupd cuvantul Domnului, ‘) poti s&
cunosti din Scripturd si chiar din efectele ce le simfim.
latd ce zice in Fapte fericitul Petru catre mulfime: ,Po-
cdifi-vd si sd se boteze fiecare dinire voi in numele Dom-
nului nostru lisus Hristos spre iertarea pécatelor; si ve-ii
lua darul Sfantului Duh“.®) Dar indatd ce careva nu
crede e luat in stdpéanire de pacat. lald cum fi cearta
Apostolul pe cei doisprezece béarbati din Efes, cari s’au
botezat féra credin{a. El i-a intrebat: ,Primit-ati voi Duhul
Sfant crezdnd? Ei insd i-au raspuns: Nici n’am auzit
macar cad este Duh Sfant, Zise deci Pavel céire ei: Dar

1) lo. 7, 38—39. ) I Cor 6, 11. 7 lac. 1, 14—15. ¢) lo. 16, 15
5 Fapte 2, 38
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cu ce botez v'ali botezat ? lar ei au spus: Cu botezul lui loan.
Atunci a grait Pavel: loan a botezat cu botezul poci-
infii, spundnd norodului s& creadd in Cel ce o s& vind
dupd el, adecd in lisus. Auzind ei aceasta s’au botezat
in numele Domnului lisus. S§i punéndu-si Pavel ménile
peste ei, a venit Duhul Sfant asupra lor“.")
Incredinfatu-fe-ai acum c& chiar dela Botez li se da
Duhul Sfant celor ce cred cu térie, iar celor ce nu cred
sau cred réu si nu sunt botezali nu li se d&? lar c& noi
suntem cei cari Il iniristim si Il slingem in noi, aflafi
dela Apostolul care zice: ,PDuhul s& nu-] stingeli, proro-
ciile s8 nu le scoboriti“;?) si iarési: ,Nu intristali pe
Duhul Sfant, in care ati fost pecefluiti pentru ziua ras-
cumpdrdrii“. ) Dar aceste mérturii nu le aducem ca s&
spunem ca tot omul, care a fost botezat si a primit harul,
ramane dupéd aceea neschimbabil si nu mai are trebuin{a
de pocéintd. Ci prin ele ardtdm ca chiar dela Botez,
dupa darul lui Hristos ni s’a daruit harul desévarsit al
lui Dumnezeu spre implinirea tuturor poruncilor, dar c&
pe urmd fot cel ce l-a primit in chip tainic, dar nu im-
plineste poruncile, pe mésura neimplinirii e luat in sté-
panire de p#cat, care nu e al lui Adam, ci al celui care
a nesocotit poruncile, intru cat ludnd puterea lucrarii
(viy Shvequey g épyaoia) nu s#varseste lucrul. Caci neim-
plinirea poruncilor vine din necredini{d. lar necredinfa nu
este un pécat strdin, ci al celui care nu crede, facan-
du-se pe urmd@ maicé si incepéturd a oricérui pacat.
Deci fie cd vrem sa ne desdvarsim repede, lie incet,
suntem datori s@ credem in chip desévarsit lui Hristos si
sd lucrdm toate poruncile lui, odatd ce am luat dela El
puterea unei astfel de lucréri; dar nu implinindu-le una
cate una si pe fiecare in parte, ci imbrafisind deodata
pe cele singulare si asttel implinindu-le pe toate in ace-
lasi timp. Céci sunt porunci mai generale, cari cuprind
in ele o mare mulfime din celelalte. Prin urmare n’avem

1) Fapte 19, 2—6. ?) Tes. 5, 19—20. *) Efes. 4, 30
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altd datorie decat sd purtdm aceastd luptd impotriva ne-
crediniii noastre si s nu nesocotim poruncile cuprinza-
toare, prin cari ni se descopere in chip limpede harul
dat noud. De acest lucru se roagd si Sfantul Pavel s&
avem parte, zicdnd : ,Peniru aceasta imi plec genunchii
inaintea Tatélui Domnului nostru lisus Hristos, s& vé dea
voud Domnul putere ca s& v# infdrifi prin Duhul s&u in
omul dinlduntru si ca sé& locuiascd Hristos intru toatad
incredinfarea si simfirea in inimile voastre prin credinfa“.")

Dar e vremea sé intdresc, precum am spus, aceasta
maérturie si prin efectele ce le simfim. Céci in mésura
in care, crezéind, lucrdm poruncile, lucrez& si Duhul Sfant
in noi roadele Sale. lar ,roadele Duhului sunt, cum zice
Sfantul Pavel: dragostea, bucuria, pacea, indelunga r&b-
dare, bunétatea, facerea de bine, credinia, bladndefea, in-
franarea“.’) Cine este, asa dar, afat de sirdin de aceste
roade dupd Bolez, incat s& indrdsneascd a t&gddui ca a
primit harul Duhului la Botez? Pe de altd parte cine sta
atdt de neintrerupt in fiecare zi sub inrdurirea acestor
roade, pand n'a implinit in chip des#vérsit poruncile,
incét s& poatd spune: ,Sunt des#vérsit si neschimbabil® ?
Aceasta aratéd c# precum harul este desadvarsit, dar noi
nu suntem desévérsifi din pricina neimplinirii poruncilor,
tot asa Sfantul Botez este des#@varsit fatd de noi, dar
noi suntem nedesdvarsiti fald de el.

Drept aceea, o omule, care ai fost botezat in Hristos,
d& numai lucrarea, peniru care ai luat puterea (3% v
Epyactay, el v Thy Shvapey 3hnpes) si te pregateste ca sé@ pri-
mesti ardtarea celui ce locueste intru tine. Si asifel fi se
va ardta fie Domnul, potrivit fagéduintii, in chip duhov-
nicesc, precum insusi stie: ,lar Domnul este Duhul; si

unde este Duhul Domnului, acolo este libertate“.’) Atunci

vei infelege ceea ce s’a spus ca: ,Impérdfia cerurilor
in l&untrul vostru este“.?)

1y Ei 3, 14—17. 9 Gal. 5, 22—23.
9 Il Cor. 3, 17. %) Le. 17, 21.
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Dar mai ifrebue stiut si aceea c& poruncile partiale,
fiind din numdrul celor parfiale, se infregesc prin acelea,
cari se numesc si singulare. Si cei ce au implinil po-
runcile partial, pe mésura aceasta vor intra in Imp#ritie.
Dar cei ce voesc si ajungd la desévarsire, suni datori
s8 implineascé foale poruncile in mod cuprinzétor. lar
cea care le cuprinde pe toate este lepiddarea sufletului
propriu, care e moarfea. $i precum pén# cénd cineva
mai tréeste in trup e in lipsd cu implinirea acesteia, tot
asa pand la iesirea din trup nu poate fi ferit de atacul
gandului (zBextoc elvar mpocfordic od Sbvatan), pentru lipsa mai
sus pomenita.

Prin urmare dacé vreunul dintre credinciosi, fiindc&
a implinit poruncile, afla in sine oarecare lucrare duhov-
niceascd pe m#sura viefuirii sale, si creadd cad a luat
de mai inainfe puterea peniru ea, intru cal a primit prin
Botez harul Duhului, pricina tuturor virtufilor, adec# nu
numai a virtufilor ascunse si duhovnicesti, ci si a celor
aréifate; si nimenea dinfre cei virtuosi s& nu-si inchipue
cd a facut vreun bine oarecare numai prin puterea lui.
Céaci omul bun, zice Cuvéantul, nu dela sine, ci ,din
vistieria cea bun& a inimii scoate cele bune“.') lar prin
vistierie infelege pe Duhul cel Sfant ascuns in inima
credinciosilor. ,Céci asemenea este Impérdtia Cerurilor
unei comori ascunse in f{arind, pe care ailand-o omul
a ascuns-o si ducéndu-se a vandut toate si a cumpdrat
farina aceea“.”) Acest cuvéant talcueste foarte potrivit cele
spuse. Céci cel ce a infeles limpede ca dela Bofez are
pe Hrislos ascuns in sine, dupd cuvéantul Apostolului,
arunc@ toate lucrurile lumii si stdrueste numai in inima
sa, pdzind-o cu toald strdjuirea®) si privind {intd la stér-
situl viefii, cum zice proverbul. De aceea el nu trebue
sé-si inchipue cé alungd pécatul lui Adam prin nevoinfe;
dar nici pacatele cari se nasc in el dupéd Botez nu frel o
sé-gi inchipue ca le scoate afard altfel, decét prin Hristc s,

) Le 6, 45. %) Mt. 13, 44. %) Prov. 4, 23.
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Céaci ,El este cel ce lucreazé in voi si sd voifi si s&
lucrafi dupd bunévoin{d“.") Addugénd Apostolul cuviniele
»dup@ bun@ivoin{d“, a ardfal cd a binevoi s¥ lucrém
virtufile atdrnd de noi. Dar si cuvintele Domnului: ,Fara
de Mine nu putefi tace nimic“,*) sau: Nu voi m’afi ales
pe Mine, ci Eu vam ales pe voi“?’) au acelasi inteles.
Poate asa frebue infeles si versetul: ,Toate prinir'ansul
s'au facut si fird de El nimic nu s’a fdcut din tot ce
s'au facut“,’) daca in ,toate“ se cuprind si faptele noastre;
la fel cuvintele: ,Nimenea nu vine la Tatdl, decat prin
Mine“.”) De aceea si Prorocul n’a zis: ,Din lerusalim
iti vor aduce Tie impérafii daruri in templul Tdu“ (cum
se cuvenea si cum se facea), ci: ,Din templul T&u ifi
vor aduce Tie impérafii daruri in lerusalim“.®) Aceasta
pentrucd mintea, care e fmpératul fiecéruia, ia intdi din
templul cel ascuns al inimii indemnurile bune si fru-
moase dela Hristos, care locueste acolo, si le duce
pand la vietuirea virtuoasd, pe care Prorocul a numit-o
lerusalim; si apoi iardsi le aduce prin intenfiunea cea
bund lui Hrislos, care i le-a d&ruit mai inainte.

lar acestea le-am spus nu inldturédnd cele viitoare,
ci madrturisind c& puterea pentru implinirea poruncilor
am primit-o si de legéturile mortii am fost deslegati. Deci
datoria, care ne réméane noud, este aceea a lucr#rii, si
de nu vom lucra poruncile lui Dumnezeu, harul dat nou#
nu se va descoperi. Céci odatd ce murisem in pécat,
cum am mai fi putut face noi binele, dacd nu ne-ar fi
inviat insusi Domnul prin baia nasterii de-a doua si nu
ne-ar fi déruit harul Duhului? Drept aceea sé cunoastem
cad odatd ce ni s’'a daruit harul des#vérsit al Duhului
spre implinirea tuturor poruncilor, el ne d& ajutorul spre
cresterea cea dupd Hristos, si el ne intdreste pana la
moarte pe noi lucrétorii séi, ,pané cand tofi vom fi ajuns
la unirea credinfei si a cunostinfei Fiului lui Dumnezeu,

1) Filip. 2, 13. 3 lo. 15, 5. 3) lo. 15, 5. %) lo. 1, 3. ®) lo. 14, 6.
¢ Ps, 68, 30.
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la starea barbatului desdvérsit, la mésura varstei plinirii
lui Hristos“.') Aceasla este invéfsitura périnteascd, de
care am vorbit mai inainte.

Intrebare

Atfunci pe cine primeste in chip fainic cel ce s'a
botezat? Pe Hristos, sau pe Duhul Stant? Céci odatd ai
spus c# locueste in el Hristos, altddatd c& Duhul Sfént?

Réspuns

Pe Duhul Stant il primim prin Botez. Dar fiindca
acesta e numit si Duhul lui Dumnezeu si Duhul Fiului,
de aceea prin Duhul primim si pe Tatél si pe Fiul

Infrebare

Atunci Duhul este Treimea?

Rispuns

Noi nu spunem prin aceasta cd Treimea esle o
singurd persoand. Dar fiindcd Duhul nu se desparfe de
Tatdl si de Fiul, de aceea madrturisim céd in El se aflad
Treimea, datd fiind dumnezeirea Sa. Cé#ci precum in
Tatdl este Fiul si Duhul Stant si iardsi in Fiul Tafdl si
Duhul, asa si in Duhul este Tatél si Fiul, nu prin ame-
stecarea celor frei ipostasuri, ci prin unitatea aceleiasi
vointe si dumnezeiri. Drept aceea si noi, fie cd numim
pe Tatdl in parte, fie cd pe Fiul, tie cd pe Duhul, prin
numele cel unul numim Treimea, in infelesul in care
am spus.

Intrebare

Cum zice Scriptura c& lerusalimul este ceresc, iar
tu ai zis cd este in inim&?

1) Ef. 4, 13.
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Rispuns

Nu numai lerusalimul, ci si celelalte bunuri céte
vor avea sfi le primeascd dreptii la inviere stim ca sunt
sus. Dar arvunile si parga lor lucreazé duhovniceste in
inimile celor cu credin{d tare incd de pe acum, Aceasta
pentru ca, dobéndind siguranfa despre cele viitoare, s&
disprefuim toate cele de aici si s& iubim pe Dum-
nezeu pénd la moarte. De aceea n’a zis: ,Aveli sd va
apropiafi“, ci: ,V'ali apropiat de muntele Sionului
si de cetatea Dumnezeului celui viu, de Ilerusalimul
cel ceresc“.') C#ci capabili de ele ne-am facut incé
dela Botez. Dar numai cei tfari in credinfd se finvred-
nicesc s ajungd la ele, cei cari mor in fiecare zi pentru
dragostea Ini Hristos, adicd se ridicd mai presus de toata
preocuparea viefii de aici si nu mai cugetd la nimic alt-
ceva decét la un singur lucru: sd& ajungd la dragostea
desé#vérsitd a lui Hristos, care este deschizdtura cea mai
dindunfru a inimii, unde a inirat ca Inaintemergétor Isus.
Aceasta a c#utat-o mai presus de toate si Sfantul Pavel.
De aceea a zis: ,Alerg dupd ea, doar voi prinde-o,
infru cét prins am fost si eu de Hristos“.?) (Adicd m&
strdduesc s#-L iubesc, intru céat si eu am fost iubit). lar
dupd ce a prins aceastd iubire, n’a mai vrut sd se gén-
deascd la nimic altceva, nici la necazurile trupului acestuia,
nici la minciunile creafiunii, ci a lepddat aproape orice
gand nemai rébdénd nici méacar o clipd sa fie lipsit de
lucrarea Duhului. Deci ar#tdnd toate céate le-a disprefuit
pentru aceastd dragoste duhovniceascd, zice: ,Cine ne
va despérti pe noi de iubirea lui Hristos ? Oare necazul,
ori siramtorarea, ori prigoana, ori foamea, ori golatatea,
ori primejdia, ori sabia ?“,’) ca s& continue mai incolo:
»Sunt incredinfat cd nici moartea, nici vieaja“*) si nici
una din cele ce urmeazé ; si iardsi: ,Nicio altd fapturd
nu va‘putea sd ne despartd pe noi de dragostea lui

Dumnezeu, cea iniru Hrisfos Isus Domnul nostru“.®)

1) Eve. 12, 22 %) Filp. 3, 12. %) Rom. 8, 35. ‘] Rom. 8, 38. ) Rom 8, 39



Aceasta pentrucd n’a primit s se g&ndeascd la niciuna
dintre acestea, ci numai cum s& sldrue in aceca.

Intrebare

Dar cum ai spus cu pufin inainte c& Duhul locueste
in noi.
R¥spuns

Vorbind de péargé n’am inteles vreo parte a intregului,
nici vreo secfiune oarecare a Duhului (c#ci acesta nici
nu se taie, nici nu se schimbd), ci am indicat capaci-
tatea noastrd de primire, intru cét nu putem face loc in
noi intregei lucréiri a Duhului, f&r& numai prin implinirea
poruncii des#varsite, adecd a mortii. (Céci si moartea
lui Hristos pentru adevér este o poruncé a lui Dumnezeu).
Deci precum soarele, fiind des#varsit, trimite tuturor la
fel raza sa des#varsild, simpla si egald, dar pe urma
fiecare pe mdésura in care are ochiul curdfit, primesfe
lumina, tot asa si Sfantul Duh pe cei ce cred in El i-a
facut capabili de toate lucrdrile si darurile Sale incé
din clipa Bolezului, dar nu tuturor le-a dat s& pund la
fel in lucrare darurile, ci fieciruia dupa vrednicia si pe
masura implinirii poruncilor, adicé pe cal marturiseste si
face arétatd prin fapte bune méasura credinfii in Hristos.
De aceea zice: ,A trimis Dumnezeu pe Duhul Fiului in
inimile noasitre, care strigd : Ava pé#rinte !1“;') si: ,Insusi
Duhul mériurisegte impreund cu duhul nostru c& suntem
fii ai lui Dumnezeu*.?)

lar c& nimenea nu scoate singur din sine p#catul
lui Adam, ci numai Hristos, dupd8 masura credinfii in
El, afld dela Apostol, care zice: ,Hristos a murit penfru
pécatele noastre, dupd Scripturi“;®) si iardsi: ,lar Dum-
nezeu invedereazd dragostea Sa céditre noi prin aceea cé,
fiind noi pécétosi, Hristos a murit pentru noi“;*) si: ,Ne-am
ingropat cu El prin Bolez, ca precum s’a sculat Hristos

1) Gal. 1, 6. %) Rom, 8, 6. *) | Cor. 15, 3. 4 Rom. 5, 84.
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din morfi, asa si noi s& umbldm intru inoirea viefii“ si
celelalte;") si iardsi: ,Cine a murit este slobod de p#cat“;®)
sau: ,Cu harul suntefi méntuiti prin credinfa si nu din fapie,
ca s& nu se laude cineva“;’) si iar#isi: , Céici erafi intunerec,
iar acum sunfefi lumind in Domnul; umblaii deci ca nisie
fii ai luminii“;?) si: ,lar noi nu suntem fiii celei roabe,
ci ai celei slobode. Intru libertatea, in care ne-a slobozit
lisus, sfafi cu fdrie“ ;) si iaréisi: ,Ca niste oameni liberi,
dar nu ca si cum afi avea libertatea drept acoperemant
al vicleniei“.’) Vezi cum celor ce le zici tu nevoinie,
prin cari afirmi cé& scofi atard p#calul, Scriptura le zice
fapte ale invierii, ale libert#fii si ale luminii? Dar si fap-
tele acelea, de cari tu zici c# sunt p#catul lui Adam,
Scriptura le numeste abaleri ale libertatii. Céci atunci
cénd zice: ,S& nu avefi libertatea ca acoperemént al
vicleniei“, sau: ,Nu infristati pe Duhul Sfant*’) sau ne
indeamnd, ,s# nu facem voia cérnii §i a gandurilor“®)
sau intreabé: ,Dup# ce afi inceput in duh, clutafi acum
desévéarsirea in frup“?®), sau spune ,Nu suntem datori
trupului, s& viefuim dupd trup“'’), Scriptura araté cé ace-
stea si cele asemenea stau in puterea noasird sd le
facem sau s& nu le facem, si deci nu invinueste pe Sa-
tana sau pé#caful lui Adam, ci pe noi.

lar dacé vrei s# asculfi cu béigare de seamd, ifi voi
spune tie acestea in chipul cel mai rezumativ: Tu zici ca
géndurile ce imbraca diferite chipuri (petzoynpatixeds) sunt
pécatul lui Adam. Dar iatd cd Pavel ne musird in chip
limpede si védit pe noi ca pricini ale acestei r#utd{i a
cugetdrii, zicnd: ,Nu v&d facefi dupd chipul veacului
acesta, ci vé preschimbati intru innoirea mintii voastre“."
Dacé insé acestea nu atérna dela voia noasird, ci vin dela
stipénirea silnicd a Satanei si sunt o rémdsifd a péca-
tului lui Adam, de ce suntem invinufi de Scripturd, odata
ce suntem finufi sub pécat féré voia noasird si sunfem

1) Rom. 6, 4. ®) Rom. 6, 7. ¥) Ef 2, 8—9.
4) Efeseni 5, 8. %) Gal, 4, 31; 5, 1. ¢ Efeseni 2, 16. 7) Efes. 4, 30.
8) Efes 2, 3. %) Gal. 3, 30. 10) Rom. 8, 12. 1) Rom. 12, 2.
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stépénifi silnic de Satana? Oare vom fi trimisi la munci
frd vind? Sau poate e nedrept Dumnezeu, odatd ce a
poruncit cele mai presus de capacitatea firii i cere dela
noi, confrar firii, cele mai presus de puferea noasira?
Aceasta nu poate fi. S& nu fie!

Dar eu te voiu intreba, iar tu s&-mi dai réispuns:
Suniem sau nu dalori s& aducem in fiecare zi lui Dum-
ezeu ald1 2717 e, cald poate aduce firea noastra in
baza puterii ce i s’'a dat? Cu siguran{d cé vei rdspunde:
da, pentrucd Dumnezeu a daruit-o aceasta firii §i potrivit
cu puterea ne-a rénduit si poruncile. Daca, asa dar, bi-
nele pe care Il aducem astézi este datoria pentru aslézi,
aratd-mi mie cu ce vei plati pécatul vechiu, fie al f&u,
fie al lui Adam? Eu ifi voiu spune cd nu numai cd nu
pofi aréita cu ce vei plati pentru acela, dar nici datoria
de fiecare zi nu o pofi plati intreagd. Si de unde e
viidit acest lucru? Din faptul cd@ nu te afli totdeauna
in aceleasi virtufi. Céci cu céat sporesti virtutea astazi,
cu atét fe-ai dovedit dator pentru ziua de ieri, ficénd
ardtatd puterea firii. Fiindcd prin sporul de azi s’a do-
vedit c nu existd un spor sau un Scéz&mant al firii, ci
al voinfii, si de aceea suntem biruiti de p#cal.

Intrebare

S& zicem cd e asa. Dar eu stiu un lucru: dacad
Adam n’ar fi péc#étuil, eu n’asi fi avut experienfa mo-
melii réului (rpoaBoli).

Rispuns

Nici aceasta n’ai spus-o drept. Céci a nu avea expe-
rienfa momelii r8ului, e propriu firii neschimbabile, nu
celei omenesli. Dar noi suntem de-o singurd fire cu
Adam, Deci trebuia ca acela s& fie ca noi i noi ca
acela. Drept aceea s te incredinfeze insusi omul dintai
c8 n'a fost nici neschimbabil, nici schimbabil in chip
unilateral spre réiu si deci n’a célcat porunca diu nece-
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sitatea firii, ci din buna plécere a voinfii. Si precum
acela avea pulinfa sé asculte de momeala Satanei, dar
avea si pulerea sd se impofriveascd, asa si noi.

Intrebare

Acuma te mai rabd, c& nu desfiintezi momeala
(atacul) Satanei.

R#spuns

Dar eu n’am desfiinfat-o nici in cele spuse mai
inainte, niciodatd. Doar stiu c& lov a fost ispitit de dia-
volul. lar Scriptura zice: ,Nu ne este noud lupta impo-
triva sangelui si a trupului, ci impotriva incepétoriilor,
impotriva stdpénirilor, impotriva cépeteniilor intunerecului
veacului acestuia, impofriva duhurilor rdutétii, raspandite
in vazduhuri“;') si iardsi: ,Stali impotriva diavolului si
va fugi dela voi;?) iar in alt loc: ,Dusmanul vostru,
diavolul, umbld r#cnind ca un leu, céutdnd pe cine s&
inghita“.’)

Dar fiindc& voi socotiti‘) c& géndurile rele nu sunt
ale noastre, ci vin din alte izvoare, spunand odatd cé
sunt pécatul lui Adam, allddatd c& sunt insusi Satana
si iardsi altddatd cad sunt momeala (mpoofolic) aruncafd
de Satana, noi vom spune c# allceva este pacatul lui
Adam, altceva Satana, aliceva momeala Satanei §i altl-
ceva gandurile noasire rele, chiar dacd isi au punctul
de plecare in momeald. Satana este insusi ipostasul
diavolului, care a incercat si-L ispiteascd chiar si pe
Domnul. Pacatul lui Adam este célcarea poruncii de
cétre primul om. Momeala aruncatd de Satana, este
ardtarea unui lucru rédu in forma exclusivd a unui
génd (povordyiwsto; épgaveta mpdypatog wewvnped)., Ea foloseste
putinditatea credinfei noasire ca prilej s&@ se apropie
de mintea noastrd. Céci daci am primit porunca s& nu

1) Efes 6, 11—12. ? lac. 4, 7. *) Petru 5, 8
4} In textul grec.: noi socotim
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ne ingrijim de nimic, ci s p#zim cu toatd siréijuirea
inima noastréd') si s& céutdm Impératia Cerurilor, “aflatoare
inldunfrul nostru, indatd ce se depérieazd mintea de
inimd i de céutarea amintitd, d& loc momelii diavolului
si se face in stare sd primeascd soapta lui cea rea.
Dar nici atunci nu are diavolul puterea s& stérneasc#
géandurile noastre cu for{a, pentrucé daca ar fi asa nu ne-ar
crufa si ne-ar aduce cu sila orice génd si nu ne-ar ingédui
s8 cugetdm la nimic bun. El-are numai puterea s# ne arate
in forma exclusivd a unui gand, la prima lui résérire
infelesuri pécétoase, spre a ispiti lduntrul nostru, déndu-i
prilej s& incline fie spre ceeea ce vrea el, fie spre po-
runca lui Dumnezeu, intru céat acestea se impotrivesc
infreolaltd. Astfel dacé-l iubim, ne miscdm indatd gén-
durile spre lucrul ardtat si cugetarea noasird incepe sa
se ocupe in chip patimas cu el; daca insd il urim, nu
putem zdbovi, c¢i urim gi momcala insasi. lar dacd mo-
meala stdrue chiar cand e uritd (céci se intdmpla si
acest lucru), aceasta nu e din pricina unei alipiri proa-
spete, ci pentrucd s’a intérit prinir'o veche obisnuinia.
De aceea rdméne neclintiti pe loc, ca gédnd simplu,
fiind impiedecald de nepldcerea inimii s progreseze la
o cugetare desvoltata si la patimd. Caci aratarea aceasta
izolala, fiind uritd de cel ce e atent la sine insusi, nu
are puterea s@ tdre cu sila mintea in valmasagul pa-
timas de ganduri, d2cat numai prin impé#timirea inimii
dupé pléceri. Asa dar de vom lapdda cu totul impatimirea
dupa placeri, nu vom mai putea ti vatdmati nici de
aparifia gandului simplu al vechilor obisnuinfe, iar con-
stiinfa nu va mai avea indoeli in ce priveste siguranfa
celor viitoare. Cé#ci cunoscand mintea impofrivirea fran-
davd a acestei obisnuinte si marturisind lui Dumnezeu
vechea pricind, indatd e inldturatd si aceastd ispita.

Si iardéisi va avea mintea putere si vegheze asupra
inimii gi s8 o p#zeascd cu toatd sirdjuirea, incercdnd

1) Prov 4, 23.
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sé pétrundd in cele mai dinlduntru si mai netulburate
cdméri ale ei, unde nu sunt vénturi de-ale géndurilor
rele, cari imping cu sila si sufletul si frupul in prépé#stiile
voluptétii si le aruncé in faniénile de smoald;') de ase-
menea nici vrec cale largé si inclpétoare, pardositd cu
cuvinte si cu chipuri de-ale injelepciunii lumesti, care sa
vrijeascd pe cei ce pornesc pe ea, oricat de infelepfi ar
fi. Cémdrile acestea curate, cari sunt cele mai de din-
l&untrul sufletului, si casa lui Hristos nu primesc nimic din
lucrurile goale ale veacului acesta, fie c& sunt rafionale,
fie cd sunt nerafionale, féir&8 numai aceslea frei, pe care
le-a numit apostolul: credinfa, nédejdea si dragostea.

Deci cel ce este iubitor de adevér si primeste osteneala
inimii poate s& nu fie atras inafard nici de obignuintele
vechi in felul in care am aratat, ci s§ vegheze asupra
inimii §i sa& strdbatd tol mai induntru si s& se apropie
numai de Dumnezeu, féré si se scérbeascd de osiene-
lele atenfiei si ale stéruinfii. C#ci nu poate s& nu se
osteneascd cu inima cel ce ia aminte la impréstierile
gandului si la plécerile frupesti, avand s& stea mereu
inchis infre anumite hotare (s& se circumscrie), nu numai
in cele dinafard, ci si in cele dinduntru. Mai ales c& acele
impréstieri si pléceri adeseori abat si cugetul si fapta.

Prin urmare e drept c& momeala ca gand simplu
exercitd o putere silnicd atunci cadnd stérueste, chiar daca
e uritd. Dar convorbirea géndurilor ce se adaugd atarna
de voia noasird liberd. Aceasta au ar#tal-o si cei ce
n‘au pécétuit infru asemanarea calcdrii lui Adam, intru
cét momeala n'au putut-o impiedeca, dar convorbirea
prietenoasé cu ea au lépédat-o cu totul.

Intrebare
Oare n'am primit in chip necesar gresala lui Adam,

care este pé#catul nostru cu géndul?

1) Aceasts talcuire a locului din Facere 14, 10 se afld si la Nil Ascetul,
Cuvint Ascetic, cap. 52, in aceastl carte pag. 200 (P. G. 79, 784).
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Riéspuns

Pacatul cu gandul nu e gresala lui Adam, ci semnul
impétimirii fiecéruia dupd@ pléceri. Dar nici gresala n'am
primit-o, céci dacd ar fi asa, in temeiul mostenirii ar
trebui s& calcam tofi in chip necesar porunca si sé nu
mai fim invinovéfiti de Dumnezeu, pé#cdtuind in chip
necesar in temeiul mostenirii naturale.') Dar nu este asa.
Caci nu calcdm tofi porunca, precum nu tofi o pazim.
De aci se poate spune limpede despre pacat céd nu se
intampld in chip necesar, ci e o impatimire dupd placeri.
Tu intrebi de ce Domnul, venind pentru gresald, nu a

desfinfat-o in Botez, ci si acum fiecare are pulerea sé

calce porunca sau si nu o calce? Eu ifi voi réspunde:
célcarea, avandu-si pricina in voia liberd, precum s’a
dovedit, nu a primit-o nimeni in chip necesar. Dar moartea,
care e din pricina ei si e necesard, am mostenit-o penirucé
ea este instreinare de Dumnezeu. Céci murind primul
om, adicé instrdinandu-se de Dumnezeu, nu mai puteam
viefui nici noi in Dumnezeu. De aceea a venit Domnul,
ca s& ne facé iaréisi vii prin baia naslerii de-a doua si
s& ne impace cu Dumnezeu, ceea ce a si facul. Asadar
n’am primit gresala, pentrucd alffel ar fi stdpénit in chip
necesar si peste El acela care a impdralit si peste ,cei
ce n'au pécatuit infru aseméanarea greselii lui Adam*“.’)

Inirebare

S& zicem c& Adam a sdvarsit gresala prin voin{a si
peniru aceasta, fiind de aceeasi naturé cu el, si noi

1) E vorba de noi cei botezati, cari nu mai putem aduce ca scuz4 pentru
phcatele noastre mogtenirea pacatului strimogesc Noi nu mai putem spune cé
avem in noi mostenirea pécatului lui Adam. Dar Mercu Ascetul nu neagé o
prezents a unei asemenea mogteniri in cei nebotezafi. Aceasta se vede din
faptul c& atribue Botezului rolul de-a ne fi eliberat de silnicia piicatului, de-a
ne fi dat puterea s nu mai piicituim dacid vrem, de-a ne fi dat curdfirea.
(Résouns la intrebarea II, in aceastd carte p. 281).

%) Rom. 5, 14.
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ciddem prin voinfs. Dar atunci n'a avut el si momeala
tot prin vointa ?

Rispurs

E sigur c& momeala a avut-o in chip necesar. Dar
momeala nu e nici p#cat, nici dreptate, ci dovada liber-
{4tii voii. De aceea s'a si ingdduit s& se arunce mo-
meala in noi, ca pe cei ce inclind spre implinirea po-
runcii s#i incununeze ca pe unii ce sunt credinciosi, iar
pe cei ce inclind spre placere s#:i oséndeascé ca pe
unii ce sunt necredinciosi. Dar si aceasta trebue s& o
stim c& nu sunfem judecafi indatd dupa fiecare hof#irire,
ca cercafi sau netrebnici, ci dupd ce vom fi fost pro-
bati toat¥ vieafa noastrd p&ménteascd prin momeli, ara-
tandu-ne aci biruitori, aci biruifi, aci c#zénd, aci ridi-
candu-ne, aci ratécind, aci umbland bine. Abia atunci,
in ziua iesirii din trup, socofindu-se toate, vom fi jude-
cali potrivit cu ele. Prin urmare momeala nu este pacat.
S# nu fie! Cé#ci desi ea aratd in chip necesar lucrurile
in forma simpld a unui génd, der noi am primit in
Domnul puterea lucréirii duhovnicesti si st in puterea
noasird si le judecdm dela prima rasérire de cuget, spre
a sti dacd e vorba de ceva vitimator sau de ceva fo-
lositor, si astfel s& l&p&d&m sau s& primim gandurile
cari vin; deci acestea nu se inmuliesc din necesilate,
ci din buna plécere. S& zicem tofusi ca fine, ca si ace-
stea odréslesc in temeiul necesitdtii si al mostenirii. Dar
afunci de ce ne osdndeste dumnezeeasca Scripturd pentru
gandurile rele ? Sau cum putem opri géndurile, cari ne
turburd din necesifate si in temeiul mostenirii? lar daca
raspunzi: ,Putem prin harul, pe care l-am primit dela
Botez*, afld ci si asa noi suniem pricina, avand dela
Dumnezeu putere sé le inldturdm dela cel dintdi inceput
al ras#ririi lor in cuget. lar dacd face cineva pe altul
pricind a pacatelor sale, nu numai cé nu pécatueste fara
teamd, ci huleste imtporiva lui Dumnezeu, invinovéfindu-L
ci ingddue s# fie rdzboifi oamenii fard vind.
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Intrebare

De ce afunci eu, care sunit bofezat si m& rog lui
Dumnezeu si cersesc harul Lui si voiesc cu toald pu-
ferea s& ma izbdvesc si s& m& mantuesc de géndurile
rele, totusi nu pot? Nu e védit cad fapta pécétoass a lui
Adam ne-a lésat aceastd mostenire, céireia nu-i pulem
rezista ?

Ri¥spuns

Ar irebui ca noi, cari sunfem rationali, s& stim ce
auzim. Dar fiindc# sufletul, intunecat de iubirea de plé-
cere si de slava desartd, a cézut in adéncul nestiintii,
nu mai aude nici porunca Scripturii si nu mai ascultd
nici de rénduiala firii, nici de povéfuirea celor incercati,
ci urmeazd numai socofinfelor proprii. Céci cine crezénd
dumnezeestei Scripturi si implinind poruncile Domnului,
nu vede cum pe masurd ce sporeste in acestea, se de-
pirteazd géndurile si se incredinfeazd c& acelea nu ne
stipénesc prin puterea lor, ci prin pufindtatea credintii
si neimplinirea poruncilor ? Aceasta e cauza pentru care
nu ne afldim tofi in aceasi stare si nu suntem purtati
de aceleasi cugef#ri: fiindcé pricinile géndurilor stau in
voia noastrd slobodd. C#ci dacd ar veni in chip silnic
dela Adam, tofi am fi stipéanili de ele la fel si am fi
finuti sub puterea lor férad a fi in stare sd le rezistim.
Ba n'am mai avea frebuinfd nici de indemnurile Scrip-
turii, dacd géndurile ne-ar stdpéni firea prin mosienire
si nu prin voinfa iubiloare de plécere. Dar nu este asa.
S& nu fie! Pentrucd vedem c& nu tofi suntem purtati de
ele la fel, nici la aceleasi limpuri, nici spre aceleasi
fapte, ci fiecare in m#sura in care a crezut Domnului
in privinfa bunurilor viiioare, disprefuind slava omeneascé
si impdtimirea de pldceri, in aceeasi mdsurd a inldturat
gandurile si s’a facut mai linistit decéat cel impétimit de
dulcefurile vietii. De aceea ne deosebim unul de altul
si in cugetare si in viea{d. Noi vrem s& imbrobodim ade-
virul, cdnd c#utdm s& stingem géndurile nu prin credinfa

304 FILOCALIA
ST T T ST T T S T T ST ST ST T TS

- e v —

in lisus, adicd nu prin lucrarea poruncilor Lui, nici prin
umilinfd si smeritd cugetare, impreunate cu osteneala
inimii, ci rdménénd la impétimirea ascunsdé dupd pli-
cere, adec la iubirea de slavd desartd, la dorul de-a
plicea oamenilor, la inalta pérere de sine, la inchipuirea
biruinfii, la méandrie si la toale celelalle asemanétoare,
pe cari nedobéndindu-le ne inmulfim géndurile poftitoare.
De ce incercdm s& inldturdm in chip gresit efectele,
péstrénd pricinile din cari provin ?

lar dacé totusi susfii cd e mincinos cuvéntul nostru
si suntem stdpénifi de génduri fard vina noastrd, sd& ne
cercetdim cu si mai multd luare aminte, ca unii ce ne
marturisim lui Dumnezeu. Cine nu stie ca ne ingrdm#dim
patimile mai sus pomenite in fiecare zi cu lucrul, cu
cuvantul si cu cugetarea? Si cine nu stie cé pe cei ce
ne ajutd la aceasta ii iubim ca pe niste binefécétori, iar
pe cei ce ne impiedec# 1i ocolim ca pe niste dusmani?
Dar dacé iubim patimile aminfife asa de mult incat le
si aparam pe faf, cum vom uri momeala lor in forma
de gand simplu si prim (tiy povodéyiotoy avt@v mpoafoliy)?
lar dacé a fost primitd prima rés#rire de cuget, cum nu
ii vor urma acesteia gandurile atérnétoare de ea?

intrebare

S& zicem cé acestea sunt asa. Dar atunci de ce a
figdduit Domnul in Evanghelii s& fac& dreptate celor ce
strigd cétre El ziua si noaptea?’)

Rispuns

Domnul nu spune parabola céire cei ce zac in pa-
timile lor cu voia, ci cdtre cei rézboifi numai de obis-
nuinfe. De aceea celor nedreptéiifi de dusmani le-a fagé-
duit sé le facd dreptate, dar pe cei cari lapddéd porunca
ajutdtoare ii mustrd zicdnd: ,Ce mé chemafi Doamne,

1) Luca 18, 8
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Doamne, si nu facefi cele ce vé spun?“’) Pe acestia ii
aseamdnd cu b#rbatul nebun ce-si clédeste casa pe ni-
sipul voilor sale. ")

Drept aceea nu fe intemeia, cu o minte nestatornic&
si cu o judecatd nesocotitd, pe toate banuelile tale, ca
si cand ar fi adev#rale, aci zicAnd: ,Eu suni botezaf si
rog pe Dumnezeu si chem harul Lui, voind cu toatd pu-
terea s ma izbévesc de gandurile rele, dar nu pot, tiind
stapéanit fard vind de génduri“, aci asteptand iardsi drep-
tatea Domnului, pe care a vestit in Evanghelii c& o va
face, infalisdndu-te foldeauna pe tine nevinovat. Aceasta
este o mare hula.

Dar te voiu inireba si eu de temeiul inaltei péreri
ce fi-o faci despre line, ca sd-mi dai réspuns. Si sliu
c#, sirdns de adevéir, sau vei gréi cuvinte de $i mai mare
fudulie, sau vei marturisi vina ta. latd intrebarea:

Intrebare

De ce Domnul, odatd ce a spus céd ,va face drep-
tale in graba“,®) nu face in grab#, ci intarzie si te lasé
in gandurile rele, mécar cé te rogi din loald inima si
fara sovaire, precum ai spus?

R&spuns

La aceastd inirebare tu réspunzi : ,Eu cred cé pricina,
pentru care intarzie s# facd ceea ce a spus, nu e alta decat
rabdarea mea. Céci cu cét va rabda cineva sa lie rézboit
mai mult, cu atat se va si slavi mai mult“. Eu socoteam ca
in rdspunsul tdu se va ardta numai inalta pdrere ce fi-o
faci despre tine. Dar {u ai adaus si o huld. Cé&ci pen-
truca sé te pofi lduda pe tine cu rabdarea mincinoasé, L-ai
inféfisat si pe Dumnezeu mincinos in cuvéntul Séu, iar gén-
durile rele, cari, dupd cuvéntul Domnului, ies din inim&
si spurcd pe om,) nu mai sunt, dupd tine, prilejuri ale

1) Luca 6, 46 ?) Luca 6, 49. % Luca 18, 8. 4) Matei 15, 19—20
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réutdfii, ale voluptdlii si ale oricérui p#cal, cum zice
Scriptura, ci ale r#bdérii. Dar eu niciodaid n’am aflaf,
nici in Vechiul, nici in Noul Testament, l&udafi pe cei
stépéniti de ganduri rele, ci mai degrab# oséandifi ca
vinovafi. Céci Dumnezeu, precum ur#ste géndurile rele,
asa urdste si inima care le naste. De aceea, cei ce le
avem pe ele, suntem datori s pldéngem ca niste iubitori
ai pacatalui si nu s ne trufim, ca unii ce am fi rézboiti
de rele strdine. Cunoaste deci, o omule, c& Domnul pri-
veste la inimile tuturor si celor ce uréisc prima résérire
de génd rdu (tdv nowpev évdupypdtoy v tpwtévoay) indatd le
vine in sjutor (le face dreptate), precum a fégéduit, si
nu lasé roiul vélmésagului de génduri s& névéleascd si
s#é inlineze mintea si constiinta lor; iar pe cei ce nu
starpesc primele inmuguriri, prin credinfd si nédejde, ci
se lipesc cu dulceatd de ele pe mofivul c8 vrea si le
cunoascd bine si s& le probeze, ii lasd, ca pe unii ce
sunt lipsifi de credin{d si vreau s& se ajuloreze singuri,
s& fie izbili si de gandurile ce urmeazd, pe cari de aceea
nu le surpd fiindcd vede c momeala lor este iubité de
aceia si nu este urild dela prima mijire.

lar dacd dup# toald aceastd limpede infatisare se
mai afld cineva, care nu crede cele spuse, s purceada
a invdfa adevadrul cu lucrul insusi. Si dacé nu crede nici
Scripturii si nu vrea s se incredinfeze pe sine nici cu
lucrul, s’a dovedit cd iubeste placerea pérerii de sine.
Céci ce e mai dulce ca aceastd pérere de sine, care
socoleste pdcatul cu gandul ca sirdin si face pe oameni
mai de graba sé se frufeascé si sé se inalte, ca niste ne-
vinovaii, in loc s#-si mérfuriseascé si sé-si plangd isco-
dirile pécétoase ?

Intrebare

Tu ai spus ca fapta de neascultare a lui Adam n'am
primit-o, dar moartea lui am primit-o. Dar unde sidpaneste
moartea, stdpénesc si gandurile rele.
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Riispuns

O ce necredinfi! De ce a venit atunci Domnul in
irup, dac8 nu ca sd moar# peniru fofi, pofrivit Scriptu-
rilor, si sé surpe pe cel ce are stipénirea mortii, adic#
pe diavolul ?') lar dac# socolesli c& moartea cea din
Adam mai slépaneste pand acum din altd pricind decét
peniru necredinfa noasird, e vadit ci bagatelizezi venirea
lui Hristos si {ii Botezul de nedesévéarsit, odatd ce si
cei botezali sunt f{inufi inc8 sub moartea protopérinielui,
fird o vind proprie. Dar atunci, o omule, cum se mai
poale spune ca te-ai ficut un nou Adam cu harul lui
Hristos si nu mai porfi nimic din cel vechiu in chipt ne-
cesar, decét ceea ce se naste din credinfa ta siricad §i
din neascultarea ta ? Doar stim c& Domnul a venit pentru
noi, a murit penfru noi, ne curéfeste pe noi prin Botez, ne
aseazd in raiul Bisericii, ne ingddue s& méncam din fot
pomul din raiu, adech s& iubim pe tot cel botezat in
Bisericd si s#-1 r8bddm in infrangerile ce le sufere gi s&
nu-l urmérim pe fiecare in toate zigzagurile lui si pentru
lucrurile cari ni se par bune s&-1 iubim, iar peniru cele
cari ni se par rele s&-l urim. Céci aceasta inseamnéd a
ménca din pomul cunostinfei binelui si al réului, din
care, gustdnd mintea, indald se poficneste in propriile
ei pécate si isi descopere, prin iscodirea réiutéicioasd a
aproapelui, goliciunea ei, de care mai inainte nu stia,
fiind acoperitd de viélul infelegerii si al milei. De aceea
li s’a poruncit celor asezati in raiul Bisericii: ,Nu jude-
cati, ca s& nu filii judecali“,’) ,iertali si vi se va ierla
voud“.®) Pe scurt li s’a spus: ,Cate vrefi sa va fac#
voud oamenii, facefi si voi lor asemenea. Céci aceasta
este legea si prorocii“.*) Precum ai facut ifi va fi fie.
Dar de céte ori n'am célcat aceste porunci! De céte
ori n"am oséndit pe aproapele férd mila! De céte ori nu
l-am urit, sau nu l-am nedreptiit, fard sa fim nedrepliji.i!

1) Evr. 2, 14, ) Mt 7,1 % Le. 6, 27. 9 Mt 17, 12; Le. 6, 31.
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lar dacd asa esle, ce mai batjocorim pe Adam si-l
mai invinuim si pentru rele streine? Céci dacd am cézut
in aceeasi moarte, am cilcat si porunca cu voia, ca si
acela. Asa dar frei lucruri i s’au intdmplat lui Adam,
si nu cum socofesti tu. Acestea suni; atacul (momeala)
pin ordnduire mai inalfd, cé#lcarea poruncii prin necre-
din{d si moartea prin dreapta judecatd a lui Dumnezeu,
ca urmare nu atdt a afacului prin iconomie, cét a
cdlcérii din necredinfd. Noi am inostenit numai moartea
lui Adam, pentru motivul c& nu puieam sé ne facem din
morti vii, pdnd nu a venit Domnul si ne-a facut pe tofi
vii. lar prima inmugurire de génd (tv npwtévoiay) 0 avem
prin orénduire (xat ’oixovoplay) ca si acela; fol asemenea
puterea de-a asculta sau nu de ea, dupd cum ne e voia.
Dar pacétuirea cu gandul o avem din voia liberd. Despre
aceasta ne incredinfeazd ,cei ce n’au p#cétuit intru ase-
ménarea greselii lui Adam“, cum zice Apostolul.') Caci
dacé aceia, fiind din Adam, au pufuf s& nu p#c#tuiascé
intfru aseménarea greselii lui Adam, e vadit c& si noi
putem.

De ce mai aducem atunci scuze pentru pacale si
spunem lucruri nedrepte impofriva lui Dumnezeu, c# adica
ar ingddui s& fim rézboili de rele streine? Suntem datori
sd slim exact cd@ toatd vina ce izvoréste din Adam fiind
desfiinfatd de Domnul, oricine mai patimeste de vreun
pécat, i se intdmpld aceasta pentrucd a disprefuil prin
nzcredinta sa, sau prin iubirea de placere, desdvérsirea
pe care a primit-o in chip tainic la Botez. Céci chiar
dacd omul incd n’a cunoscut ce-a primit, fiind nedesa-
varsit in credinfa si cu lipsuri in lucrarea poruncilor, dar
Dumnezeu i-a daruit desd@varsirea. Fiindcd zice: ,Tot
darul desavarsit de sus este, pogorandu-se dela Périntele
luminilor“.?) lar acest dar desdvéarsit nu-l afld cineva
oricum, chiar daca ar folosi toatd istefimea lumeascd,
ci numai din lucrarea poruncilor lui Dumnezeu, in ana-

1) Rom. 5, 14. ?) lac. 1, 17.
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logie cu ceea ce implineste din ele. Céci dupd cum e
deosebitd implinirea lor, asa e deosebitd si descoperirea
darului. Deci nimenea s& nu se bizue in cuvinte si in
forme, dacé nu are infelegerea aceasta. Céci zice: ,Nu
cel ce se laudd pe sine este cercat, ci cel pe care il
laudd Domnul“.') Dar chiar si acela, care primeste laude
dela Domnul, e dator s& se foloseascd de cuget drept
si sd gtie exact cé orical ar fi luptal cineva impotriva
necrediniii sale gi oricéf ar fi inainfat in credin{¥ si orice
bun ar fi dobéndil, nu numai prin cunostinfa simplé, ci
prin lucrare, n’a aflat sau nu va putea afla nimic mai
mult, decat cea ce primise in chip tainic prin Botez. lar
aceasla este Hristos. Pentrucéd zice: ,Céati in Hristos v'ati
bolezat, in Hristos v'ali si imbracat“.?) Dar Hrislos, fiind
Dumnezeu desévérsit, a daruit celor ce s’au bolezat
harul desédvéargit al Duhului, care nu primeste nici un
adaus dela noi, ci ni se descopere si ni se arafd potrivit
cu lucrarea poruncilor, sporindu-ne credinfa ,pénd cénd
tofi vom fi ajuns la unirea credinfei, la bérbatul des&-
varsit, la mésura varstei plinirii Jui Hristos“.’) Asa dar
orice i-am aduce Lui dup& ce-am fost néscufi din nou,
a fost ascuns de mai inainte de El in noi, potrivit cu
ceea ce s'a scris: ,Cine a cunoscut géndul lui Hristos,
sau cine l-a dat Lui ceva mai inainle, ca sé i se intoarcé
dupd aceea ca résplatd? Pentrucd dela El si pentru El
si infru El sunt toate. Lui i se cuvine slava in vecii
vecilor. Amin“.%)

1) I Cor. 10, 18. 2) Gal 3, 37. *) Ef 4, 13 %) Rom. 11, 34—36.

A Acclulagl
Epistold ciitre Nicolae monahul ‘)

Prea doritului fiu Nicolae,

1) ‘1 ) ai ddundzi te frdméntai mult pentru méntuirea
{ ! ta si aveai multd grijd pentru vieata dupd Dum-

nezeu. De aceea ai venit la noi, povestindu-ne
despre tine, prin ce fel de osteneli si fierbinte pornire
aveai de gand sd te lipesti de Domnul, prinir'o viefuire
c8t mai ingrijitd, prin infrénare, prin toatd reaua péti-
mire, luptdnd in priveghiere multd si in rugéciune intinsa.
Ne mai spuneai ce razboaie si roiuri de pafimi trupesti
se aprind in fine si se ridicd impotriva sufletului din legea
pécatului, care se osteste impofriva legii minfii. Si te
plangeai cd si mai mult esti turburat de patima méniei
si a poftei. De aceea, ne cereai vreo metodda si vreun
cuvant de invatatura si intrebai de ce osteneli si luple
folosindu-te, ai putea s& te ridici mai presus de patimile
stricdcioase, mai sus pomenile.

In vremea aceea, am dat, pe cat era cu putin{a,
in persoand, dragostei tale indemnurile ce trebuiau, in-
fatisAndu-fi ideile si géndurile tolositoare de suflet si
ardtandu-i prin ce fel de osteneli si stdruinfe ascetice,
pline de infelegere si de luminatd cunostin{d rafionald,

11 Editst in Filocalia greac& (ed. 1l) vol. I. pg. 73—81 si in P. G. 65,
1027 —-1050 (Ad Nicolaum. Praccepta animae salutaria). Impirfirea in cele 13
phirii o iau din P. G
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potrivit cu Evanghelia, poate sufletul, viefuind prin cre-
din{8 si ajutat fiind de har, sd biruiascd relele, cari {as-
nesc induntru din p#cat, dar mai ales patimile amintite.
Pentrucé lupta trebue dus# neincetat si cu mai multa
sérguin{ impolriva acestor patimi, c#ci ele si-au pus in
chip deosebit pecetea pe suflet, prin obisnuinta Iui cu
ele, tarindu-l cu mull putere dupé ele. Aceasta, péna ce
va supune misc#rile frupesti si nerafionale ale pécatului,
clirora se supunea mai inainte si de cari era tarit, dupa
ce se robise, prin consimfirea de bun@ voie, amintirii
necontenite a géndurilor si cugetarii la cele rele.

Pe urmé ne-am despariit de tfine. Dar numai cu
trupul, nu si cu inima. Céci am venit in pustie, la ade-
varafii slujitori si luptdtori ai lui Hristos, ca luptdndu-ne
si noi cét de pufin si nevoindu-ne impreund cu fralii,
cari se ogtesc impotriva lucrérilor vrdjmase, si cu cei ce
se impotrivesc vitejeste patimilor, s& lepdddm lenevia si
sd aruncdm dela noi negrija, si sd& ludm asupra noasira
sérguinfa si grija, silindu-ne s& castigdm buna placere
a lui Dumnezeu. De aceea, m'am géndit s& trimit curd-
fiei tale prin scrisoare un mic indemn si un sfat folo-
silor sufletului, ca cetind pe scurt in scrisoarea noastré
smeritd lucrurile de cari {i-am vorbit in persoand, s&
scofi cu sérguintd un folos duhovnicesc, ca $i cum am
fi noi ingine de fafa.

2. Asa dar, tiule, inceputul puriarii tale placule lui
Dumnezeu trebue sé faci sd& porneascd dela aceasta:

S& te gandesti statornic si pururea, infr'o medilalie
neintrerupté, la toate binefacerile de cari {i-a facut parte
iubitorul de oameni Dumnezeu, spre mantuirea sufletului
tdu; si sé nu incetézi a-fi aminti de multele si marile
Lui binefaceri, acoperindu-le cu uitarea pécatului sau tréan-
déviei si prin aceasta ldsdnd sd treacd vremea ceealaltd
fard folos si fard sd& aduci mulfumire. Céci aceste amin-
tiri neincetate, impungénd inima ca un ac, o migca tol-
deauna spre mdrturisire, spre smerenie, spre mulfumire
adusd cu suflet sdrobit si spre toatd sérguinfa buné. Ele
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ne indeamn#d s&-i résplétim lui Dumnezeu cu puriérile
noasire bune si cu toald virlutea, intru cét ne fac sa
cugetdm pururea cu bund consliinfd la cuvéntul prooro-
cesc: ,Ce voiu da in schimb Domnului pentru toate cate
mi le-a dat mie?“.") S& cugete deci sufletul la toate
binefacerile, de cari i-a féicut parte iubitorul de oameni
Dumnezeu incepand dela nasfere; sau din céte primejdii
a fost izbavit adeseori; sau in céfe rele a cézut si in
céte greseli s’a rostogolit fard s& fie predat, dupd drep-
tate, duhurilor cari l-au amégit ca s#-1 piarda si s&-1 duca
la moarte, ci, cu indelungd rdbdare, Stépanul iubitor de
oameni, trecand cu vederea gresalele, l-a péstrat, astep-
tand intoarcerea lui; sa& cugete iaréisi cé, slujind de buna
voie duhurilor rele prin patimi, El il hrénea, acoperindu-l
si ocrotindu-l in tot chipul, iar la urm& l-a c#lduzit prin
Duhul cel bun pe drumul mantuirii gi i-a pus in inimé
dragostea de vieatd ascelicd si l-a imputernicit s& péara-
seascd cu bucurie lumea si loald amégirea placerilor
trupesti, impodobindu-l cu schima ingereascd a rénduielii
ascefice si pregétind lucrurile in asa fel, ca s& fie primil
cu usurin{d de sfinfii bérbalfi, in obslea fritiei.

lar cugetdnd la acesiea cu buné consliin{d, cine nu
va pelrece foldeauna infru sdrobirea inimii? Cine nu se
va umplea de nadejde fare, avind atdtea dovezi de bine-
facere, {&rd ca el sé fi facul vreun bine mai inainte?
Céci oricine va cugela asa: Dac#d férd s& fi facut eu
niciun bine, ba chiar pécétuind mult inaintea Lui si pe-
trecdnd in necurdfiile frupului si in alte multe rautati,
fotusi nu mi-a facut dupd pé#catele mele, nici nu mi-a
intors dupa far#delegile mele,’) ci mi-a rénduit atatea da-
ruri i haruri spre méntuire, dacéd mé voiu hotéri cu totul
s8-] slujesc de aci inainte numai Lui prin viefuire curatad
si prin implinirea virtutilor, de céate bunétéfi si daruri du-
hovnicesti nu m& va invrednici, intdrindu-m#, indrepién-
du-m# si c#l8uzindu-m# spre tot lucrul bun?

1) Psalm 116, 12. ) Psalm 103, 10.
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De aceea, cel ce se géndesie totdeauna la aceasla
si nu uvitd de binefacerile lui Dumnezeu, se rusineazé si
se indreapld si se nevoieste spre foatd virtutea buné si
spre toaldi lucrarea dreptdtii, gata loldeauna sd facd cu
révnd voia lui Dumnezeu.

3. Asa dar, iubite fiule, avand, prin harul lui Hrisios,
ca pe o infelepciune fireascd, aceastd meditalie si gan-
dire s@indloas#, pasireaz-o totdeauna in line. S& nu te
lasi coplesit de uitarea pierzdloare, nici impiedecat de
nepdsarea, care face mintea desartd si o abale dela
vieafd; sd nu-{i lasi cugelarea intunecatd de nestiinja,
care e pricina tuturor relelor, nici amégild de negrijé,
care e fot ce poate fi mai rdu; s& nu te lagi taril de
plécerea (rupului, nici biruit de l&comia péntecelui; sa
nu fe lagi cu miniea robit de pofts, nici s& nu lucrezi
in tine spurc8ciunea prin invoirea cu géandurile desfra-
nate ; sa& nu fe lasi biruit de maria, care naste ura de
frafi. In sfarsit sé nu infrislezi si sd nu te lasi inlrislal
peniru vreo pricind fristd si nefericild, care sa fe fach
sé ingrdmédesti amintiri de génduri rele impolriva aproa-
pelui, incat s& fe pomenesti abatut dela rugéciunea curatad
céfre Dumnezeu si s&-{i lasi mintea robitd, privind cu
gand s#lbatec pe frafele 1&u, care are acelasi suflet. Céci
prin aceasta consliinfa ifi va fi inl&ntuitd de purtarea ne-
socolitd a cugetului frupesc si de duhurile rele, cérora
ai fost predat spre pedeapsd pand la o vreme; si anume
pénd cand miniea, sfarsitd in loate privinfele si coplesita
de infristare si de molesire, dupd ce a pierdut sporul
dupd Dumnezeu peniru pricinile de mai inainte, va incepe
iardsi, cu multé smerenie, sd ia dela cap#t calea mén-
tuirii. In felul acesta, ostenindu-se mult in rugéciuni si
in priveghieri de toald noaptea si impréstiind pricinile
amintite prin smerenie si maérlurisire cédtre Dumnezeu si
céifre aproapele, ea incepe iardsi vieata de infranare. Si
luminatd de luminile cunostinfii evanghelice, ea cunoaste
afunci, cu harul lui Dumnezeu, cé cel ce nu s’a predat
pe sine des#varsit crucii, in cuget de smerenie, si nu
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s'a aruncaf pe sine la picioarele tuluror, ca si fie célcat,
injosif si disprefuit, nedreplatit, batjocorit si luat in ras,
iar el s le rabde toale acestea cu bucurie si s& nu
pretindd pe seama sa catusi de pufin lucrurile omenesti:
slavd sau cinste, sau laudd, sau plécere de méncare,
de baufurd, sau de haind, nu se poate face crestin
adevdrat.

4. Deci sland in fafa noastrd asemenea lupte, ne-
vointe si cununi ale evlaviei, pdn&i cénd ne vom batjo-
cori cu inféfisarea prefdcutd a evlaviei, slujind Domnului
doar la ardtare, incét alifel suntem socoliti infre oameni
si alifel ne descoperim Domnului, care cunoaste cele
ascunse? Céci in vreme ce suntem socotifi de allii sfinti,
ne afldm incd sdlbateci dupd néravuri; avdnd chip de
evlavie, n'am dobéndit incd puterea ei inaintea lui Dum-
nezeu; socolifi de mulfi feciorelnici si curati, inaintea
Celui ce cunoaste cele ascunse suntem infinafi induntru
de necuréfiile gandurilor desfrénate si innoroiali de mis-
cérile patimilor. Si peniru prefdcuta noastrd nevoin{ad de
acum, suntem robii laudelor omenesti si ne orbim mintea.
Deci pénd cand vom umbla in deserticiunea miniii, ne-
primind infelepciunea evanghelics, prin care putem cu-
noaste viefuirea cerutd de constiin{d, ca s& o urmadm cu
sarguin{d si sd@ alldm si indrésnirea constiinlei?

Pana cénd ne mai rezemam incé pe dreptatea parutad
a omului dinafard, in lipsa adevératei cunoslinfe, si ne
am&gim pe noi insine cu indeletnicirile dinafard, vrand
sd placem oamenilor si vrénd sldvi, cinstiri si laude
dela ei?

Céci va veni de sigur Cel ce descopere cele as-
cunse ale inlunerecului si dé la iveal¥ sfaturile inimilor,’)
Judecatoru! care nu greseste si care nu se lasé rusinat
de bogat, nici nu se milostiveste de sérac, care da la
o parte infafisarea de dinafari si scoate la ar#tare ade-
vorul ascuns induntru. Acela va incununa pe luptétorii

NI Cor, 4, 5.
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adevéirafi, cari au viefuit pofrivit cu constliinfa, in fata
ingerilor si inaintea Tat#lui S&u, iar pe cei ce au im-
brécat chipul cucerniciei cu prefécétorie si au arétat numai
oamenilor o pérutd bun# viefuire si s’au bizuit pe aceasta
in deserl, am#gindu-se nebunesie pe ei insisi, ii va da
pe fald inaintea Bisericii Sfintilor si a toatd oastea ce-
reascli, ca apoi s@-i trimitd rusinafi cumplit in inlune-
recul cel mai dinafard, asemenea fecioarelor nebune.
Penfrucé si acesiea si-au pazit tecioria dinafard a firu-
pului, dat fiind c& intru nimic n'au fost invinovitite in
privinfa aceasta, ba au avut in parte si untdelemn in
candelele lor, adicd au fost pértase si de oarecari vir-
tufi i isprévi dinalard si de oarecari dureri. De aceea
candelele lor au si ars pénd la o vreme. Dar din pricina
negrijii, nesliinfii si a trandéviei, n’au fost cu prevedere
si n'au cunoscut cu de-a-mé@nuntul roiul patimilor ascunse
inlduniru si puse in lucrere de duhurile rele. Din aceastd
pricind cugetarea lor a fost siricatd de inrduririle vr#j-
mase, incédt s’au invoit cu ele prin gandurile lor. $i asa
au fost amdgite inir'ascuns si biruite de pisma cea a tof
rea, de ciuda care urdste binele, de vrajbd, de gélceava,
de urd, de ménie, de amdriciune, de pomenirea réului,
de faférnicie, de furie, de mandrie, de slava desartd, de
dorinfa de-a pldcea oamenilor, de bunul plac, de iubirea
de argint, de tra@nddvire, de pofia frupeasca ce irezeste
in géanduri voluptatea, de necredini, de lipsa de temere,
de lasitate, de infristare, de impotrivire, de molesire, de
somn, de inalla pérere de sine, de voinfa de-a se scuza,
de ingémfare, de lauddrosenie, de nesé#turare, de risipa,
de sgércenie, de desnddejdea care-i mai cumplitd decat
toate, si de celelalte miscéri subfiri ale pacatului. Ele
socotfeau ca si lucrarea taptelor bune sau viefuirea cu-
vioaséi se infépluesie cu puteri omenesti si de accea
céiutau sé culeagd laude dela oameni. Din aceastd pri-
cind chiar dacd au fost partase de unele daruri, le-au
vandut duhurilor rele pentru slava desartd si pldcerea
dela oameni. Impértdsindu-se si de alte patimi, ele au
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amestecat in purféirile bune cugefele rele si trupesti. De
aceea le-au f&cut necurate si neprimile asemenea jeritei
lui Cain, lipsindu-se de bucuria Mirelui si fiind lasale
afard8 de nunta cereasca.

5. Cugetand deci la acestea, cantdrindu-le si pro-
béndu-le, sd& cunoastiem si s@ infelegem in ce siare ne
afldm, ca, pdnd mai avem incd vreme de pocHintd si de
infoarcere, s& ne indreptdm pe noi ingine. Aceasta peniru
ca taptele noastre cele bune, fiind séivarsite cu curétenie,
séi fie adevérate si curate, neamestecate cu cugetul tru-
pesc, ca s@ nu fie respinse ca o jerifd paélatd din lipsa

- temerii, grijii si a cunostinfii adevirale si ca nu cumva

sé rébddm osteneala fecioriei, a infranéarii, a privegherii,
a postului si a relei pétimiri si s& ne cheltuim zilele
vielii, si tolusi, peniru pricinile mai 'nainte pomenite ale
palimilor, p#&rutele noastre dreptéli s& fie aflate ca o
jertfd pétatd si s& nu fie primitd de Hristos, Arhiereul
ceresc.

Asa dar, o fiule, cine vrea s# ia crucea si s&-1 ur-
meze lui Hristos, prin neincetata cercelare a géndurilor
din sine, prin multd grijd pentru méntuire, prin infelegere
si multd sérguin{d pentru Dumnezeu si prin inirebarea
slujitorilor lui Dumnezeu, cari sunt de acelasi suflet si de
acelasi génd si cari poartd aceeasi lupld, trebue sd-si
sporeascd, inainte de foate, cunostinfa si infelegerea.
Aceasta din motivul ca nu cumva, nestiind pe unde si
cum umbld, s& célaloreascd in infunerec, lipsit de lumina
sfesnicului. Caéci cel ce cilaloreste dupd socoleala sa,
tard cunostinja evanghelicd si fard célduzirea cuiva, de
multe se impiedecd si cade in multe gropi si curse ale
celui réu, mult rétdceste si prin multe primejdii trece si
nu stie la ce {intd va ajunge. Pentrucd sunt destui cari
au trecut prin multe osteneli si nevoinle si au rabdat
pentru Dumnezeu rele pétimiri si scérbe multe. Dar prin
faptul c& au umblat dup& socofeala lor si n’au putut
deosebi lucrurile, nici n'au cerut sfalul aproapelui, aceste
osteneli ale lor ‘au rémas desarle si fdrd rost.
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6. Tu deci fiule iubite, precum tfi-am spus la ince-
pulul acestui cuvént de povétuire, nu uila binefacerile
iubitorului de oameni Dumnezeu, de cari ai avut parte,
lasandu-te furat de pécat si de nepésare. Ci punéind
inaintea ochilor tdi binefacerile de cari te-ai impé#rt#sit
dela inceputul viefii tale si pand acum, tie frupesti, tie
duhovnicesti, zéboveste cu géandul la ele, dupd cum s’a
spus: ,Nu uila toate binefacerile Lui“.') F§ aceasta pentru
ca inima sa@ {i se miste cu usurin{d spre frica lui Dum-
nezeu $i spre dragoste, ca s&-l intorci in schimb, dupa
putere, o vieald curald, o petrecere virtuoasd, o con-
sliin{d cucernicé, o judecatd cumpénitd, o credinté dreapl,
un cuget smerit si, simplu vorbind, s& te poti darui in-
freg lui Dumnezeu. Céci rusindndu-te de amintirea atétor
bunétéfi, de cari te-ai bucurat din partea St&pénului bun
si de oameni iubitor, inima ta se va umplea de drago-
slea si de dorul Lui printr'o miscare pornitd chiar din
ea insasi, mai bine zis conlucrénd si darul de sus. Pen-
frucéd ifi vei da seama c& lucruri'e minunate, pe cari nu
le-a facul allora cu mult mai buni, {i le-a ficut fie, prin
iubirea Sa de oameni cea negriits.

Sileste-le, asa dar, s& pésirezi neincefal in amintire
toate binefacerile daruite {ie de Dumnezeu. Dar mai ales
aminleste-{i neincetal de harul acela mare si minunat si
de acea binefacere de care {i-a facut parte, cum ne-ai
poveslit, pe cénd cé#ldtoreai impreund cu mama fa
dela Locurile Sfinte la Constantinopol, cdnd s’a pornit
acea furtund infricogatd si nestépanita si acel vértej mare
in vieme de noaple, in urma cdruia tofi cei din corabie,
impreund cu corabierii $i cu mama ta, au pierit in adénc.
Aminteste-i cd singur tu cu alfi doi ali scdpal atunci,
fiind aruncafi ca printr'o minune dumnezeeascd de valu-
rile mérii la fd&rm. Aminteste-li apoi cum {i s’a randuit
s8 vii dupd aceea la Ancyra, unde ai fost primit cu dra-
goste périnteascd de cineva, si cum te-ai insofit pe urma

1) Ps. 103, 2.
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cu prea evlaviosul fiu Epifanie, ca améndoi célduziti de
un cuvios barbal, s& venili la calea adev#rului si s& fiti
primifi de niste sfinli slujifori ai lui Dumnezeu ca fii
adevérafi.

7. Pentru toate acesie mari binefaceri déaruite fie de
Dumnezeu, cu ce lucru vrednic de ele ai putea s& mul-
fdmesti Celui ce a chemat sufletul f&u la vieala vesnicd?
Céci tu, dupad dreptate, nu mai frebue s#-{i tréesti fie, ci
lui Hristos care a murit si a inviat penfru tine,') avénd
sd viefuiesti infru toald virlutea dreptdfii, s& implinesti
toate poruncile si s& caufi ,care este voia cea bun#, desa-
varsild si bineplécutd lui Dumnezeu®,®) silindu-te cu toai&
puterea sd@ urmezi ei.

Drept aceea, tiule, supune-{i tinerefea ta Cuvantului
lui Dumnezeu, asa cum insusi Cuvéantul o cere: ,Trupul
tdu preda-l jertfa vie, sfantd, bineplécutd lui Dumnezeu,
slujpd cuvanidtoare“.’) Tot mustul poftei trupesti svanta-l
si uscé-l cu maéncare pufind, cu b&uturd pufind si cu pri-
vegheri de foatd noapiea, ca s& spui si fu din inim&:
»Facutu-m’am ca o piele atérnaid la fum: dar dreptatile
tale nu le-am uitat“.”) Si cunoscénd ca ésti al lui Hristos,
réstigneste-fi trupul, dupé@ cuvéntul Apostolului, dimpreun#
cu patimile si cu pofiele lui;*) si omoard-ti madularile
omului pdmanlesc, ) adecd nu numai lucrarea desfrandrii,
ci si necurdfia lucratd de duhurile rele in trupul tau.

Ba cel ce asteaptd cununa fecioriei adevérate, ne-
intinate si des#vérsife, nu-si poartd lupta numai péna aci,
ci, urmand invafaturii apostolesti, se luptd sd omoare
péna si icoana $i migcarea patimii. Dar nici cu atéta
nu se mulfdmeste acela care, cuprins de o puternica
dragoste, vrea s& se sdlasluiascd in trupul sdu fecioria
ingereascé si neprihénitd, ci se roaga ca si insasi amin-
lirea simpld a poftei sd fie slinsd, chiar dacd se iveste
numai in minte ca o adiere de gédnd, fdrd miscarea si

1} Il Corint. 5, 15. %) Romani 12, 2. ? Romeni 12, 1. %) Psalm 119, 83.
% Galateni 5, 24. ?) Colos. 3, 5.
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lucrarea patimei ftrupesti. lar la aceastd stare e cu
putinf§ s se ajungd, daci peste tol se invrednicesc
vreunii de asemenea har, numai prin ajutorul de sus si
prin puferea si darul Duhului.

Astfel, cel ce asteaptd cununa fecioriei curate, ne-
maferiale i neprihénite, isi réstigneste trupul prin osle-
neli si nevoinfe si isi omoard médularele omului p&mén-
tesc prin infrnare stéruvitoare si rébdétoare, stricind pe
omul cel dinafars, subfiindu-l, scorojindu-l si fécéndu-l
numai schelel. Aceasta peniru ca, prin credin{d si lupte
si prin lucrarea harului, omul dinl&untru sé se inoiasci,’)
inaintdnd din zi in zi spre tot mai mult bine, crescénd
in dragoste, impodobindu-se cu blandete, veselindu-se cu
bucuria Duhului, incununéndu-se cu pacea lui Hristos,
sporind in evlavie, intdrindu-se intru bundtate, invéluin-
du-se in frica lui Dumnezeu, lumin&ndu-se prin injelegere
si cunostintd, strélucind de infelepciune si célduzit de
smerenie.

lar inoindu-se mintea prin Duhul cu acestea si cu
alte asemenea virtuli, descopere In sine pecetea chipului
dumnezeesc, infelege frumusefea spirituald si negréita
a asemdandrii cu Domnul si pdfrunde bogifia legii l&un-
frice a infelepciunii, care il invald si se las&d invdlata
dela sine.

Subfiazé-ti deci trupul tan&r, o fiule, si ingrasé-{i
sufletful nemuritor cu cele spuse inainte; iar mintea
inoeste-{i-o cu virtufile mai inainte insirate, prin conlu-
crarea Duhului. Céci trupul i&né&r, ingrésat cu felurite
méancéri si cu b#uturd de vin, e ca un porc gata de
junghiere. Sufletul lui e junghiat de aprinderea pléace-
rilor frupesli, iar mintea e robitd de tierberea poftelor
rele, neputdnd s8 se impofriveascd placerilor frupului.
Céci ingrimédirea sangelui pricinueste impréstierea
duhului. Mai ales b#ulura de vin nici sd n'o miroas#
tinerefea, ca nu cumva prin focul indoit, néscut din lu-

1) Il Corinteni 4, 16
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crarea pafimei dinduntru s$i din b#utura de vin, turnatd
dinafar8, s#& i se infierbante pesie mésuré placerea tru-
pului si s& alunge dela sine pldcerea duhovniceascd a
durerii néscutd din sirdpungerile inimii si s& aducé in
ea intunecare si impiefrire. Ba de dragul poftei duhov-
nicesti, finerefea nici la s#éfurarea de apa sé nu se gén-
deascd. Céci pufindlatea apei ajuld foarte mult la spo-
rirea cumpatdrii. Dupd ce vei proba aceasta cu lucrul,
vei lua singur incredinfarea prin experientd. C#ci acestea
nu fi le randuim si hotérdm fiindcd vrem s#-{i punem
asupra un jug silnic, ci, indemnéndu-te si sfatuindu-te
cu dragoste, {i le ddm ca pe o socotin{d si cale buné
de urmat spre sporirea in fecioria adevédratd si in
cumpdtarea deplind, lésédnd la sloboda ta alegere sa&
faci ce vrei.

8. S& vorbim acum pufin $i despre patima neralio-
nald a maniei, care pustieste, zépéceste si infunecd tot
sufletul, si-l arald pe om asemenea fiarelor in vremea
miscérii si lucrdrii ei, mai ales pe cel ce alunecé lesne
si repede spre ea. Palima aceasta se sprijind mai ales
pe mandrie; prin ea se intdreste si se face nebiruild.
Céaci pand ce e udat copacul diavolesc al améréciunii,
al supdrérii si al méniei, cu apa puluroasd a mandriei,
infloreste si infrunzeste imbelsugat si aduce mult rod al
farddelegii. lar clddirea celui réu in suflet nu poate fi
doboritd, pand ce are ca sprijin $i infdrire, temelia man-
driei. Daca vrei, asa dar, s& se usie in fine arborele
térddelegii (adeca patima amadréciunii, a maniei si a su-
pérarii) si sd se facd neroditor, ca venind securea Du-
hului sa:1 faie si sé-l arunce in toc cum zice Evanghelia,
si s#-l scoatd afard impreund cu toatd rdutatea; si dacé
vrei sd se dérime si sé se surpe casa férddelegii, pe
care cel rdu o zideste cu viclesug in suflet (si o face
aceasta adunand de fiecare datd in génd ca piefre felu-
rite pricini intemeiate sau neintemeiate, provocate de
lucruri si de cuvinte referitoare la cele materiale si
ridicdnd in suflet o clddire a rautdtii, céireia ii pune ca
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sprijin §i intdrire génduri de mandrie), s& ai smerenia
Domnului neincetat in inim&. S& te géndesti cine a fost
El si ce s’a ficut pentru noi, si din ce indlfime de lu-
mind a dumnezeirii, — descoperitd dup@ putin{a fiinfelor
de sus si slivitd in ceruri de toatd firea rafionald a In-
gerilor, Arhanghelilor, Scaunelor, Domniilor, Incepato-
rillor, Stapéniilor, Heruvimilor si Serafimilor si a nenu-
mitelor Puteri spirituale, ale céror nume n’au ajuns pana
la noi, dupd cuvéntul tainic al Apostolului,’) — in ce
adanc de smerenie omeneascd s’a coborif, prin negréita
Sa bunétate, aseménandu-se intru toate noud, celor ce
sedeam fin intunerecul si in umbra mortii“ si ajunsesem
robi prin célcarea lui Adam, fiind stépénifi de vrdjmas
prin lucrarea patimilor.

9. Céci aflandu-ne noi inir'o asifel de robie infrico-
sald si stépanifi fiind de moartea nevazutd si vicleana,
nu s’a rusinat de noi Stépanul iniregei firi vazute si
nevézute, ci umilindu-Se pe Sine si ludnd asupra Sa pe
omul cézut sub patimile de ocard si sub oséanda dum-
nezeeascd, ,sa facut intru toate asemenea noud, afara
de pdacat“,’) adicd afard de patimile de ocard. El a luat
foate pedepsele trimise asupra omului penfru p#catul
neascultdrii de cédtre hotérirea dumnezeeascd: moartea,
osteneala, foamea, setea si cele asemenea acestora, fa-
céndu-Se ceea ce suntem noi, ca noi sd ne facem ceea
ce este El; ,Cuvantul frup s’a facut“,’) ca trupul séd se
facd Cuvant; ,fiind bogat, s’a fdcut séirac pentru noi,
ca noi sé& ne imbogéfim cu s#récia Lui,;*) s’a féacut
asemenea noud din multa iubire de oameni, ca noi s&
ne facem asemnea Lui prin toatd virtutea. C#ci de unde
a venit Hristos, de acolo se innoeste, prin harul si pu-
terea Duhului, omul zidit cu adevérat dupé chipul si ase-
maénarea lui Dumnezeu. lar prin aceastd innoire ajunge
la mésura dragostei des#varsite, care aruncéd afara frica,’)

1 Ef. 2, 21; Colos, 1, 16. ) Evr. 4, 15. %) lo. 1, 14. 4} Il Cor. 8, 9;
5) [ lo 4, 8.
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nemaiputdnd s# cadd niciodatd. C#ci ,dragostea nicio-
datd nu cade“,') fiindca ,dragostea, zice loan, este Dum-
nezeu §i cine rdméne in dragoste in Dumnezeu réméne*.”)
De aceastd mésuré s’au invrednicit Apostolii si cei ce s’au
nevoit asemenea lor intru virtute si s’au infdfisat pe ei
des#varsifi Domnului, urménd lui Hristos cu dragoste de-
stivarsitd, in toatd vieata lor.

Gandegte-te, asa dar, totdeauna f&r8 uitare la umi-
lirea aceasta atdt de mare, pe care a luat-o Domnul
asupra Sa, ‘din negréita Sa iubire de oameni; adicd la
sildsluirea in Maica lui Dumnezeu-Cuvantul, la luarea
omului asupra Sa, la nasterea din femeie, la cresterea
ireptatd cu trupul, la océ#ri, la injurdturi, la batjocuri, la
luarea in rés, la barfiri, la biciuiri, la scuipéri, la luarea
in bétaie de joc, la hlamida rosie, la cununa de spini,
la osaéndirea lui de céfre cépetenii, la strigdtul Iudeilor
celor far#delege si de acelasi neam cu El, impotriva lui:
»la-L, ia-L, résligneste-L“,°) la cruce, la piroane, la sulifs,
la addparea cu ofet si fiere, la triumful p#génilor, la
réasul celor cari freceau si ziceau : ,De esti Fiul lui Dum-
nezeu, pogoard-te de pe cruce si vom crede Tie“*) si
la celelalte patimi, pe cari le-a rébdat pentru noi: la
réstignire, la moarte, la asezarea de irei zile in mormént,
la coborirea la iad; pe urmé la roadele patimilor, cari
si cat de mari au fost: la invierea din morfi, la scoa-
terea din iad si din moarte a sufletelor, cari s’au im-
preunat cu Domnul, la indlfarea la ceruri, la sederea
de-a-dreapta Tatélui, la cinstea si la slava mai presus de
toald Incepétoria, Stépanirea si de tot numele ce se nu-
meste, la inchinarea ce-o aduc tofi Ingerii Celui intéi
ndscut din morfi, din pricina patimilor, dupd cuvantul

" Apostolului, care zice: ,Aceasta sd se cugete in voi,

ceea ce si in Hristos lisus, care in chipul lui Dumnezeu
fiind, nu rdpire a socotit a fi infocmai cu Dumnezeu,
ci s’a umilit pe Sine, chip de rob lvénd, intru asemé-

1) I Cor. 13, 8 % L lo. 4, 16. *) loan 19, §5. ¢ Matei 27, 40—42.
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narea omului fdcéndu-se si la infafisare afléndu-se ca
omul; si s'a smerit pe Sine ascultifor ticandu-Se péna
la moarte, iar moartea a crucii, de aceea si Dumnezeu
L-a preaindliat pe El si i-a déruit Lui nume mai presus
de tot numele, ca in numele lui lisuys Hrisios fot ge-
nunchiul s& se plece, al celor ceresti, al celor p&imén-
testi si al celor de desubt“,... si urmdtoarele.”) latéd la
ce slavé si indillime L-au ridicat, dupd dreplatea lui Dum-
nezeu, pe Domnul fécut om, pricinile mai inainte spuse.

10. Prin urmare, de vei p#stra in inima ta fir& ui-
tare, cu dragoste si cu simfire aceste amintiri, nu te va
stdpéni patima amé#r#dciunii, a méniei si a sup#rérii. Céci
temeliile patimii méndriei, fiind sépate prin smerenia lui
Hristos, la care te vei géndi, se va surpa usor si dela
sine foatd clidirea f#rddelegii, adicd a méniei si a sup#-
rérii. Céci ce inim& asprdi si impietritdi nu se va frénge
de va avea neconfenit in minte marea smerenie a dum-
nezeirii Unuia néscut peniru noi i amintirea tuturor pa-
timilor mai inainte spuse? Cine nu se va face de buné-

voie pdmant, cenuse si pulbere de calcat de citre tofi-

oamenii? lar dacd se va smeri si se va fringe sufletul
astfel, privind la smerenia Domnului, ce ménie va mai
putea sé stdpéneascd asupra lui? Dar fol asa de vadit
e ca uitarea acestor génduri folositoare si de vieald fa-
céloare, si sora ei lenea, si ajutdtoarea si tovardsa lor
nestiinfa, cari sunt patimile cele mai adénci si mai ldun-
frice, mai greu de surprins si de indreptat, cari acoper#
si infunecd sufletul cu multd grija, tac s& se incuibeze
si s lucreze in el si celelalte patimi, intru cat sadesc
nepésarea si alungéd frica de p#cate, pregétind drum si
lucrare usoard fiec#irei palimi. C#ci odatd ce sufletul e
acoperit de uitarea atolpécétoasd, de lenea siricicioas#
si de nestiin{, maica si doica tuturor relelor, nenorocita
de minte se lipeste cu usurinid de tot ce se vede, se
cugetdd sau se aude. De pildé de va vedea frumusefe de

1) Filipeni 2, 6—11.
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femeie, indatd se va réini de pofta trupeascd. S$i asa
succeddndu-se aminfirile lucrurilor privite cu patimé si
cu plécere, zugréivesc din nou fin&untrul sufletului icoa-
nele lor, prin intipérirea infelesurilor si a géndului pa-
cétos. lar urmarea este c#é inlineaz& mintea pétimaséd si
nenorocitd prin lucrarea duhurilor rele.

11. Apoi si trupul dacé e gras si tandr, sau plin
de musf, cadnd e afafat de amintiri cautd s& implineasca
cu palimd cele cuprinse in ele, fiind impins de potts,
sau sdvarseste uneori necurdfii in vis ori in somn. Céci
chiar dacd nu a avut cineva amestecare cu femeia la
aréifare si e socofit cast, feciorelnic si curat de oameni,
ba chiar are renume de sfant, inainfea lui Dumnezeu,
care vede cele ascunse, e socofit ca spurcat, desfrénat
si necumpdtat; si pe dreptate va fi osandit in ziua aceea,
de nu va plange si nu se va tangui, ltopindu-si trupul
necontenit cu posturi, privegheri si rugéciuni, iar mintea
lecuindu-si-o si indreptdndu-si-o prin amintiri sfinte si prin
meditarea cuvantului dumnezeesc, aducénd pocdinta
cuvenitd lui Dumnezeu, inainlea c#@ruia a si cugelat si
facut relele. Fiindcd nu minte glasul care a zis: ,lar eu
v zic voud: lot cel ce priveste la femeie spre a o pofti
pe ea, a si preacurvit cu ea in inima sa“.") De aceea
e de folos tandrului s& nu se intdlneascd, de e cu
putin{d, de loc cu femei, chiar de sunt socofite sfinie.
lar de se poate, s& viefuiascd despérfit chiar si de
oameni, céici atunci poarld rézboiul mai usor si il cu-
noaste mai bine; mai ales dacd va fi cu luare aminte
la sine insusi si va peirece in cumpédtare, cu pufind
béuturd de apa, in priveghere multd si rugéciuni, si se
va sili sé fie impreund cu Parinfi duhovnicesti incercati,
ldséndu-se infelepiit si cdlduzit de ei.

Céci e primejdios lucru a fi cineva singur, faréd
martori, a se calduzi dupd voia sa si a conviefui cu cei
neincercafi in rézboiul duhovnicesc. Unii ca acestia sunt

1) Matei 5, 28



il Lt 5 | R SR S P |

biruifi de alle feluri de rdzboaie. C&ci multe suni meste-
sugirile pé#catului si se {in bine ascunse; si felurite
curse gi-a infins vrdjmasul pretutindeni. De aceea, dacé
e cu pulinfd, e bine s& le silegti si s& le sirdaduesti a
fi sau a fe intdlni neincetat cu b#rbafi cunoscétfori. In
felul acesta, desi nu ai tu insufi faclia adevératei cunostinfe,
fiind incd nedesdvarsit cu vérsta duhovniceasc# si prunc,
dar insofindu-te cu cel ce o are, nu vei umbla in intu-
nerec, nu te vei primejdui de laturi si de curse si nu
vei cédea infre fiarele lumii spirituale, cari péndesc in
infunerec si rlipesc si ucid pe cei ce umbld in el firé
féclia spirituald a cuvéntului dumnezeesc.

12. Stiu c& vrei si tu, fiule, s& dobéndesti inl&untrul
tdu faclia luminii infelegtoare si a cunostintii duhovni-
cesli, ca s& pofi umbla fér& sé fe poticnesti in cea mai
adéncd noaple a veacului acestuia, si pasii sé-i fie
indreptali de Domnul. C&ci ai dorit foarle tare calea
Evangheliei, dup& cuvantul prorocesc, adicd s& urmezi
cu credinf infocald poruncilor evanghelice mai des#-
varsite si sé te faci partas, prin dorinfd si rugéciune, de
patimile Domnului. De aceea, am s&-{i arit o metoda
minunatd i o reguld a chipului duhovnicesc de vieafs.
Ea nu are lipsé de osteneald si de nevoin{d trupeascd,
ci de osteneald sufl:teascd, de supravegherea minfii si
de un cugel atent, care e ajutat de frica si de dragostea
lui Dumnezeu. Prin aceastd metodd vei putea cu usu-
rinfd s& pui pe fugd mulfimea vrdjmasilor, asemenea
fericitului David, care a rdpus pe un urias al celor de
alt neam prin credintd si incredere in Dumnezeu, si asa
a pus pe fugd cu usurin{d, imprcund cu poporul sdu,
zecile de mii ale dusmanilor.")

Tinta cuvéntului nostru este s atragd ateniia asupra
celor frei uriasi puternici si tari ai celor de alt neam,
pe cari se reazéma foald pulerea profivnicd a lui Holo-
fern cel spirifual. Dacd acestia vor fi répusi si ucisi toaté

') 1 Samuil 17, 49 urm.
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puterea duhurilor necurate va slibi cu ugurin{§, péna se
va topi cu totul. Cei frei uriasi ai celui rdu, cari sunt
socofifi ca cei mai tari, sunt cele irei rele amintite mai
'nainte: nestiinfa, maica futuror relelor; uitarea, sora
impreund lucrétoare si slujitoarea ei; si nep#sarea trén-
davé, care fese vestméntul si acoperemantul norului negru
asezat peste suflet si care le sprijineste pe améndous.
le intdreste, le sustine si sddeste in sufletul cel farad grija
réul inrdd&cinat si statornic. Prin nep#isarea trandava,
prin uitare si prin nesliinfd se intéresc si se maresc
proptelele celorlalte pafimi. Céci ajutdndu-se intreolaltd
si nepuldnd s#& fiinfeze féré s& se susfind una pe alta,
ele se dovedesc puteri tari ale vréjmasului si c#petenii
puternice ale celui rdu. Prin ele se intdreste si pe ele
se reazmd toatd oastea duhurilor réutéfii, ca si-si poatd
duce la indeplinire planurile. Férd ele nu se pot susfine
nici cele mai 'nainte spuse.

13. De vréi, asa dar, s& dobandesti biruinja impo-
friva pafimilor mai 'nainte pomenite si s& pui pe fugd
usor mulfimea vrdjmasilor spirituali de alt neam, aduné-te
in tine insufi prin rugdciune si prin ajutorul lui Dum-
nezeu. Péatrunzénd asttel in adéncurile inimii, cautd urma
acestor frei uriasi pufernici ai diavolului, adic& a uitdrii,
a nepdsérii trandave si a nestiinfii, cari sunt propteaua
dusmanilor spirifuali de alt neam 8i pe sub cari furisan-
du-se celelalte patimi ale r#utéfii, lucreaza, viefuesc si
prind putere in inimile celor iubitori de plécere si in
sufletele neinvéfate. Si prin multa atentie si supraveghere
a minfii, folosindu-te si de ajutorul de sus, vei afla re-
lele necunoscute celorlalfi si socofite c& nici n’ar fi rele,
dar cari sunt mai stricicioase decéat celelalte. Iar prin
armele dreptétii, cari sunt contrare lor, adic# prin amin-
tirea cea bund, care e pricina futuror bunétéfilor, prin
cunostina luminatd, prin care sufletul, priveghind, alunga
dela sine intunerecul nestiinfii, si prin rdvna cea bund,
care indruma si zoreste sufletul spre mantuire, vei birui
intru pulerea Duhului Sfant, prin ‘rugficiune si cerere,
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vilejeste si bérbéiteste pe cei trei uriasi mai sus pomenifi
ai vréjmasilor spirituali. Prin amintirea cea prea buna,
cea dupd Dumnezeu, socotind totdeauna ,céte sunt ade-
virate, cate sunt de cinste, céle sunt drepte, céte sunt
curate, céte sunt cu nume bun, fie c& e virtute, fie c&
e laudd“,') vei alunga dela tine uitarea atotp#cétoasa ;
prin cunostinja luminatd si cereascd vei nimici negtiinfa
pierziifoare a intunerecului; iar prin ravna atotvirtuoas#
si prea bund#, vei scoate afaré nep#sarea trandavé, care
lucreazé in suflet pacatul necrediniii in Dumnezeu, inré-
dacinat acolo. De vei céastiga aceste virtuli, nu prin
simpla voin{d a ta, ci cu pulerea lui Dumnezeu si cu
conlucrarea Duhului Sfant, prin multd atenfie i ruga-
ciune, vei putea s& te izbdvesti de cei frei uriasi mai
‘'nainte pomenifi ai celui viclean. Cé&ci armonia cunostintii
adevdrate cu amintirea cuvinlelor lui Dumnezeu si cu
révna cea bund, cénd va fi silita sd stdruie in suflef,
prin harul lucrétor, si va fi pazitd cu grija, va sterge din
el urmele uitérii, ale nestiintii i ale nepéisérii trandave
si le va reduce la nefiin{, iar pe urmd va imparati
in sutlet harul, intru Domnul nostru lisus Hristos, c8ruia
fie slava si stdpénirea in vecii vecilor, Amin.

1} Pilipeni 4, 8.

Diadoch al Foticeel

Vieata si scrisul lui

Sub numele lui Diadoch al Foticeei e cunoscutd o scrierc
de cuprins duhovnicesc, impdrtitd intr’o sutd de capete. Inca din
veacul al 7.lea, Sf. Maxim Madrturisitorul si Sofronie din lerusalim
citeazd din aceastd scriere si il socotesc ca autor pe Diadoch,
episcop de Foticeea. Acesta nu poate fi decat acel Diadoch, epie
scop al Foticeei din Epirul vechiu, care la anul 458 semneaza
impreund cu alfi ierarhi o scrisoare cdtre Impdaratul Leo I, anuns.
tandusi moartea patriarhului Proterie din Alexandria, ucis de
monofiziti.")

Altceva nu se gtie despre vieata acestui ierarh, care a tre.
buit sd fie un mare ascet si un addnc cunoscator al tainelor vieii
mistice, dupd cum rezultd din scrierea sa amintitd, care s’a bu-
curat de o deosebitd prefuire in timpul de dupd el, cum arata
mulfimea manuscriselor in cari s’a péstrat.

Dela el a mai rdmas si o ,Vedere®,*) in care, in forma unui
dialog purtat in vis intre el si loan Botezdtorul, se discutd asupra
problemelor in legaturd cu vederea Iui Dumnezeu pe padmant si
in vieata viitoare.”)

1) J. D. Mansi, Sacrorum Conciliorum nova et amplissima collectio, Flo-
renta 1757—1764, vol. VII, 619.

%) "Opactg 1ob dylov Awddyev émoxémev Puwundic i Hrelpov,
ed. de Justinos Bithynosin Néa Ztdy 6 (vol. 9; lerusalim 1909) p. 247—2541,

.0 edifie mai bunX: W. N. Benegevici, ,Viziunea" lui Diadoch, episc. Foticeei

in Epir (Memoriile Academiei Imperiale de Stiinfe din St. Petersburg. Seria a
Vill-a. Clasa istoric-filosofic¥, vol. VIII Nr. 11, St. Petersburg 1908. In ruseste).

8) Dela Diadoch a mai rémas gi o predicd ,Despre inilfarea Domnului
nostru lisus Hristos”, Migne P. G. 65, 1114—1148. ,Cuvéntarea contra Aria-
pilor”, P. G. 65, 1149—1166, fiind din v. IV, nu e a lui Diadoch.
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Scrierea lui amintitd in 100 capete nu e tipdritd in Patro»
logia Iui Migne, decat intr'o traducere lating,') mdcar cd un text
grec al ei fusese publicat incd in 1782 la Venetla, in Fi.
localia.?)

Aceastd scriere este un fratat complet asupra viefii duhovs
nicegti, scris de un om care a practicats0. Ea ne [dmureste mai
bine decat multe volume groase despre duhul in care se trdia in
lumea monachald. Ea ne aratd cd in vremea sinoadelor ecumes
nice §i a marilor certe hristologice, nici Invafdtura despre trdirea
cregtind nu era lipsitd de dispute. Scrierea aceasta are gi o parte
polemic4, in care respinge Invatdturi gresite.

Dupd Diadoch scopul vietii duhovnicesti este unirea sufle.
tului cu Dumnezeu prin dragoste (cap. 1~2). El face deosebirea
intre ,chipul® lui Dumnezeu in om si ,asemdnarea“ cu El
(Cap. 4, 88). Prin pdcatul strdmogesc ,chipul® dumnezeesc s’a
intinat, s'a spaldcit. Harul Botezului curdtd ,chipul®, il spald de
intindciunea pdcatului. Dar prin aceasta incd nu avem §i ,ases
manarea®“. Spélarea chipului se face fird colaborarea noastrd ;
lucrarea aceasta a harului inc4 n’o simjim. ,Asemanarea* incepem
sd o castigdm pe misurd ce ne sporim sforfdrile noastre pentru
o vieatd virtuoasd gi o atingem deplin cdnd a crescut in noi
dragostea de Dumnezeu in mod covargitor. Abia dupd ce am
sporit in ,asemdanare“, in dragoste, ni se face §i harul ,simfit".
»Harul, cum am zis, chiar din clipa in care ne botezdm se ascunde
in adancul mintii. Dar isi acopere prezenta fatd de simirea mintii.
Din moment ce incepe insd cineva si iubeascd pe Dumnezeu
cu toatd hotdrirea, o parte din bundtafile harului intrd in comus
niune intr’un chip tainic cu sufletul prin simfirea mintii. Cici pe
masurd ce sporegte sufletul, si darul dumnezeesc isi aratd dulceata

) Migoe P. G. 65, 1167—1212. Traducerea latic e ficuti de Fr. Tur-
rianus la 1570 si are ca titlu: ,Capita centum de perfectione spirituali”.

%) Textul acesta, reprodus in ed. 2 a Filocaliei (Atena 1893), vol. I, pg.
140—164, e intitulat: ,,Abyog downuxds, Supnpévog els p° xepdlaia mpax-
Tnd yvooews xal Staxploswg mvevpatindic, Traducerea romAneascd am
{icut-o dupd el, neavind la indemani textele mai critice editate de C. Popov
si J. E. Weiss-Licbersdorf, Editia lui C. Popov a aplrut in 1903 la Chiev, iar
a lui Weiss-Liebersdorf in 1912 la Leipzig, in ,Bibliotheca Teubneriana®.
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sa mintii* (cap. 77). ,Doud bunuri ne aduce nous sfantul har al
Botezului renagterii, dintre cari unul covarseste pe celalalt in chip
nesfargit. Cel dintai ni se dd indatd. Céaci ne inoeste chiar In apa
si lumineazd toate trasaturile sufletului, adicd ,chipul®, indepartand
toata sbarcitura pacatului nosiru. lar celalalt agteaptd ca sa infap-
tuiascd impreund cu noi, ceca ce este ,asemanarea“. Cand incepe
deci mintea sd guste intru multd simtire dulceata Prea Sfantului
Duh, suntem datori sa stim cd incepe harul s zugrdveascd asa
zicand peste chip, aseménarea“ (cap. 88).

Prin acecastd deosebire Diadoch vrea sd combatd Masalia-
nismul. Pentru acesta harul si experienta prezentii harului erau
identice. Abia aceastd experientd este o dovadd cd omul este
eliberat de pacat si de diavol. De aceea, prefuind exclusiv rugds
ciunea, ca mijloc al experierit harului, nesocoteau taina Botezului
ca mijjlocitoare a harului care gterge, fdrd sa avem constiinfa,
pacatul din noi, Cei ce combiteau Masalianismul (mai ales Marcu
Ascetul si Diadoch al Foticeei), pretuind ca si adversarii lor
trédirea misticd a harului, trebuiau s& distingad ,chipul® lui Dum.
nezeu, de ,asemanarea® cu Dumnezeu, pentru a putea distinge si
harul Botezului, care restabileste acest chip fard s& ne dam noi
seama, de f{rdirea congtientd a harului, care realizeaza treptat
»asemanarea“ nu numai prin rugdciune, cum ziceau Masalienii,
ci prin sforfdrile cu voia spre toatd virtutea.

Porniti pe calea deprecierii Botezului si a harului nesesiat
de constiin{d, daruit prin aceastd taind, Masalienil afirmau ca
Botezul nu alunga pe diavol din sufletul omului, aga dar nu gterge
nici pdcatul cu totul, ci in omul botezat saldglueste si harul si
pdcatul, §i Duhul Sfant si diavolul.

Aceastd teorie o respinge Diadoch, ardtand ca, daca pana
la Botez induntrul sufletului se afld diavolul, dela Botez induntrul
lui se sdldglueste harul, iar diavolul e scos afard. De aci inairte
sufletul este influentat de har dindunirul sdu; iar diavolul il influs
enteazd numai dinafard, prin mustul trupului i prin simgurile lui.
2Unii au nascocit ca atat harul cat gi pdcatul, adica atat Duhul
ad>vdrului cat §i duhul ratdcirii se ascund in mintea celui ce
se boteazd. De aceea zic cd o persoand imbie mintea spre cele
bune, far cealaltd indatd spre cele protivnice. Eu insd am inteles
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din dumnezegtiile Scripturi §i din insagi simtirea mintii ca inainte
de Sfantul Botez harul indeamnd sufletul spre cele bune dinafara,
iar Satana folegte in adancurile lui, Incercand s stavileasca toate
iegirile mintii inspre dreapta. Dar din ceasul in care ne renagtem,
diavolul e scos afard, iar harul intrd inauntru. Ca urmare afldm
cd, precum odinfoard stipadnea asupra sufletului rdticirea, asa
dup& Botez stdpaneste asupra lui adevadrul. Lucreazs, ce e drept,
Satana asupra sufletului si dup& Botez, ca si mai inainte, ba de
multe ori chiar mai rau. Dar nu ca unul ce se afld la un loc cu
harul, sa nu fie, ci invaluind oarecum mintea in fumul dulcefu.
rilor nerationale, prin mustul trupului* (cap. 76). Cu alte cuvinte,
pand nu se saldslueste harul in adancul sufletului, lucreazd chiar
din el dracii cei mai subfiri, oprindusd dela dorirea binelui gi
indemnandusl la patimi sufletegti. Dar dupa ce se saldgluegte harul
in minte, vin la rand dracii mai materiali, cari afatd trupul spre
patimi trupegti, ca sd despartd mintea din comuniunea cu harul
(cap. 81). ,Harul lui Dumnezcu se saldglueste in insugi adancul
sufletulul. De aceea din insugi adancul inimil simfim oarecum
izvorind dragostea de Dumnezeu, cand ne gandim fierbinte la El.
lar dracii de aci inainte se mutd si se incuibeazd in simturile
trupului, lucrand prin firea usor de influentat a trupului asupra
celor ce sunt incd prunci cu sufletul... De aceea harul, prin
simtirea mintil inveseleste trupul cu o bucurie negraditd la cei
ce sporesc in cunogtin{d; iar dracii, prin simfurile trupului robesc
sufietul, imbiindu.l, ucigasii, cu sila spre cele ce nu vrea, cand
ne afld mai ales umbland fard grijd si cu nepdsare pe calea cre.
dintii* (cap. 79).

Vieata duhovniceascd Incepe cu frica de Dumnezeu. ,Ni.
menea nu poate jubi pe Dumnezeu din toatd inima, dacd nu se
teme mai Intdi de El fnfru simfirea inimii* (cap. 16). Prin frica
incepe sd se curete sufletul de pacate. Dar chiar inainte de aceasta
trebue sd se desfacd de grijile lumesti. Pand ce sufletul e nepas
sator gl dornic de pldceri nu simte frica de Dumnezeu. Dar cand
incepe sd se curefe cu mulld luare aminte, atunci simte frica de
Dumnezeu ca pe un medicament al vietii. Curdfindusse astfel tot
mai mult, ajunge la dragostea desavargitd, in care nu mai este
frica, ci nepdtimire (cap. 17). ,Cel ce iubeste pe Dumnezeu,
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crede cu adevdrat in El §i implineste cu evlavie poruncile. lar
cel ce crede numai §l nu este in iubire, nu are nici credinta,
pe care crede c3 o are‘ (cap. 21).

Dupéd curélirea de patimile trupesti, lucrare in care rol mare
are ascultarea §i infranarea, trebue s se facd gi curdfirea mintii
de ganduri rele, lucru care cere o linigtire a mintii. ,Cei ce se
nevoesc trebue sad.gi pézeascd pururea cugetul neinviforat, ca
mintea deosebind gandurile ce intrd in ea, pe cele bune gi trimise
de Dumnezeu si le ageze in camdrile memoriei, far pe cele urite
§i drdcesti sd le arunce afara din visteriile firii“ (cap. 26). ,Dar
numai Duhul Sfant poate curdfi mintea cu adevdrat... Caci stra.
lucind El necontenit in cadmdrile sufletului, nu numai cd se fac
ardtate in minte micile si Intunecoasele navaliri ale dracilor, ci
se si sldbesc, fiind vddite de lumina aceea sfantd si slavitd. De
aceea zice Apostolul: ,Duhul sé nusl stingefl*') (cap. 28).

Curdtindusse mintea, se pune in lucrare simtirea ei, care
este un organ prin care mintea se rapoartd la cele nevizute si
dumnezeegti, ca simfurile trupului la cele vazute (cap. 24, 30).
.Simfirea aceasta a minfii“, sau a ,inimii“, sau a ,sufletului®,
nu trebue inteleasd ins& ca o vedere materiald a lui Dumnezeu.
»Nimenea s& nu nadajduiascd, avzind de simfirea mintii c& i se
va arata in chip vdzut slava lui Dumnezeu. Spunem numai ca
cel ce sisa curdtit sufletul simte printr’o gustare negréitd manga.
jerea dumnezeeascd, dar nu ca i se aratd ceva din cele nevazute.
Pentrucd acum umblém prin credinfd, nu prin vedere, zice
fericitul Pavel. Dacd deci i se va ardta vreunui nevoitor fie vreo
luming, fie vreo forma cu chip de foc, fie glas, s& nu primeasca
nicidecum o astfel de vedere. Cici este amdgire vaditd a vraje
magului® (cap. 36, vezi si 37, 38), ,C4 mintea, cdnd incepe sa
fie lucratd cu putere de lumind dumnezeeascd, se face intreaga
sirdvezie, incat igi vede in chip imbelsugat lumina sa, nimenea
nu se indoegte. Cici aga devine cdnd puterea sufletului birueste
cu totul asupra patimilor. Dar ca tot ce i se aratd intr’o forma
oarecare, fie ca lumind, fie ca foc, vine din reaua uneltire a vréj»
masului, ne invatd limpede dumnezeescul Pavel, spunand cd acela
se preface in inger al luminii* (cap. 40).

1) 1 Tesaloniceni 5, 19.
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Dar inaintarea aceasta in vieata duhovniceascd, spre nepis
timire, dragoste i vedere tainicd, nu se face fara lupte. ,Cand
mintea incepe sd simtd harul Preasfantului Duh, atunci si Satana
mangdie suffetul printr’o simfire dulce, in timpul odihnei de
noapte, cand vine ca o adiere de somn ugor peste el*. Ceea ce
ajutd atunci sufletului s alunge adierea dulce a Satanei este
numele Domnului lisus. ,Dacd deci mintea va fi aflatd {inand in
- amintire fierbinte numele sfant al Domnului Iisus si se va folosi
ca de o armd de numele acela preasfant gi preamdrit, va pleca
amdgitorul viclean“ (cap. 31, 32).

Cu cat se imbogifeste sufletul mai mult de darurile lui
Dumnezeu, cu atat ,ingddue Domnul mai mult sa fie supdarat de
draci, ca sd invefe tot mai mult s& fdcd deosecbire intre bine si
rdu §i sa se facd mai smerit* (cap. 77).

Diadoch are comund cu mulfi scriitori din R&sdrit teoria
deosebirii dintre ,teolog® si ,gnostic“. Teologul este propovadduis
torul, cuvantitorul taipelor dumnezeesti, care a primit darul cus
vantului, al invdfdturii, care e totodatd si darul infelepciunii. Spre
deosebire de el, gnosticul a primit darul ,cunostintii, al unirii
cu Dumnezeu gi al trairii acestei uniri. Drumul gnosticului este
mai ales acela al rugdciunii, al ipsingurdrii in adancurile tr&irii
mistice, departe de crice grija (cap. 7~11).

,Poate nota cea mai surprinzdtoare a acestei scrieri, zice
Viller:Rahner (Op. c. 223), este cd vieata duhovniceascd apare
dela inceput pand la sfarsgit ca o ,trdire“ gi cd la orice pas se
vorbeste de ,experien{d“... Aceasta e o caracterizare justd. Nu
tot aga de potrivitd este insd observajia cd ,Diadoch apartine
feologlei de sentiment, directia pietdfii radsdritene, a cdrei formd
decdzutd exiremd este Masalianismul“. Trdirea misticd de care
vorbegte Diadoch nu poate fi identificatd pur si simplu cu o
stare sentimentald. Impreunarea celor doud cuvinte ,simtirea
mintii“ este o dovadd indestuladtoare despre acest adevdr.')

1) Pentru gtirile biografice si bibliografice am folosit opera citatd a lui
Bardenhewer {vol. IV, Fr. i. Br. 1924, pag. 186—189) si pe cea a lui Viller-
Rahner (pag. 216—228).

FERICITUL DIADOCH

Episcopul Foticeii

Definitii ')

1. Definifia crediniii: cugefare nep#timasd despre
Dumnezeu.

2. Definitia n#édejdii: caél&toria minfii spre cele na-
déjduite.

3. Definifia rébdarii : stéruinfa neincetatd de a vedea
cu ochii infelegerii pe Cel nevézut, ca vézut.

4. Definitia neiubirii de argint: a vrea s& nu ai bani,
asa cum vrea cineva s3 aibé.

5. Definifia cunostintii: a fe uita pe tine cénd te
gandesti la Dumnezeu.

6. Definifia smeritei cugetdri: uitarea atentd a ispra-
vilor tale. _

7. Definitia nemaénierii: dorinfd mulid de a nu te
maénia.

8. Definifia curétiei: simfire pururea lipitd§ de Dum-
nezeu.

9. Definitia iubirii: sporirea prieteniei fald de cei
ce ne ocarasc.

10. Definifia desévérsitei desfatdri tn Dumnezeu: a
socoti bucurie ftristefea mortii.

¥) Filocalia greacs, ed. II, vol. I, p. 140.



Al aoslulagi

CUVANT ASCETIC,

despre vieafa morald, despre cunostinfd si
despre dreapta socoteald duhovniceascH,
impériit in 100 de capete’)

M&C rafilor, oricéirei vederi (contemplatfii) duhovnicesti
D) s#-i premeargd credinta, nédejdea si dragostea,
: dar mai ales dragostea. Céci acelea ne invald
s& nesocofim bunétdfile vézule; iar dragostea ne leags
sufletul insusi de bun#tdfile lui Dumnezeu, adulmecénd
prinir'o simfire a minfii urma Celui nevézut.

2. Singur Dumnezeu e bun prin fire. Dar si omul
se face bun prin Cel cu adevdrat bun, dacé isi cultiva
modurile viefuirii. Din aceastd stare nu se mai poate
schimba, cénd sufletul, prin cultivarea binelui, a ajuns
in Dumnezeu asa de mult, cdt poate vrea cu pulerea
care lucreazéi in el. Céci zice: ,Fifi buni si milostivi,
ca Tatél vosiru cel din ceruri“.?)

3. R&ul nu este in fire, nici nu este cineva réu prin
fire. Céci Dumnezeu nu a ficut ceva rdu. Cénd insa
cineva, din pofta inimii, aduce la o form# ceea ce nu
are fiin{é, atunci aceea incepe sé fie ceea ce vrea cel
ce face aceasta. Se cuvine deci ca prin cultivarea ne-

1) Textul grec ed:tet in Filocalia greacd, ed. II, vol. I, p 140—164. O tra-
ducere latind in Migne. P. G 65, col. 1167—1212. La traducerea noasirk am
folo:it gi acest text latin.

% Luca 6, 36.
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confenitd a amintirii lui Dumnezeu s& ne ferim de a ne
deprinde cu r#ul. Céci e mai puternicd firea binelui,
decét deprinderea raului. Fiindc& cel dindai este, pe
cénd cel ‘de al doilea, nu este, decat numai in faptul
cé se face.

4. Toti oamenii sunfem ,dup# chipul“ lui Dumnezeu;
dar ,dupd asemd@inare nu sunt decél! aceis, cari prin
multd dragoste si-au robit libertatea lor lui Dumnezeu.
Cénd deci nu suniem ai nostri, atunci suntem asemenea
Celui ce prin dragoste ne-a impécat cu Sine. La aceasta
insd nu va ajunge cineva, de nu-si va convinge sufletul
séiu sd nu se mai lase vrdjit de slava vietii usoare.

5. Libertatea vointii se aratd in voirea sufletului ra-
fional, care e gata s& se misle spre orice ar vrea. Pe
aceasta sd@ o convingem s#é fie gata numai spre bine,
ca prin amintirile cele bune s& nimicim toldeauna po-
menirea raului.

- 6. Lumina cunostin{ii adevérale st& in a deosebi
faréd greseald binele de r&u. Céci atunci calea dreptatii,
atrigdnd mintea spre Soarele dreplilii, o duce la lumina
nesfarsitd a cunostintii, ca pe una care cautd de aci
inainte cu indrésnire dragostea. Trebue deci s& smulgem
infr'o pornire neménioas# dreptatea dela cei ce indrésnesc
sé& o necinsteascd. Céci ravna evlaviei isi arald biruinfa
nu urind pe cineva, ci mustrandu-l.

7. Cuvantul duhovnicesc umple de siguran{d sim-
firea mintii, cdci e purtat de lucrarea dragostei ce izvo-
resle din Dumnezeu. De aceea mintea noasird se inde-
letniceste, fard’ sa fie silitd, cu grdirea despre Dumnezeu.
Céci nu simte atunci vreo lipsé care provoacé grija.
Fiindc& atdt de mult se ldrgeste prin vederi, cat vrea
lucrarea dragostei. Bine este deci s& asteplam totdeauna
cu credin{d, ca sa primim prin dragoste iluminarea penfru
a cuvanta. Céci nimic nu e mai séirac decét cugetarea
care, stdnd afaré de Dumnezeu, filosofeazé& despre Dum-
nezeu.
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8. Nici cel ce nu este inc& luminat nu se cade s&
se apropie de vederile duhovnicesti; nici cel invéluit din
belsug de lumina bun#t&{ii Preasfantului Duh s& nu in-
ceaps a cuvanta. Pentrucd lipsa luminii aduce nestiin{ ;
iar belsugul nu ingédue s& se vorbeascd. Céci sufletul
fiind atunci beat de dragosiea céire Dumnezeu, vrea s&
se desfiteze cu glas ticut de slava Domnului. Prin ur-
mare numai cel ce f{ine mijlocia ilumindrii, trebue s& pur-
ceadd a gréi despre Dumnezeu. Céci aceastd mésuré
darueste sufletului cuvinte pline de stralucire. lar sirélu-
cirea ilumindrii hréneste credinfa celui ce gréeste intru
credintd. Céci rénduiala este ca cel ce invald pe alfii
s8 guste, prin dragoste, el mai intai din rodul cunostintii,
asa cum plugarul care se osleneste, trebue sé se impér-
léseascd el mai intdi din roade.

9. Atéat infelepciunea, cét si cunostinfa, cai si cele-
lalte daruri dumnezeesti suni ale unuia si aceluiasi Duh
Stént. Dar fiecare din ele isi are lucrarea sa deosebita.
De aceea unuia i s'a dat infelepciune, altuia cunoslinia
intru acelasi Duh, mérturiseste Apostolul.’) Cunostinfa
leagé pe om de Dumnezeu prin experien{d, dar nu in-
deamné& sufletul s& cuvinteze despre lucruri. De aceea
unii dinfre cei ce pefrec in vieafa monahald sunt luminati
de ea in simfirea lor, dar la cuvinie dumnezeesli nu vin.
Dacé insd se da cuiva pe langd cunostin{d si infelep-
ciune, in duh de fricé, lucru ce rar se intdmpla, aceasta
descopere insasi lucrarea cunostintii, prin dragoste. Fiindc#
cea dintdi obigsnueste sd@ lumineze prin fréire, a doua
prin cuvant. Dar cunostinfa o aduce rugéciunea si linigiea
multd, cénd lipsesc cu desdvarsire grijile; iar infelep-
ciunea o aduce meditarea fard slavd desartd a cuvin-
telor Duhului, si mai ales harul lui Dumnezeu care o dé.

10. Cand facultalea impulsivd (ménia) a sufletului
se porneste impolriva patimilor, trebue s& stii cad este
vreme de técere, cici este ceas de lupta. lar cind vede

) I Cor. 12, 8.
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cineva cé@ starea aceasta de neliniste a ajuns la liniste,
fie prin rugdciune, fie prin milostenie, s& se lase miscat
de dragostea cuvintelor, asigurdnd insd prin legéturile
smeritei cugetéri aripile minfii. Céci pén& nu se sme-
reste cineva foarte prin disprefuirea de sine, nu poaie
grdi despre mirefia lui Dumnezeu.

11. Cuvéniul duhovnicesc péstreaz8 sufletul celui
ce-l gréeste pururea neiubilor de slavd desartd. Caci
méngdind toate périile suflefului prin simtirea inimii, il
face s& nu mai aibd frebuinid de slava dela oameni.
De aceea ii p#zeste pururea cugetarea féré néluciri, pre-
ficdnd-o intreag# in dragosie de Dumnezeu. Dar cuvéniul
intelepciunii lumesti il indeamn# pe om pururea spre iu-
birea de slavda. Céci neputdnd méngdia si salisface pe
cei ce-l gresc, prin experienfa simlfirii, le d&rueste pla-
cerea laudelor, fiind el insusi o pl&smuire a oamenilor
jubitori de slavd. Vom cunoaste deci faré ratécire aceasta
inr@urire a cuvantului lui Dumnezeu, dacd vom cheliui
ceasurile cdnd nu gréim, in tdcere lipsitd de griji si in
pomenirea fierbinte a lui Dumnezeu.

12. Cel ce se iubeste pe sine, nu poate iubi pe
Dumnezeu. Dar cel ce nu se iubeste pe sine, din pri-
cina bogétiei covarsiloare a iubirii lui Dumnezeu, Il iu-
beste pe Dumnezeu, fiindcd unul ca acesta nu cauld
niciodatd slava sa, ci pe a lui Dumnezeu. Céci cel ce se
iubeste pe sine cauld slava sa. lar cel ce iubeste pe Dum-
nezeu, iubesie slava Celui ce l-a fécut pe el. Fiindca e
propriu sufletului simiifor si iubitor de Dumnezeu sa caute
pc de o parte pururea slava lui Dumnezeu in foate porur-
cile pe cari le implineste, iar pe de alta s& se desféteze
fniru smerenia sa. Caci lui Dumnezeu | se cuvine slava,
peniru mérefia Lui, iar omului smerenie, ca prin ea sa
ajungem sd fim ai lui Dumnezeu. De vom face aceasta
si noi, bucurdndu-ne intocmai ca Sfantul loan Botezé-
tcrul de slava Domnului, vom incepe sa zicem neincetfat:
.Acesta ifrebue sad creascd, iar noi sd ne micgoram®.')

Y losn 3, 30.
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13. Stiu pe cineva, care iubeste asa de mult pe
Dumnezeu, pléngénd totusi cd nu-l poate iubi cét vrea,
incat sufleful lui este necontenit infr'o asifel de dorin{a
fierbinte, ¢ Dumnezeu se sléveste in el, iar el este ca
si cdnd n’ar fi. Despre sine nu sfie ce valoare are, iar
laudele cuvintelor nu-l indulcesc. Céci din multa dorire
a smereniei nu-si cunoaste vrednicia sa, ci slujeste lui
Dumnezeu dup& rénduiala preofilor. Iar din mulla iubire
de Dumnezeu fisi ascunde amintirea vredniciei, ingropand
cu smerenie undeva in adéncul dragostei de Dumnezeu
lauda ce i se cuvine din pricina acestei vrednicii, ca
s#-si pard in cugetarea sa totdeauna o slugd nefrebnicé,
fiind cu totul stréin de vrednicia sa, prin dorul dupd
smerenie. Acest lucru suntem datori s¥-1 facem si noi,
fugind de orice cinsle si slavé, pentru covérsitoarea bo-
gltie a dragostei Domnului, care ne-a iubit asa de mult
pe noi.

14. Cel ce iubeste pe Dumnezeu intru simlirea
inimei, acela este cunoscut de EL. Cé#ci in m#sura in
care primeste cineva in simfirea sufletului dragostea lui
Dumnezeu, in aceeasi masurd ajunge in dragostea lui
Dumnezeu. De aceea unul ca acesta nu inceleazd s& se
doreascd dup@ lumina cunostinfii cu o dragoste asa de
puternicd, incét sd-si simid topindu-se pénd si téria oa-
selor, ne mai stiindu-se pe sine, ci fiind prefdcut intreg
de dragostea lui Dumnezeu. De unul ca acesta pulem
spune si cd este in vieafa aceasta si cd nu este. Céci
petrecdnd in frupul sdu, c#latoreste, datoritd dragostei,
afard din el, miscandu-se necontenit cu sufletul cétre
Dumnezeu. Arzdnd cu inima neintrerupt de focul dra-
gostei, s’a lipit de Dumnezeu prin puterea neslabild a
unui mare dor, ca unul ce a iesit odatd pentru toldeauna
din iubirea de sine pentru dragostea de Dumnezzu: ,Céci
dacd ne-am iesit din minte, zice, este pentru Dumnezzu,
iar de suntem cu mintea intreagd, este pentru voi“.")

) iI Cor. 5, 13
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15. Cénd incepe cineva s& simtd# cu imbelsugare
dragostea lui Dumnezeu, incepe s#& iubeascéd si pe aproa-
pele intru simfirea duhului. Si aceasta este dragostea
despre care graesc toate Sfintele Scripturi. Céci prietenia
dupd trup se desface foarte usor cénd se géseste o cét
de mic# pricind. Pentrucd nu a fost legaté cu simfirea
duhului. Dar in sufletul ce st& sub inréurirea lui Dum-
nezeu, chiar dacé s’ar intdmpla s& se producé vreo su-
péirare, totusi legétura dragostei nu se desface dintr’ansul.
Céci aprinzandu-se pe sine insusi din nou de focul dra-
gostei lui Dumnezeu, indatd revine iardsi la starea cea
bun# sicu multd bucurie primeste dragostea aproapelui,
chiar dacd a fost océrit sau pégubit mult de cétre acela.
Pentrucd acest sutlel topeste in dulceafa lui Dumnezeu
amdrdciunea iscatd de galceava.

16. Nimenea nu poale sd iubeascd pe Dumnezeu
din toatd inima, dac8 nu se va teme de El mai intéi
Jntru simfirea inimii. C&ci numal curdfindu-se si in-
muindu-se sufletul prin inr8urirea temerii, vine la dragoste
lucrdtoare. Dar nu va veni cineva la temerea de Dum-
nezeu in chipul arétal, dacl nu va pérési toate grijile
lumesti. Céci numai cand ajunge mintea la liniste multa
si la negriji, o stramioreazid frica de Dumnezeu, curé-
find-o infru simfire multd de toatd grosimea p&maénicasca,
ca asifel s& o aducd la marea dragoste a bunaidfii lui
Dumnezeu. Astfel frica este o stare proprie a drepfilor
cari incd se curdfesc, fiind impreunald pe jumatate cu
dragoste. lar dragostea desévérsité esle proprie drepfilor
curdtifi deplin, in cari nu mai este fricd. ,Céci dragostea
des#varsita, zice, scoale afard frica“.') Dar de améndoud
au parte numai dreplii, cari lucreazé virtutile cu ajutorul
Duhului Sfant. De aceea zice Scriptura infr'un loc:
,Temefi-vd de Domnul fofi sfintii Lui“;?) iar in alt
loc: ,lubifi pe Domnul tofi cuviosii Lui“.’) Prin acestea
imvdfdm limpede c& frica de Dumnezeu este proprie

)T lo. 4, 18 %) Ps 34, 10. ") Ps. 31, 24
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dreptilor ce se curéifesc inc#, fiind impreunaid, cum s’a
zis, pe juméfate cu dragoste; iar dragostea des#vérsitd
e proprie drepfilor curdfifi, in cari nu mai este géndul
vreunei temeri, ci o ardere neincetatd si o alipire a
sufletului de Dumnezeu, prin lucrarea Duhului Sféni.
Ciéci s'a zis: ,Lipitu-s’a sufletul meu de Tine si dreapta
Ta m’a sprijinit“.")

17. Ranele primite de trup, dacd s’'au indsprit si
s'au umplut de murdérie, nu simt lucrarea leacului: dar
dupd ce sunt curdfile, simt lucrarea leacului, ajungénd
prin el la tdmé#duire des#varsitd. Asa si sufletul: cété
vreme e neingrijit si acoperit in intregime de lepra vo-
- luptdfii, nu poate simfi frica lui Dumnezeu, chiar dacé
i-ar vesli cineva neincetat judecata infricosatdi si asprd a
a lui Dumnezeu. Dar cénd incepe s& se cur#ifeascd cu
multd luare aminte, simte frica lui Dumnezeu ca pe un
leac adevdrat al viefii, care musirdndul, il arde ca
infr'un foc f&rd durere. Pe urmd, curdfindu-se treptat,
ajunge la curéfirea desdvérsitd, sporind in dragosite pe
mésurd ce se micsoreazd frica din el. In felul acesta
ajunge la dragostea desdvarsitd, in care, cum am zis,
nu mai este fricd, ci nepédtimirea deplind, produsé de
slava lvi Dumnezeu. S& avem deci ca laudd neincelals,
mai presus de toate laudele, intdi frica lui Dumnezeu,
apoi dragostea, care este plinirea legii des#vérsirii in
Hristos.

18. Sufletul care nu s’a izbavit de grijile lumesti,
nu iubeste nici pe Dumnezeu cu adevédrat si nu dispre-
fueste nici pe diavolul cum frebue. Céci grija viefii ii este
ca un acoperemdnt, care il impovidreazé. Din aceasid
pricind mintea nu-si poate cunoaste dreptul de judecatd
asupra acestor fel de lucruri, ca sd dea fard greseald
hotérérile judecatii sale. Deci in toate chipurile retragerea
din lume e folositoare.

19. Tine de sufletul curat cuvéntul férd pism&,
rdvna fird r#ufate si dragosiea neincefatda fafi de

1) Ps. 63, 9
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Domnul slavei. Alunci si mintea isi potriveste cumpenele
sale cu exaclitate, fiind de faji in cugetarea sa ca in
cel mai curat loc de judecats.

20. Credinta fara faptd si fapta fird de credinfa
vor fi la fel de lepddate. Céci credinciosul trebue s#-si
arate credinta, aducdnd Domnului fapte. Penfrucd nici
périntelui nostru Avraam nu i s’ar fi socolfit credinta
spre dreptate, dacé nu ar fi adus pe fiul s&u ca rod al ei.

21. Cel ce iubeste pe Dumnezeu, acela crede tot-
odatd cu adevdrat si séivarseste faptele credintii cu
evlavie. lar cel ce crede numai si nu este intru dra-
goste, nu are nici credinfa insasi, pe care socofeste cé
o are, Céci crede cu o minte usuraticd ce nu lucreazi
sub greutatea plind de slavd a dragostei. Drept accea,
credinfa lucrétoare prin dragosfe este marele izvor al
virtutilor.

22. Cand cercetdim adancul credinfii, se turbura,
dar cénd il privim cu dispozifia simpld a inimii, se in-
senineazd. Caci adancul credinfii fiind apa uitarii re-
lelor, nu rabdd sé fie cercetat de cugetdri iscoditoare.
S& plutim deci pe acesle ape cu simplitatea infelegerii,
ca sd ajungem la limanul voii lui Dumnezeu.

23. Nimenea nu poate iubi sau crede cu adevdarat,
dacéd nu se are pe sine insusi péris al sdu. Cé#ci cénd
congfiinfa noasird se turburd prin mustrédrile ce si le
face, nu mai e lésatd mintea sd simtd mireasma bunu-
rilor supralumesti, ci indatd e cuprinsd de indoiald: pe
de o parte doreste acea mireasm& cu ardoare peniru
experienta lor anficipald prin credin{d, pe de alta nu o
mai poate prinde cu simfirea inimii prin dragoste, din
pricina deselor impunséturi ale consliinfii mustratoare.
Dar curdfindu-ne pe noi insine prinir'o atenfie mai fier-
binte, vom céstiga ceea ce dorim in Dumnezeu, dobén-
dind o si mai deplind experienfs.

24. Precum simfurile frupului ne ménd spre cele ce
ni se aratd bune oarecum cu sila, tot asa obisnueste s&
ne célduzeascad simiirea minfii spre bunurile nevézute, dupd



ce a gustat odatd din ele. Céci fiecare se doreste fol-
deauna dup ceea ce e finrudit cu sine: sufletul ca ne-
trupesc, dup# bunurile ceresti, iar trupul ca pémant, dupa
desfétarea pamanteascd. Deci la experienfa simfirii ne-
maferiale vom ajunge féra rélécire, dacd vom sublia
materia prin osteneli i dureri.

25. Insasi Jumina sfintei cunostinte ne invaté cé sim-
tirea naturald este una, dar e impérfitd in doud lucréri,
din pricina neasculldrii lui Adem. Deci una si simpla
este si lucrarea Duhului Sfant, coborild in acea simfire.
Dar pe aceasta nimenea nu o poate cunoaste, decat
numai cei ce s’au lepédat cu bucurie de plécerile viefii,
pentru nddejdea bunurilor viiloare, si au vestejit loatd
dorinta simfirilor frupesli prin infrénare. Mintea acelora,
miscéndu-se cu foald pulerea numai spre acele bunuri,
datoritd lipsei de griji, simle intdi ea fin chip negrait
bunifatea dumnezeeascd. Pe urma@ impéridseste si fru-
pului din bucuria sa, pe mé#sura inaintdrii sale, avand
un dor nemirginit de-a se marturisi. ,Caci intru El a
nadajduit, zice, inima mea si am fost ajutat; sia inflorit
trupul meu, si cu voia mea ma voiu marturisi Lui“.?)
Bucuria adevaratd ce se revarséd atunci in suflet i in
trup este o instiinfare neinseldtoare despre vieafa cea
nestricdcioasd. '

26. Cei ce se nevoiesc trebue sé-si pdsireze cuge-
tarea pururea nefurburald, ca mintea deosebind géndu-
rile ce frec prin ea, pe cele bune si frimise de Dum-
nezeu sa le aseze in céimdrile amintirii, iar pe cele in-
tunecoase si drécesti si le arunce afard din jitnifele firii.
Ci#ci atunci cand marea e linistitd, pescarii véd pand in
adancuri, incat nu le scap# aproape niciunul din pestii
cari misund acolo. Dar cénd e turburatd de vanturi,
ascunde in negura turburdrii ceea ce lasd cu prisosin{a
s& fie vazut cand e linistitd si limpede. Mestesugul celor
ce pun la cale viclesugurile pescéresti nu mai are atunci

1) Psalm 787. (Sepluaginta; in rom,, ed, Sf. Sinod 1914).
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nicio putere. Aceasta se intdmpld s& o p&feasca si mintes
contemplativé, mai ales atunci cénd dinir'o ménie ne-
dreapt¥ se turburd adéncul sufletului.

27, Sunt foarte pulini aceia cari isi cunosc cu de-a-
ménuntul toate gresalele lor si a céror minte nu e rapiia
niciodatd dela pomenirea lui Dumnezeu. Céci precum
ochii nostri cei trupesti, cénd sunt s#natosi pot vedea
toate, pand si {anferii cari sboard in aer, dar cand sunt
acoperifi cu albeafd sau de niscai urdori, chiar dacé
vine inaintea lor vreun lucru mare nu-l véd decét foarte
sters, iar pe cele mici nici nu le prind cu simful vederii,
tot asa si sufletul, de isi va subfia cu luare aminte coaja
care i-a venit din iubirea de lume, va socoti chiar si cele
mai mici greseli ale sale, ca foarte mari si va vérsa
neincetat lacrimi peste lacrimi cu multd mulfumire. Céci
s’a spus: ,Drepfii se vor mérturisi numelui Téu“.') Dar
de va slérui in dragoste de lume, chiar dacd ar sdvérsi
vreo ucidere, sau alta faptd vredpicd de mare pedeapsa,
o va privi foarte linigtit, iar celorlalte greseli nu le va
da nicio insemnétate, ci le va socoti adeseori ca isprévi.
De aceea nu se va rusina nefrebnicul nici chiar s& le
apere cu céldura.

28. Numai Duhul Sfant poate s& curéijeascd mintea.
C#ci de nu va infra Cel pulernic s dezarmeze si s&
lege pe talhar, nu se va slobozi nicidecum prada. Deci
se cade ca prin foate §i mai ales prin pacea sufletului
s& dim odihna Duhului Sfant in noi, ca s& avem sfes-
nicul hunostin{ii luminand in noi totdeauna. Céci réspan-
dindu-si el neincetat lumina in c@maérile sufletului, nu
numai ci se fac ardfate in minte acele mici si infune-
cate atacuri (momeli) ale dracilor, ci se si slébesc, fiind
date pe fafé de lumina aceea sfanid si slavitd. De accea
Apostolul zice: ,Duhul s& nu-l stingeti!“,”) adicd nu
lucrafi, sau nu géndifi cele rele, ca s& nu infristafi bu-
n&tatea Duhului Sfant si si v& lipsili de sfegnicul acela

1) Puslm 140, 14. ¥) | Tesaloniceni 5, 13.
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ocrofitor. Céci nu se stinge Cel vesnic si de vieafd f&-
céfor, ci del vom intrista se va depérta dela noi, l&sdnd
miniea incefosald si neluminata.

29. Precum am mai spus, stim c@ nu existd decat
o singurd simfire naturald a suflefului, céci cele cinci se
deosebesc dupd {irebuinfele frupului nostru, cum ne in.
vafd Preasfantul si de cameni jubitorul Duh al lui Dum-
nezeu. Dar ea se imparte in tot atétea pérfi cate feluri
de misc#ri sufletesti existd, din pricind c# minlea s’a
facut lunecoassi in urma neascultdrii. Asifel o parte din
ea e dusd de laturea péfimasd a firii noastre, si de
aceea simfim plicere de bunatdfile viefii Alid parte se
indulceste adeseori de miscarea rafionald si mintald a
firii noastre, intru cat mintea noastrd8 doreste s& alerge
spre frumuselile ceresti, cdnd petrecem in curdfie. Dar
cénd vom dobéndi deprinderea de a nesocoti bunurile
din lume, vom putea s& unim si pofta piménteascd a
sufletului cu dorinfa lui rafionals. lar de acest lucru ne
va face parte imp#rtdsirea de Duhul Sfant. C#ci dacs
n'ar lumina dumnezeirea Lui cu pufere c#@maérile inimii
noasire, n'am pufea s& gustdm binele cu o simiire ne-
imparfitd, adicd cu toatd afectiunea suflefului.

30. Simfirea minfii constd in gustarea precisd a
realitéfilor distincte din lumea nevazuld. Céci precum
prin simful gustului trupesc, cénd se afld in stare de
s8natate, deosebim fard gresald cele bune de cele rele
si dorim cele bune, fot asa mintea noasird, cénd incepe
s se miste in deplind séindtate si fard griji, poate s&
simtd din belsug méng#ierea dumnezeeascd si s& nu mai
fie répitd niciodatd de confrarul aceleia. Si precum
trupul, gustdnd din dulcefurile pdmaéntesti, experiaza fiiréd
greseald simfirea lor, agsa si mintea, cénd se afld dea-
supra cugetului trupesc, poate si guste fird sd se ingele
méngéierea Duhului Sfant. (,Gustati, zice, si vedefi cé e
bun Domnul“') si s& pé#streze amintirea gustérii neuitat®

1) Psalm 34, 9.
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prin lucrarea dragostei, incat sé-si poatd da seama fara
greseald” de cele ce-i sunt de folos, dup& Sfantul care
zice: ,$i aceasta ma rog, ca dragostea voasird sd pri-
soseascé tof mai mult si mai muli, in cunostin{d si sim-
fire, ca s& prefuifi cele ce sunt de folos“.")

31. Cénd minfea noasird incepe s& simtd harul
Preasfantului Duh, Satana cautd si el s& ne mangde
sufletul printr'o simifire la aparenfd plécutd, aducand
peste noi, in vremea linislirii de noaple, o adiere ase-
menea unui somn foarte usor. Dar dacd mintea va fi
gasitd tindnd in pomenire fierbinte sfantul nume al
Domnului lisus si va folosi preasfantul si slavitul nume al
Lui, ca pe o armd impoiriva inseldciunii, se va depérta
amdgitorul viclean. Ins# de aci inainte se va aprinde
statornic impotriva sutletului. lar urmarea va fi cd& mintea
cunoscénd cu de-a-ménunful finseldciunea celui viclean,
va césliga $i mai multd experienfd in a deosebi aceste
doud lucrari.

32. Mangdierea cea bund vine sau in vreme de
veghe a ftrupului sau ca o ardtare in somn a vreunui
bun viitor; insd numai cénd cineva, sfdruind in pome-
nirea fierbinte a lui Dumnezeu, s’a lipit de dragostea
Lui. lar mangdierea amégitoare vine, cum am spus,
totdeauna ,cand cel ce se nevoeste e furat de o toropeald
usoard, ameslecafd cu o jumalale de pomenire a lui Dum-
nezeu. Cea dintdi, ca una ce e dela Dumnezeu, indeamn& in
chip vadit sufletele nevoitorilor spre dragoste, umplandu-le
de multd bucurie. Cea de a doua, obisnuind sa invilue
sulletul intr'o adiere amdgitoare, incearcd s& fure prin
somnul frupului simfirea minfii sén&toase, care pésireaza
pomenirea lui Dumnezeu. Deci dacd mintea se va afla,
cum am spus, stdruind cu luare aminte in pomenirea
Domnului lisus, va risipi adierea dulce la pérere a
vréjmasului si se va porni cu bucurie la razboiul impo-
hiva lui, avand la, indemén# ca arm#, pe langd har,
experienfa dobéandita.

1) Filipeni 1, @ 'n
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33. Se int&mpld uneori c& sufletul se aprinde spre
dragostea lui Dumnezeu, fiind luat de o miscare neso-
véielnicd si lipsitd de néluciri; el atrage afunci oarecum
si trupul in adéncul dragostei aceleia negriite, tie cé
aceasta se intdmp# in vremea de veghe, fie, cum am
zis, cénd cel care e stdpénit de lucrarea sfantului har
ajunge in stare de somn. Atunci el nu mai cugetd la
nimic, decat la aceea spre ceea ce e miscat. Cénd i se
Intdmpid aga ceva, frebue s& stie cd aceasta esle lu-
crarea Duhului Stdnt. Ciaci indulcindu-se atunci intreg
de acea dulceafd negraitd, nu mai poate cugefa la nimic
aliceva, fiind coplesit de o bucurie adancd Dar dacé
mintea, afldndu-se sub o astfel de lucrare, zémislesie
vreo indoiald sau vreun infeles infinat, si se foloseste
de sfantul nume spre a se apdra de cel rdu, si nu
numai pentru a primi dragostea lui Dumnezeu, frebue
s& infeleagd cd acea mangaere cu inféfisare de bucurie
este dela -inseldtorul. Bucuria aceasta este lipsitd de
calitate si de intimitate, fiind produsd de vrajmasul care
vrea ca sufletul sd preacurveascd. Céci atunci cdnd vede
mintea l&udéndu-se cu experienfa simfirii sale, el imbie
sufletului anumite méangderi bune la aparen{a, ca acesta,
disirat de dulceaja aceea moale si umedd, sd nu poata
cunoasle amestecul celui viclean. Din aceasta sé cu-
noastem, prin urmare, Duhul adevarului si duhul insel&-
ciunii. Céaci este cu neputinfd sa guste cineva cu sim-
firca din dulceata dumnezeeascd, sau s& experieze prin
sim{ire amé&raciunea dracilor, dacd nu s’a umplut de
incredinfarea cd harul s’a saldsluit in adancul miniii, iar
duhurile rele petrec imprejurul médularelor inimii, —
lucru care dracii nu vreau s# fie niciodald crezut de
oameni, ca nu cumva, stiind aceasta sigur, sa se inar-
meze impolriva lor cu pomenirea lui Dumnezeu.

34. Alta este dragostea naturald a sufletului si alta
cea care vine in el dela Duhul Sfant. Cea dintai e mo-
deratd si e puséi in migcare si de voinfa noasird, atunci
cénd vrem. De aceea e si répitd cu usurin{d de duhurile
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rele, cdnd nu finem cu t#rie la hotirérea noasird. Ceea-
laltd asa de mult aprinde sufletul de dragostea ciire
Dumnezeu, incét toate péartile lui se lipesc de dulceata
negréitd a acestei iubiri, prinir'o afecfiune de o simpli-
fate infinitd. Céci mintea, umplandu-se atunci de lucrarea
duhovniceasc#i, se face ca un isvor din care fasnesc
dragostea si bucuria.

35. Precum se linisteste marea turburatd cénd se
varsd untdelemn in ea, furtuna ei fiind biruitd de cali-
tatea aceluia, asa si sufletul nostru se umple de o liniste
fericitd céand se toarnd in el dulceata Duhului Sfant. Céci
se lasd biruit cu bucurie de nepéfimirea si de dulceafa
negréitd care-l umbreste, pofrivii cu Sfantul care zice:
»Suflete al meu, supune-te lui Dumnezeu“.") De acees,
ori céte intaritdri ar incerca atunci dracii s& aducd in
suflet, el rdméne fard maénie si plin de toaild bucuria.
Dar la aceastd stare nu va veni si nu va rdiméne cineva,
fard numai dacé isi va indulci sufletul séu reincetat cu
frica lui Dumnezeu. Pentrucd celor ce se luptd, frica
Domnului lisus le dd un anumit fel de curafie. Céci ,frica
Domnului, zice, e férd prihand; ea r&iméne in vecii
vecilor“.?) _

36. Auzind despre simfirea mintii, nimenea sd nu
creadd cd i se va ardta slava lui Dumnezeu in chip
vazut,” Caci zicem ca sufletul simte, cénd e curat, prinir'o
anumitd gustare negraditd, méngdierea dumnezeeascd,
dar nu cé i se aratd ceva din cele nevdzufe. ,Fiindc#
acum umbldm prin credin{d si nu prin vedere“, cum
zice fericitul Pavel.’) Deci dacéd i se va ardta vreunuia
dintre cei ce se nevoiesc, fie vreo lumind, fie vreo fi-
gurd in chip de foc, fie vreun glas, nicidecum s& nu
primeascd o asifel de arélare. Céci este o inseldciune
vaditd a vr8jmasului, care a amdgit pe mulfi prin ne-
stiin{d, ficandu-i s se abatd dela calea adevarului. Noi
insé stim c& pand ce peirecem in frupul acesta siricécios,

1) Psalm 61, 15 (LXX). ®) Pealm 19, 10. ) I Cor. 5, 7.
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sunfem departe de Dumnezeu, adicd nu putem s#-L
vedem in chip vézut nici pe El, nici aliceva din minu-
nile ceresti.

37. Visurile, cari sunt f{rimise sufletului de iu-
birea lui Dumnezeu, sunt madrturiile neinseldloare ale
unui suflet séiniifos. De aceea nu trec dela o inféfisare la
alta, nici nu ingrozesc simfirea, nici nu aduc résul sau
plansul asa deodatd. Ci se apropie de suflet cu tfoatd
blandefea, umpléndu-l de bucurie duhovniceascd. De
aceea si dupé ce s’a frezit trupul din somn, sutletul cauf&
cu mult dor s& prelungeascé bucuria visului. Dar in n&-
lucirile aduse de draci totul se intdmpld dimpotriva. Ele
nici nu rdmén la aceeasi inféfisare, nici nu aratd multa
- vreme o form#& neturburatd. Céci ceea ce nu au dracii din
voie liberd, ci imprumutd numai din dorinfa de a amaégi,
nu poate sé-i indestuleze pentru multd vreme. De aceea
spun lucruri mari si amenin{d cumplit, ludndu-si adeseori
chip de oslasi; iar uneori si céntd in suflet cu sirigét.
Dar mintea recunoscdndu-i din aceste semne, cénd e
curafd, frezeste trupul, iar uneori se si bucurd fiindca a
putut cunoaste viclenia lor. De aceea, vadindu-i adeseori
chiar in vis, ii infurie grozav. Dar se intdmpld uneori c&
nici visele bune nu aduc bucurie sufletului, ci aseaza
in el o iniristare dulce si lacrimi tard durere. lar aceasta
se intdamplad celor ce au inaintat mult in smerenia cu-
geldrii.

38. Am aratal, precum am auzit dela cei ce au
facul experienfa, deosebirea dinire visurile bune si cele
rele. Ne va ajunge insd peniru sporirea la cat de multa
virfute, s& nu ne incredem nicidecum in nicio nélucire.
Céci visurile de cele mai multe ori nu sunt nimic ali-
ceva decét chipuri ale gandurilor, sau, precum am zis,
baljocuri ale dracilor. Chiar daca ni s’ar trimite vreodata
de céfre bundtatea lui Dumnezeu vreo vedere si n'am
primi-o, nu s’ar supéra peniru aceasfa preadoritul Domn
lisus pe noi. Céci stie cd facem aceasta‘ pentru vicle-
sugurile dracilor. De sigur, deosebirea aratatd mai inainte
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este precisd. Dar se infdmplé c# sufletul, inlindndu-se pe
nesimfite, din pricind c#& furat de vreun génd (lucru de
care cred cd nimenea nu e crufal), nu mai poate di-
stinge precis si crede celor cari nu sunt bune, ca si
cum ar fi bune.

39. S& ludm urmatoarea pild&d pentru infelegerea
lucrului: o slugéd e chematé de stépan, noaptea la poarta
curfii, dupd o lipsé indelungatd; dar ea necunoscéndu-l
precis, nu-i deschide usa, c#ci se teme ca nu cumva
inseldnd-o asemdnarea glasului, s se facd pierzétfoare
a lucrurilor ce i-au fost incredinfate de stépén. Domnul
acesteia, nu numai cd nu se va ménia pe ea cand se
va face ziud, ci o va invrednici de multe laude, fiindc#
a socolit cd si vocea stépénului este inseldciune si n’a
voit s& piardd lucrurile lui.

40. Nu trebue s&i ne indoim c# atunci cdnd mintea
incepe s se afle sub lucrarea puternicd a luminii dum-
nezeesti, se face initreagd siréivezie, incét isi vede cu
imbelsugare propria ei lumind. C#ci aceasta se intampla.
zice, cdnd puterea sufletului pune stipénire asupra pati-
milor. Dar cé@ fot ce i se arald infr'o anumitd forma, fie
ca lumind, fie ca foc, se intdmpld din uneltirea vréj-
masului, ne invaié limpede dumnezeescul Pavel, zicdnd c&
acela se preface in chipul ingerului luminii.') Prin ur-
mare nu frebue s& se apuce cineva de vieala asceticé
cu nadejdea aceasta, ca nu cumva sd afle Satana prin
aceasta sufletul gata peniru rédpire; ci cu nddejdea ca
sd ajungd numai s& iubeascd pe Dumnezeu cu toatad
simfirea si convingerea inimii, ceea ce inseamnd: din
tot sufleful, din foald inima si din tot cugetul.’) Caci
cel ce e adus de lucrarea harului lui Dumnezeu la
aceasla stare, a iesit din lume, chiar dacd este in lume.

41. Se stie cd ascullarea este bunul cel dintai in
tfoate virtulile incepéloare, fiindcd nimiceste péarerea de
sine $i naste in noi smerita cugelare. De aceea, celor

') il Cor. 11, 14. % Luca 10, 27
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ce stiruesc In ea cu bucurie, li se face infrare si us&
spre dragastea lui Hristos. Pe aceasta nesocofind-o Adam,
s’a rostogolit in adéncul iadului; si pe aceasta iubind-o
Méntuitorul, in scopul méntuirii, a ascultat péna la cruce
si moarte pe Pé#rintele S¥u. lar fécand aceasta, nu s’a aflat
intru nimic mai prejos de mérefia Sa. Céci stingénd vina
neasculidrii omenesti prin ascultarea Sa, a adus iardsi la
vieala fericitd si vesnicd pe cei ce viefuesc in ascultare.
Prin urmare aceasta irebue si se ingrijeased s& o aib#
in primul rdnd cei ce pornesc lupta cu pérerea de sine,
adusd de diavolul. Caci mergénd aceasta inainte, ne va
ardla f&rd raétdcire loate cérédrile virtufilor.

42. Infrénarea este un nume de obste, care se
adeugd la numele tuturor virtufilor. Deci cel ce se
nevoeste ftrebue s& se infréneze in toate. Céci precum
oricare médular al omului, chiar dacé e dinire cele mai
mici, de va fi faial, face uritd inireaga infdlisare a
omulvi, fie cat de mic madularul care lipseste, tol asa
cel ce neglijeazéi chiar $i numai o singurd virlute, sirica
toatd frumuselea infréndrii, fard s& stie. Se cuvine deci
sd ne ostenim nu numai peniru virtufile frupesti, ci si
pentru cele cari pot curéfi omul nostru cel dinl&untru.
Céci ce folos va avea cel ce-si pézeste trupul feciorelnic,
dacé suflefu] si-l lasé s# desirdneze cu dracul neascul-
tirii? Sau cum se va incununa cel ce s’a infrénat dela
Jaicomia péanfecelui si dela toald pofta frupeascd, dar
n'a avut grija de inchipuirea de sine si de iubirea de
slavd si n'a rébdat nici cel mai mic necaz, care e mésura
~cu care se va mdasura lumina dreplafii celor ce au
implinit faptele dreptafii in duh de smerenie?

43, Cei ce se nevoesc Irebue sa& urascd loale
patimile nerafionale in asa fel, incat s le ajungd ura
fajd de ele o adevdratd obisnuin{d. Dar infrénarea de
méncéri trebue sd& o pézeascd in asa fel, ca sd nu
caslige careva vreo scérba fafa de vreuna din ele. Acesta
ar fi un lucru vrednic de oséndd si cu totul drécesc.
Céci nu ne infrandm dela ele, fiindcd ar fi vrednice de

352 FILOCALIA

e T T P W T W W e e e e e e W W e W

ocardi (s& nu fie), ci, ca depértdndu-ne de multele mén-
ciéiri, sé pedepsim cu dreaptd mé#surd m#dularele aprinse
ale frupului; apoi, ca s& avem destul prisos ca sé-1 putem
da séracilor, drept semn al dragostei adevérate.

44, A ménca si a bea din toate cele puse inainte,
mulfumind lui Dumnezeu, nu este ceva care se impofri-
veste canonului cunostintii. Céci loate, zice, erau bune
foarte.)) Dar a te infrAna cu bucurie dela cele multe
si dulci, este un lucru si mai potrivit cu dreapta soco-
teald si cu cunostinfa. Insd n'am putea disprefui cu bu-
curie lucrurile dulci de aici, dacd n’am gusta cu toatd
simfirea si incredinfarea dulceata lui Dumnezeu.

45. Precum trupul ingreunat de mul{imea méancérilor
face mintea molae si greoaie, tot asa cénd e slabit de
prea multd infranare face partea contemplativd a sufle-
tului, posomoritd si neiubitoare de cunostinfd. Deci mén-
cérile trebue s& se pofriveascd cu starea trupului. Céand
trupul e s#ndtos, trebue sd fie chinuit atat cét trebue,
iar cand e slabit, s& fie ingrijit, dar cu masurd. Céci
cel ce se nevoieste nu frebue s#-si slibeasc# trupul decét
atata cét trebue ca s#-i-inlesneasc# lupla, ca prin oste-
nelele trupului si sufletul sa se curdfeascd dupd cuviinta.

46. Cand dracul slavei desarte se aprinde puternic
impoiriva noastrd, ludnd ca moliv venirea vreunor frafi,
sau a oricarui alt sirdin la noi, bine esle s& ldasdm cu
acest prilej ceva din asprimea dietei noasitre obisnuite.
Prin aceasta vom face pe drac s& plece fard isprava,
ba mai de graba plangéndu-si incercarea neisbutitd. Tof-
odatd vom implini cu dreaptd judecatd legea dragostei,
pazind in aceeasi vreme taina infréndrii nedesvaluits,
prin pogordmantul ce l-am primit

47. Poslul are in sine laudd, dar nu la Dumnezeu.
Céci este numai o unealld, ducadnd spre cumpdlare pe
cei ce vreau. Deci cei ce se nevoiesc nu se cade sé se
faleascd cu el, ci sd astepte numai cu credin{d in Dum-

') Gen. 2; 31
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nezeu slarsilul dupd care o doresc. Céci mesterii nici-
unui mestesug nu se lauda cu uneltele lor, ca si cand
ar i rezultalol mestesugului lor, ci asleapid ficcare sa
ispraveasca lucrul de care s’a apucat, ca din ¢! s& arate
desloinicia mestesuguivi lor.

48. Precum pamdntu! udat cu masurd face sd ra-
‘sard cu cel mai mere spor simanfa curatd sem&nald in
ei, dar Tnnecal de multe ploi aduce numeai spini si ma-
récini, asa $i pdmadniul inimii, de vom folosi vinul cu
masuid, va scoate la iveald, curate, seminiele ei firesti,
iar pe cele seménate de Duhul Sfant in ea le va face
sé rasard foarte infloritoare si cu mult rod; dar de o
vom scélda in multd bauturd, va preface in spini si ma-
rdacini toate gdndurile ei.

49. Cénd mivlea noastrd innoald in valurile b3uturii,
nu numai cd vede in somn cu palimd chipurile zugravile
de drevi, cf s op asmueste si in sine anumite vederi
frumoase, imbrilisdnd cu foc nédlu-irile sale, ca pe niste
amants. Caci inlierbdndu-se madularele ce servesc la
fmpreunarca trupeascd de caldura vinului, mintea e silita
sé-si infaliseze vreo umbr& placutd a patimei. Se cuvine
deci ca lolcsindu-ne de dreapla masurd, sd ne ferim
de vatamarea ce vine din lacomie. Céci dacd nu s’a
ndscul in minte placerea, care s& o impingd spre zugra-
virea pécatelui, ea rdméane intreagd lipsitd de néluciri
si, ceea ce-i mai mult neafemeiala.

50. Cei ce vor sa-si infrdneze pariile frupului cari
se umfid, nu trebue s& umble dup@ b&uturile drese, pe
cari mesterii acestei ndascociri le numesc aperitive, fiindca
deschid drumul spre péntece belsugul de mancari. Caci
nu numai calitatea lor e vdtim&toare penfru frupurile
celor ce se nevoiesc, ci si insasi amesiecarea lor pro-
steasca ranegte foarte tare constiinta temé&toare de Dum-
nezeu. Ce:-i lipseste doar vinului, ca s& fie muiatd asprimea
lui prin amestecarea cu telurite dulcegarii?

51. Domnul nosiru lisus Hristos, invétatorul acestei
sfintite viefuiri, a fost addpat cu ofet in vremea patimilor

23
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de cdire cei ce slujeau poruncii diavolesti, ca s& ne
lase (imi pare mie) o pilda invederatd despre dispozitia
ce trebue s& o avem in limpul sfinfitelor nevointe. Céci
nu frebue sa se foloseascd, zice, de méancari si bauturi
dulci, cei ce se lupla impolriva pacalului, ci s rabde
mai de grab&, laréd soviire, acreala si améréciunea luptei.
Dar s’a mai adaugat si isop in burelele ocarii ca sa ni
se arale deplin modul in care ne putem curdti. Céci
acreala este proprie nevoinfelor, iar curdfirea e proprie
desévarsirii.

53. Nimic nu fe impiedecd s& chemi doftorul la
vreme de boald. Cici trebuia ca experienfa omeneasca
sd dea odatd naslere acestui mestesug. De aceea au si
existat leacurile, mai inainte de a Hi aflate. Dar nu trebue
sd ne punem nadejdea vinde-drii in ei, ci in lisus Hristos,
Manluitorul si Doftorul nostru cel adevaral. iar aceasta
o spun celor ce urméresc {inta infranérii in chinovii si
in cefati, peniru faptul c& nu pot sa aibad neincelat cre-
dinfa lucratoare prin dragosle, datorild imprejurarilor ce
li se intampla; dar si pentru ca s& nu cada in slava
desaria si in ispita diavolului, din cari pricini unii dintre
ei se lauda adeseori cd nu au trebuinid de doftori. Daca
insd cineva isi duce vieafa relrasd in locuri mai pustii,
numai infre doi sau frei frafi de acelasi lel, sé& se lase
pe sine cu credinfd numai in grija Domnuiui, care ne
tamadueste loata boala si toatd nepufinfa, in orice pa-
limiri ar cédea'). Céci dupd Domnul, ii ajunge pustia ca

1) E de remarcat atitudinea pozitivd a Jui Diadoch fatf de medicini si
in general fafd de stiin{i. Natura in calitate de revelajie naturald e datd mintii
noastre ca o carte, la a clirei descifrare fiecare generafie igi aduce aportul ei,
sporind tezaurul stiintii care aga dar §i ea ne descopere infelepciunea Creato-
rului §i pune in valoare peniru vieaia noastr puterile depozitate de Dumnezeu
in naturd tocmai in acest scop. Diadoch merge aga de departe in recoman-
darea medicinii, incét considerd refuzul ei drept mandrie. De sigur crestinul
trebue si-gi pund néidejdea nu numai in puterea medicamentelor, ci i in Fici-
torul acestei puteri, ca rezultatul sd fie mai sigur. Numai pe pustnici ii mén-
glie de lipsa doctorului, spunindu-le ci credinfa lor trebue sk fle atit de mare
incAt si suplineascd lipsa aceluia.
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s8-] méngde in boala lui. Fiindcd unul ca acesta nu e
lipsit niciodald de lucrarea credinfii, nici nu are prilej
si se faleascd cu virtutea rébdarii, ci se foloseste de
pustie ca de o bun& acoperitoare. De aceea ,saléslu-
este Domnul in casé pe cei ce viefuesc in singur#tate“.’)

54. Céand din pricina unor boale trupesti ce ni se
intdmplé, ne scérbim de noi ingine, trebue s& stim c&
sutleful nostru este incd rob poftelor trupului. De aceea
doreste el fericire piménteascé si nu vrea s& se desparid
de bunétiéfile viefii, ci socoteste un mare neajuns s& nu
se poatd lolosi din pricina boalelor, de trumusefile vietii.
Dar de va primi cu mulfumire sup#rérile boalei, va cu-
noaste c& nu e departe de hotarele neprih#nirii. Drept
aceea, atunci si moartea o asteaptd cu bucurie, ca fiind
mai de grabd pricind a viefii adevérate.

55. Sufletul nu va dori s# se desparts de frup, pan&
nu-si va pierde orice plécere pentru lumea de aici. Céci
toate simfurile trupului se impotrivesc credinfei, fiindc#
ele sunt numai pentru lururile de acum, iar aceea vesteste
mérefia bunurilor viitoare. Se cuvine deci ca cel ce se
nevoiesle sd nu se géndeascd niciodald la pomi cu ra-
muri bogate si umbroase, la izvoare cu ape curgatoare,
la gréddini felurite si inflorife, la case impodobite si la
petreceri cu rudeniile; de asemenea s& nu-si aminfeasc#
de ospefele cari s'ar intdmpla la praznice, ci s se folo-
seascd numai de cele sirict trebuincioase cu toatd mul-
fumirea, iar incolo sd socoteasc# vieata ca o cale striing,
pustie de orice plécere trupeascd. C#ci numai stramto-
rand asifel cugetarea noastrd, o vom indrepta fintreagh
pe urmele vielii vesnice.

56. C& vederea, gustul si celelalte simfuri sl&besc
linerea de minte a inimii, cAnd ne folosim de ele peste
maésura, ne-o spune cea dintai, Eva. Céci pana ce n’a privit
a pomul oprit cu pldcere isi amintea cu grija de porunca
dumnezeeascd. De aceea era acoperité de aripile dragostei

') Psalm 67, 6 (LXX)
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dumnezeesti, nedandu-si seama din aceastd pricind de go-
liciunea ei. Dar cénd a privit la pom cu placere si s’a atins
de el cu multd poftd si in sfarsit a gustat din rodul lui cu
o voluptate pufernic#, indatd s’a pétruns de dorinfa dup#
impreunarea f{rupeasc#, aprinzéndu-se de palim& prin
faptul c& era goala. Si astfel toatd pofta ei si-a intors-o
spre gustarea lucrurilor de aici, amestecdnd, din pricina
fructului placut la vedere, in greseala ei si greseala lui
Adam. De atunci, cu anevoie isi mai poate aduce omul
aminte de Dumnezeu, sau de poruncile Lui. Deci noi,
privind pururea in adancul inimii noasire cu necontenita
pomenire a lui Dumnezeu, s peirecem in aceastd vieafa
ingelétoare, ca niste lipsifi de vedere.') C#ci e propriu
intelepciunii duhovnicesti s# p#zeascd pururea neinaripat
dorul privirilor. La aceasta ne indeamn# si mult incer-
catul lov, zicdnd: ,Inima mea nu s’a luat dupd ochii
mei“.?) Lucrul acesta este cu adeviral semnul celei mai
de pe urmé inflréndri.

57. Cel ce pelrece pururea in inima sa, e departe
de toate lucrurile frumoase ale viefii. C#&ci umbland in
duh, nu poate cunoaste poftele trupului, Unul ca acesta
facdndu-si plimbarile in cetalea infdrita a virtufilor, le
are pe acestea ca pdzitori la porlile ceféfii curdfiei. De
aceea uneltirile dracilor impolriva lui rdmén fara succes,
chiar dacd ar ajunge sdgefile poftei josnice péna la fe-
restrele firii.

58. Cand sufletul nostru incepe sé nu mai pofteasca
lucrurile frumoase ale pamaéantului, se furiseazd de cele
mai multe ori in el un gédnd de franddvie, care nu-i in-
gddue sa stea cu placere nici in slujpba cuvaniului si
nu-i lasd nici dorinfa hotaritd dupd bunurile viiloare; ba

1) Aici avem eserfa rugiciunii mintsle

%) lov 31, 7. Observim ci Diadoch isi ia citatele totdeauna din Septua-
ginta, cHreia ii corespunde la roi edifia Sf Sinod din 1914. Cénd citatcle
corespund si in textil Scripturii din 1938 (tradus din ebraicd), am dat locu-
rile din ea fird nicio cbservare. Cind ins# se afli numai in Septungints, adeca
in edifia din 1914, am pus in parantezf: LXX



~1

DIADOCH AL FOTICEEI 35
F S .

B e e e e e o

ii inféfiseazd si vieala aceasla irec#foare ca neavénd
niciun rost si fiind cu fotul incapabild de vreo faptd
vrednicd de-a fi numild virtute; si insasi cunostinfa o dis-
prefueste, ca pe una ce a fost daté si altor mulfi oameni,
sau ca pe una ce nu ne figddueste nimic des#varsit.
De aceastd patim& molesitoare si aduciéioare de foro-
peald vom scéipa de ne vom {ine cu fdrie cugetul nostru
intre holare foarte inguste, céuténd numai la pomenirea
lui Dumnezeu. Cé&ci numai intorcéndu-se asifel mintea la
céldura ei, va putea sd se izbdveascd fard durere de
acea imprastiere nesocotita.

59. Cénd fi inchidem mintii loate iesiril> cu pome-
nirea lui Dumnezeu, ea cere o ocupatie care s& dea de
lucru harniciei ei. Trebue s#-i d&m deci pe: Doamne
lisuse,") prin care fisi poate ajunge deplin scopul. ,Caci
nimenea nu numeste Domn pe lisus, fird& numai in
Duhul Sfant“.?) Dar asa de sirdns si de neincetal s& pri-
veascd la acest cuvént in c@madrile sale, incat s& nu se
abat& nicidecum spre niscai naluciri. Céci toli aceia cari
cugetd neincetat la acest nume sfant i slévit in adéncul
inimii, vor putea vedea odatd si lumina mintii lor. Pen-
tfrucd dacd e {inut sirdns in amintire, el arde toald pata
de pe fata sufletului, prinir'o simfire pufernicd. ,Céci
Dumnezeul nostru este foc mistuitor,’) ce arde toatd
rdulatea. Ca urmare Domnul afrage sufletul la iubirea
puternicd a slavei Sale. Cé&ci z&bovind numele acela
slivit si mult dorit prin pomenirea mintii in céldura
inimii, sd@destie in noi numaidecat deprinderea de-a iubi
bunétatea Lui, nemai fiind nimic care sd ne impiedece.
Acesta este mérgéritarul cel de mult pref, pe care-l
poate ggonisi cineva vanzdnd foald averea sa, ca s#
aibd o bucurie negraitd de aflarea lui.’)

60. Alta este bucuria incep#toare si alta cea desa-
vargitoare. Cea dintdi nu e lipsild de lucrarea inchipuirii

') Una din cele mai vechi mirturii despre rugiciunea lui lisus %) I Cor.
12, 3. ¥) Deuteronom 4, 2; Evrei 12, 18. ) Mt 13, 46.
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(de néluciri); ceealaltd are ca pulere smerita cugetare.
lar la mijlocul lor se afld intristarea iubitoare de Dum-
nezeu si lacrima fard durere. ,C#ci intru inmulfirea in-
telepciunii std spor de amd#r#ciune si cine-si inmulfeste
cunostinfa isi sporeste suferinfa“.') De aceea sufletul trebue
imbiat intai la nevoinfe prin bucuria incepétoare, ca apoi
s fie musirat si probat de c#tre adevdrul Duhului Sfant
peniru relele pe cari le-a ficul si pentru impréstierile
de cari se mai face vinovat. ,C#ci infru musiréri, zice,
ai pedepsit pe om pentru tiradelege si ai subfiat ca pe-o
pénza de péianjen sufletul lui“.?) lar dupd ce musirarea
aceasta va fi probat sufletul ca intr'un cuptor, acesta va
primi bucuria f&rd naluciri, in pomenirea fierbinte a lui
Dumnezeu.

61. Céand sufletul se turbur@ de maénie, sau se
incefoseazd de aburii vinului, sau se supérd de o infristare
grea, mintea nu poate s& {ind pomenirea lui Dumnezeu
(oricat de mult s’ar sili). Céci fiind intunecald inireaga
de furia patimilor, se instrdineazd cu totul de simfirea sa.
De aceea lucru dorit nu are unde sé-si intipdreascd pe-
cetea sa, ca mintea s poarte fara uitare chipul intarit,
dat fiind c& memoria cugetdrii s’a invartosat din pricina
asprimii patimilor. Dar izbdvindu-se sufletul de acestea,
chiar dacd lucrul bun a fost furat pentru scurld vreme
de uitare, folosindu-se minfea indald de agerimea ei, se
prinde iardsi cu cé#ldurd de lucrul acela mult dorit si
mantuitor. Fiindcd are atunci harul insusi, care cugetd
fmpreund cu sufletul si strigd impreund cu el: , Doamne
lisuse Hristoase“. Caci harul invatd sufetul cum invafa
mama copilul, strdduindu-se impreund cu el s spund
numele tatd, pand cénd il aduce la deprinderea de-a
rosli limpede, in loc de orice altd vorbd copilédreascs,
numele latélui, chiar cdnd doarme. De aceea zice Apo-
stolul: ,Asemenea si Duhul sti intra’jutor nepufinelor
noatre. Céci a ne ruga precum trebue nu stim, ci insusi

) Ecl 1, 18 %) Ps 38, 12 (LXX)
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Duhul se roagda peniru noi cu suspine negraite”.
Pentruca fiind noi prunci fatdi de desavarsirea virtufii,
avem frebuinid numaidecat de ajutorul Lui, ca unind

si indulcind El foate gandurile noastre cu dulceafs Sa, .

sd ne pufem migca din toaid inima spre pomenirea si
spre dragosiea lui Dumoezeu si Tatdl nostru. De aceea
infru Dansul, cum zice to! dumnezeescul Pavel, sirigdm
neincetat, cénd sunlem calduzili de El s& numim pe
Dumnezeu, Tatd: ,Ava Péarinte.?)

62. Mania obisnueste mai mult decéat celelalte pa-
limi sa terbure si sé zdpaceasca sufletul. Dar uneori ii
si folosegte cAt se poate de mult. Céci cand ne folosim
de ea fard turburare impotriva celor necuviosi, sau
intc'un fel sau altul neinrénati, ca, sau sé se maniviasca,
sau sé se rusineze, prilejuim sufletului un spor de blan-
dete : fiindcd lucrdm polrivit cu scopul dreptaiii si al
bunaisfii hi Dumoczeu. Pe i8ngd aceasta, adeseori,
maniindu-ne tare Tmpofriva pacatului, dam sufletului vi-
goare, scdpindu-l de molesald. De asemenea nu incape
nicio indoiald c@ méniindu-ne iImpotriva duhului strica-
ciunii, cdnd suntem in mare intristare si descurajare,
ne aflam cu cugetul mai presus de lauda cea spre
moarte. Ca s ne invefe aceasta, Domnul s’a méniat si
s’a turburat de doud ori impotriva duhului iadului, desi
ficea toate cate voia cu o voin{d neturburatd.’) Asa a
intrors sufletul lui Lazdr in trup. Incat mie imi pare ca
mania neprihanitd a fost daruitd firii noastre de Dum-
nezeu, care ne-a zidit, mai de grabd ca o armé a dreptatii.
Dacé s’ar fi folosit Eva de ea impotriva sarpelui, nu ar
fi fost robitd de pldcerea aceea pitimase. Astfel mie
mi se pare cé cel ce se foloseste cu neprihdnire de
manie, din rdvna cuviosiei, se va afla mai cercat in
cumpéna réasplatirilor, decat cel ce nu se miscd nici-
decum la maénie, peniru greutatea de a se misca a minfii.

Fiindcd cel din urmd se dovedeste a nu-si fi deprins

) Rom, 8, 26. 3) Rom. 8, 5. %) loan 11, 33 urm.
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vizitiul s& stdpaneascd franele simjurilor omenesti. lar
celalalt luptd strunind caii virtulii si e purtat in mijlocul
bataliilor cu dracii, conducadnd neintrerupt cu frica lui
Dumnezeu carul cel cu patru cai al infranérii. Pe acesta
il afldm numit in Scripturda, la indltarea dumnezeescului
llie, ,carul lui Israil“, peniru motivul cd Dumnezeu a
vorbit intdia oard Iudeilor despre cele pairu virtuti in
chip deosebit. lar cel ce s’a hrénit asa de mult cu
neprihénirea a fost indlfat la cer pe un car de foc,
pentrucd s’a folosit, socotesc, de virtulile sale ca de
nisfe cai, viejuind iniru Duhul care la répit pe el inir'un
vartej de foc.")

63. Cel ce s’a imparldsit de sfadnta cunostin{d si a
gustat din dulceata lui Dumnezeu, nu mai irebue sa ju-
dece pe nimeni niciodatd. Fiindca dreptalea capeteniilor
lumii acesteia e coplesitd cu totul de dreptatea lui Dum-
nezeu, mai bine zis nu e nimic fa{d de dreptatea lui
Dumnezeu. Céci care ar fi deosebirea intre fiii lui Dum-
nezeu si oamenii veacului acestuia, dacé drepiul acesiora
n'ar apdrea ca nedesdvarsit fald de dreptatea acelora?
De aceea cel dintdi se numeste drept omenesc, iar cea
de-a doua dreptate dumnezeeascéd. Astfel Mantuitorul
nosfru fiind oc#rit nu raspundea cu ocard, dat la chinuri
nu ameninfa“,’) c¢i rdbda in tdcere s# fie desbrdcat si
de haine si pentru mantuirea noastra a suferit durere;

.ba, ceea ce e mai muli, se ruga Tatdlui pentru cei cu

cari chinuia.”) Dar oamenii lumii nu inceteazd sa se ju-

-dece pand ce nu-gi iau cu adaus finapoi lucrurile dela

cei cu cari se judecd, mai ales cand isi primesc do-
bénzile inainte de a li se plati datoria. Asa incéat dreptul

. lor se face adeseori inceput de mare nedrepiafe.

64. Am auzit pe unii oameni evlaviosi, zicand céd nu
irebue s& ingdduim sd ni se ia lucrurile ce le avem pentru

1} II Regi 2, 11—12.
1) [ Petru 2, 23.
t) Luca 23, 34.
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susfinerea noasfré, sau penfru ajuiorarea sé#racilor, ca
s nu ne facem pricind de p#cat celor ce ne nedrepfa-
fesc pe noi, prin faptul c#& ribddm, mai ales dac# se
infAimpla s& patimim aceasta dela crestini. Dar aceasta
nu inseamné alceva, decét a fine cineva la ale sale mai
mulf decéat la sine insusi, peniru o pricind nerafionald.
Pentrucé dacé pérdsesc rugéciunea si paza inimii si incep
putin céte pufin s& umblu dup@ judecd{i impotriva celor
ce voiesc s& m# pégubeascd si sd astept pe la usile ju-
decétoriilor, védit esle c# cele penfru cari mé judec le
socofesc mai insemnate decét méntuirea mea, ca sé nu
zic §i decét insasi porunca mantuitoare. Céci cum mai
ascult atunci in intregime de cuvantul evanghelic, care-mi
porunceste : ,Si dela cel ce ia ale tale, nu cere indérét“,")
dacé nu rabd cu bucurie, dupd cuvéntul apostolic, répirea
lucrurilor mele,”) sau dac#, judecdndu-m# si primind
inapoi cele ce mi-au fost luate cu sila, cu aceasta nu-l
izbéivesc de pacat pe acel lacom? Deci dat fiind c& ju-
decéloriile stricicioase nu judecd polrivit cu judecata
nestricdcioaséd a lui Dumnezeu, c#ci vinovaful are foat&
increderea in legile acestea in fata cérora isi apdrd pri-
cina sa, bine este s& suferim sila celor ce vreau s& ne
nedrepldfeascd si s& ne rugdm peniru ei, ca prin poca-
infd si nu prin intoarcerea lucrurilor ce le-au répit dela
noi sd fie iz&bvili de pécalul lacomiei. Céci aceasta o
vrea dreptatea lui Dumnezeu, ca s& primim nu lucrul l&-
comit, ci pe lacomul insusi, izb&vit de p&cat prin pocé#in{s.

65.E foarte pofrivit si cat se poate de folositor, ca odat#
ce am cunoscut calea evlaviei s& vindem indata foate avu-
tiile noasire, iar banii de pe ele s&-i impar{im dup# porunca
Domnului,”) ca nu cumva, pe motiv c& vrem sé implinim po-
runcile fotdeauna, s& nesocotim porunca méntuitoare, Céci
faicand asa vom dobéndi intai negrija cea buna si apoi
sdrdcia nepanditd de curse, care ne fine cugetul mai
presus de orice nedreptate si de orice judecald, dat fiind

1) Matei 5, 40. % Il Corinteni 11, 20. ¥ Matei 19, 21
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cd nu mai avem maleria care aprinde focul din cei
lacomi. Dar mai mult decat celelalte virtufi ne va incélzi
si ne va odihni la sénul ei, pe noi cei rémasi goi, sme-
rita cugetare. Ea ne va fi ca 0 mama care isi incélzeste
copilul, ludndu-l in brafele sale, cédnd din simplitate co-
pildreascé acela si-a aruncat departe de el haina de care
s'a desbréacat, gésind placere, din pricina nerdutatii, mai
de graba in goliciune, decét in culoarea pestri{d a hainei.
Caci zice Scriptura: ,Domnul p#zesie pe prunci; de
aceea m’am smerit, iar El m’a méntuit.)

66. Domnul ne va cere socoteald despre milostenia
ce-am facut-o dupéd cét avem, nu dupd cél nu avem.”)
Dacéd deci ceea ce aveam de dat vreme indelungala,
voiu cheltui de frica lui Dumnezeu in vreme scurid,
ménat de o pornire fierbinte, cum voiu mai fi invinuit
eu care nu am nimic? Dar va zice cineva: de unde vor
fi miluifi in viitor saracii, cari s’au obisnuit s& fie aju-
tafi cu masurd si pe rénd din ale noastre? S& invete
unul ca acesta sd nu huleascd pe Dumnezeu, din pri-
cina iubirii sale de bani. Doar nu va lipsi lui Dumnezeu
pulerea s& poarte de grija de zidirea Sa, cum a facut-o
dela inceput, nici n’au fost lipsifi s#racii de hrand sau
de imbréac@minte, inainte de a fi fos! starnit acesta sau
acela la milostenie. Bine cste deci cand cineva, impér-
lind ale sale intr'o slujire bund si in deplind constiinta,
isi lapddd cugetul nesocolit si lauda ce vine din bogilie,
urdndu-si poftele sale. lar aceasta inseamnéd s& ne urim
srfletul nostru, intru cét nemai putdndu-ne bucura de im-
pirfirea de bani, ne disprefuim sufletul nostru foarte,
ca unii ce nu_mai facem niciun bine. Cici pana ce
suntem plini de bani, ne bucurdm mult (dacd se in-
tamplda sa savarsim binele) de impérfirea lor, ca unii ce
slujim cu bucurie poruncii dumnezeesti, Dar dupé ce
am dat tot ce am avul, vine asupra noasird o fintristare
si o umilin{d f&rd margini, ca asupra unora ce nu fac

') Psalm 116, 6 LXX). *) Il Corinteni 8, 12.
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nimic vrednic de dreptate. Prin aceasta sufletul se in-
foarce asupra sa cu malld smerenie, ca ceea ce nu
poate céstiga in fiecare zi prin milostenie sa-si agoni-
seascd prin rugdciunea osteniloare, prin rdbdare si prin
smeritd cugetare. ,Céci séracul si lipsitul zice, vor lduda
numele Tau Doamne“.

Nici darul (harisma) cuvédntdrii de Dumnezeu nu
va fi dat cuiva de Dumnezeu, de nu se va fi pregdtit
pe sine astfel, Incdt sid se fi lepddat de foafe averile
sale pentru slava Evangheliei lui Dumnezeu, ca fn sd-
réicie iubitoare de Dumnezeu sd vesteascd bogdfia Im-
pdardfiei lui Dumnezeu. Céci aceasta vrea s o arate,
de sigur, cel ce a zis: ,Gétit-ai intru bunatatea Ta s3-
racului, Dumnezeule“, addugand: ,Domnul va da cuvént
celor ce binevestesc cu putere multd“.')

67. Toate darurile (harismele) Dumnezeului nostru
sunt bune foarle si dalatoare de toatd bunétatea. Dar
niciunul nu ne aprinde si nu ne miscd inima asa de mult
spre iubirea bunatéfii Lui, cum o face harisma cuvéntarii
de Dumnezeu (teologia). Céci aceasta fiind un rod tim-
puriu al bunatdfii lui Dumnezeu, darueste sufletului cele
dinldi daruri. Ea ne face mai intdi sd disprefuim cu
bucurie toatda dragostea de vieald, ca unii ce avem, in
locul poftelor stricdcioase, ca bogatie negraitd, cuvintele
lui Dumnezeu. Apoi lumineazd mintea noasird cu focul
care o preschimba, incdt o face s& tie in comuniune cu
duhurile slujiloare. S& p#sim deci, iubifilor, cu tloatd
inima spre aceasla virlute, cei ce ne-am pregétit pentru ea.
Céci ea este frumoasd, alolvazidtoare si depirteazé toatd
grija, hrdnind mintea cu cuvintele lui Dumnezeu in ful-
gerdrile luminii negrdile; ca s& nu spun multe, ea pre-
gileste sufletul rafional pentru comuniunea nedesparfita
cu Dumnezeu, prin Sfintii Proroci, ca i intre oameni
(0o minune!l) s& se cante limpede stdpéanirea lui Dum-

1) Psalm 67, 11—12
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nezeu, in sunele dumnezeesti, armonizate de aceastd
dumnezeeascd aducdtoare a miresei la mirele ei.')

68. Mintea noasird adeseori se simte ingreunatd la
rugdiciune, din pricina marei ingustimi $i concenirdri a
acestei virtufi. Dar imbrétiseazd cu bucurie contemplarea
si cuvantarea de Dumnezeu, daté fiind l&rgimea si liber-
tatea de miscare ce i-o procurd vederile dumnezeesti.
Ca s# nu-i ddm asa dar minfii pulinfa s& spund mulle,
sau chiar s& sboare peste ma#surd, sd ne indelefnicim
cel mai mult cu rugiciunea, cu céniarea Psalmilor si cu
celirea Scripturilor, nefrecédnd cu vederea nici falcuirile
bérbafilor invéi{ai, a c#ror credinfd se cunoaste din
cuvinte, Penfrucd fécand aceasta, nu l&sém mintea s&
amestece cuvintele sale in cuvintele harului, precum nu-i
ing8duim sa fie furatd de slava desartd si sa fie impra-
stiatd de multa plécere a vorb#riei, ci o pézim in vremea
contemplatiei inafard de orice lucrare a finchipuirii i
facem prin aceasta ca aproape foate cugefdrile ei sd fie
intovérdsite de lacrimi. Caci odihnindu-se in ceasurile
de linistire (isihie) si indulcindu-se mai ales cv dulceaia
rugéciunii, nu numai cé se va elibera de neajunsurile
mai sus .pomenite, ci va prinde si mai mulld putere
spre a se deda cu agerime si t&rd3 osfteneald contempla-
fiillor dumnezeesti, sporind totodatd cu multd smerenie
in darul deosebirii. Dar trebue s& stim cé este si o
rugdciune mai presus de orice ldrgime. Aceasta insad e
proprie numai acelora, cari sunt plini in toald simfirea
si ‘incredinfarea lor de harul Duhului Stant.

69. Harul obisnueste la inceput s& umple sufletul
de lumind prin simfire mulid. Dar inaintdnd omul in
nevoinfe, adeseori harul lucreazé nesimfit tainele sale in
sutletul contemplativ (vézétor) si cuvantitor de Dumnezeu.
Fécénd la inceput asa, el vrea ca, bucurdndu-ne, sd ne
méne spre contemplafiile dumnezeesti, ca pe unii ce

1) Avem aci cunoscuta icoand & nuntii pentru unirea sufletului cu Durs-
sezen. lcoana e uguratd de faptul cli in greceste rufletul e de geoul femenin.
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suntem chemali dela nestiin{& la cunosinfs. La mijlocul
nevoinfelor ins#, vrea s& ne pésireze cunosfinfa nepitatd
de slava desarld. Prin urmare trebue s# ne lase sd ne
infristdm infr'o anumild mé&suré, ca unii ce am fi p#rd-
siti, ca si mai mult s& ne smerim si si ne supunem
slavei Domnului, dar totodatd s& ne si bucurdm cu
masurd, infr'aripali de n#dejdea cea bund. Céci precum
multa iniristare invélue sufletul in desnddejde si necre-
dinld, asa si multa bucurie il imbie la p#rerea de sine.
De sigur e vorba despre cei ce sunt incd prunci. lar la
mijloc, infre iluminare si pé#rdsire, se afld incercarea;
precum Ja mijloc infre iniristare si bucurie se afld nédejdea.
,Cacl! asteptand, zice, am asteptat pe Domnul si a céutat
spre mine“ ;') si iardsi: ,Dupd mulfimea durerilor mele
in inima mea, mdangderile Tale au veselit sufletul meu“.?)

70. Precum usile bailor, deschizdndu-se neconlenit,
imping céldura dinldunfru afard, asa si sufletul cadnd vrea
sii vorbeascd multe, chiar dacéd le-ar spune toate bune,
imprédstie si slabeste puterea {inerii de minte prin poarta
griiloare. Prin aceasta mintea uitd s& spund lucrurile
cari se cuvin la vreme poirivitd si impéartaseste de-a-valma
oricui se nimereste o ameslecdturd de génduri, nemai
avand nici pe Duhul Stanl, care s&-i pdz-ascé cugelarea
feritd de néluciri. Céci lucrul bun scapd toldeauna vor-
bériei, fiind strdin de orice vaélmasag si imaginalie. Bun&
este deci tdcerea la vreme, ea nefiind decdt mama gén-
durilor prea infeleple.

71. Insusi cuvdntul cunostinfii ne invafd c8d multe
palimi supdrd la inceput sufletul contemplativ (v&zitor)
si cuvantdtlor de Dumnezeu. Dar mai mult decét toale,
mdnia i ura. lar aceasla o pilimeste nu atat pentru
dracii cari le starnesc pe acestea, cat din pricina inain-
tarii sale. Penftrucd pan& ce sufletul e dus de cugetul
lumii, chiar dacd vede c& ceea ce e drept e calcat in
picioare de unii sau de alfii, rdmane nemiscat si ne-

') Ps. 39, 1 (LXX) %) Ps. 93, 19 (LXX)
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turburat, céci ingrijindu-se de poftele sale, nu-l intere-
seazd ceea ce e drept in ochii lui Dumnezeu. Dar
cénd incepe s& se ridice deasupra patimilor, dispreful
lucrurilor de aici si dragostea lui Dumnezeu nu-l
mai lasd s& sufere a vedea nesocolit ceea ce este
drept, nici in sine nici in altul, ci se ménie si se turbur#
impofriva facétorilor de rele, pdnd ce nu vede pe batjo-
coritorii drepfafii c& se fac apérélorii ei cu cuget cuvios.
De aceea pe cei nedrepii ii uréste, iar pe cei drepfi ii
iubeste peste masuré. Caci ochiul sufletului nu mai poate
fi ingelat cand acopereméntul lui, adic& trupul, a devenit
prin infrénare o fesdturd foarte subfire. Totusi este cu
mult mai bun lucru a plange nesimfirea celor nedrepti,
decéat a-i uri. Céci desi aceia sunt vrednici de urd, dar
rafiunea nu vrea ca sufletul fubitor de Dumnezeu s& fie
furburat de urd. Fiindcd pénd ce se afld ura in suflet,
nu lucreazé in el cunoslinfa.

72. Minlea cuvénidtoare de Dumnezeu (teologica),
indulcindu-si si incélzindu-si sufletul cu insesi cuvinfele
lui Dumnezeu, dobé&ndeste nepétimirea in m#sura pofrivita.
Céci ,cuvintele Domnului, zice, sunt cuvinte curate, argint
lémurit in foc pe seama p#méntului“.') Iar mintea cu-
noscétoare (gnosticd), inféritd prin experienfa cu lucrul,
se ridicd mai presus de paflimi. Dar si mintea cuvanta-
foare de Dumnezeu gustd din experienfa celei cunosca-
foare, dacd se tace pe sine mai smeril§, precum si
mintea cunoscétoare gusid din virtutea contemplativa (vé-
zéitoare), dacé isi péstreazd neréldcitd puferea discrimi-
natoare a sufletuluvi. Céci nu se intdmpld ca si se dea
améndoud darurile in intregime fiecéirei minfi. lar pricina
este ca améndoud sd se minuneze de ceea ce are mai
mult cealaltd decét ea si asa s sporeascd in ele sme-
rita cugetare, impreund cu révna dreptéfii. De aceea zice
Apostolul: ,Unuia prin Duhul i s’a dat cuvéant de infe-
lepciune, altuia, cuvant de cunostin{8 in acelasi Duh“.?)

1) Psalm 12, 6. *) I Cor. 12, 8 urm.



DIADOCH AL FOTICEEL 367
T TN e W e e e e T W e e

73. Cénd sufletul e plin de belsugul rodurilor sale
firesti, isi face cu glas mai mare si cénfarea de psalmi
si vrea s& se roage mai mult cu vocea. Dar cénd se
afla sub lucrarea Duhului Sfant, cants si se roagé intru toaté
destinderea si dulceafa, numai cu inima. Starii de suflet
celei dintéi ii urmeazd o bucurie amestecatd cu inchi-
puiri, iar celei din urm#, lacrimi duhovnicesti si dup#
aceea o muljumire iubitoare de liniste. Céci pomenirea,
réménénd fierbinte din pricina glasului domol, face inima
sé izvorascd anumile cugetdri inldcrimate si blande.
Afunci se pot vedea cum se seam#nd semintele rugé-
ciunii cu lacrimi in p@maéntul inimii, in nédejdea bucu-
riei secerisului ce va urma. Totusi, cdnd suntem apdsali
de mulid ftristefe, trebue s& facem cénlarea rugéciunii cu

un glas pufin mai mare, lovind sufletul cu sunete, in -

niidejdea bucuriei, pé&n& ce nourul acela greu va fi im-
prastiat de valurile melodiei.

74. Cénd sufletul ajunge la cunostinta de sine, pro-
duce si din sine o oarecare ardoare si sfiald iubiloare
de Dumnezeu. Cé&ci nefiind turburat de grijile viefii, naste
o anumitd dragoste plind de pace, care cautd cu mésurd
pe Dumnezeul pécii. Dar e desfacut de graba dela acest
génd, fie penirucd pomenirea lui Dumnezeu e furald de
simfuri, fie penfrucé firea isi chelluieste repede virlutea
sa din pricind cd e s#racd. De aceea infelepiii Elinilor
nu aveau cum frebue ceea ce credeau cd au dobandit
prin infrdnare, deoarece mintea lor nu stitea sub inrdu-
rirea infelepciunii netrecétoare si adevdrate. Dar ardoarea
venitd in inimé dela Preasfantul Duh este infreagd numai
pace. Apoi ea nu slabeste nicidecum si cheaméd toate
pariile sufletului la dorul dupd Dumnezeu. Ea nu iese
afard din inim& si inveseleste fot omul cu o dragoste si
cu o bucurie fard margini. Se cuvine deci, ca dupd ce
o cunoaslem, sd céutdim s& ajungem la ea. Ciéci dra-
gosiea nafurald este un semn al firii insén&tosite prin
infranare. Dar ea nu poate duce mintea la nepétimire,
ca dragostea duhovniceasca.
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75. Aerul din jurul nostru se face curat cénd sufld
vantul dela Miazéinoapie, din pricina naturii subfiri sl
inseninéifoare a acestui vént. Dar cénd sufld cel dela
Miaz#8zi, se incarcé, datoritd naturii cefoase a acestui
vant, care aduce, in virtutea oarec#rei inrudiri, din finu-
turile sale nouri peste tot paméntul. Asa si sufletul, cénd
std sub sutlarea Duhului adevarat si Sfant, se atld intreg
inafard de péacla diavoleascd. Dar cénd stéd sub suflarea
viforoasd a duhului amégitor, se acopere intreg de nourii
pécatului. Deci trebue s& fim pururea hofdrili de a sta
fntorsi cu toatd puterea spre adierea curélitoare si de
vieatd facétoare a Duhului Sfént, adicd spre véntul pe
care l-a vézut Prorocul Ezechil intru lumina cunostintii,
venind dela Miazénoapte. S& facem aceasta, peniru ca
partea contemplativd (vazitoare) a sufletului nostru s&
rdménd pururea senind, ca s& ne pulem indeletnici fara
riticire cu vederile dumnezeesti, privind in vdzduh de
lumind cele ale luminii. C#ci aceasta este lumina cuno-
stin{ii adevérate.

76. Unii au ndscocit c&d atat harul, cat si pacatul,
adica atat Duhul adevéirului, cat si duhul ratacirii se afla
ascunse in mintea celor ce s’au botezat. Ca urmare zic
cd o persoand imbie mintea spre cele bune, iar ceealaltd
indatd spre cele dimpoirivd. Eu ins& am injeles din dum-
nezeestile Scripturi si din insagi simjirea miniii, ca inainte
de Sfantul Botez harul indeamnd sufletul dinafard spre
cele bune, iar Satana foieste in adancurile lui, incercénd
s stdvilcascd toate iesirile dinspre dreapta ale mintii.
Dar din ceasul in care ne renastem, diavolul e scos
afard, iar harul intrd induntru. Ca urmare afiam c8d precum
odinioard stdpdnea rafdcirea asupra sufletului, asa dupad
Botez stipéneste adevarul asupra lui. Lucreazé de sigur
Satana asupra sufletului si dupd aceea ca si mai 'nainte,
ba de multe ori chiar mai rdu. Dar nu ca unul ce se
afld de tafd impreund cu harul (s& nu fiel), ci invéluind
prin mustul frupului mintea, ca intr'un fum, in dulceafa
poftelor nerafionale. lar aceasta se face din ingéduirea
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lui Dumnezeu, ca trecénd omul prin furtund, prin foc si
prin cercare, sé ajungd astfel la bucuria binelui. ,Cé#ci
am frecut, zice, prin foc si ap#, si ne-ai scos pe noila
odihnd.")

77. Harul se ascunde, cum am zis, din insasi clipa
in care ne-am botezat in adancul mintii. Dar isi acopere
prezenfa faid de simfirea minfiii. Din moment ce incepe
insd cineva s iubeascd pe Dumnezeu cu toatd hota-
rirea, o parte din bunatdfile harului inird inir'un chip
negréit in comunicare cu sufletul prin simfirea mintii.
Prin aceasta, cel ce vrea sé {ind cu térie lucrul pe care
l-a atlat, vine la dorinfa sd vanz& cu multd bucurie toate
bunurile cele de aici, ca s& cumpere cu adevirat farina
in care a aflal ascunsd comoara viefii. Céci cénd va
vinde cineva toatd bogafia lumeascd, va atla locul in
care stédtea ascuns harul lui Dumnezeu. Fiindcd pe ma-
sura inainiarii sufletului, isi descopere si darul dumne-
zeesc bunétatea lui in minte.?) Dar atunci ingddue Domnul
si dracilor s& supere sufletul, ca sa-1 invele sé fac#d deo-
sebirea inire bine si rédu si sa- facd mai smerit prin
aceea cd pe méasurd ce se curdfeste simie fof mai multd
rusine de uriciunea géndurilor dréacesti.

78. Suntem dupd chipul lui Dumnezeu®) prin mis-
carea cugetdtoare (mintald) a sufletului. Céci trupul este
ca o casd a suflefului. Dezci fiindcd prin greseala lui
Adam nu numai tréséturile sufletului s’au infinat, ci si
trupul nostru a cézut in striciciune, Cuvantul cel Sfant
al lui Dumnezeu s’a intrupat, déruindu-ne ca un Dum-
nezeu apa mantuitoare prin Botezul S&u, ca s& ne nastem
din nou. Céci ne renastem prin apd, cu lucrarea Sfén-
tului si de vieatd facalorului Duh. Prin aceasta, indatd ne
curdfim si sufletul i trupul, dacd venim la Dumnezeu
din toatd inima. Céci Duhul Sfant, s&ldsluindu-se in noi,

1y Fsalm 65, 11 (LXX).
") Aceasta idee o desvoltd §i Marcu Ascetul in scrierea ,Despre Botez",
vezi aceastd carte pg. 288, 309.
3 Geneza 3, 26.
24
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alung# p#catul. Fiindcd nu este cu pufin{i ca, odalé ce
fafa sufletului este una i simplé, s& fie prezenie in el
doudi persoane, cum au socofif unii. Céci dacd harul
dumnezeesc se impreun& prin Sféntul Botez cu Iréséturile
chipului ca o arvund a aseménérii, unde mai poate incéipea
persoana celui rdu, mai ales dat fiind c& nu existé nicic
impértdsire intre lumin& si intunerec?’) Deci noi alergs-
torii pe drumul sfintelor nevointe, credem c& sarpele
cel cu multe inféfiséri e scos, prin baia nestricéciunii,
afard din c@mdérile min{ii. Nu trebue s& ne mirdm c&
dupd Botez géndim iardsi cele rele impreund cu cele
bune. C#ci baia slinfeniei sterge pata noasfrd de pe
urma pécatului, dar nu preschimbé acum pulinfa de a
se hotdri in doud feluri a voin{ii noastre si nici nu
opreste pe draci sd ne rézboiascé, sau s& ne grdiasc#
cuvinte ingeldtoare. Aceasta, peniru ca cele ce nu le-am
paizit cnd eram in sfarea naturald, s& le pazim, cu pu-
ferea lui Dumnezeu, dup& ce am Iluat armele dreptitii.

79. Precum am zis, Satana prin Sfantul Botez e scos
afard din suflet. Dar i se ingddue, peniru pricinile mai
‘'nainte pomenite, s# lucreze in el prin frup. Céci harul
lui Dumnezeu se s#léslueste in insusi adéncul sufletului,
adecd in minte. Pentrucé ,toatd slava fiicei imp#ratului,
zice, e din&nufru“,’) near#tatd dracilor. De aceea din
adéncul inimii insusi sim{im oarecum izvorénd dragostea
dumnezeeascd, cénd ne géndim fierbinte la Dumnezeu.
lar duhurile rele de aci inainte se mutd si se incuibeazd
in simfurile trupului, lucrénd prin natura usor de influin{at
a frupului asupra celor ce sunt incd prunci cu sufletul.
Asifel mintea noasird se bucurd pururea, cum zice dum-
nezeescul Apostol, de legea Duhului,’) iar simfurile tru-
pului sunt afrase de lunecusul plécerilor. De aceea harul,
lucrénd prin simfirea min{ii, inveseleste trupul celor ce
sporesc in cunostinid cu o bucurie negréitd, iar dracii,
lucrand prin simfurile trupului, robesc sufletul, imbiindu-1,

1} Il Corinteni 6, 14.  Ps. 44, 15 (LXX). *) Romani 7, 22.
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ucigasii, cu sila spre cele ce nu vrea, mai ales cénd
ne afld umblénd fdr¥ grij# si cu nepfisare pe calea
credintii.

80. Cei ce spun c& cele douéd puteri, a harului gi
a p#catului, se afld impreund in inimile credinciosilor,
vreau s#-si sprijine n#scocirea lor pe faptul cd Evanghe-
listul a zis c& ,lumina lumineazd in intunerec §i intune-
recul nu o a cuprins pe ea“t) Ei zic cd sirilucirea
dumnezeeascd nu se intineazd nici decum prin impreuna
peirecere cu cel réiu, ori cét ar ti de apropiatd in suflet
lumina dumnezeeascli de intunerecul diavolului. Dar ei
sunt vadifi cd cugetd aldturea de Sfintele Scripturi, prin
insusi cuvantul evanghelic. C#ci teologul a scris acestea
ca s& arate c Cuvénful lui Dumnezeu, lumina cea ade-
vératd, a binevoit s& se arate zidirii prin frupul S#u,
aprinzand, prinir'o nemd#suratd iubire de oameni, in noi
focul sfinfei cunostinie, dar cugetul lumii nu a cuprins
in sine gindul lui Dumnezeu, adecd nu l-a cunoscul,
deoarece ,cugetul trupului este vréjmas lui Dumnezeu®.
De aceea, dupd ce a mai spus pufine cuvinte, dumne-
zeescul Evanghelist a ad&ugal: ,Era lumina cea adevé-
rald, care lumineaz# pe tot omul, venind in lume (in loc
de: il calduzeste si-l face viu). In lume era si lumea
printr'insul s’a fdcut si lumea pe El nu L-a cunoscutl.
Infru ale Sale a venil si ai S&i pe Dénsul nu L-au primit.
lar céli L-au primif, le-a dat lor putere ca s3 se fac#
fii ai lui Dumnezeu, celor ce cred in numele Lui“.’) Dar
spune si prea infeleptul Pavel, tdlcuind cuvénful: ,nu a
cuprins®: ,Nu c# am si luat résplata, sau cé sunt desé-
~ varsit, dar alerg ca s& o cuprind, infru cét si eu am fost
cuprins de lisus Hristos“.”) Asa dar, nu de Satana zice
Evanghelistul c& nu a cuprins lumina cea adevirata.
Céci dela inceput a fost strdin de ea. Fiindcd nici nu
lumineaz& in el. Ci prin cuvéntul sdu ii cearld cu drep-
tale pe oamenii cari aud despre puterile si lucrurile mi-

| loan 1, 5 %) loan 1, 9—12. ¥ Filipeni 3, 12.
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nunate ale lui Dumnezeu, dar nu vreau s# se apropie
de lumina cunostin{ii Lui pentru inima lor infunecata.

81. Cuvéantful cunostinfii ne invaf& cé sunt doué feluri
de duhuri rele. Unele dintre ele sunt oarecum mai subfiri,
iar altele mai materiale. Cele mai subfiri rdzboesc sufletul.
Celelalte obignuesc s& ducé truput in robie prin anumite
fmboldiri stdruitoare. De aceea dracii cari razboiesc su-
fletul si cei cari razboiesc tfrupul isi sunt mereu pofriv-
nici, cu toate céd au acelasi scop de-a vdtdma pe oa-
meni. Cand deci harul nu locueste in om, aceslia foiesc
ca niste serpi in adéncurile inimii, neingdduind cétusi de
puiin sufletului s& caute spre dorinfa binelui. Dar cénd
harul e ascuns in minle, se stecoard ca niste nouri in-
tunecosi prin pértile inimii, spre patimile p&acalului, sau
jau chipul feluritelor impréstieri, ca furdnd mintea dela
pomenirea lui Dumnezeu, sd o destacd de convorbirea
cu harul. Cand deci dracii, cari sup#rd sufletul nostru,
ne aprind spre pafimile sufletesti si mai ales spre inalta
parere de sine, care este maica futuror relelor, s& ne
gandim la moartea frupului nostru si vom rugina umtlarea
iubirii de slava. Dar acelasi lucru Irebue s&-l facem si
cand dracii, cari ne rézboiesc frupul, ne imping inima sa
se aprindd spre pofie de rusine. Céci singur acest génd,
insofit cu pomenirea lui Dumnezeu, poale opri feluritele
lucrari ale duhurilor rele. Dar dacé dracii, cari razboiesc
sufletul, vreau sd@ se foloseascd si de acest génd, pu-
nandu-ne in minte nimicnicia nemé&rginité a firii omenesti,
ca neavand niciun pref din pricina frupului (céci aceasia
iubesc sd o facd, dacd vrea cineva s#- chinuiascd cu
acest gand), sd ne amintim de cinstea si de slava Impa-
rifiei ceresti, netrecand cu vederea nici amarédciunea si
intunecimea oséandei veginice, ca printr'una s ne man-
gdem fristefea, iar prin cealaltd s& finiristdim usurdtatea
inimii noastre.

82. Domnul nosiru ne invaid in Evanghelii,’) ca
atunci cdnd Satana, intorcéndu-se, afld casa lui maturata

) Luca 11, 24; Matei 12, 44; Il Petru 2, 20
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si goald, adicd inima férd rod, ia alte saple duhuri mai
rele decat el si intrd si se incuibd in ea, ficénd cele
de pe urmd ale omului, mai rele decét cele dintdi. De
aci trebue s& infelegem c# afdta vreme cét este Duhul
Sfant in noi, Satana nu poate infra ca s& réménd in
adancul sufletulvi. Dar i dumnezeescul Pavel ne explicd
limpede infelesul aceslei icoane. Cé&ci privind lucrul
acesta din punctul de vedere al luptei, zice: ,M& bucur
dupd omul dinlduntru de legea lui Dumnezeu. Dar vad
altd lege in m#dularele mele, ostindu-se impotriva legii
min{ii mele si robindu-mé& legii p&catului, care esfe in
médularele mele“.") lar privindu-l din laturea desévar-
sirii, zice: ,Asa dar nu mai este nicio oséndad peniru cei
ce umbld in lisus Hristos, nu dup# frup, céci legea Du-
hului viefii m’a slobozit de legea pécatului si a mortii“.?)
Dar zice si allundeva, ca iardsi sd ne arate c& Satana
rézboeste sufleful ce se impértdseste de Duhul Sfant, din
trup: ,Stati deci bine, incingadndu-vd mijlocul vostru cu
adevdrul si imbracadnd platosa dreptéfii si incél{andu-va
picioarele spre g#tirea Evangheliei pécii, ludnd peste
toale pavéza credintii, intru care vefi pulea slinge toale
séigefile cele aprinse ale vicleanului; luafi coiful mén-
tuirii si sabia Duhului, care este cuvantul lui Dumnezeu*“.’)
Dar a lupla esle aliceva decét a fi dus in robie. Fiindc#
lucrul al doilea aratd o ducere cu sila, iar cel dintdi o
luptd cu puleri egale. De aceea Apostolul zice c& diavolul
se ndpusteste asupra sufletelor purtdtoare de Hristos, cu
sigefi aprinse. Céci cel ce nu este stipdn pe profivnicul
séu, are trebuinfd numaidecat de sagelfi, ca s&-l poald
birui si supune pe cel ce se luptéa cu el din depértare, prin
trimiterea s#gelilor. Deci Satana, tiindcd nu se poate in-
cuiba in mintea celor ce se nevoiesc, ca mai 'nainte, datd
fiind prezenfa harului, céléreste pe mustul cérnii, ca unul ce
e cuibdrit in trup, ca prin firea usor de méanuit a acestuia sa
amdgeascd sufletul. De aceea frebue s& uscdm f{rupul cu

1) Romani 7, 22—23. %) Romani 8, 1—2 ?) Efeseni 6, 44—47
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mésurd, ca nu cumva prin mustul lui s& se rostogoleasca
mintea pe lunecusul plicerilor. Deci se cuvine ca din
insusi cuvéntul Apostolului s& ne tncredinifim c& minfea
celor ce se nevoiesc std sub lucrarea luminii dumne-
zeesti;') de aceea si slujeste legii dumnezeesti si se ve-
seleste cu ea. lar trupul primeste cu plicere, peniru firea
lui usor de ménuit, duhurile rele; de aceea si alege sa
slujeascé rdufdfii lor. De aci se vede si mai mult ca
mintea nu este un silas comun al lui Dumnezeu si al
diavolului. Céci cum ar zice atunci Pavel: ,slujesc cu
mintea legii lui Dumnezeu, iar cu trupul legii p&catului“?’)
De aci iardsi se vedé cd mintea mea std infru toatd li-
bertatea in luptd cu dracii, slujind cu bucurie bunétafii
harului, iar trupul primeste aburul dulce al plécerilor
nerafionale, pentru faptul cé ingédue, cum am zis, du-
hurilor rele s& stea cuibd#irite in el. ,Cé#ci stiu, zice, cé
nu locueste in mine, adicd in trupul meu, binele“.’) E
vorba de cei ce se impotrivesc p#catului, dar se afla
pe la mijlocul nevoinfelor. Céci nu spune despre sine
aceasta. Deci cu mintea se rézboiesc dracii, iar trupul
incearcd sd-l povarneascd spre lunecusul plécerilor prin
imboldiri staruitoare. Céci li se ingéidue, dupé o dreaptd
judecald, s& pefreacd in adéncurile trupului, chiar si ale
celor’ ce luptd intins impotriva p#cetului, pentru faptul
céd voia slobodd a cugetului omenesc este pururea sub
cercare. lar dac# cineva poate s& moard prin osteneli
incd pe cand fréeste, ajunge in infregime locasul Du-
hului Sfant. Céci unul ca acesta a invial, incd inainie
de a muri. Asa a fost cu fericilul Pavel si cu tofi cei
ce s’au luptat sau se luptd in chip desdvérsit impofriva
pécatului.

83. E drept cd@ inima izvordste si din sine ganduri
bune si rele. Dar nu rodeste prin fire cugeférile rele,
ci aminfirea rdului i s’a ficut ca un fel de deprindere
din pricina r#técirii dintdi. Insé cele mai multe §i mai

') Romani 7, 22 % Romani 7, 25. ') Romani 7, 18



rele dinfre génduri le z&misleste din réutatea dracilor.

Dar noi le simfim pe toate ca iesind din inim#. Si de
aceea au bd@nuit unii cd in minte se afld impreund cu
harul si pacatul. De aceea socotesc ei cé a zis si Domnul
.cd cele ce ies din gurd purced din inimd si acelea
spurcd pe om. Céci din inimd purced génduri rele,
curvii“') si cele urmdtoare. Ei nu stiu ins& c& mintea
noastrd, avdnd o simfire foarte find, isi insuseste lu-
crarea gandurilor soplite ei de duhurile rele, oarecum
prin trup, dat fiind c& firea lunecoasd a acestuia duce
prin starea lui umorald (3i& g ovyxpdosws) si mai mult su-
fletul la aceastd stare, inir'un chip in care nu stim.
Numai fiindcd ftrupul iubeste pururea si fird mésurd
maéngéierea amdgirilor ni se pare cd §i géndurile sema-
nate de draci in suflet purced din inim&. Fapt e cé noi
ni le insusim atunci cdnd vrem s& ne indulcim cu ele.
Acest lucru l-a oséndit Domnul cénd a spus cuvéntul
de mai inainfe. CH#ci cel ce se indulceste cu géndurile
suflate lui de réiutatea Satanei si inscrie oarecum amin-
firea lor in inima sa, e vadit cd de aci inainte le ro-
deste din cugetul sdu.

84. Domnul zice in Evanghelii c& nu poate fi scos
cel tare din casa sa, dacd nu-l va scoate unul si mai
lare, dupd ce l-a legat si jefuit.?) Cum poate deci cel
scos cu atata rusine sé intre iardsi si s& pelreacd im-
preund cu Stdpénul adevarat, care se odihneste in casa
Sa cum vrea? Céci nici impératul nu se va géndi s&
lase impreund cu el in curfile impérédtesti pe tiranul,
care i-a stat candva impotrivd si pe care l-a biruit. Mai
de graba il va omori indatd, sau il va lega peniru o
lungd pedeapsd si-l va preda ostilor sale spre o moarte
de ocara.

85. Dac#é cineva presupune din pricind cé géndim
impreund atét cele bune cét si cele rele, c& Duhul
Sfant si diavolul locuesc laolaltd in minle s& afle c&

1)y Mt. 15, 19. * Mt 22, 29.
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aceasta se intampld penfru aceea c# incd n‘am gustat
si n'am vdzut ,cd bun este Domnul“.’) Cé#ci la incepul,
precum am spus si mai inainte, harul isi ascunde pre:
zenfa sa in cei bofezafi, asteptdnd hotérérea sufletului,
ca alunci c8nd omul se va inloarce cu fotul spre
Domnul, s#-si arate, prinfr'o negréitd simfire, prezenia
in inimd. Pe urmé iar&si asteaptd migcarea sufletului,
ingdduind sdgefilor dricesti s& ajungd pénd in adancul
acestei simfiri, ca prinir'o hotérére si mai caldd si
prin ‘' cuget smerit s& caute pe Dumnezeu. Deci dacs
omul va incepe de aci inainte s& sporeascd in p#zirea
poruncilor si s& cheme neincetat pe Domnul Iisus,
focul sfantului har se va revdrsa si peste simfurile mai
de dinafarda ale inimii, arzdnd cu toful neghina pa-
mantului omenesc. Drept urmare cursele diavolesli se
vor depérta de acest loc, infepdnd de aci inainte mai
domol partea pétimétoare a sufletului. lar cdnd nevoi-
forul se va imbréca cu toate virtufile si mai ales cu
desd@ivarsita sérdcie, atunci harul 1i va lumina foald firea
prinfr'o oarecare simfire mai adéncd, incélzindu-l spre
mai multd dragoste de Dumnezeu. Din aceasld pricind
ségefile drécesli se vor stinge inafard de simfirea tru-
pului. Céci adierea Duhului Sfant, miscdnd inima spre
suflarea p#cii, stinge ségefile dracului purtdtor de foc,
incd pe cénd sunt in aer. Dar si pe cel care a ajuns
la aceastd mésurd il pérdseste Dumnezeu uneori in
ména rdutéfii dracilor, l&sdnd mintea lui neluminatd, ca
voia noastrd slobodd s nu fie catusi de pufin legatd
de lanturile harului. Aceasta nu numai penfrucéd pécatul
se birueste prin lupte, ci si penfrucd omul e dator s&
mai sporeascd incd in experienfa duhovniceascd. Céci
ceea ce pare lucru des&varsit celui povéfuit, este inca
nedesdvarsit faji de bogétia Iui Dumnezeu, care pova-
fueste cu dragoste largd, chiar dac# ar putea cineva suf
toatd scara ardtatd lui Iacov,’) inainténd prin osteneli.

Y Ts 34, 9. % Gen. 28, 12.
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86. Insusi Domnul zice c& Satana a c#zut din cer,
ca sd nu priveascé cel slufit la locasurile sfinilor Ingeri.!)
Cum deci va pufea si aib# la un loc cu Dumnezeu drept
locas mintea omeneasd, cel ce nu s’a invrednicit de
impreuna pefrecere cu slugile cele bune? lar de vor
zice c@ aceasia se intamplé prin ing#dinfa lui Dumnezeu,
nu vor spune cu nimic mai mull. Cé&ci pérasirea (ingd-
duinfa) in scop de povéfuire nu lipseste nicidecum su-
flelul de lumina dumnezeeasc#, ci harul isi ascunde
numai, cum am zis, de mulie ori, prezenfa din fafa
minfii, ca sd& impingd oarecum sufleful inainte prin
rdufalea dracilor, spre a c#uta cu ftoald frica si cu
multd smerenie ajutorul lui Dumnezeu, cunoscénd céte
pulin réutatea vréjmasului s&u. Este ceea ce face mama
care depédrteazd pufin copilul dela sanul sdu, dacd se
poartd cu neorénduiald faféd de regulele alapi#rii, ca
sperial de niscai oameni cu fefe urite ce stau imprejur,
sau de niscai fiare, s& se intoarcd cu fricd multd si cu
lacrimi la sé&nul maicii. Dar pér#sirea in sens de lepé-
dare predd sufletul ce nu vrea s& aibd pe Dumnezeu,
legal dracilor. Noi ins# nu suntem fiii lep#dérii,’) s& nu
lie, ci credem c& suntem prunci adevérafi ai, harului lui
Dumnezeu, aldptali cu mici pérasiri si cu dese méngéer,
ca prin bundiatea Lui s& ajungem la barbatul des#vérsit
si la mésura varstei plinirii lui Hristos.?)

87. Pararésirea povéfuitoare aduce sufletului intri-
stare multd; de asemenea o anumild smerenie si desn#-
dejde masurafd. Aceasta peniru ca parfea lui iubiloare
de slava si fricoasa s& ajungd, dup# cuviin{d, la smerenie.
Ea produce in inim# indald frica de Dumnezeu si lacrimi
de marturisire, precum si multd dorin{fd de técere. Dar
pérdsirea in sens de lepéidare lasé sufletul s& se umple
de desn#dejde, de necredin{s, de fumul mandriei si de
ménie. Deci avand noi experienfa ambelor p&rasiri sunfem
datori s& ne apropiem de Dumnezeu dup# cum o cere fie-

1! Luc. 10, 18. %) Evr. 10, 39 % Ef 4, 13.

378 RILOCALIA
-

care. In cazul celei dinfdi suntem datori s&-1 aducem mulfu-
mire insofitd de rugiciuni de iertare, ca unuia ce ne
pedepseste neinfrdnarea voii noastre cu cerlarea acestei
péirdsiri, ca sé ne invefe, asemenea unui Tatd bun, de-
osebirea dintre virtute si pécat. In cazul celei din urma,
trebue s&-I aducem mérturisirea neincetald a pé#catelor si
lacrimi nelipsile si refragere si mai mulld, ca doar vom
putea astfel, prin sporirea ostenelelor, s& ni-L facem pe
Dumnezeu milostiv, ca s& caule ca mai inainte la inimile
noastre. Dar frebue s& stim c# atunci cdnd se d& lupta
intre suflet si Satana, ciocnindu-se ca dou# fiinfe, dato-
ritd pdrdsirii povéfuitoare, harul se ascunde pe sine,
precum am mai spus, dar conlucrd cu sufletul, dandu-i
un ajufor nesimfit, ca s& arate vrdjmasilor sutletului, ca
biruinta este numai a lui.

88. Cand cineva sl& in vreme de iarnd intr'un loc
oarecare sub cerul liber, privind la inceputul zilei infreg
spre Rasérif, parlea de dinainfe a sa se incélzeste de
soare, iar cea din spate réiméne nepdriage de c#ldurs,

dat fiind c& soarele nu se atld deasupra capului s#u.

Tot asa si cei ce sunt la inceputul lucréirii duhovnicesti
igi incélzesc in parfe inima prin harul sfant, din care
pricind si mintea incepe s& rodeascd cugeldiri duhovni-
cesti; dar pérfile de dinafard ale ei r&mén de cugetd
dupd frup, deoarece inc# nu sunt luminate de sfanta lu-
mind, printr'o simfire adéncs, toate madularele inimii.
Neinfelegénd unii aceasta, au socofit c& in mintea celor
ce se nevoiesc sunt doud ipostasuri ce se impolrivesc
unul altuia. Dar dac# in aceeasi clipd se nimereste ca
sufletul s& géndeasca si bune si rele, aceasta se intampla
in chipul in care omul dat mai inainte ca pildd simte
totdeodatd si gerul si céldura. C#ci de cénd mintea
noastrd s’a rostogolit la chipul indoit al cunostintii, e
silitd chiar dacd nu vrea, s& poarte in aceeasi clipa si
génduri bune si ganduri rele, mai ales la cei ce ajung
la o subfirime a puferii de deosebire. C#ci cum se gr&-
beste s# infeleags binele, indatd isi aminteste si de riu.
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Fiindc# dela neascultarea lui Adam finerea de minte a
omului s’a sfésiat in doué. Cénd vom incepe ins# s& im-
plinim cu révné fierbinte poruncile lui Dumnezeu, harul,
luminénd toate simfurile noasire printr'o adéncé simfire,
va arde pe de o parie aminfirile noastre, iar pe de alfa,
indulcind inima noastrd cu pacea unei iubiri statornice,
ne va face s& izvorim génduri duhovnicesti, nu dupé trup.
lar aceasta se intampld foarte des celor ce s’au apro-
pial de des#éivargire, avand in inim& neinireruptd pome-
nirea Domnului.

89. Doué bunuri ne aduce noud harul cel sfant prin
Botezul renasferii, dintre cari unul covérseste nemérginit
pe celdlalt. Cel dintdi ni se d&#rueste indatd, ciici ne
fnoeste in apa insasi si lumineazéd toate irésdturile sufle-
tului, adicad ,chipul nostru, spélénd orice sbérciturd a
pacatului nosiru. lar celdlalt asteaptd s& inféptuiascd im-
preund cu noi ceea ce este ,asem#narea“. Deci cénd
incepe mintea s8 guste intru multd simfire din dulceafa
Preasfantului Duh, suntem datori s& stim cé incepe harul
s& zugraveascd, asa zicdnd, peste chip, aseménarea. Céci
precum zugravii desemneazd intdi cu o singurd culoare
figura omului, apoi inflorind pufin céte pufin culoarea
prin culoare, scot la arétare chipul viu al celui zugrévit
pand la firele parului, asa si sfantul har al lui Dum-
nezeu readuce intai prin Botez ,chipul* omului la forma
in care era cand a fost f&cul, iar cand ne vede dorind
cu foatd holdrirea frumusefea ,asemandrii“ si stdnd goi
si fdrd fricd in atelierul lui, infloreste o virtute prin alta
si inal{8 chipul sufletului din strdlucire in strélucire, da-
ruindu-i pecetea;’aseméndrii. Asa incét simfirea ne arafa
cum ia formd in noi asem#narea, dar desdvérsirea ase-
maéndrii o vom cunoaste abia din iluminare. Céci toate
virtufile le primeste mintea prin simfire, inaintdnd dupa
o masurd §i rdnduiald negraitd. Dar dragostea duhov-
niceascd nu o_poate céastiga cineva pand ce nu va fi
iluminat intru toald ‘incredinfarea de Duhul Sfant. Céci
pénd ce nu primesie mintea in chip desévérsil ase-
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ménarea prin lumina dumnezeeasc#, poate avea aproape
loale celelalte virtufi, dar esle incé lipsitd de dragostea
des#varsitd. lar cdnd se va aseména cu virfutea Jui
Dumnezeu (vorbesc de asemdnare, céf e cu pulinid
omului), atunci va purla si asem#inarea dragostei dum-
nezeesli. Céci precum in cazul portrelelor pictate, daca
se adaugd chipului culoarea cea mai vie, se so®ale
la iveald padnd si asemd@inarea z@mbetului celui pictat,
asa si la cei zugrévili dupd aseméinarea dumnezeeascd
de cétre harul dumnezeesc, dacd# se adaugd lumina
dragostei, ,chipul“ e ridicat cu fotul la frumusefea
.asemandrii“. Nici nep#timirea nu o poate dérui sufle-
tului alt& virlute, f&rd8 numai dragostea. Cé#ci dra-
gostea ,este plinirea legii“.') Incadt ,omul nostru cel
dinladuntru se inoeste zi de zi“?) in gusiarea dragostei,
dar se implineste abia intru des#vérsirea ei.

90. La inceputul inaintdirii, dacd iubim cu cé#ldurd
virlutea lui Dumnezeu, Preasfantul Duh tace sufletul s&
guste cu toatd simfirea si incredinfarea din dulceata lui
Dumnezeu, ca mintea s& afle prinir'o cunostinfd exacta
risplata des#@varsitd a ostenelelor iubitorilor de Dum-
nezeu. Dar pe urmd@ ascunde penfru mulid vreme bo-
géfia acesiui dar de vieald fécétor, ca chiar de vom im-
plini foate celelalte virfufi, s& ne socolim cd@ nu suntem
nimic, infru cét nu avem incd dragoslea siénid ca o de-
prindere. Drept aceea dracul urii furburd atunci sutle-
tele celor ce se nevoesc, incét ii face sd vorbeascd de
rdu chiar si pe cei ce-i iubesc pe ei i s& ducé lucrarea
stricicioasa a urii pand la a-si face din ea aproape o
indeletnicire placutd. Din pricina aceasta, sufletul se in-
fristeazd si mai mull, puridnd in el amintirea dragostei
dumnezeesti, dar nepuidnd-o dobéndi in simiire, pentru
lipsa osienelelor celor mai des#évérsite. E trebuinfd deci
ca s& o implinim tolusi mécar de sild, ca sd& ajungem
la gustarea ei iniru toald simiirea si incredinfarea. Céci

1) Romani 13, 10. ¥ Il Corinteni 4, 16.
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des#ivarsirea ei nimeni nu o poate castiga padn&d ce se
afld in frupul acesta, decét numai sfinfii cari au ajuns
pand la mucenicie si la mérturisirea des@varsitd. Fiindc#
cel ce ajunge la ea, se preface inireg si nu mai doregte
cu usurinfid nici m#car hrand. Cé&ci ce poftd va mai
avea de bunildtile lumii cel ce e hranit de dragostea
dumnezeeascd ? De aceea preainfeleptul Pavel, marele
vas al cunostintii, binevestindu-ne din convingerea sa de-
plin&, zice: ,Impéréfia cerurilor nu este méncare si béu-
turd, ci dreptate, pace si bucurie in Duhul Sfant“,") cari
sunt roada dragosiei desévarsite, Asa incéat cei ce inain-
teazd pand la desdivarsire pot sd& guste aici des din ea,
dar desdvargit nimenea nu o poate céastiga, decéat numai
cand ,se va inghili deséivarsit ce este muritor de vieafd“.’)

91. Mi-a povestit careva dinire cei ce iubesc pe
Domnul cu o vointd nes@furatd: ,Dorind eu s& cunosc
ldmurit dragostea lui Dumnezeu, mi-a daruil aceasta
Bunui infru simfire si incredinfare multad. Si asa de mult
am simfit aceastd lucrare, incét sufletul se grébea cu o
negrditd bucurie i dragoste sa iasa din frup si sé ajungéd
la Domnul, nemai stiind parcad chipul vielii acesteia fre-
cétoare”. el ce a ajuns la fréirea acestei iubiri, chiar
dacad ar fi ocdrit sau pagubil de nenumaérate ori de ci-
neva (cdci se intampla s& aibd acesta incd pe cineva
care sd-! necdjeascd), nu se mdanie impofriva lui, ci ré-
mane oarecum lipit de sufletul celui ce-l ocdreste sau
il pdgubeste. Numai impotriva acelora se aprinde, cari
se pornesc impolriva s#@racilor, sau grédesc nedreptate
impotriva lui Dumnezeu, cum zice Scriptura,’) sau viefuesc
allcumva in rdulate. Cici cel ce iubeste pe Dumnezeu
mai mult decét pe sine insusi, mai bine zis cel ce nu
se mai iubeslte pe sine, ci numai pe Dumnezeu, nu-gi
mai rdzbund cinstea sa, ci vrea sa fie cinsfitd numai
dreptatea Celui ce l-a cinslit pe ¢l cu cinste vegnica.
lar aceasta nu o tace numai cu o voin{d mai slabd, ci

1) Romani 14, 17. 1) Il Cor. 5. 4 °) Psalm 75, 6
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ca unul ce si-a ficut o deprindere dinir'o asifel de aple-
care, fiindcd a cercat mult dragostea lui Dumnezeu.
Pe langd acesiea frebue s# stim c& cel ce a fost dus
la o asa de mare dragoste de c#ire Dumnezeun, se afld
mai presus si de credin{ in vremea lucririi ei, ca unul
ce are de acum intru simfirea inimii, prin marea lui
dragoste, pe insusi Cel cinslit prin credin{d. Aceasfa ne-o
araid l8murit Stédntul Pavel, zicdnd: ,lar acum r&imén
acestea frei: credinfa, nddejdea si dragosiea ; iar mai mare
dintre ele este dragostea“.') Céci cel ce are, cum am zis,
in bogdtia dragostei pe Dumnezeu, este cu mult mai mare
decét credinta sa, ca unul ce se afla infreg in dragostea sa.

92. Faza de mijloc din lucrarea slintei cunostinie
ne pricinueste nu pufind infristare cénd, oc#rindu-l pe
cineva dinir’o infaritare oarecare, ni l-am ficut dusman.
Fiindc& ea nu inceteazd de-a impunge consliinfa noasirg,
pénd ce, prin multd rugare de iertare, nu aducem pe
cel océrit la cugetul de odinioar. Dar cea mai des&-
vérsitd infelegere ne face foare multd grijd si musfrare
chiar cdnd careva dinfre oamenii lumii s’ar ménia pe
noi pe nedreptul, penfru faptul c& suniem peste tot
sminteald cuiva din veacul acesta. Atunci mintea e sfin-
gheritd si dela contemplarea lui Dumnezeu si dela cu-
véntarea despre EL Ci#ci temeiul cunostinfii fiind dra-
gostea, nu lasé cugetarea s& se lérgeascé in zémislirea
de contemplaiii dumnezeesti, pdn& nu vom recéstiga mai
intdi in dragoste si pe cel ce s'a ménial in desert pe
noi. lar dacd acela nu vrea s& se intdmple aceasta,
sau s'a depdrfat de locul unde viefuim noi, se cuvine
ca, asezdndu-i chipul fefii lui in afecfiunea largd a su-
fletului, s& plinim astfel in adéncul inimii legea dragostei.
Céci cei ce vreau s# aibd cunostinfa lui Dumnezeu
frebue s& priveascd spiritual si fefele celor ce s’au
méniat frd temeiu, cu un cuget neménios. Implinindu-se
aceasta, mintea noastrd nu numai cd se va migca {aréd

1} Corinteni 13, 13.
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greseald spre coniemplarea lui Dumnezeu, ci se va indl{a
si spre dragostea Lui cu mulld indrésnire, ca una ce se
zoresle neimpiedecatd dela treapta a doua la cea dintéi.

93. Calea virtufii li se aratd celor ce incep si iu-
beasc# evlavia, aspré si posomorits. Nu fiindc# asa esfe ea,
ci fiindcé firea omeneascs indatd ce-a iesit din péntece
la larg se d& in tovéirsisia plécerilor. -Dar celor ce au
rézbit dincolo de mijlocul ei, li se araté placuts si usoara.
Céci obignuinfele rele, fiind supuse celor bune prin im-
plinirea binelui, s’au pierdut deodatd cu aminlirea pla-
cerilor nesocofite. Drept urmare sufletul umbld de aci
inainte cu bucurie pe toate cé#rérile virlufilor. Pentru
aceasta Domnul, aducdndu-ne la inceputul c#ii méntuirii,
zice: ,Strdmia si anevoioasd esie calea, care duce la
vieald si pulini umbld pe ea“.') lar céire cei ce vreau
sd se apuce cu mulld hof#rire de pé#zirea sfintelor Sale
porunci, zice: ,Jugul Meu este bland si sarcina mea
usoard“.’) Deci la inceputul nevoinfelor trebue s& im-
plinim sfintele porunci ale lui Dumnezeu cu o voin{&
oarecum silitd, ca v#z&nd Domnul cel bun scopul si
osieneala noastra, s# ne frimitd voia Lui cea gala de
ajutor, ca s& slujim apoi cu muli& plécere poruncilor
Sale sl&vite. C#ci atunci ni se intdreste dela Domnul
voinfa, ca s facem cu mulid bucurie, neincetat binele.
Atunci vom simfi cu adevdrat c& Dumnezeu este ,Cel
ce Jucreazd in noi si s& vrem si s& lucrdm pentru bun-
vointd“.?)

94. Precum ceara, dacd nu e incalzitd si inmu-
jatd multi vreme, nu poate primi pecelea intip&rita
in ea, asa si omul nu poafe primi pecefea virtufii lui
Dumnezeu, dac#i nu e cercat prin dureri $i neputinfe.
De aceea zice Domnul ciéifre dumnezeescul Pavel:
»Iti este de ajuns harul Meu. Cé#ci puterea Mea in
neputinfe se desa@véarseste“.’) Dar insusi Apostolul se
laudd zicdnd : ,Cu mare plédcere, deci, m& voiu luda

) Matei 7. 14. ?) Matei 11, 30. *) Filipeni 2, 13. ¥ li Corinten! 12, 9

infru neputinfele mele, ca s se s#lasluiascd intru
mine puferea lui Hristos“.) Dar si in Proverbe s’a
scris: ,Pe care-l iubeste Domnul, il ceartd; si bate
pe tot fiul pe care-l primeste“.?) Apostolul numeste ne-
putinfe népustirile vréjmasilor crucii, cari se intamplau
neconienit lui si tuturor Sfintilor, ca s nu se inalfe, cum
insusi zice, de bogifia covérsitoare a descoperirii,’) ci
s& sitéruiascd mai de graba prin smerenie in chipul desa-
vérgirii, pazind prin desele umiliri, cu evlavie, darul dum-
nezeesc. lar noi numim neputinte, géandurile rele si sla-
biciunile trupesti. Céaci atunci trupurile Sfinfilor ce se
nevoiau impofriva pécatului, fiind predate batailor aduca-
toare de moarie si altor felurite chinuri, erau cu muli
deasupra patimilor intrate in firea omeneasc# prin p#cat.
Dar acum bisericile avnd pace multd din mila Dom-
nului, frebue s& fie cercat frupul celor ce se nevoesc
pentru evlavie cu multe slébiciuni, iar sufietul cu gén-
duri rele. Aceasta se intdmpld mai ales celor in cari
cunoslinfa lucreaz& iniru multd simfire si incredintare,
ca s# fie ferifi de toatd slava desarld si mandria, si sa
poatd primi, cum am zis, cu mulid smerenie, pecetea
frumusetii dumnezeesti, dupd Sfantul care zice: ,Insem-
natu-s’a pesie noi lumina fefii Tale, Doamne“.f) Deci
trebue sd rdbddm cu mulfumire voia Domnului. Cici
in felul acesta ni se.va socoli drept a doua mucenicie
necontenifa supdrare din partea boalelor si lupta cu
géandurile dricesti. Céci cel ce zicea atunci sfinfilor mu-
cenici prin acele cédpetenii nelegiuitc s& se lapede de
Hristos si s& doreasca slava lumeascd, spune si acum
neincetat aceleasi lucruri robilor lui Dumnezeu. Cel ce
aducea aftunci chinuri peste trupurile drepfilor si océra
cumplit pe cinstitii dascali prin cei ce slujeau socotinfelor
sale diavolesti, aduce si acum felurite patimiri mérturi-
siforilor evlaviei, impreund cu mulle océri si umiliri, mai
ales cédnd aceslia ajuld cu mulld pulere s#racilor ce

ij Tot acolo *) Proverbe 3, 12. *) Corioteni 12, 7. %) Psalm 4, 7.
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suferd pentru slava Domnului De aceea trebue si ne
implinim mucenicia constinfii noastre cu multd hot&-
rire si rébdare, inaintea lui Dumnezeu. Céci »rabdénd,
zice, am asteptat pe Domnul, si a cdutat spre mine“.")

95. Smerita cugelare este un lucru greu de céstigat.
Cu cél este mai mare, cu atdt se cer mai multe siré-
danii pentru dobéandirea ei. Ea se iveste in cei pirtasi
de sfanta cunostin{s in doud cazuri si chipuri: cand
luptitorul pentru evlavie se afld la mijlocul drumului
experienfelor duhovnicesti, el are un cuget mai smerit
din pricina neputintii trupului, sau a celor ce dusma-
nesc fara femeiu pe cei ce se ingrijesc de dreptate,
sau a gandurilor rele; apoi cdnd mintea e luminatd de
harul dumnezeesc intru simfire si siguranfd mulld, sufletul
are smerita cugelare ca pe o insusire fireascd, intru cét,
fiind plin de bundlfate dumnezeeascd, nu mai poale s&
se umple de slava desartd, chiar dacé ar implini neincetat
poruncile Domnului, ci se socoleste pe sine mai smerit
decat tofi, in urma impértasirii de bundvoinfa dumne-
zecascld. Cea dintdi smeritd cugetare cuprinde de multe
ori intristare si descurajare. lar cea din urma cuprinde
bucurie impreunafd cu o sfiald plind de infelepciune.
Fiindcd cea dintdi se iveste, cum am zis, in cei ce se
atld la mijlocul nevoinfelor, iar cea de-a doua se trimite
celor ce s’au apropiat de desévérsire. Cea dinfai se
intristeaza adeseori cénd e lipsitd de fericirile pdmantesti.
Cea de-a doua, chiar daca i-ar oferi cineva toate impa-
rafiile pamantului, nu se impresioneazé si nu simie s&-
gefile cumplite ale pacatului. ‘Céci fiind cu totul duhov-
niceasc#, nu mai cunoaste de loc slava trupeascd. Dar
tot cel ce se nevoieste a frebuil s& treacd prin cea dintéi,
ca si ajungd la cea de-a doua. Cdci dacd nu ne-ar
inmuia harul, aducand asupra noasird patimirile povéfu-
itoare, ca si lamureascd voia noasird cea slobodd, nu
ne-ar darui strélucirea smereniei de pe urma.

') Psalm 40, 2.
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96. Cei ce iubesc plicerile vietii de aici, irec dela gén-
duri la greseli. Céci fiind purtafi de o judecald nesocolila,
doresc s& prefacd aproape toate géndurile lor palimase
in cuvinte nelegiuite si in falpe necuviincioase. lar cei
ce incearci si ducl o vieafi de nevoinfe, scépénd de
greseli frec usor la génduri rele, sau la-cuvinte rele si
vatamaloare. Céci daci dracii vdd pe acestia findndu-se
cu plicere de ocdri, sau gréind lucruri desarte si ne la
locul lor, sau rdzdnd cum nu frebue, sau maéniindu-se
fird masurd, sau poflind slava goald si desartd, se inar-
meazd cu grimada impofriva lor. Pentrucd luénd mai
ales iubirea de slavd ca prilej pentru rédutatea lor si s&-
rind prin ea inlduntru, ca prinir'o oarecare porlifa intu-
necoas#, ei izbutesc s# répeascd sufletele. Deci cei ce
vreau s viefuiascé la un loc cu mulfimea virtutilor, sunt
datori s& nu doreasc# nici slavéi, nici intalniri multe, nici
s& fach iesiri dese, sau s# defaime pe cineva, chiar dacad
ar fi vrednic de defiiimare, nici sd vorbeascd multe,
chiar dacd ar pufea s# le spuné toate bune; cici vorba
multd impréstind fird masurd mintea, nu numai c& o
opreste dela lucrarea duhovniceascd, ci o si predd dra-
cului frand#viei, care, slibind-o peste m#surd, o predé
apoi dracului fintristérii si pe urmd celui al madniei.
Deci se cuvine ca mintea s se ocupe pururea cu pa-
zirea slintelor porunci si cu pomenirea adéncd a Dom-
nului slavei. ,Céci cel ce pézeste, zice, porunca, nu va
cunoasle cuvant riu“, adicid nu se va abate la génduri
sau la cuvinte rele.

97. Cand inima primeste cu o oarecare durere fier-
binte s#getaturile dracilor — incat ii pare celui rézboil
c& primeste chiar sigefile insesi, — sufletul urdste cu
amar patimile, ca unul ce se afld la inceputul curéfirii.
Ciaci dacd nu s’ar indurera mult de nerusinarea paca-
tului, nu ar putea s& se bucure imbelsugat de bunétatea
dreptafii. Cel ce vrea prin urmare sa-si curdfeascd inima,
s o incalzeascd necontenit cu pomenirea Domnului
lisus, neavand decat acest cuget si acest lucru, fard
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Incetare. C#ci cei ce vreau s# se lapede de puirezi-
ciunea lor nu se cade ca uneori s& se roage, iar alteori
nu, ci pururea sd pelreacd cu rugéciune in pézirea
miniii, chiar dac# s’ar afla undeva ataré de casa de rugéa-
ciune. Céci precum cel ce vrea s# curdfeascs aurul, dacad
las8 s& inceleze oricét de scurtd vreme focul din cuptor,
face s& se ageze iardsi sgura pe aurul curdfil, asa si cel
ce uneori pomenesie pe Dumnezeu, alteori nu, pierde
prin infrerupere ceea ce socoleste s& céslige prin rugé-
ciune. E propriu bérbatului iubitor de virtute s& {in& pu-
rurea padmantul inimii in focul pomenirei lui Dumnezeu,
ca asa, curdfindu-se r&ul pufin cate pufin sub dogoarea
bunei pomeniri, sutletul s& se intoarcd cu des#vérsire la
strilucirea sa fireascl, spre si mai multd slava.

98. Nepétimirea nu inseamnd a nu fi rézboifi de
draci, céci atunci ar frebui s& iesim, dup& Aposiol, din
lume,") ci, rézboili fiind de ei, s& rdménem nebiruifi
Céci si luplatorii imbrécali in fier sunt {inta s#gelilor fri-
mise de vrajmasi si aud sunetul s#gefilor si vid sigefile
trimise, dar nu sunt r#nifi de ele, peniru {&ria imbréca-
minfii de. r#zboiu. Pentrucd fiind acoperifi cu fier, ei
rdmén nebiruvifi cdnd sunt rézboifi. Deci si noi, fiind in-
armali cu toate armele sfintei lumini si cu coiful mén-
fuitor al {uluror faptelor bune, s {&iem celele intunecoase
ale dracilor. Cé#ci curdfia nu vine numai din a nu mai
face cele rele, c¢i si din a slinge cu toful relele, prin
implinirea cu grijd a celor bune.

99. Céand va birui omul lui Dumnezeu aproape toate
patimile, r&mén s&- mai rézboiascd doi draci. Dinfre
acestia, unul supédra sulletul, ducéndu-l dela multa iubire
de Dumnezeu la o révnd ne la locul ei, incét acesla nu
mai vrea sd placd si altul lui Dumnezeu, afard de el. lar
celalalt supérd trupul, stdrnindu-l prinir'o anumitd aprin-
dere spre pofta impreunérii. Aceasta se intdmpla frup:'vi
din pricina c¢d o alare plicere e proprie firii in scojui

Ll

1) I. Cor. 5, 10.
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nasterii de prunci si de aceea e usor de biruit; dar si din
pricina ingéduintii (parasirii) din partea lui Dumnezeu. C#ci
céind vede Domnul pe vreun nevoitor inflorind bogat in mul-
fimea virtufilor, il las#i s& fie intinat de acest drac, ca s&
se socofeascd pe sine mai nevrednic decét toli oamenii
din vieafs. Supdrarea din partea acesltei patimi sau ur-
meaz8 isprévilor de vrednicie, sau chiar le premerge
uneori, ca fie intr'un fel, fie intr’altul, s& dea sufletului
pirerea cd e nelrebnic, oricdt de mari ar fi ispravile
lui. Cu primul drac ne vom lupta folosind multd sme-
renie si dragoste, iar cu al doilea, prin infrénare, ne-
maéniere si géndire addncd la moarte. Simiind astfel ne-
incetat lucrarea Duhului Sfant, ne vom ridica si dea-
supra acestor patimi, intru Domnul.

100. Cali ne facem pértasi de sfanta cunostin{a,
vom avea parte férd indoiald si de impréstierile fara
de voie. ,Am insemnat, zice dumnezeescul lov, si ceea ce
am gresit fard voie.“. $i a facut asa cu dreplate. Cici
dacd nu ar inceta cineva de-a pomeni pururea pe Dum-
nezeu si dacé n'ar uita uneori stinfele lui porunci, nu
ar cidea in greseala de voie sau f&rd de voie. Trebue
prin urmare s aducem indatd Stdpénului mérturisire in-
tins8 si despre gresalele fard de voie, adicé sa implinim
cu prisosin{d canonul obisnuit (céci nu este om care s&
nu facd greseli omenesti), pand se va incredinfa con-
sliinfa noastrd prin lacrimile dragostei despre iertarea
acestora. ,Céci de vom marturisi, zice, pacatele noastre,
credincios este si drept, ca s& ne ierte p#calele noastre
si s ne curdfeascd de foatd nedreptatea“.’) Trebue s&
ludm aminte la simfirea cu care facem mérturisirea, ca
nu cumva consliinla noasird s8 se mintd pe sine, cu-
getdnd c& s'a marlurisit deajuns lui Dumnezeu. Fiindca
judecata lui Dumnezeu este cu mult mai bun& decét con-
stiinfa noastrd, chiar dacd ar fi cineva deplin incredintat
cd nu mai stie nimic necurdfit in sine. Preainfeleptul

) 1lozn 1, 9.
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Pavel ne inva{d zicdnd: ,Dar nici pe mine nu mé judec.
Céci desi nu stiu nimic infru mine, dar nu m# fin-
dreptez iniru aceasta, lar Cel ce mé judecs pe mine este
Domnul“.") Dacéd deci nu ne vom marturisi- cum trebue
si pentru greselile fard voie, vom afla in noi in vremea
iesirii noastre o oarecare fricd neldmuritd. Trebue s& ne
rugdm si noi cei ce iubim pe Domnul, ca sd ne afldm
afunci inafard de orice fricd. Céci cel ce se va alla
atunci in fricd, nu va frece slobod peste cipeteniile ia-
dului. Fiindcd are, ca si aceia, in frica sufletului o mér-
turie a pécatului s&u. Dar sufletul ce se veselesie in
dragostea lui Dumnezeu in ceasul deslegérii, se inal{a
afunci cu ingerii pécii deasupra ostilor infunecate. Céci
dragostea duhovniceascé parcé il inir'aripeazd, dat fiind
cd a implinit férd lipsuri legea.’) De aceea cei ce ies
cu o astfel de indrésnire din viea{#, vor fi répifi pand in
prezenfa Domnului impreuné cu tofi Stintii. lar cei ce se tem
chiar si numai pufin in ceasul mortii, vor fi lisafi in
gramada celorlal{i oameni, ca unii ce se afld sub ju-
decatd; céci ei vor frebui sd fie cercafi prin focul ju-
dec#tfii’) si asa sd primeascd parlea ce li se cuvine
dupé faptele lor, dela Bunul nostru Dumnezeu si Ime
parat lisus Hristos. Fiindcd El este Dumnezeul dreptétii
si a Lui este bogédfia bun&tdlii Impéardfiei, de care ne
va face parte noud celor ce-L iubim pe El, in veac si
fn tofi vecii vecilor, Amin.

Télcuirea sfdntului Maxim la cuvdntul capului 100,
care zice: ,Cdci vor trebui sd fie cercafi prin focul
judecdlii“, despre al cdrui infeles au Intrebat unii:

Cei ce au céastigat dragostea desavarsitd fafd de
Dumnezeu si si-au indl{at aripile sufletului prin virtuti,

') Ef. 6, 13. % Rom. 13, 10. ,

%) Din aceastd talcuire a Jocului dela 1 Cor. 3, 13, se vede ci ,focul” de
care vorbeste Sf. Pavel este judecata din urm#, care va proba definitiv sinceri-
tatea faptelor bune gi le va ariita cum surt pe cele aparent bume, ca sk pu
se mai laude fariseii cu ele.
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se rlipesc in nori si la judecatd nu vin, cum zice Apo-
stolul. lar cei ce n’au céstigat cu totul desavérsirea, ci
au pécate si isprévi bune laolaltd, vin la locul judecéii
si acolo, tiind oarecum arsi prin cercetarea faptelor
bune si rele,') dacd se va ingreuia cump#na celor bune
se vor izbdvi de munci.?)

) O noud dovadd ca .focul” din [ Cor 3, 13, e .judecata” sau ,cerce-
tarea® faptelor i nu e un foc oarecare ce curkfi pe cel ce nu 8'a dua curatit de aici
%) Riéspuns la intrebarea 10 din ,Onestioces ¢t Dubia®, P. G. 90, 792.



Isaia Pustnicul
Vieata si opera

Autorul celor 27 capete ,Despre pazirea mintii* nu este lsaia
care a trdit pe la anul 370 si de care vorbesc Rufinus si Palladius,')
curn admite gi notifa biografica din Filocalia greacs, ci un monach
cu acelagi nume din pustia scheticd a Egiptului, apoi din pustia
de langd Gaza Palestinei, care s'a impotrivit Sinodului din Cal.
cedon, iscdlind ,Enoticonsul® impdratului Zeno la 482, si a murit
la anul 488. Acest lucru la dovedit Kriger’) pe baza scurtei
biografii ce i»a inchinatso acestui Isaia mai tanar Zaharia Retorul
si care a fost publicatd la 1870.?) Dela el au rdmas 29 de cuvans
tari (,Orationes Isaiae Abatae*), cari nu erau cunoscute pand de
curdnd decat intr’o traducere latind dela 1574 a lui P. Fr. Zinus
{publicata la Migne P. G. 40, col. 1109—1206), dupa un ma.
nuscris grec neidentificat. Abia in 1911 a fost publicat un text
grec original al lor in lerusalim d> calugdrul Augustin (Ted oalou
Hatgés fpdv Hoalow Abyor %%, pg. XXV+251). Dar acest text
nusl avem la indemand.!) Aceste cuvantari adresate unor monahi

1) Ruf. Hist, monachorum 10, Mig~e P. .. 21, 428; Pallad. Hist. Laus.
14, ed. Butler 2, 37.

?) Kriiger in Ahreos und Kriiger, Die sog Kirchengeschichte des Zsha-
rnas Rhetor, Leipzig 1899, 385 urm., ca i in Byzant. Zeitsch. 8 (1899), 303.

1) Aceasts ,Vieats* a lui [saia cel thndr, datoritdi monofizutului Z harie
Retorul, e pubiicata in: Brooks, Corpus script christ, orient, Scriptores Syri,
Ser, 3, t. 25, Paris, 1907, 1—16 in text siriac, 1—10 in text latin. lssia din
. Apophtegmata Patrium* (Pateric), Migne Gr. 65, 179—i84, este tot acest Isaia
mai tAodr.

4) Stirile acestea le avem din O. Bardenhewer, Geschicte der altkirchlichen
Literatur, IV Band, ed. 1—2, Fr. i. Br. 1924, pg. 95—98 si Viller—Rahaer, op.
¢ 109—110. Cel din urcmi afirmi c# Isaia a murit ca monofizit, dar G Flo-
rovachi (Vizantijskie Otfi V—VIII, Paris 1933, pg. 177) susfine ci n'a fost
moaofozit propriu zis, chiar dack a iscklit .Enoticon-ul® imp. Zeno, iatrucét
au e pimic monofizat {n scrisul siin
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tineri trateaza despre virtutile principale ale vietii ascetice $i au o cal
duré §i o densitate, cari aratd ca isvoresc dintr'o experienid. Ele n’au
in ele nici o eroare christologics, de aceea au fost foarte mult
cetite. Din aceste cuvantdri s’au pastrat mai multe excerpte. Asa
sunt cele 19 capete publicate in Migne (P. G. 40. 1205 —1212).1)
Gallandi a identificat textul tuturor acestor capete in cele 29 de
cuvantari §i a ardtat la note din ce cuvantare e luat fiecare.?)
Cele 27 capete ,Despre pdazirea minfii“, cuprinse in Filocalie,
alcituesc gi ele un astfel de extras, care nu ne d& decat o idee
aproximativd despre frumusetea gandirii ascetice.mistice a Iui
Isaia. Dintre ele am identificat cateva Intre cele 19 capete
»Despre ascezd si isichie* din Migne (P. G. 40. [205—1212),
care la randul lor au fost identificate de Gallandi in textul celor
29 cuvantdri. Iar pe altele lesam identificat numai in cele 292
cuvantdri. In total am reugit sd identific 15 capete din 27. Dar
cred ci s’ar putea gdsi gi celelalte 12 in textul acelor cuvantari ®

1) Kegddawx mepl doxfigews xal fouylag.

?) Un extres de sestinfe din aceste cuvintiri, 1n limba latina, dupi un
text grec ce se pare ci nu s'a plistrat, se cuprinde in marea colectie de re-
guli monahale a calugirului apusean Benedict de Aniane (f B21) si poarts
titlul: ,Praecepta seu consilia abbatis Isaiae posita tirontbus in monachatu”
(Migne P. L. 103, col. 427—434).

9) Dau mai jos un conspect care aratd fiecare din cele 15 capete ider-
tficate din Filocalie (F), cu paralela lui din cele 29 cuvéntari (Or.) §i cu ces
din cele 19 excerpte (E):

F 1= Or. I cap. 2 (PG. 40, 1108)

F 2= E 12 (PG 40, 1209
F 3= Or. IV cap. 8 (PG. 40, 1117)

F 4= Or. IV cap. 12 (PG. 40, 1120)

F 5= Or. IV cap. 12 cont (PG. 40, 1121)

F 6 = Or. XVI cap. 4 (PG. 40, 1144)

F 10 = Or. XUl cap. 3 (PG. 40, 1139)

F 11 = Or. XVIIl cap. 8—9 (PG. 40, 1151) E 10 (PG. 40, 1208;
F12= Or. XVII cap. 9 PG 40, 1151) E 13 (PG. 40, 1209:
F 15 = Or. XXVI cap. 2 (PG. 40, 1192) E 19 (PG. 40, 1212
F 16 = Or. XXVI cap. 2 (PG. 40, 1193)

F 2021 = Oc XXV cap. 14—15 (PG. 40, 1183) E 16 (PG. 40, 1212}
F22 = Or. XXV cap. 15 (PG. 40, 1184) E 17 (PG 40, 1212;

F 23, part 2-a E 18 (PG. 40, 12121
E 11 (PG. 40, 1212'
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ISAIA PUSTRICUL

Despre pé#zirea minfii
in 27 de capete

% ste in firea mintii méania impotriva patimilor. Céci
dacd nu se manie omul impotriva tuturor celor

2G> seminate de vrijmasul intr'insul, nu va vedea
nici curdfie iniru sine. Cand a aflat Iov lucrul acesta, a
bleslemat pe vrdjmasii sdi zicdnd : ,Necinstililor i deféi-
majilor, lipsifi de tot binele, nu v’am socotit vrednici
nici de céinii tormelor mele“ !") lar cel ce vrea sd ajung#
la ménia cea fireascd, taie loale voile sale, p&néd cénd
intéresie in sine voia cea dup# fire a mintii.

2. Cand, impotrivindu-te, vei birui oastea vrdjma-
silor i o vei vedea cd fuge dela tine slébitd, s& nu f{i
se bucure inima. Céci rdulatea duhurilor este in urma
lor. Ei pregétesc un rézboiu si mai réu decét cel dintai
si adund forfe inapoia cetdiii, poruncindu-le s& nu se
miste din loc. Daca te vei impotrivi lor mai departe,
lupténdu-te, vor fugi dela faja ia intru slébiciune. Dar
dacé te vei indlfa intru inima ta, pe moliv c& i-ai izgonit
si vei pérdsi cetatea, se vor ridica unii dela spate, alfii
din fafd si bietul suflet se va pomeni impresurat de ei
fard scépare. Cetatea este rugdciunea ; lupta este impo-
trivirea prin Isus Hristos; iar baza de unde pornim lupta
noastrd este maénia.

) lov 30 1—-2
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3. S& stdm deci, iubitilor, infru frica lui Dumnezeu,
pdzind si supraveghind lucrarea virtufilor. S3 nu dim
pricind de sminteald constiintii noastre, ci s& ludm aminte
la noi insine intru frica lui Dumnezeu, pénd cénd se va
desrobi si ea dimpreund cu noi, ca s& se facd inire noi
ei ea unire deplind. Ea va fi atunci paznica noastrd,
ardiéndu-ne fiecare lucru de care irebue si ne ferim.
Dacd insd nu o vom asculla, se va depéria dela noi si
ne va pérasi si vom c8dea in maéinile vrajmasilor, cari
nu vor mai avea mild de noi. Céci iatd cum ne-a invéfat
Stdpanul nosiru, zicand : ,Impacé-te cu périgul 18u, pana
esli incd pe cale cu el“...") si cele urmaloare. Parisul
este constiinta, fiindcd se impotriveste omului ce vrea
s facd voia frupulvi, iar dacd acesta nu vrea s& o
asculte i1 da pe méana vrajmesilor sai.

4. Cénd vede Dumnezeu c& mintea | s'a supus
Lui din toald pulerea si nu are alt ajutor fard8 numai
pe El singur, o intdreste zicand : ,Nu te teme fiul meu
lacob, prea micule la numar Israil“; i iardgi: ,Nu te
teme, c# te-am rdscumpérat; te-am numit cu numele
Meu si al Meu esti tu. De va fi sd treci prin apd, cu
tine voi fi si puhoaiele nu te vor inghifi. lar de va fi sa
treci prin foc, nu vei fi ars, iar flacéra nu te va mistui.
Céci Eu sunt Domnul Dumnezeul tdu, Sfantul lui Israil,
Cel ce te mantuieste“.?)

5. De va auzi mintea aceastd incurajare, va in-
drézni impoiriva vrdjmasului, zicdnd : ,Cine vrea s& bata
rézboiu cu mine ? S& vie de fafa ! Cine este protivnicul
meu? S& se apropie de mine! latd, Domnul este aju-
torul meu, cine m& va asupri? Voi toti ca o hainé va
vefi invechi si veti fi mancafi de molii“.)

6. Dacd inima ta urdste pacatul prin fire, va iesi
biruitoare si se va depdrta dela toate ce nasc p#catul.
Pune muncile inaintea ta si vei cunoasie cé ajutorul tau
rimadne cu tfine. lar tu infru nimica s& nu-L intristezi pe

ti Mt 5 25 9 Is. 43, 1—3 %} !saia 50, 8—9
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Dumnezeu, c¢i plangand inaintea Lui, zi asa: ,A Ta este
mila, ca s8 mé izbévesli pe mine, Doamne; céci fard

ajuforul T&u, imi este cu neputinfd s8 scap din mainile

vrjmasilor mei“. Fii cu luare aminte si la inima ta si
El te va pézi de tot riul. :

7. Dator este monahul s& inchizé toate porfile su-
fletului s#u, adicd toate simfurile, ca s nu mai fach
greseli prin ele. C#ci de se va vedea mintea pe sine
nestépanitd de nimic, se va preg#ti peniru nemurire,
aducndu-si simjurile saie la un loc si féc&ndu-le un
singur frup.

8. Cand se va slobozi mintea de toatd nddejdea
din lumea vézuldi, sd slii cA acesta e semn c& a murit
in line péacatul.

9. Cénd se va elbera mintea, se va inldtura tot
ce e la mijloc intre ea si Dumnezeu.

10. Cand se va izbévi mintea de toli vréjmasii ci
+i se va linigti, se va afla intr'un veac nou, cugetlnd
la cele noudl si nesiricicioase. ,Deci unde este stérvul,
acolo se vor aduna si vulturii®.’)

11. Dracii se invilue si se acoperd peniru o vreme
in viclesugul lor, c& doar isi va ldsa omul slobod& inima,
socotind cd s'a izb&#vit de luptd. lar dacd se intdmpla
aceasta, sar dinir'odsid asupra bietului suflet si il répesc
ca pe o vrabie. §i dacd se afld mai puternici decét
bietul suflet, il privélesc fard mila in pdcale mai grele
ca cele dela inceput, pentru cari s’a rugat sa fie iertai.
S& stdm deci cu frica lui Dumnezeu si s& strijuim inima,
davérsind lucrarea noastrd. C#ci pézind virtulile, impie-
dec8m réuiatea vrdjmasilor.

12. Isus Hristos, Invé{&torul nostru, stiind vrijmasa
lor neindurare si milostivindu-se de neamul omenesc,
ne-a poruncit s& p#zim inima cu sirictefe, zicand: ,Fifi
gata in tot ceasul, ¢# nu sgtifi in care ceas vine furul ;

) Mt 24, 28 Le. 17, 37

deci nu cumva venind sd vd gdseascd dormind“;’) si
iardsi : ,Vedeli s& nu se ingreuieze inima voasird intru
desfranare, befie si griji lumesti si s vie peste voi féra
de veste ceasul acela“.?) Deci ia seama la inima ta,
fiind cu luare aminie la simfurite tale. Si dacd se va
intovérdsi cu tine pomenirea lui Dumnezeu, vei prinde
pe talharii cari le pradd de ea. Céci cel ce se de-
prinde si deosebeascd precis géndurile, recunoaste pe
cele ce vreau s#& intre si sd-1 spurce, fiindcd acestea
turburd minlea ca si se facd mandrad si trandava. Dar
cei ce cunosc riutatea lor, rdmén neturburafi, rugdndu-se
Domnului. '

13. De nu va uri omul toat8 lucrarea lumii acesteiai
nu va putea sluji lui Dumnezeu. Deci care este slujirea
lui Dumnezeu ? Numai aceasta: s nu avem nimic sirdin
in minte in vremea cénd ne rugdm Lui, nici plécere
cénd il binecuvantdm, nici réutate cénd i céntdm, nici
urd cadnd ludm parlea Lui, nici rdvn& rea care sd ne.
impiedece sd zdbovim cugetdnd la el si s ne aducem
aminte de El. Céci toate aceste lucruri intunecate se fac
zid care inchide nefericitul suflet, de nu poate sluji
curat lui Dumnezeu. Fiindcd acestea il refin in vdzduh
si nu-l lasi sd meargd in inldmpinarea lui Dumnezeu
si s8-L binecuvinteze intru ascuns si s&-L primeasca
in cdmara inimii, ca s& fie luminat de El. laid de ce se
intunecd mintea totdeauna si nu se poate apropia de
Dumnezeu, dacd nu are grijé sé taie acestea dela sine,
infru cunostin{i. '

14, Cand mintea va izbdvi simfirile sufletului de
voile trupului si le va aduce la nepélimire si va desface
sufletul de voile trupului, atunci, dacd va vedea Dum-
nezeu nerusinatele palimi nédvélind asupra sufletului, ca
si-i fragd simfirile in p&cat, si va siriga mintea iniru
ascuns pe Dumnezeu neincetet, ii va frimite ajutorul
Séu si le va alunga pe toate deodatd.

1) Le 12, 39. 9 Le 21, 34.
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15. Rogu-te, catd vreme esti in trup, s& nu lasi
slobodé inima ta. C#ci precum plugarul nu se poate
bizui pe vreo roadd ce se aratd in farina sa, mai inainte
de-a 0 aduna in hambarele sale, fiindcd nu stie cei se
poate intampla, tot asa omul nu poate da drumul inimii
sale ,catd vreme are suflare in nérile sale“.') Si precum
omul nu stie ce patim3 il va inldmpina pénd la cea din
urmd suflare, tot asa nu poate slobozi inima sa pané
are rasuflare; ci trebue si sirige totdeauna cétre Dum-
nezeu, dupd ajutorul si mila Lui.

16. Cel ce nuy afld ajutor in vremea rézboiului, nu
poate nddajdui nici in pace.

17. Abia cénd cineva se va desface de cele de-a
stanga (de cele rele), isi va cunoaste cu de-am&nuntul
loale pdcatele ce le-a facut inaintea lui Dumnezeu. Céci
nu-si vede omul p#catele sale, de nu se va desface de
ele cu amérdciune. Dar cei ce au ajuns la mésura aceasla,
nu aflat plansul si rugdciunea si rusinea inaintea lui
Dumnezev, aducandu-si aminie de urita lor lovardsie cu
patimil2. S& ne luptdm deci, fraflor, dupd puterea noastré,
si dimpreund cu noi va lucra si Dumnezeu dupd mul-
fimea milelor Sale. Chiar dacd nu ne-am p#zit inima ca
parin{ii nosiri, s& ne sarguim dupd putere s& pézim tru-
purile noasire férd de pé&cat, precum cere Dumnezeu si
s credem ci, lindnd seama de vremea foametei ce am
apucal-o, va face si cu noi mila pe care a facut-o cu
Sfintii Sai. ‘

18. Cel ce si-a inchinat intreaga inim& c&ulérii lui
Duminezeu intru evlavie si dupd adevér, nu poale avea
parerea c@ a ajuns plécut inaintea lui Dumnezeu. Céci
cétd vreme il musird constiinja pentru unele lucrdri im-
polriva firii, nu este cu totul liber. Catd vreme este
cineva care il mustrd este si cineva care il invinovifesie;
iar catd vreme atarnd asupra lui invinuirea, nu e de fafa
slobozenia. Dacé in<8 mai pe urmd, ludnd seama la tine

1 lov 27, 3
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in vremea rugéciunii, vezi c nimic nu te invinové|este
de p#cat, sa stii cd esli slobod si ai intrat in sfanta Lui
odihn& dupd voia Sa. Dac# vezi c# roada cea buni s’a
imputernicit de n'o mai indbuse neghina vrijmasclui, si
cd nu din voia lor §i din viclesug s'au depértat profiv-
nicii, incetdnd a mai rézboi sim{urile fale ; si dacd nourul
face umbrd deasupra cortului si soarele nu te arde ziua,
nici luna nospiea ; dacad se afld infru tine isprévild toatd
pregétirea corfului, ca s& stai si s&-l sirdjuesti dupa voia
lui Dumnezeu, s& slii cd ai biruit cu ajutorul lui Dum-
nezeuv. lar atunci si El face umbrd deasupra cortului,
céci al Lui este, Pand cénd ins# {ine rdzboiul, omul pe-
trece in fricd si cutremur, cugetdnd cd poale birui sau
poate fi biruit azi, ori poate birui sau poale fi biruit
méine. Céci lupla sirange inime. Dar nepétimirea nu e
turburaid de rézboiu. Cel ajuns la nep#timire a primit
résplala si nu mai are griji de desbinarea celor frei,
céci s'a facut pace infre ei prin Dumnezeu. lar cei frei
sunt : sufletul, frupul si duhul. Deci cénd cei trei se fac una
prin lucrarea Duhului Sfant nu se mai pot despérifi. Asa
dar s& nu fe socofi pe line c8 ai murit pdcatelor, cét
vreme esli supdrat de vréjmagii 18i, fie in vremea prive-
gherii, fie in vremea somnului. Céci cdld vreme neferi-
citul om esie pe arena de lupid, nu poate avea siguranta.

19. Cénd se infdreste mintlea §i se pregileste s&
urmeze dragoslei, care slinge foate patimile trupului si
nu mai lasd s8 sldpaneascd ceva din cele prolivnice
firii asupra inimii, se impolriveste la toate cele opuse
firii, pn& cand le va despar|li de cele firegli.

20. Cerceteazé-te, frate, in fiecare zi, ca sd-i cv-
nosti inima si s@ vezi ce palimi se afld in ea inaintea
lui Dumnezeu ; si lapddé-le din inima ta, ca sd nu vie
osdnda rea asupra la.

21. Fii deci cu Ivare aminte la inima fa, frate, si
ia seama la vrdjmasi 1ai, cdci sunt vicleni in réutstez
lor. Incredinfeazé-te in inima la de cuvantul acesta: nu
poate face cele bune, omul care s#varscste cele rele.
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De aceea ne-a invéfat Mantuitorul s& priveghem, zicéind:
.Otrdmi& esle poarta si ingus!d calea ce duce la vieald,
si putini sunt cei ce o afld pe ea®“.")

22. Fii deci cu luare aminie la tine, ca nu cumva
ceva din cele ale pierzérii s& te desfacd de Dumnezeul
dragostei. Stdpaneste-}i inima ta si nu fii nep#siior, zi-
cdnd: ,Cum o voi p#zi, om pacétos fiind ?“ Céci cand
va pardsi omul p#catele sale si se va intoarce la Dum-
nezeu, pocéinia sa il va naste a doua oard si-l va face
cu fotul nou. .

23. Dumnezeeasca Scriplurd cea Veche si Noua
vorbeste pretutindeni despre pé#zirea inimii. Intdi cén-
téreful David strigd: ,Fiii oamenilor, pdnd cénd veli fi
.grei la inim&?“; si iardsi: ,Inima lor este desarta”.
lar despre cei ce cugetd cele desarte spune: ,Zis-a
intru inima sa: nu mé voi cléti“; si iardsi: ,Zis-au intru
inima lor : uital-a Dumnezeu®. $i céte ca acestea. Monshul
este dator s& infeleagd scopul Scripturii, c#iire cine
griieste si cdnd grdieste, si sd {ind neincelat lupta
nevoinlii. S& fie cu luare aminte la atacurile (momelile)
vrdjmasului. $Si ca un cérmaciu s& tee valurile, calduzit
de harul lui Dumnezeu. S& nu se inioarcd din cale, ci
s8 fie cu luare aminte numai Ja sine si s& vorbeasc#
in liniste cu Dumnezeu cu gand necldtit si cu minte
neiscodifoare.

24, Imprejurdrile cer dela noi rugiciune, precum
valurile, vijelille si furiunile cer cérmaciu. Céci suntem
supusi la atacul (nposdedi)) gandurilor, atat ale virtufii,
cét si ale pacalului. Iar stdpan peste palimi se zice c#
este géndul cel evlavios si iubitor de Dumnezeu. Deci
ni se cade noud, celor ce ravnim linislea, sd& deosebim
si s8 despdriim cu luare aminte si cu infelepciune vir-
tulile gi paicatele, si s& atldm care virtute trebnre sé o cultivdm
cand sunt de fa{d pdrintii si fralii si pe care s'o lucram
cand suntem singuri. Trebue s& mai slim care este vir-

1) Matei 7, 13—14.
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tutea primd, care a doua, a freia; si care patimd este
sufleteascd si care ftrupeascd; si din care virtute ne
répeste méndria minfea, din care se iveste slava desartad
prin care se aproprie ménia si din care se iveste l&-
comia péntecelui. Céci datori suntem s& curdfim gén-
durile, precum si orice indlfare ce ar creste impotriva
cunostintii de Dumnezeu.

23. Cea dintéi virtute esle nepurtarea de grijé, adica
moartea fajd de orice om si de orice lucru. Din aceasta
se naste dorul de Dumnezeu. lar acesta nasle mania

‘cea dupd fire, care se Impolrivesie oricéirui atac in-

cercat de vrdjmasul. Atunci géseste sélas in om frica
lui Dumnezeu, iar prin fricd se face ardtald dragostea.

26. Trebue s& alungdim din inim& momeala (rmpoofols)
géndului, prin impotrivire cucernicé in vremea rugaciunii,
ca s8 nu ne aflam cu buzele vorbind cu Dumnezeu,
iar cu inima cugeiand cele necuvenite. C#ci nu primeste
Dumnezeu rugdcivne furbure si disprefuitoare deia cel
ce se indeleinicesie cu linislirea. Scriptura ne indeamna
pretutindeni s& pazim simfjurile sufletului. De se va su-
pune voia monahului legii lui Dumnezeu si dup@ legea
Lui va ocarmui mintea cele supuse ei (infeleg toaie
misclrile sufletului, dar mai ales ménia si pofta, cdci
aceslea sunt supuse puierii rafiunii), am sé@varsit virtutea
si am implinit dreplatea, indrepidnd pofta spre Dum-
nezeu si spre voile Lui, iar ménia impofriva diavolului
si a p#catului. Spre ce lucrare nizuim prin urmare?
Spre meditafia cea ascunsa.

27. De se va sem#na vreun génd urit in inima fa,
sezand in chilia ta privesle si impolriveste-te pacatului,
ca nu cumva séd te birue. Sargueste-te sé-ti aduci aminie
de Dumnezeu, gandind cd ifi poartd de grije si cé cele
ce le graiesti intru inima ta sunt descoperite inainiea
Lui. Zi deci sufletului tdu: Dacéd te temi ca pacatosii,
cari-s ca si tine, s&@ nu vazd pécafele tale, cu cat mai
mult trebue s& te temi de Dumnezeu, care ia aminte la
toate? lar din sfituirea aceasta cu tine insufi vine in
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sufletul tdu frica lui Dumnezu. Si dacd r&mdi in ea,
raméi neclintit de patimi, precum este scris: ,Cei ce
ndddjduesc spre Domnul, sunt ca muntele Sionului; nu
se va clali in veac cel ce locuesie in lerusalim“. Si la
tot lucrul pe care-l faci, s& ai pe Dumnezeu inainte si
s8 cugefi c8 vede orice génd al tdu, si nu vei pacaiui
niciodatd, A Lui fie slava in veci. Amin.
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