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БЛАГОВЕЩЕНИЕ –  

Луки 1:26-56 
На этом уроке мы узнаем о том, как ангел Гавриил посетил Марию, и о реакции окружающих из Луки 

1:26–38. Этот урок относится к подросткам, и к концу этого урока они должны были узнать о 

следующем: 

• Для Бога нет ничего невозможного 

• Бог знает наше будущее  

• Будьте быстры на повиновение 

БИБЛЕЙСКИЙ ОТРЫВОК : Луки 1 и Матфея 1 

СТИХ ДЛЯ ПАМЯТИ: «Ибо нет ничего невозможного у Бога». Луки 1:37 

 

ПРЕДЫСТОРИЯ 

В Луки 1:26-38 мы читаем об ангеле Гаврииле, посетившем Марию, чтобы сказать ей, что она родит Сына 

Божьего. Это событие известно как Благовещение. Мария — молодая женщина из Назарета, помолвленная с 

Иосифом. 

Мария сбита с толку этой новостью, так как она девственница, но ангел говорит ей не бояться, ибо с Богом нет 

ничего невозможного. 

Иосифу, ее невесте, ангел позже сказал во сне, что Бог благоволил к Марии и что он должен взять ее в жены. 

Джозеф подчиняется. 

Мария посетила свою двоюродную сестру Елизавету, которая в старости тоже была беременна Иоанном 

Крестителем. Когда Елисавета услышала приветствие Марии, младенец в ее чреве запрыгал от радости. 

Елизавета исполнилась Святого Духа и воскликнула: «Благословенна ты среди женщин, и благословен плод 

чрева твоего!» 

 

КЛЮЧЕВЫЕ МОМЕНТЫ ИЗ ОТРЫВкА 

 

1. БОГ ЗНАЕТ НАШЕ БУДУЩЕЕ (Луки 1:26-33) 

Мария была юной девушкой, избранной Богом. Скорее всего, она выполняла свои повседневные 

обязанности, когда ей явился Гавриил. Возможно, она планировала и думала о своей супружеской жизни с 

Иосифом. Родители обычно устраивали брак во времена Марии и Иосифа. Марии казалось, что ее жизнь 

распланирована, и она знала, что ее ждет впереди. 

Но тут Марию посетил ангел Гавриил и сказал, что она родит сына Божия. Это событие навсегда изменило ее 

жизнь. Все, что она думала, изменилось в одно мгновение. 
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Одному Богу известно наше будущее. Эту истину трудно принять, но, тем не менее, это правда. Мы можем 

строить планы и ставить цели, но в конечном счете все контролирует Бог. Он знает, что для нас лучше, даже 

если мы этого не знаем. 

Новость была одновременно прекрасной и пугающей для Марии. Она была в восторге от того, что ее избрали 

матерью Мессии, но она также была в ужасе от того, что произойдет, когда станет известно о её 

беременности. Поверит ли ей Иосиф? Смогут ли они пройти через это? 

Когда дело доходит до нашего будущего, знание того, что Бог в конечном счете все контролирует, может 

одновременно утешать и пугать. Утешает, потому что мы понимаем, что бы ни случилось, Бог все 

контролирует. Обескураживающе, потому что нам нужно доверять Ему и Его целям. Но видим мы это или нет, 

мы можем верить, что Бог работает для нашего блага. Даже когда все кажется сложным, Бог рядом с нами, 

ведет нас. 

 

2. ДЛЯ БОГА НЕТ НИЧЕГО НЕВОЗМОЖНОГО (Луки 1:34-38) 

Когда Гавриил является Марии, чтобы рассказать ей о рождении Иисуса, Мария спрашивает, как это может 

быть. Гавриил уверяет ее, что для Бога нет ничего невозможного. 

Мы также должны усвоить, что для Бога нет ничего невозможного. Мы видим примеры Божьей силы во всей 

Библии. Он разделил Красное море, чтобы израильтяне могли спастись от египтян. Он превратил воду в вино 

на свадьбе в Кане. Он воскресил Лазаря из мертвых. Однако Божья сила — это не просто пережиток 

прошлого. Он до сих пор работает в невозможных ситуациях. 

Если вы сталкиваетесь с чем-то, что кажется невозможным, помните, что для Бога нет ничего невозможного. 

Доверьтесь Его силе и благости. Когда мы доверяем Богу, мы можем верить, что Он все сделает для нашего 

блага. 

 

3. БУДЬ МЕДЛЕН НА РЕАКЦИЮ (ЭМОЦИИ) И БЫСТР НА ПОСЛУШАНИЕ 

(Матфея 1:18-25) 

Как только Иосиф узнал, что Мария беременна, он пришел в замешательство. Скорее всего, он испытал целый 

ряд эмоций. Может быть, зол, обижен, разочарован и смущен тем, что подумают другие. 

Но он не реагировал быстро с эмоциями, но взял время, чтобы обдумать ситуацию. Он не хотел публично 

позорить Марию, поэтому решил развестись с ней тихо. Он знал закон, но выбрал милосердие. 

После того, как Иосиф подумал об этом, явился ему во сне Ангел Господень и сказал: «Иосиф, сын Давидов, 

не бойся взять Марию себе в жены, ибо дитя, зачатое в ней, есть от Святого Духа». Она родит сына, ты 

назовешь его Иисусом, ибо он спасет свой народ от грехов их». 

У Бога был план и цель для Иосифа и Марии. Иосиф пробуждается ото сна новым человеком. В стихе 24 

говорится: «Когда Иосиф пробудился ото сна, он сделал так, как повелел ему ангел Господень». Трижды мы 

читаем в Библии, что Иосиф встает и делает именно то, что ему велено. Мы никогда не читаем ни слова из 

сказанного Иосифом, но Его действия говорят громче слов. 

Иосиф быстро доверяет и слушается. Когда дело доходит до наших отношений с Богом, очень важно, чтобы 

мы быстро доверяли Ему и слушались Его. Может быть легко угадать Божий план для нашей жизни, но мы 

должны помнить, что Он знает, что для нас лучше всего. Его пути — не наши пути, но Его пути всегда хороши. 

Иосиф показал нам великий пример того, как мы должны слушать Бога и поступать в послушании Ему. 
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4. КОГДА МЫ НЕСЁМ БОЛЬШУЮ МИССИЮ, ТО НАМ НУЖНА ПОДДЕРЖКА 

ЗРЕЛЫХ ХРИСТИАН (Луки 1:39-56) 

Мария навещает свою двоюродную сестру Елизавету, узнав, что Елизавета беременна в старости. Мария в это 

время беременна Иисусом. Когда Елизавета приветствует Марию, младенец (Иоанн) в ее утробе прыгает от 

радости. Елизавета исполнена Святого Духа и пророчествует о Марии и ее младенце: «Благословенна Ты 

среди женщин, и благословен плод чрева Твоего!» Эта встреча имела бы большое значение как для Марии, 

так и для Елизаветы. 

Мария оставалась с Елизаветой около трех месяцев. В это время родился ребенокЕлизаветы: Иоанн. Мария, 

вероятно, помогала Елизавете с повседневными делами, поскольку в старости было тяжело делать что-либо 

во время беременности. Мария собиралась родить Сына Божия, Спасителя мира. Она была самой 

благословленной среди женщин, и тем не менее, она все еще служила. 

Мы видим в Луки 1:6, что Елизавета была благочестивой женщиной. Скорее всего, это была еще одна причина 

визита Марии. Марии предстояло что-то огромное, и поэтому она искала зрелого, благочестивого совета. 

Принимая решения, влияющие на нашу жизнь, очень важно искать совета зрелых верующих. Они могут 

поделиться благочестивой мудростью и видением, к которым раньше у нас не было бы доступа. Их молитвы и 

поддержка также могут стать отличным источником силы и утешения. 
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ОБСУЖДЕНИЕ ВОПРОСОВ 
КАКАЯ РАЗНИЦА ЗНАТЬ, ЧТО У БОГА ЕСТЬ ПЛАН НА ВАШУ ЖИЗНЬ? 

 
ВЫ ВЕРИТЕ, ЧТО ДЛЯ БОГА НЕТ НЕТ НЕВОЗМОЖНОГО? ПОЧЕМУ? 

 
ВЫ БЫСТРО РЕАГИРУЕТЕ ИЛИ НУЖНО ВРЕМЯ, ЧТОБЫ ДУМАТЬ? КАКИЕ 

УРОКИ ВЫ МОЖЕТЕ УЗНАТЬ ОТ ДЖОЗЕФА? 

 
КАК ВЫ МОЖЕТЕ СЛУЖИТЬ ДРУГИМ, ОЖИДАЯ БОЖЬИХ ОБЕЩАНИЙ? 
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МЕНТАЛЬНАЯ КАРТА 

  
1 

 

_______ ЗНАЕТ НАШЕ 

БУДУЩЕЕ (Луки 1:26-33) 

 

БЛАГОВЕЩАНИЕ  

2 
 

ДЛЯ БОГА ___ ______ 

____________ (Луки 1:34-38) 

 

3 

БУДЬ МЕДЛЕН НА ________И 

БЫСТР НА _____________ 

(Матфея 1:18-25) 
4 

КОГДА МЫ НЕСЁМ ___________ 

МИССИЮ, ТО НАМ НУЖНА 

ПОДДЕРЖКА ________ ХРИСТИАН 

(Луки 1:39-56) 
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ПРОДОЛЖИТЬ СООБЩЕНИЕ 
Для начала один игрок напишет сообщение на своем листе бумаги. Сообщение может быть любым, но оно 

должно быть легко понято другими игроками. Как только сообщение будет написано, игрок складывает 

бумагу так, чтобы было видно только сообщение, и передает его игроку слева от себя. 

Затем следующий игрок прочитает сообщение и попытается записать следующую часть сообщения. 

Затем они складывают свою бумагу так, чтобы было видно только сообщение последнего игрока, и передают 

ее игроку слева. Это продолжается до тех пор, пока бумага не вернется к первоначальному игроку. Затем этот 

игрок зачитывает всю записку, и к этому времени ее уже должно быть смешно читать. 

Как вариант, можно заворачивать бумажку так, чтобы не было видно письмо предыдущего игрока, и тогда 

следующий игрок будет пытаться догадаться, что же там написано, должно быть весело ☺ 

 

КОГО ВЫ ПОСЕТИТЕ 

Мария поспешила увидеть Елизавету после посещения ангела. В этом упражнении игрок будет решать, кого 

он будет посещать в разных ситуациях. Вы можете ограничить выбор другими людьми в группе. Например. 

Кто-то, кто поможет с домашним заданием по математике. Кто-то, чтобы спеть песню для вас. К кому-то 

испечь пирог. 

При использовании в группе постарайтесь, чтобы количество ситуаций соответствовало количеству людей, 

чтобы каждый был выбран для задания. 

  

ПРОЯВЛЕНИЕ СЛУЖЕНИЯ 
У молодежных групп есть много возможностей добровольно посвятить свое время помощи нуждающимся. 

Сервисные проекты могут включать в себя все: от сбора еды для местного продовольственного банка до 

покраски забора для соседа, программы наставничества или чего-то еще. Каким бы ни был проект, это шанс 

для молодежи собраться вместе и оказать положительное влияние. 

Поговорите о важности служения другим (Галатам 5:13–14). 

 

  

ИГРЫ И АКТИВНОСТИ 
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НАЙДИ ОТЛИЧИЯ 
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1. Кто был мужем Елизаветы? 

2. Как ангел сказал Марии назвать младенца? 

3. С кем была помолвлена Мария? 

4.  В каком городе находилась Мария, когда ей явился ангел? 

5. Что, по словам ангела, невозможно для Бога? 

6. Кого посетила Мария после того, как ей явился ангел? 

7. Иосиф был потомком какого царя? 

8. На каком месяце беременности  

была Елизавета, когда ангел 

 явился Марии? 

9. Как звали ангела, 

 которого Бог  

послал к Марии? 

                4               

              5                 

      9                   2     

              1                 

                                

  8       7         3           

                                

6                               

                                

                                

                                

                                

КРОССВОРД 
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Ответы: 
1. Захария 

2. Иисус 

3.Иосиф 

4. Назарет 

5. Ничто 

6. Елизавета 

7. Давид 

8. Шестой 

9. Гавриил 
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ПОМОГИ МАРИИ ВСТРЕТИТЬСЯ С ЕЛИЗАВЕТОЙ 
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Основной способ общения Бога с нами — через Библию. Но как еще мы видим, как Бог говорит и 

направляет людей в Библии? Напиши в разные формы то, как Бог говорит нам  

 

 

БОГ ГОВОРИТ С ЕГО ЛЮДЬМИ 
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___________________________________ 

___________________________________

___________________________________ 

___________________________________ 

 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________

___________________________________ 

НАПИШИ СВОЮ ИСТОРИЮ 
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___________________________________ 

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

_ 

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________
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___________________________________

___________________________________ 

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________  
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БЛАГОВЕЩАНИЕ  

ЛУКИ 1:26–56 
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ЛУКИ 1:37 

НАПИШИ ЗОЛОТОЙ СТИХ 


